Explorando formas: descubre las figuras bidimensionales

y tridimensionales

Matemadticas | Geometria | Aprendizaje Basado en Indagacidn

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de primaria comprendan y diferencien las figuras
bidimensionales (2D) y tridimensionales (3D) a través de la exploracién, la observacién y la indagacién activa. Los
ninos aprenderdn a identificar las caracteristicas principales de cada tipo de figura, como sus lados, vértices, caras y
aristas, y descubrirdn cémo estas figuras estan presentes en su entorno cotidiano, desde los libros hasta los objetos
que usan diariamente.

El propdsito es que desarrollen habilidades para formular preguntas, investigar y construir conocimiento mediante
actividades practicas y colaborativas, fomentando un aprendizaje significativo y duradero. Con este conocimiento, los
estudiantes podran relacionar la geometria con su vida diaria, mejorando su percepcién espacial y habilidades para

resolver problemas.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar y describir las caracteristicas principales de figuras bidimensionales y tridimensionales.
e Comparar y diferenciar figuras 2D y 3D a través de la observaciéon y manipulacion de objetos.

e Formular preguntas y plantear problemas relacionados con las figuras geométricas en su entorno.
e Construir modelos simples de figuras tridimensionales usando materiales de apoyo.

o Reflexionar sobre la aplicacién de las figuras geométricas en objetos cotidianos.

Recursos Necesarios

e Cartulinas con dibujos de figuras bidimensionales (circulo, cuadrado, tridngulo, rectdngulo, hexadgono).
e Modelos fisicos de figuras tridimensionales (cubo, esfera, cilindro, pirdmide, prisma) - al menos uno por grupo.

e Tijeras, pegamento, palitos de madera o limpiapipas para construir figuras.

Hojas de trabajo impresas con actividades y preguntas.
e Pizarra y marcadores.

e Proyector o pantalla para mostrar imagenes y videos cortos.

Tablet o computadora con acceso a videos educativos (opcional).

Requisitos Previos



e Conocimiento basico sobre formas y figuras simples.
e Habilidad para recortar y pegar materiales manualmente.
o Experiencia previa en la identificacién de formas bésicas en el entorno.

e Capacidad para trabajar en equipo y expresar ideas oralmente.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo las figuras geométricas a nuestro alrededor

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Hoy exploraremos qué son las figuras bidimensionales y tridimensionales, y cémo podemos reconocerlas en los objetos

gue vemos y usamos todos los dias.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Mostrard imagenes grandes en la pizarra con dibujos de un circulo, un cuadrado y un cubo, y preguntara:

";Qué figuras conocen? ;Cual creen que es plana y cual tiene volumen?"

Estudiantes: Responden oralmente y sefalan las figuras que reconocen.

Motivacion y enganche:

Docente: Cuenta un dato curioso: ";Sabian que las figuras tridimensionales estan en todas partes? Por ejemplo, una

pelota es una esfera, y un dado es un cubo. Hoy vamos a descubrir muchas mas."

Estudiantes: Escuchan atentos y expresan sus ideas sobre dénde han visto esas figuras.

Contextualizacion:

Docente: Explica que las figuras geométricas forman parte de su vida diaria: en la escuela, la casa, el parque y hasta

en sus juguetes.

Estudiantes: Comparten ejemplos de objetos que conocen relacionados con las figuras.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce el concepto de figuras bidimensionales como aquellas que tienen solo largo y ancho (planas), y

figuras tridimensionales que tienen largo, ancho y alto (volumen). No utiliza definiciones complejas, sino ejemplos y



preguntas para guiar el descubrimiento.

Actividad 1: Explorando las figuras bidimensionales

e Objetivo: Identificar y describir figuras 2D.

¢ Instrucciones:

o Docente: Entrega cartulinas con dibujos de diferentes figuras 2D a grupos de 3-4 estudiantes.

o Les pide que observen y describan la forma, cuantos lados y vértices tiene cada figura.

o Formula la pregunta: ";Cémo podemos describir estas figuras para que alguien mas pueda reconocerlas?"
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Lista escrita o dibujo con nombre y caracteristicas de cada figura.
e Tiempo: 35 minutos.

e Rol docente: Circula entre grupos, pregunta ";Cuantos lados tiene? ;Son todos iguales? ;Qué nombre le

pondrian?"

Actividad 2: Descubriendo las figuras tridimensionales

e Objetivo: Diferenciar figuras tridimensionales y describir sus caracteristicas.

¢ Instrucciones:

o Docente: Presenta modelos fisicos de figuras 3D a cada grupo.

o Les pide tocar, observar y contar las caras, aristas y vértices.

o Pregunta: ";Qué diferencia encuentran entre estas figuras y las que vimos antes?"
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Registro en hoja de caracteristicas de cada figura tridimensional.
e Tiempo: 35 minutos.

¢ Rol docente: Facilita la exploracién, formula preguntas como ";Qué forma tiene esta cara? ;Cudntas caras tiene en

total?"

Actividad 3: Construyendo figuras tridimensionales

e Objetivo: Construir modelos simples de figuras 3D para reforzar la comprensién del volumen y las caras.
e Instrucciones:
o Docente: Proporciona materiales (palitos y plastilina o limpiapipas) para que construyan un cubo y una
pirdmide.
o Explica paso a paso cdmo unir las piezas para formar las caras y aristas.
o Preguntas guia: ";Cudntas caras tiene tu figura? ;Cémo se llaman? ;Cudntas aristas?"
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

e Producto: Modelo fisico construido y hoja con respuestas a preguntas guia.



e Tiempo: 30 minutos.

e Rol docente: Asiste en la construccién, fomenta la colaboracién, hace preguntas para confirmar comprensién.

Diferenciacion

¢ Para estudiantes que terminan antes: Invitar a crear una figura 3D diferente usando los materiales, por ejemplo

un prisma o un cilindro.

o Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Trabajar en parejas con la guia directa del docente, usando
modelos mas simples y preguntas concretas para facilitar la comprensién.
Transiciones

Al terminar cada actividad, el docente conecta preguntando: ";Qué aprendimos aqui? ;Cémo nos ayuda esto a

entender mejor las figuras? Ahora vamos a poner en practica lo que vimos construyendo nuestras propias figuras."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: Facilita un mapa mental colectivo en la pizarra donde los estudiantes aportan las caracteristicas de figuras
2D y 3D aprendidas.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;COmo puedes explicar la diferencia entre una figura plana y una con volumen?
e ;Qué figura geométrica viste hoy en tu casa o en la escuela?

e ;Qué fue lo que mas te gusté o sorprendid sobre las figuras que conocimos?

Retroalimentacion:

Docente: Da comentarios positivos sobre la participacién y las respuestas, corrige dudas con ejemplos y refuerza
conceptos clave.

Transferencia:

Docente: Anima a los estudiantes a observar en casa y traer objetos que representen figuras 2D o 3D para la préxima
sesion.

Tarea o reto:

Docente: Propone que con ayuda de sus familias busquen y dibujen o fotografien tres objetos diferentes que

representen figuras bidimensionales y tridimensionales.

Sesion 2: Investigando y aplicando las figuras geométricas en el entorno



Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Hoy vamos a investigar y compartir lo que encontramos sobre figuras geométricas en nuestra casa y escuela, y

aplicaremos lo aprendido construyendo nuevos modelos.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: ";Qué figuras trajeron para compartir? ;Qué aprendimos sobre ellas ayer que nos ayudaré a

describirlas?"

Estudiantes: Muestran sus dibujos o fotos y cuentan brevemente qué figuras identificaron.

Motivacién y enganche:

Docente: Propone un reto: "Vamos a crear una ciudad de figuras geométricas usando los materiales y lo que sabemos.

;Quién quiere ayudar a construirla?"

Estudiantes: Expresan entusiasmo y se preparan para la actividad creativa.

Contextualizacion:

Docente: Recuerda que las figuras geométricas estdn en todo lo que nos rodea y que las podemos usar para disefiar y

construir cosas nuevas.

Estudiantes: Reflexionan sobre la importancia practica de entender las figuras.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Invita a los estudiantes a recordar caracteristicas y relaciones entre figuras 2D y 3D, enfatizando la

construccién y aplicacién practica.

Actividad 1: Presentacidon y discusion de objetos encontrados

e Objetivo: Comparar y describir figuras geométricas reales encontradas en su entorno.
e Instrucciones:
o Docente: Invita a cada estudiante o grupo a mostrar su dibujo o foto y explicar qué figura es, sus caracteristicas
y dénde la encontraron.
o Formular preguntas para profundizar: ";Es plana o con volumen? ;Cémo lo sabes?"
e Organizacion: Plenaria.

e Producto: Presentaciones orales y discusion grupal.



e Tiempo: 30 minutos.

¢ Rol docente: Facilita, guia preguntas, corrige conceptos erréneos y anima la participacién.

Actividad 2: Construccion creativa: Ciudad geométrica

e Objetivo: Aplicar el conocimiento para construir modelos tridimensionales en un proyecto colaborativo.

¢ Instrucciones:

o Docente: Divide la clase en grupos y entrega materiales para construir figuras 3D.
o Explica que construirdn una "ciudad" usando figuras geométricas, por ejemplo edificios con cubos y prismas,
arboles con conos, etc.
o Los estudiantes planifican qué figuras usardn y comienzan a construir.
o Durante la construccién, el docente formula preguntas: ";Cuantas caras tiene tu edificio? ;Cémo se llama esta
figura?"
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.

Producto: Maqueta o conjunto de modelos 3D representando una ciudad geométrica.

e Tiempo: 50 minutos.

e Rol docente: Observa, guia y apoya, proponiendo preguntas para profundizar el razonamiento.

Actividad 3: Reflexiéon grupal y registro

e Objetivo: Consolidar el aprendizaje mediante reflexién y registro escrito.
e Instrucciones:
o Docente: Pide a cada grupo que escriba o dibuje en una hoja qué figuras usaron, sus caracteristicas y por qué
las eligieron para la ciudad.
o Formula preguntas para guiar: ";Qué figura te gusté mas? ;Por qué? ;Qué aprendiste construyendo?"
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Registro escrito o dibujo grupal.
e Tiempo: 20 minutos.

e Rol docente: Apoya la escritura, fomenta la expresién de ideas y revisa el contenido para retroalimentar.

Diferenciacion

o Para estudiantes que terminan antes: Invitar a disefiar y construir una figura combinada (mezcla de dos figuras
3D) y explicar sus caracteristicas.
o Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Trabajar en equipo con compafieros y con apoyo directo del

docente en la construccién y descripcién de sus figuras.

Transiciones



Después de la presentacién de objetos y antes de construir, el docente conecta: "Ahora que vimos muchas figuras en la

vida real, vamos a usar lo que sabemos para crear y divertirnos construyendo nuestra ciudad."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:
Docente: Propone un “ticket de salida” donde cada estudiante escribe o dibuja:

e Una figura 2D que aprendid.
e Una figura 3D que construy6 o encontré.

e Por qué piensa que es importante conocerlas.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué diferencia principal recuerdas entre figuras bidimensionales y tridimensionales?
e ;COmo te ayudo trabajar en grupo para entender mejor las figuras?

e ;En qué lugares més podrias encontrar estas figuras?

Retroalimentacion:

Docente: Revisa y comenta los tickets de salida, destaca ideas importantes y refuerza la comprensiéon con ejemplos

finales.

Transferencia:

Docente: Invita a los estudiantes a observar figuras geométricas en su entorno durante la semana y compartir sus

hallazgos en la siguiente clase.

Tarea o reto:

Docente: Propone crear un pequefio album con dibujos o fotos de figuras geométricas encontradas en casa o en la

comunidad, para compartir con sus compaferos.

Evaluacion

Tipo de evaluaciéon: Diagndstica al inicio de la primera sesién a través de preguntas orales; formativa durante el
desarrollo con observacién y preguntas guia; y sumativa al cierre con productos escritos, modelos construidos y

reflexiones.

Criterios de evaluacion:

e ldentifica correctamente figuras bidimensionales y tridimensionales (objetivo 1).

o Diferencia caracteristicas entre figuras 2D y 3D (objetivo 2).



e Formula preguntas y participa en la indagaciéon (objetivo 3).
e Construye modelos tridimensionales representativos (objetivo 4).
e Relaciona figuras geométricas con objetos cotidianos (objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

o Lista de cotejo para observacién directa durante actividades practicas.
e Rubrica simple para evaluar modelos construidos y registros escritos.
e Autoevaluacién mediante preguntas de reflexién al cierre.

e Portafolio con dibujos, registros y tareas realizadas.

Evidencias de aprendizaje:

e Listas y dibujos de caracteristicas de figuras 2D y 3D.

e Modelos fisicos construidos en grupo.

Presentaciones orales y discusiones en plenaria.
e Registros escritos y tickets de salida con reflexiones.

« Album o tarea de identificacién de figuras en el entorno.
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