
Descubriendo el Poder de la Lógica: Expresiones y

Operadores en Programación
Tecnología e Informática | Pensamiento Computacional | Diseño Universal para el Aprendizaje

Descripción

Este plan de clase tiene como propósito introducir a los estudiantes de media (15-17 años) al fascinante mundo de las
expresiones y operadores lógicos en programación, componentes esenciales para la toma de decisiones en cualquier
lenguaje de código. A través de actividades dinámicas y contextualizadas, los estudiantes aprenderán a interpretar y
construir expresiones lógicas, comprenderán el funcionamiento de operadores como AND, OR, y NOT, y aplicarán estos
conceptos para resolver problemas reales.

Este conocimiento es fundamental no solo para quienes desean profundizar en programación, sino también para
desarrollar un pensamiento crítico y estructurado que les será útil en múltiples áreas académicas y situaciones
cotidianas, como evaluar condiciones para tomar decisiones responsables o diseñar soluciones efectivas. Además, la
sesión está diseñada bajo la metodología del Diseño Universal para el Aprendizaje, promoviendo un ambiente inclusivo
con múltiples formas de representación, expresión y motivación para atender la diversidad del aula.

Objetivos de Aprendizaje

Analizar y explicar el funcionamiento de expresiones y operadores lógicos básicos en programación.

Construir expresiones lógicas utilizando operadores AND, OR y NOT para resolver problemas sencillos.

Aplicar el razonamiento lógico para interpretar condiciones y generar resultados en códigos de programación.

Evaluar diferentes expresiones lógicas y su impacto en la toma de decisiones dentro de un programa.

Recursos Necesarios

Computadoras o tabletas con acceso a un entorno de programación visual o lenguaje sencillo (p.ej. Scratch,
Code.org, o un editor de texto para pseudocódigo)

Proyector y computadora del docente para presentaciones y demostraciones

Videos cortos explicativos sobre operadores lógicos (2-3 minutos)

Hojas impresas con ejercicios y ejemplos de expresiones y operadores lógicos

Pizarras blancas y marcadores para trabajo en grupo

Fichas o tarjetas con operadores lógicos y ejemplos para actividades manipulativas

Requisitos Previos

Conocimiento básico de programación y estructuras condicionales simples



Comprensión previa de conceptos matemáticos elementales, como igualdad y desigualdad

Habilidades básicas para manejar entornos digitales y seguir instrucciones escritas y orales

Experiencia en trabajo colaborativo y participación en actividades grupales

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión:

Docente: "Hoy vamos a descubrir cómo las expresiones y operadores lógicos nos ayudan a que un programa tome
decisiones inteligentes, como cuando tú decides qué ropa usar dependiendo del clima. Comprender estos conceptos te
ayudará a pensar como un programador y a resolver problemas con lógica."

Activación de conocimientos previos:

Docente: "Piensen en una situación cotidiana: ¿Qué condiciones deben cumplirse para que decidas salir con paraguas?
¿Solo si está nublado, o también si hay pronóstico de lluvia? ¿Qué pasa si hace sol pero hay probabilidad de lluvia?"

Estudiantes: Responden de forma oral y breve, compartiendo ideas y ejemplos.

Motivación y enganche:

Docente: "¿Sabían que detrás de los videojuegos, apps y robots que usan inteligencia artificial, hay decisiones
tomadas gracias a operadores lógicos? Hoy aprenderemos cómo funcionan esos operadores y cómo construir nuestras
propias expresiones para que una computadora ‘piense’."

Contextualización:

Docente: "Las expresiones y operadores lógicos nos ayudan a crear programas que pueden tomar decisiones, como
decidir si un estudiante aprueba o no, o si un sistema enciende una luz cuando detecta movimiento. Esto es algo que
pueden usar en muchas áreas y en su vida diaria."

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 40 minutos

Presentación del contenido:

Docente: Utilizar una presentación visual y un video corto (3 minutos) que explique qué son expresiones lógicas y los
operadores AND, OR y NOT, con ejemplos cotidianos y de programación sencilla.

Actividad 1: "Construyendo expresiones lógicas con tarjetas"

Objetivo: Analizar y construir expresiones lógicas básicas.



Instrucciones: El docente reparte tarjetas con operadores lógicos y condiciones (ej. "Está lloviendo", "Hace sol",
"Tengo paraguas"). En grupos de 3-4, los estudiantes combinan las tarjetas para formar expresiones lógicas. Luego,
explican qué significa su expresión y cuándo sería verdadera o falsa.

Organización: Grupos de 3-4 estudiantes.

Producto: Expresiones lógicas escritas y explicación oral.

Tiempo: 15 minutos.

Rol del docente: Facilita materiales, gira por los grupos, formula preguntas como "¿Qué pasa si cambian este
operador?", "¿Cómo afecta esto el resultado?" para promover reflexión.

Actividad 2: "Programando decisiones con operadores lógicos"

Objetivo: Aplicar operadores lógicos para resolver problemas sencillos de programación.

Instrucciones: Individualmente, los estudiantes abren un entorno visual de programación (p.ej. Scratch) y crean un
pequeño programa que, por ejemplo, decide si un personaje puede cruzar un puente dependiendo de dos
condiciones (como tener llave y puente cerrado o abierto). Deben usar operadores lógicos para definir la condición.

Organización: Trabajo individual.

Producto: Programa simple funcional que usa operadores lógicos.

Tiempo: 20 minutos.

Rol del docente: Asiste, revisa avances, formula preguntas guía "¿Qué pasa si cambias el operador AND por OR?",
"¿Tu programa considera todas las condiciones?"

Actividad 3: "Evaluando expresiones y su impacto"

Objetivo: Evaluar y explicar los resultados de diferentes expresiones lógicas.

Instrucciones: En parejas, los estudiantes reciben una hoja con diversas expresiones lógicas. Deben determinar si
cada expresión es verdadera o falsa bajo diferentes escenarios y justificar su respuesta.

Organización: Parejas.

Producto: Respuestas justificadas en hoja de trabajo.

Tiempo: 5 minutos.

Rol del docente: Facilita el material, observa interacciones, resuelve dudas y hace preguntas para profundizar la
comprensión.

Diferenciación:

Para estudiantes que terminan antes: Se les propone crear un pequeño reto lógico para sus compañeros usando
operadores y que lo expliquen.

Para estudiantes que necesitan más apoyo: Se ofrece apoyo individual con ejemplos adicionales visuales y
explicaciones simplificadas, además de permitir el uso de manipulativos (tarjetas) para construir las expresiones.

Transiciones:



Docente: "Ahora que entendemos cómo construir y usar estas expresiones, vamos a ver cómo evaluarlas y qué
decisiones nos ayudan a tomar en un programa para que funcione correctamente." Esta conexión se hace para enlazar
la actividad 2 con la 3 de manera fluida.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Síntesis:

Docente: "Para finalizar, vamos a crear un mapa mental colectivo en la pizarra sobre expresiones y operadores
lógicos. Cada grupo aportará una idea o ejemplo que aprendió hoy."

Estudiantes: Participan activamente escribiendo o diciendo ideas para el mapa mental.

Reflexión metacognitiva:

¿Cómo te ayudaron los operadores lógicos a crear condiciones en el programa?

¿Cuál operador lógico te pareció más fácil o difícil de entender y por qué?

¿De qué manera puedes aplicar lo aprendido en otras áreas o situaciones cotidianas?

Retroalimentación:

Docente: Proporciona retroalimentación verbal inmediata, destacando ideas correctas, aclarando dudas y reforzando
conceptos clave observados en los productos y participaciones.

Transferencia:

Docente: "En la próxima clase, usaremos estas expresiones para crear programas más complejos que respondan a
múltiples condiciones. Además, entender estos conceptos será útil para proyectos de ciencia, matemáticas y más."

Tarea o reto:

Docente: "Como tarea, piensa en una situación diaria donde debas tomar una decisión basada en varias condiciones y
escribe una expresión lógica que lo represente. Trae tu ejemplo para compartir."

Evaluación

Tipo de evaluación: Diagnóstica en la fase de inicio (activación de conocimientos previos), formativa durante el
desarrollo (observación y revisión de actividades), y sumativa en el cierre (evaluación del mapa mental y reflexión).

Criterios de evaluación:

Analiza correctamente el funcionamiento de expresiones y operadores lógicos (objetivo 1) – Evidenciado en la
actividad con tarjetas y explicaciones orales.

Construye expresiones lógicas adecuadas para resolver problemas sencillos (objetivo 2) – Evidenciado en el
programa creado en el entorno visual.



Aplica razonamiento lógico para interpretar condiciones y generar resultados (objetivo 3) – Evidenciado en la
evaluación de expresiones en parejas.

Evalúa y explica el impacto de diferentes expresiones en la toma de decisiones (objetivo 4) – Evidenciado en el
mapa mental colectivo y reflexión escrita/oral.

Instrumentos sugeridos: Lista de cotejo para observación durante actividades, rúbrica para evaluar programas y
expresiones lógicas, autoevaluación de reflexión metacognitiva.

Evidencias de aprendizaje: Expresiones lógicas escritas y explicadas en grupos, programas funcionales individuales,
hojas de evaluación en parejas, mapa mental colectivo y respuestas reflexivas.
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