Explorando el Mundo de los Numeros Racionales:

iDescubre su Poder en tu Vida!

Matemadticas | Aritmética | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de secundaria comprendan y apliquen los nimeros racionales a
través de situaciones reales y desafiantes. Al analizar problemas cotidianos que involucran fracciones, decimales y
porcentajes, los estudiantes descubrirdan cdémo los nimeros racionales estdn presentes en su dia a dia, desde repartir
una pizza hasta calcular descuentos en tiendas. La relevancia de este tema radica en desarrollar habilidades
matematicas esenciales para la vida, fomentando el pensamiento critico y la capacidad de resolver problemas reales.
Mediante la metodologia de Aprendizaje Basado en Problemas, los jévenes construirdn conocimiento de manera activa

y colaborativa, fortaleciendo su confianza y autonomia en el manejo de conceptos mateméaticos fundamentales.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar situaciones probleméaticas que involucren nimeros racionales en contextos cotidianos.

e Representar nimeros racionales en diferentes formas: fracciones, decimales y porcentajes.

Resolver operaciones basicas con nimeros racionales aplicAndolos en problemas reales.
e Argumentar la solucién de problemas utilizando el razonamiento matematico con nimeros racionales.

e Reflexionar sobre la importancia y utilidad de los nUmeros racionales en su vida diaria y académica.

Recursos Necesarios

e Cuadernos y ldpices para anotaciones.

e Calculadoras basicas (una por cada dos estudiantes).

e Cartulinas para organizar ideas y presentar soluciones (una por grupo).

e Marcadores de colores.

e Proyector o pantalla para mostrar videos y problemas.

e Video corto introductorio sobre nimeros racionales (3-5 minutos).

e Hoja impresa con problema contextualizado sobre descuentos y reparticiéon (una por estudiante).

e Plantillas para mapa mental y resumen (una por grupo).

Requisitos Previos

e Conocimiento basico de fracciones y decimales.



e Habilidad para realizar operaciones aritméticas bdsicas (suma, resta, multiplicacién y division).
e Experiencia previa en resolucién de problemas matematicos simples.

e Capacidad para trabajar en equipo y comunicar ideas.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo y Entendiendo los Numeros Racionales

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Presentar a los estudiantes el concepto de nimeros racionales y motivarlos a descubrir su aplicacién en la vida diaria,
preparando el terreno para resolver problemas reales.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: ";Quién puede recordar qué es una fraccidon? ;Qué significa tener la mitad o un cuarto de algo? Vamos a
compartir un ejemplo rapido: si tienes una pizza y la partes en 8 porciones, ;qué representa comer 3 porciones? ;Y

cémo lo podrian expresar en nimeros?"
o Estudiantes: Responden oralmente, realizan calculos y participan en la discusién.
Motivacion y enganche:

e Docente: Presenta un video corto (3-5 minutos) que muestra situaciones cotidianas donde se usan nimeros

racionales, como descuentos en tiendas, reparto de objetos y mediciones en la cocina.

e Estudiantes: Observan atentamente y comentan ejemplos que reconozcan en su entorno.

Contextualizacion:

e Docente: Explica: "Los numeros racionales nos ayudan a entender y resolver situaciones como compartir, medir y
comparar cantidades en la vida real. Hoy vamos a trabajar con ellos para solucionar problemas que se parecen

mucho a lo que viven diariamente."

e Estudiantes: Escuchan y comparten ejemplos personales relacionados.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:



El docente presenta un problema real que involucra descuentos y reparticiéon de recursos, introduciendo el concepto de

nUimeros racionales en diferentes representaciones y sus operaciones.

Actividad 1: Explorando nimeros racionales en un problema real

e Objetivo: Analizar situaciones problematicas que involucren nimeros racionales.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega a cada estudiante una hoja con el problema: "Una tienda ofrece un 25% de descuento en un

articulo que cuesta $80. ;Cudl es el precio final? Ademas, tres amigos deciden compartir el costo y cada uno da

una parte igual. ;Cuanto paga cada uno?"
o Estudiantes: Leer el problema, identificar datos relevantes y discutir en parejas los pasos para resolverlo.
e Organizacion: Parejas
e Producto: Respuestas escritas con los célculos realizados y explicacién breve del procedimiento.
e Tiempo: 20 minutos

e Rol del docente: Circular entre parejas, formular preguntas guia como: ";Cémo convierten el porcentaje a una

fraccién o decimal?", ";Por qué dividir el costo entre tres?", ";Qué representa cada resultado?"

Actividad 2: Representando numeros racionales de diversas formas

o Objetivo: Representar nimeros racionales como fracciones, decimales y porcentajes.
e Instrucciones:
o Docente: Solicita a los estudiantes que en grupos de 3-4 transformen los resultados del problema anterior en
fracciones, decimales y porcentajes, elaborando una tabla en cartulina.
o Estudiantes: Trabajan colaborativamente para completar la tabla, discuten y verifican sus respuestas.
e Organizacion: Grupos de 3-4
e Producto: Tabla en cartulina con representaciones multiples de los nimeros racionales.
e Tiempo: 15 minutos

¢ Rol del docente: Supervisar el trabajo grupal, aclarar dudas y promover que expliquen sus elecciones y procesos.

Actividad 3: Debate y argumentacién matematica

e Objetivo: Argumentar la solucién de problemas utilizando razonamiento matematico.
e Instrucciones:
o Docente: Invita a cada grupo a presentar su tabla y explicar cémo llegaron a sus resultados y qué significa cada
forma de representar el nimero racional.

o Estudiantes: Exponen sus ideas y responden preguntas de sus compaferos y del docente.

e Organizacion: Plenaria
e Producto: Presentacion oral y argumentos escritos breves.

e Tiempo: 10 minutos



e Rol del docente: Facilitar el didlogo, reforzar conceptos clave y promover un ambiente respetuoso.

Diferenciacion

e Estudiantes avanzados: Se les invita a proponer otro problema real similar para que lo resuelvan y expliquen.

o Estudiantes con dificultades: Se les proporciona apoyo con ejemplos guiados y uso de calculadora, ademas de

trabajar en parejas con compafiero tutor.

Transicion
El docente conecta la argumentacién con el siguiente paso: "Ahora que hemos comprendido y representado nimeros

racionales, en la préxima sesién profundizaremos en operaciones combinadas y su uso en mas problemas reales."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

e Docente: Solicita a los estudiantes escribir en una tarjeta tres ideas clave que aprendieron hoy sobre nimeros

racionales y cémo pueden usarlos.

e Estudiantes: Escriben y comparten brevemente sus ideas con un compafero.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo me ayudaron los nimeros racionales a resolver el problema de la tienda?
e ;Qué forma de representar un nimero racional me resulta més facil y por qué?

e ;En qué otras situaciones puedo usar lo que aprendi hoy?

Retroalimentacion:

El docente revisa las tarjetas y comenta aspectos destacados, reforzando el aprendizaje y aclarando dudas.

Transferencia:

Se anticipa que en la préxima sesién se aplicaran estos conocimientos para resolver problemas méas complejos con

operaciones combinadas.
Sesion 2: Operando y Aplicando Numeros Racionales en Problemas Complejos

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:



Revisar y conectar lo aprendido sobre nimeros racionales para abordar operaciones combinadas y resolver problemas

mds complejos.

Activacion de conocimientos previos:
e Docente: Plantea la pregunta: ";Recuerdan cémo convertimos porcentajes en fracciones y decimales? ;Quién
puede explicar con sus palabras?"

o Estudiantes: Responden y dialogan brevemente.

Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta un nuevo problema real: "Un grupo de estudiantes va a comprar materiales para un proyecto. El
costo total es de $120, pero reciben un descuento del 15%. Si deciden repartir el costo entre 4, ;cuanto paga cada
uno? ;Qué pasa si uno no puede pagar?"

o Estudiantes: Escuchan, generan hipdtesis y se preparan para resolver el problema.

Contextualizacion:

El docente explica que los nUmeros racionales y sus operaciones son herramientas para tomar decisiones y resolver

conflictos en situaciones cotidianas, como compartir gastos.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Se introducen las operaciones combinadas con nimeros racionales, enfatizando la importancia del orden de las

operaciones y la conversién entre representaciones para resolver problemas.

Actividad 1: Resolviendo operaciones combinadas con niumeros racionales

e Objetivo: Resolver operaciones basicas combinadas con nimeros racionales y aplicarlas en problemas reales.
e Instrucciones:
o Docente: Explica brevemente el orden de operaciones usando ejemplos sencillos con fracciones y decimales.
o Entrega a cada grupo un problema similar al planteado en la motivacién, con variaciones para que lo resuelvan
paso a paso.
o Estudiantes: Trabajan en grupos de 3-4 para resolver el problema aplicando las operaciones combinadas y
justifican cada paso.
e Organizacion: Grupos de 3-4
e Producto: Resolucién escrita con explicaciéon paso a paso.

e Tiempo: 25 minutos



e Rol del docente: Facilita aclaraciones, revisa procedimientos y formula preguntas como: ";Por qué realizaste esta

operacién primero?", ";Cémo verificaste tu resultado?"

Actividad 2: Aplicacion practica y discusion
e Objetivo: Argumentar y comunicar soluciones a problemas con nimeros racionales.
¢ Instrucciones:

o Docente: Invita a cada grupo a presentar su solucién y explicar qué hacer si uno de los estudiantes no puede

pagar su parte.
o Estudiantes: Exponen y discuten posibles alternativas y soluciones.
e Organizacion: Plenaria
e Producto: Presentacion oral y propuesta colectiva de solucién.
e Tiempo: 15 minutos

¢ Rol del docente: Modera la discusion, destaca el uso correcto de nimeros racionales y fomenta el respeto por
distintas ideas.
Diferenciacion

o Estudiantes avanzados: Proponen problemas adicionales con nimeros racionales y operaciones combinadas para

resolver en casa o el siguiente dia.

o Estudiantes con dificultades: Reciben apoyo adicional con ejemplos guiados y uso de calculadora; se les asigna

un tutor para reforzar conceptos.

Transicion

El docente resume que el dominio de los nimeros racionales y sus operaciones permite resolver problemas complejos y

tomar decisiones informadas, conectando con futuros aprendizajes en algebra y otras areas.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

o Docente: Solicita un "ticket de salida" donde cada estudiante escriba una operacién con nimeros racionales que

pueda usar en su vida diaria y explique brevemente por qué.

e Estudiantes: Escriben y entregan sus tickets al salir.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo me ayudaron las operaciones con nimeros racionales a resolver el problema del grupo de estudiantes?
e ;Qué pasos sigo para asegurar que mis cdlculos con nimeros racionales son correctos?

e ;Dénde mas puedo aplicar lo que aprendi hoy fuera de la escuela?



Retroalimentacion:

El docente revisa los tickets de salida y ofrece retroalimentaciéon general al inicio de la siguiente clase, resaltando

logros y aspectos a mejorar.

Transferencia:

Se destaca que el manejo de nimeros racionales es fundamental para futuras materias y para la vida cotidiana,

invitando a los estudiantes a observar su uso en actividades fuera del aula.

Tarea o reto:

e Crear un problema real que involucre nimeros racionales en su entorno familiar o social, resolverlo y presentar la

solucién en la siguiente clase.

Evaluacion

Tipo de evaluaciodn:

o Diagndstica: En la primera sesién, durante la activacién de conocimientos previos y andlisis del problema inicial.
o Formativa: A lo largo de ambas sesiones, mediante la observacién de la resoluciéon de problemas, participaciéon en
debates y productos escritos.

e Sumativa: En la segunda sesidn, con la revisién de las soluciones a problemas combinados y el "ticket de salida".
Criterios de evaluacion:

e Analiza correctamente situaciones problematicas con nimeros racionales.

Representa nUmeros racionales en fracciones, decimales y porcentajes de forma adecuada.
o Realiza operaciones bdsicas y combinadas con nimeros racionales con precision.

e Argumenta y comunica soluciones matematicas de manera clara y coherente.

Reflexiona sobre la utilidad y aplicacién de los nUmeros racionales en contextos reales.
Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para seguimiento de habilidades durante actividades grupales e individuales.
e RUbrica para evaluar presentaciones orales y escritas.
e Observacion directa durante discusiones y resolucién de problemas.
e Portafolio con productos escritos, tablas y problemas resueltos.
o Autoevaluacion mediante preguntas de reflexién al final de cada sesién.
Evidencias de aprendizaje:
e Respuestas escritas y explicaciones en problema inicial y actividades.
e Tablas con representaciones multiples de nimeros racionales.

e Presentaciones orales y argumentaciones en plenaria.



e Resoluciéon correcta de operaciones combinadas en problemas.

e Tickets de salida que reflejan comprensiéon y aplicacién personal del contenido.
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