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Descripción

Este plan de clase está diseñado para estudiantes universitarios de Derecho y tiene como propósito profundizar en el
estudio de las mutaciones constitucionales y los procesos de reforma en el contexto jurídico argentino. A través de la
metodología de Aprendizaje Basado en Casos, los estudiantes aprenderán a distinguir entre la dimensión formal y
material de la Constitución, diferenciarán los tipos de mutaciones constitucionales mediante el análisis de situaciones
reales y clasificarán los procesos de reforma constitucional según criterios doctrinarios y el procedimiento formal del
Artículo 30 de la Constitución Nacional.

La relevancia de este tema radica en que la Constitución es la base del ordenamiento jurídico y político de un país, y
comprender cómo puede cambiar o adaptarse, formal o informalmente, permite a los futuros abogados interpretar,
argumentar y aplicar el Derecho con mayor precisión y responsabilidad. Además, el conocimiento de casos concretos
los conecta con la realidad jurídica actual y les da herramientas para la toma de decisiones informadas en su futura
práctica profesional.

Esta sesión propone un aprendizaje activo, donde los estudiantes serán protagonistas en la construcción de su
conocimiento, desarrollando competencias críticas, analíticas y argumentativas fundamentales para su formación.

Objetivos de Aprendizaje

Definir el concepto de mutación constitucional, identificando la diferencia entre la dimensión formal y la dimensión
material de la Constitución.

Diferenciar los distintos tipos de mutaciones constitucionales a partir del análisis de casos prácticos de la realidad
jurídica argentina.

Clasificar los procesos de reforma constitucional según los criterios doctrinarios y las etapas del procedimiento
formal contemplado en el Art. 30 de la Constitución Nacional.

Recursos Necesarios

Proyector multimedia o pantalla para presentación de casos y gráficos (1 unidad).

Copias impresas de resúmenes de casos reales de mutaciones constitucionales en Argentina (1 por estudiante).

Constitución Nacional Argentina impresa o digital (acceso vía dispositivo móvil o impresa, 1 por estudiante o por
pareja).

Guía de análisis para los casos prácticos (1 por estudiante).



Computadoras o tabletas con acceso a internet para consulta rápida (opcional, 1 por grupo).

Hojas y bolígrafos para anotaciones y elaboración de organizadores gráficos.

Pizarra y marcadores para registro de conclusiones y síntesis.

Requisitos Previos

Conocimiento básico previo sobre la estructura y función de la Constitución Nacional.

Familiaridad con conceptos básicos de Derecho Constitucional.

Habilidades para el análisis crítico y lectura comprensiva de textos jurídicos.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propósito de la sesión:

Docente: Explica brevemente que en la sesión se abordará cómo la Constitución puede cambiar más allá de las
reformas formales, mediante mutaciones constitucionales, y por qué entender estos conceptos es clave para la práctica
jurídica actual.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para participar activamente en el análisis de casos.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Plantea la pregunta detonadora: “¿Qué entienden por Constitución y cómo creen que puede cambiar una
Constitución? ¿Solo a través de reformas oficiales?”

Estudiantes: Responden brevemente en plenaria, compartiendo ideas y conocimientos previos.

Motivación y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: “¿Sabían que en Argentina la Constitución no solo cambia cuando se reforma
formalmente? Existen cambios no previstos en el texto oficial que modifican su aplicación práctica.”

Estudiantes: Se muestran interesados y motivados para conocer ejemplos reales.

Contextualización:

Docente: Conecta el tema con la vida cotidiana del estudiante: “Como futuros abogados, entender estas
transformaciones les permitirá interpretar mejor las normas y defender derechos en un contexto cambiante.”

Estudiantes: Reconocen la importancia práctica del tema para su formación profesional.



Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

40 minutos

Presentación del contenido:

Docente: Introduce brevemente los conceptos clave con un esquema visual proyectado: definición de mutación
constitucional, dimensión formal y material, tipos de mutaciones y proceso de reforma según el Art. 30. Señala que el
aprendizaje se realizará principalmente a través del análisis de casos reales.

Actividad 1: Análisis de Caso - Identificación de la Dimensión Formal y Material

Objetivo específico: Definir el concepto de mutación constitucional y diferenciar las dimensiones formal y
material.

Instrucciones:

Se entrega a cada estudiante un resumen de un caso real argentino donde hubo mutación constitucional.

Los estudiantes leen individualmente y responden a estas preguntas en su guía: ¿Qué aspecto del caso
corresponde a la dimensión formal y cuál a la material? ¿Por qué?

Luego, se discute en plenaria las respuestas, guiando con preguntas como: ¿Cómo se evidencian estos cambios
en la práctica jurídica?

Organización: Individual y plenaria

Producto: Respuestas escritas y aportes en discusión.

Tiempo: 15 minutos

Rol del docente: Observa las respuestas, fomenta la reflexión con preguntas guía y aclara conceptos erróneos.

Transición:

El docente conecta el análisis individual con el siguiente trabajo en grupo, señalando que ahora explorarán tipos
concretos de mutaciones.

Actividad 2: Clasificación de Tipos de Mutaciones Constitucionales a partir de Casos Prácticos

Objetivo específico: Diferenciar los tipos de mutaciones constitucionales en la realidad argentina.

Instrucciones:

Se forman grupos de 3-4 estudiantes.

Cada grupo recibe un caso práctico distinto que ejemplifica un tipo específico de mutación constitucional
(ejemplos: mutación por jurisprudencia, mutación por práctica política, mutación por interpretación
constitucional).

Los grupos deben analizar el caso, identificar el tipo de mutación y preparar una breve presentación (3 minutos)
explicando su caso y justificación.



Organización: Grupos pequeños y plenaria

Producto: Presentación oral grupal y argumentación.

Tiempo: 15 minutos

Rol del docente: Facilita recursos, responde dudas, fomenta la participación y orienta para que las presentaciones
sean claras y precisas.

Transición:

Tras las exposiciones, el docente vincula los tipos de mutaciones con la importancia de los procesos formales de
reforma constitucional y presenta el último bloque de análisis.

Actividad 3: Clasificación del Proceso de Reforma Constitucional según Art. 30

Objetivo específico: Clasificar los procesos de reforma constitucional según criterios doctrinarios y etapas del
Artículo 30.

Instrucciones:

Se entrega a los estudiantes una copia del Art. 30 de la Constitución Nacional y un esquema doctrinario
resumen.

En parejas, analizan y responden: ¿Cuáles son las etapas del procedimiento formal para la reforma? ¿Qué
criterios doctrinarios permiten clasificar estos procesos?

Luego, se abre un debate guiado donde el docente pregunta: ¿Por qué es importante que haya procedimientos
formales? ¿Cómo se relaciona esto con las mutaciones analizadas?

Organización: Parejas y plenaria

Producto: Respuestas escritas y aportes en debate.

Tiempo: 10 minutos

Rol del docente: Modera el debate, clarifica dudas y sintetiza los puntos clave.

Diferenciación:

Estudiantes que terminan antes: Se les invita a preparar una pregunta crítica para el debate o a buscar un caso
adicional de mutación constitucional para compartir.

Estudiantes que requieren más apoyo: Se les proporciona un resumen simplificado y se les asigna un
acompañante para la lectura y análisis en parejas.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Síntesis:



Docente: Propone realizar un organizador gráfico colectivo en la pizarra que relaciona los conceptos trabajados:
mutación constitucional (dimensiones), tipos de mutaciones y proceso formal de reforma.

Estudiantes: Participan activamente aportando ideas y completando el mapa conceptual.

Reflexión metacognitiva:

¿Cómo puedo distinguir una mutación constitucional de una reforma formal en la práctica jurídica?

¿Qué tipo de mutación constitucional me parece más relevante en el contexto argentino actual y por qué?

¿De qué manera el conocimiento del procedimiento formal de reforma puede influir en la defensa de derechos
constitucionales?

Retroalimentación:

Docente: Escucha las respuestas, valora la participación y aclara dudas puntuales, reforzando los conceptos clave
en función de las respuestas dadas.

Transferencia:

Docente: Conecta el aprendizaje con futuros temas del curso y con la práctica profesional: “Estos conocimientos
serán fundamentales para analizar casos reales, interpretar normas y participar en procesos políticos y jurídicos que
afectan la Constitución.”

Tarea o reto (opcional):

Investigar y traer un caso reciente de mutación constitucional o reforma en Argentina para discutir en la próxima
clase.

Evaluación

Tipo de evaluación:

Diagnóstica: En la fase de inicio, mediante la pregunta detonadora para conocer conocimientos previos.

Formativa: Durante el desarrollo, observando la participación en análisis de casos, discusiones y presentaciones
grupales.

Sumativa: En el cierre, a través del organizador gráfico colectivo y las respuestas a preguntas metacognitivas.

Criterios de evaluación:

Define correctamente el concepto de mutación constitucional y diferencia sus dimensiones (objetivo 1).

Identifica y distingue los tipos de mutaciones constitucionales en casos prácticos (objetivo 2).

Clasifica adecuadamente los procesos formales de reforma constitucional según doctrina y Art. 30 (objetivo 3).

Participa activamente en discusiones y actividades grupales con argumentos claros y fundamentados.

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para participación y aportes en actividades grupales.



Rúbrica para evaluar la calidad de análisis y presentación de casos.

Observación directa durante debates y síntesis final.

Evidencias de aprendizaje:

Respuestas escritas en guías de análisis individual y en parejas.

Presentaciones orales grupales.

Mapa conceptual colectivo elaborado en la pizarra.

Respuestas reflexivas en la fase de cierre.
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