Explorando el Derecho Procesal Constitucional: Casos y

Decisiones que Transforman

Ciencias Sociales y Humanas | Derecho | Aprendizaje Basado en Casos

Descripcion

Este plan de clase tiene como propésito introducir a los estudiantes universitarios en el estudio del Derecho Procesal
Constitucional a través de un enfoque basado en el analisis de casos reales. Los estudiantes aprenderan a identificar,
analizar y resolver problemas juridicos vinculados a la proteccién y garantia de los derechos fundamentales mediante
los procesos constitucionales. La metodologia de Aprendizaje Basado en Casos (ABC) permitird que los estudiantes
desarrollen habilidades criticas como el razonamiento juridico, la argumentacién y la toma de decisiones
fundamentadas, conectando el conocimiento teérico con situaciones concretas que ocurren en la realidad social y
politica.

Este enfoque es relevante porque el Derecho Procesal Constitucional es una herramienta esencial para la defensa de
los derechos humanos y la vigencia del Estado de Derecho. Al comprender cémo se aplican y resuelven conflictos
constitucionales en escenarios reales, los estudiantes podrdn valorar la importancia de estos procesos en la vida
ciudadana, promoviendo una participacién mas activa y critica en su entorno social y profesional.

Ademas, el desarrollo de competencias a partir de casos practicos fomenta un aprendizaje significativo y duradero,

preparando a los estudiantes para futuros retos profesionales en el &mbito juridico y social.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar casos reales de Derecho Procesal Constitucional para identificar las partes, procedimientos y principios
aplicables.

e Argumentar soluciones juridicas fundamentadas basadas en normas constitucionales y jurisprudencia vigente.

e Evaluar la importancia del proceso constitucional en la proteccién de derechos fundamentales y la defensa del
Estado de Derecho.

e Aplicar técnicas de razonamiento juridico para la resolucién de problemas constitucionales complejos.

o Reflexionar criticamente sobre el impacto social y politico de las decisiones procesales constitucionales.

Recursos Necesarios

o Copias impresas de textos breves sobre Derecho Procesal Constitucional (articulos, fragmentos de leyes y
jurisprudencia).
e Casos reales seleccionados y adaptados para discusién (en formato digital y fisico).

e Proyector multimedia y computadora para presentaciéon de videos y documentos.



e Acceso a bases de datos juridicas en linea (por ejemplo, websites oficiales de tribunales constitucionales).
e Hojas para toma de notas y organizadores graficos (mapas conceptuales, matrices de anélisis).
e Pliego de rotafolios o pizarra blanca y marcadores para trabajo grupal.

Requisitos Previos

e Conocimiento basico de Derecho Constitucional general (estructura del Estado, derechos fundamentales).

Familiaridad con conceptos legales basicos (normas, jurisprudencia, procedimiento judicial).

Habilidades bdsicas de lectura comprensiva y andlisis critico de textos juridicos.

e Experiencia previa en trabajo colaborativo y discusién en grupo.

Actividades

Sesion 1: Introduccion y Andlisis Inicial de Casos en Derecho Procesal Constitucional

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propoésito de la sesién:

Docente: Explica que en esta sesidn se iniciara el estudio del Derecho Procesal Constitucional mediante el andlisis de

un caso real que permitird activar conocimientos previos y conectar con la importancia de esta rama del derecho.
Estudiantes: Se preparan para relacionar experiencias previas con el nuevo tema y participar activamente en la

discusion.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Presenta la siguiente pregunta detonadora: “;Qué mecanismos existen para que los ciudadanos puedan

proteger sus derechos cuando sienten que han sido vulnerados por actos de autoridad?”

o Estudiantes: En parejas, discuten durante 5 minutos y luego comparten sus ideas en plenaria.

Motivacién y enganche:

Docente: Muestra un breve video (3 minutos) con un caso embleméatico de amparo constitucional que tuvo

repercusiones sociales importantes.

Estudiantes: Observan el video y anotan aspectos que les llamen la atencién para compartir después.

Contextualizacion:



Docente: Relaciona el video con la vida cotidiana de los estudiantes, enfatizando como el Derecho Procesal

Constitucional puede influir en la defensa de sus derechos como ciudadanos y futuros profesionales.

Estudiantes: Reflexionan y expresan en voz alta cdmo creen que este conocimiento puede ser Gtil en su entorno.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce brevemente los conceptos clave del Derecho Procesal Constitucional (accién de amparo, habeas
corpus, accién de inconstitucionalidad) apoyandose en un esquema en pantalla y documentos impresos. Explica que se

trabajara con un caso practico para aplicar estos conceptos.

Actividad 1: Analisis grupal del caso “Amparo por vulneracion de libertad de expresiéon”

e Objetivo: Analizar un caso real para identificar partes, hechos relevantes y procedimiento constitucional aplicado.
e Instrucciones:
o Dividir la clase en grupos de 4 estudiantes.
o Entregar a cada grupo el texto del caso adaptado.
o Solicitar que identifiquen: partes involucradas, derechos en conflicto, procedimiento constitucional utilizado y
resultado.

o Los grupos anotan sus respuestas en rotafolios.

e Organizacion: Grupos de 4

e Producto: Rotafolio con andlisis del caso

e Tiempo: 25 minutos

e Rol docente: Circular por los grupos, hacer preguntas guia como “;Qué tipo de accién constitucional se ha
presentado?”, “;Por qué es importante ese procedimiento en este caso?”, “;Qué garantias procesales se deben

respetar?”.

Actividad 2: Puesta en comun y debate
e Objetivo: Argumentar y comparar interpretaciones juridicas sobre el caso.
e Instrucciones:
o Cada grupo expone su analisis (5 minutos por grupo aproximadamente).
o Se abre espacio para preguntas y debate moderado por el docente.
e Organizacion: Plenaria
e Producto: Participacion oral y argumentacion

e Tiempo: 15 minutos



e Rol docente: Facilitar la discusién, validar aportes, corregir malentendidos y profundizar el anélisis.

Diferenciacion:

e Para quienes terminan antes: Proponerles que busquen jurisprudencia relacionada al caso en bases de datos

juridicas digitales y preparen una breve sintesis.

e Para estudiantes que requieren mas apoyo: Ofrecer resimenes simplificados del caso y acompafiamiento individual

para clarificar dudas.

Transicion:

Docente: Cierra la fase recordando que en la préxima sesién se profundizard en otros tipos de procesos

constitucionales y se trabajard un nuevo caso que involucra derechos diferentes.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Sintesis:

e Actividad: El docente solicita a cada estudiante que escriba en una tarjeta tres ideas clave aprendidas sobre el

Derecho Procesal Constitucional y su importancia.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué elementos del caso ayudaron a entender mejor el procedimiento constitucional?
e ;COmo crees que el Derecho Procesal Constitucional protege tus derechos?

e ;Qué desafios pueden presentarse al aplicar estos procesos en la realidad?

Retroalimentacion:

Docente: Lee algunas respuestas en voz alta, comenta y refuerza los conceptos correctos, aclara dudas pendientes.

Transferencia:

Docente: Explica que en la siguiente sesién se analizard un caso sobre control de constitucionalidad y cémo afecta la

legislacién vigente, ampliando el conocimiento préctico.

Tarea o reto:

Docente: Invita a los estudiantes a buscar un caso reciente de Derecho Procesal Constitucional en medios o bases

juridicas y traer un resumen para discutir en la préxima sesion.

Sesion 2: Profundizacidn en Procedimientos Constitucionales y Control de

Constitucionalidad



Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Conectar con la sesidn previa y presentar el objetivo: analizar un caso sobre control de constitucionalidad

para comprender su aplicacién préctica.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Solicita a dos o tres estudiantes que compartan el caso que investigaron como tarea y sus principales
hallazgos.

o Estudiantes: Exponen brevemente y escuchan a sus compafieros.

Motivacion y enganche:

Docente: Expone un dato relevante: “El control de constitucionalidad ha anulado leyes que afectaban derechos

fundamentales y politicas pulblicas, ;qué impacto creen que tiene esto en la democracia?”

Estudiantes: Reflexionan y responden en breve debate guiado.

Contextualizacion:

Docente: Sefala la importancia practica de entender este proceso para futuros profesionales del derecho y

ciudadanos informados.

Estudiantes: Reconocen la conexién con su formacién y entorno social.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce conceptos clave del control de constitucionalidad y sus modalidades (difuso y concentrado) en

formato de esquema y discusién breve.

Actividad 1: Estudio de caso “Control de constitucionalidad sobre ley restrictiva”
e Objetivo: Aplicar conceptos para analizar el proceso y argumentos juridicos en control de constitucionalidad.
e Instrucciones:

o Grupos de 4 reciben el caso completo con documentos de apoyo.

o ldentificar causas del proceso, partes, argumentos a favor y en contra, y resultado.



o Preparar una presentacién breve con conclusiones y recomendaciones.

e Organizacion: Grupos de 4
e Producto: Presentacion oral y escrito resumen
e Tiempo: 25 minutos

e Rol docente: Supervisar, hacer preguntas exploratorias como “;Cudl es el fundamento constitucional de la

u“

demanda?”, “;Qué consecuencias sociales puede tener esta decisién?”.

Actividad 2: Debate estructurado sobre el impacto social del control de constitucionalidad

e Objetivo: Evaluar criticamente el impacto de las decisiones judiciales en la sociedad.

¢ Instrucciones:

o Dividir grupos en dos: uno a favor y otro en contra de la anulacién de la ley.

o Cada grupo prepara argumentos y luego se realiza el debate en plenaria.
e Organizacion: Grupos divididos, luego plenaria
e Producto: Argumentacion oral y escucha critica
e Tiempo: 15 minutos
¢ Rol docente: Modera el debate, fomenta respeto y profundizacién en argumentos.
Diferenciacién:
e Para estudiantes avanzados: Proponer analisis de jurisprudencia complementaria y redaccién de un breve dictamen.
e Para estudiantes con dificultades: Entregar guias con preguntas clave y ejemplos de argumentos.
Transicion:

Docente: Enlaza con la préxima sesién que abordard mecanismos alternativos de proteccién de derechos y acciones

constitucionales especificas.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Sintesis:
o Actividad: Elaboracién colectiva en pizarra de un mapa mental con los principales conceptos abordados y su
relacién con el caso.
Reflexiéon metacognitiva:

e ;COmo contribuye el control de constitucionalidad a la proteccién de los derechos fundamentales?

e ;Qué dificultades pueden surgir en la aplicacién practica de este proceso?



e ;Qué aprendiste del debate que no habias considerado antes?

Retroalimentacion:

Docente: Resume aciertos, corrige malentendidos y felicita la participacion.

Transferencia:

Docente: Invita a relacionar estos conocimientos con casos judiciales actuales y la funcién social del derecho.

Tarea o reto:

Docente: Solicita la elaboracién individual de un breve ensayo sobre la importancia del control de constitucionalidad

en la democracia.

Sesion 3: Mecanismos Alternativos y Acciones Constitucionales Especificas

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Docente: Recapitular los aprendizajes previos y presentar los mecanismos alternativos de proteccién constitucional
(habeas corpus, accién popular, entre otros).

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta inicial: “;Qué diferencias identifican entre una accién de amparo y un habeas corpus?”

e Estudiantes: Responden en grupos pequefios y comparten en plenaria.

Motivacion y enganche:

Docente: Presenta un breve caso real de habeas corpus para captar interés y mostrar relevancia.

Contextualizacion:

Docente: Enlaza los mecanismos con la proteccién efectiva de los derechos mas vulnerables.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica brevemente las caracteristicas y requisitos de cada accidn constitucional, apoyandose en esquemas

y ejemplos.



Actividad 1: Analisis comparativo de acciones constitucionales
e Objetivo: Identificar diferencias y similitudes entre las acciones de amparo, habeas corpus y accién popular.
e Instrucciones:
o En grupos, revisar textos explicativos y casos cortos de cada accién.
o Completar una matriz comparativa con caracteristicas, procedimientos, plazos y efectos.
e Organizacion: Grupos de 4
e Producto: Matriz comparativa
e Tiempo: 25 minutos

¢ Rol docente: Orientar, clarificar dudas y estimular analisis critico.

Actividad 2: Simulacién de presentacion de acciéon constitucional
e Objetivo: Aplicar el conocimiento en una situacién simulada para fortalecer habilidades practicas.
e Instrucciones:
o En parejas, elegir una accién constitucional y preparar una breve exposicién presentando el caso y fundamento
juridico.
o Presentar ante el grupo y recibir retroalimentacién.
e Organizacion: Parejas y plenaria
e Producto: Presentacion oral
e Tiempo: 15 minutos

e Rol docente: Evaluar desempeno, corregir y reforzar conceptos.

Diferenciacion:
e Para estudiantes avanzados: Proponer la redaccién del texto inicial de la accién constitucional.
e Para estudiantes con dificultades: Proveer guias y ejemplos claros para la simulacién.

Transicion:

Docente: Anuncia que la préxima sesién sera de sintesis y aplicacién integradora de todo lo aprendido mediante un

caso complejo.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Sintesis:

o Actividad: Cada estudiante escribe en una frase lo que considera la caracteristica més importante de cada accién

constitucional estudiada.



Reflexion metacognitiva:

e ;Cudl accién constitucional te parece mas Util y por qué?
e ;Qué dificultades anticipas al aplicar estas acciones en casos reales?

e ;COmo puedes utilizar este conocimiento en tu formacién profesional?

Retroalimentacion:

Docente: Comentarios generales y motivacion para la sesién final.

Transferencia:

Docente: Explica la importancia de integrar todos estos conocimientos para la resolucién efectiva de conflictos

constitucionales.

Tarea o reto:

Docente: Preparar para la proxima sesién un analisis personal sobre un caso constitucional complejo, considerando

procedimientos y acciones aprendidas.
Sesion 4: Integracion y Aplicacion Practica del Derecho Procesal Constitucional

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Docente: Recapitular y motivar la integracion de todos los conocimientos con un caso complejo que requiere aplicar

varias herramientas procesales.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Solicita que cada estudiante comparta brevemente la reflexién elaborada como tarea.

o Estudiantes: Exponen y escuchan a sus compafieros.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta un caso complejo con multiples derechos en conflicto y procesos constitucionales simultaneos.

Contextualizacion:

Docente: Explica que la resolucién de este caso implica aplicar todo lo aprendido y tomar decisiones fundamentadas.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:



45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica la metodologia para trabajar el caso integrador: analisis, discusién, propuesta de solucién y

argumentacion.

Actividad: Resolucion de caso integrador

e Objetivo: Aplicar y sintetizar conocimientos para resolver un caso complejo de Derecho Procesal Constitucional.
e Instrucciones:
o Dividir la clase en grupos de 5 estudiantes.
o Entregar el caso completo con documentos y fuentes.
o Los grupos deben:
= |dentificar todas las acciones constitucionales aplicables.
= Determinar procedimientos y fundamentos juridicos.
= Elaborar una propuesta de solucién argumentada.

= Preparar una exposicion final.
o Presentar y defender su propuesta ante el grupo.

e Organizacion: Grupos de 5 y plenaria
e Producto: Informe escrito y presentacion oral

e Tiempo: 40 minutos (30 para analisis y preparacién, 10 para exposiciones)

Rol docente: Supervisar, guiar con preguntas estratégicas, fomentar participacién y pensamiento critico.

Diferenciacion:

e Para estudiantes adelantados: Proponer la busqueda adicional de jurisprudencia para fortalecer la argumentacién.

e Para estudiantes con dificultades: Facilitar guias y apoyo directo en la organizacién del analisis.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Sintesis:

o Actividad: Reflexién grupal guiada para identificar aprendizajes clave y dificultades superadas.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué estrategias te ayudaron a resolver el caso?

e ;COmo aplicaras lo aprendido en tu futuro profesional?



e ;Qué aspectos aln te gustaria profundizar?

Retroalimentacion:

Docente: Proporciona comentarios generales, reconoce logros y sugiere areas de mejora.

Transferencia:

Docente: Invita a los estudiantes a continuar explorando casos reales y mantenerse actualizados en Derecho Procesal

Constitucional.

Tarea o reto:

Docente: Proponer la elaboracién de un portafolio con los casos analizados y un ensayo final que integre los

aprendizajes del plan.

Evaluacion

Tipo de evaluaciodn:

e Diagnéstica: Activacidon de conocimientos previos en las sesiones 1 y 2 al inicio (preguntas detonadoras, discusién
de casos previos).

e Formativa: Durante todas las fases de desarrollo mediante observacién directa, participacién en debates, analisis de
casos y presentaciones grupales.

e Sumativa: En la sesién 4 mediante la evaluacién del caso integrador (informe escrito y presentacién oral) y el
ensayo final propuesto como tarea.

Criterios de evaluacion:

e Capacidad para identificar y analizar correctamente los elementos del Derecho Procesal Constitucional en casos

reales (objetivo 1).

Habilidad para argumentar soluciones juridicas fundamentadas y coherentes (objetivo 2).

e Comprensién del impacto social y politico de los procesos constitucionales (objetivo 3).

e Aplicacién adecuada de técnicas de razonamiento juridico en la resoluciéon de problemas (objetivo 4).
e Reflexién critica sobre la importancia y desafios del Derecho Procesal Constitucional (objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para participacién y analisis en actividades grupales.

e Rubrica para evaluacién de informes escritos y presentaciones orales.

e Observacion directa y registro anecdético durante debates y simulaciones.

e Autoevaluacién de estudiantes mediante preguntas de reflexion al cierre de cada sesién.

e Portafolio que recopile evidencias de los andlisis y ensayos realizados.

Evidencias de aprendizaje:



Andlisis escritos y rotafolios elaborados en actividades grupales.

Participacién en debates y simulaciones.

Informe y presentacién oral del caso integrador en la sesién 4.

Ensayo final sobre el control de constitucionalidad y acciones constitucionales.

Respuestas en actividades de reflexién metacognitiva.
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