Descubriendo la injusticia social en la Independencia: un

viaje para entender y reflexionar

Ciencias Sociales | Historia | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de primaria (6-11 afios) exploren y comprendan la injusticia
social durante el proceso de la Independencia. A través de actividades dindmicas y colaborativas basadas en la
metodologia de Aprendizaje Basado en Problemas, los alumnos analizardn situaciones reales y simuladas que reflejan
desigualdades sociales de esa época. El propdsito es que los estudiantes reconozcan cémo estas injusticias afectaron a
diferentes grupos sociales y relacionen esos hechos con situaciones de la actualidad y su entorno cercano. Esto
fomentard su pensamiento critico, empatia y conciencia social, ayudandoles a valorar la importancia de la igualdad y la
justicia. La relevancia del tema se conecta con su vida diaria al invitarlos a identificar y cuestionar injusticias en su

comunidad y entorno escolar, promoviendo asi su participacién activa como ciudadanos responsables.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar situaciones de injusticia social durante la Independencia y sus causas.

e Comparar las condiciones de vida de diferentes grupos sociales en el periodo de la Independencia.
e Argumentar con respeto y claridad sus ideas sobre la justicia social.

e Crear propuestas sencillas para promover la justicia y la igualdad en su entorno.

e Reflexionar sobre la importancia de la igualdad y el respeto en la sociedad actual.

Recursos Necesarios

Cartulinas de colores (10 unidades)

e Marcadores y crayones (varios colores)
e Imadgenes impresas de personajes y escenas de la Independencia (30 imagenes)

Video corto animado sobre la Independencia (5 minutos)

e Hojas de trabajo con preguntas guia (una por estudiante)
e Tablero o pizarrén y tizas o plumones

e Computadora y proyector o pantalla para video

e Tarjetas con roles para dramatizacién (10 tarjetas)

e Material para carteles (papel, pegamento, tijeras)

Requisitos Previos



e Conocimiento basico de la Independencia como evento histérico (aprendido en grados anteriores).
e Habilidad para escuchar y expresar ideas en grupo.
e Experiencia previa en trabajar en equipos pequefios.

e Capacidad para observar imagenes y describir situaciones.

Actividades

Plan de actividades para el tema "La injusticia social en la

Independencia”

Sesion 1: Conociendo la injusticia social en la Independencia

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 20 minutos

Propdsito de la sesion: Introducir a los estudiantes en el tema de la injusticia social durante la Independencia y

activar conocimientos previos para conectar con sus experiencias.
Activacion de conocimientos previos:
e Docente: ";Alguna vez han visto o vivido algo que no les parecio justo? ;Qué hicieron o sintieron?"
o Estudiantes: Comparten brevemente sus experiencias en voz alta o con un compafiero.
Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que durante la Independencia, muchas personas no tenian las mismas
oportunidades ni derechos? Algunos grupos eran tratados injustamente solo por cdémo vivian o por su color de piel."

o Estudiantes: Escuchan con atencién y expresan sorpresa o interés.
Contextualizacion:

e Docente: Explica: "Hoy vamos a descubrir cdmo era la vida de diferentes personas en la época de la Independencia
y cédmo algunas no tenian las mismas chances que otras. Esto nos ayudara a entender por qué es importante la

justicia en nuestra vida diaria."

o Estudiantes: Escuchan y preparan su mente para explorar el tema.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 85 minutos
Presentacion del contenido:

o Docente: Muestra imagenes y cuenta una breve historia animada sobre diferentes personajes de la época

(campesinos, indigenas, criollos, espafioles). Plantea que algunos tenian derechos y otros no.

e Estudiantes: Observan, escuchan y hacen preguntas.



Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: ";Quiénes eran y cémo vivian?"

e Objetivo: Analizar condiciones de vida de distintos grupos sociales.
e Instrucciones:
o Docente: Divide a los estudiantes en grupos de 4. Entrega a cada grupo imagenes y tarjetas con descripciones
breves de un grupo social (campesinos, indigenas, criollos, espafoles).
o Los grupos deben observar y conversar sobre cdmo creen que vivian esas personas y si tenfan igualdad o no.
o Luego, cada grupo comparte con la clase lo que descubrié.

e Organizacion: Grupos de 4

Producto: Resumen oral en grupo
e Tiempo: 30 minutos

e Rol docente: Facilitar la discusién, hacer preguntas como ";Creen que todos tenian lo mismo? ;Por qué?"

Actividad 2: "Dramatizamos la justicia y la injusticia”

e Objetivo: Argumentar y reconocer situaciones de injusticia social.
e Instrucciones:

o Docente: Entrega tarjetas con roles a estudiantes (campesino, soldado, noble, indigena). Cada grupo de 5
representa una pequefa escena donde se nota una injusticia (por ejemplo, un campesino pidiendo ayuda y
siendo ignorado).

o Después de la dramatizacidn, se conversa en grupo sobre cdmo se sintieron y qué podrian hacer para cambiar
esa situacion.

e Organizacion: Grupos de 5

Producto: Dramatizacién y reflexién oral

e Tiempo: 40 minutos

e Rol docente: Motivar la participacién, preguntar ";Qué sintieron? ;Es justo lo que pasé? ;Por qué?"

Actividad 3: "Mapa de injusticias"

e Objetivo: Crear un organizador grafico que muestre quiénes sufrian injusticias.
e Instrucciones:
o Docente: En una cartulina grande, con ayuda de los estudiantes, dibuja un mapa o0 esquema con los grupos
sociales y sefiala las injusticias que vivian.
o Los estudiantes colaboran agregando dibujos o palabras que identifiquen esas injusticias.
e Organizacion: Trabajo colectivo en plenaria
e Producto: Mapa visual en cartulina

e Tiempo: 15 minutos



¢ Rol docente: Guiar el dibujo y organizar las ideas para que todos participen.

Diferenciacion:
e Para quienes terminan antes: Proponer que escriban una frase sobre por qué creen que la justicia es importante.
e Para quienes necesitan apoyo: Trabajar con un compafero guia o usar imagenes que les ayuden a expresar ideas.

Transicion: El docente conectard el dibujo del mapa con la siguiente sesién diciendo: "Ahora que sabemos quiénes

sufrian injusticias, en la préoxima sesién vamos a pensar en cémo podemos ayudar a construir un mundo mas justo."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos
Sintesis: Los estudiantes completan un "ticket de salida" con estas preguntas:
e ;Qué aprendi hoy sobre la injusticia social?
e ;Por qué es importante que todos tengan las mismas oportunidades?
e ;Qué puedo hacer para ser justo con los demas?
Reflexion metacognitiva:
e ;Puedo explicar qué es una injusticia social?
e ;Puedo reconocer a quiénes afectaba la injusticia en la Independencia?
e ;Me siento capaz de compartir mis ideas sobre la justicia?

Retroalimentacion: El docente lee algunas respuestas en voz alta, valora las ideas expresadas y refuerza los

aprendizajes con comentarios positivos.

Transferencia: Se anticipa la siguiente sesién invitando a los estudiantes a observar si en su vida diaria ven

situaciones injustas para comentarlas después.

Tarea: Observar en casa o escuela alguna situacién que les parezca injusta y traerla anotada para compartir en la

préxima sesion.

Sesion 2: Profundizando en las causas y consecuencias de la injusticia

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propésito de la sesion: Recordar lo aprendido y presentar el objetivo de entender por qué ocurria la injusticia social

y qué consecuencias tenia.
Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Pregunta: ";Recuerdan quiénes sufrieron injusticias en la sesién pasada? ;Qué situaciones injustas
conocen de su entorno?"

e Estudiantes: Comparten ideas y experiencias.

Motivacién y enganche:



e Docente: Muestra una breve animacién de 5 minutos que ilustra las diferencias sociales y sus consecuencias en la
Independencia.
e Estudiantes: Observan y comentan sus impresiones.
Contextualizacion:
e Docente: Explica que entender las causas ayuda a saber cdémo evitar injusticias hoy.

e Estudiantes: Preparan su mente para analizar causas y consecuencias.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 90 minutos
Presentacion del contenido:
e Docente: Introduce el problema: ";Por qué algunas personas tenian mas privilegios que otras durante la
Independencia? ;Qué pasaba con quienes no?"

o Estudiantes: Piensan y participan en la discusién.

Actividad 1: "Causas y consecuencias en un mural”

e Objetivo: Analizar causas y consecuencias de la injusticia social.

¢ Instrucciones:

o Formar grupos de 4. Cada grupo recibe una cartulina para dividir en dos columnas: causas y consecuencias.
o Los estudiantes discuten y escriben o dibujan ejemplos que recuerdan o imaginan sobre las causas (ej.
desigualdad econémica, discriminacién) y consecuencias (ej. pobreza, conflictos).
o Después, cada grupo presenta su mural a la clase.
e Organizacion: Grupos de 4
e Producto: Mural con causas y consecuencias

e Tiempo: 40 minutos

Rol docente: Orienta las ideas, hace preguntas para profundizar (";Por qué sucedié esto? ;Qué pasd después?")

Actividad 2: "El problema social en imagenes"

e Objetivo: Representar graficamente el problema de injusticia social.
e Instrucciones:
o Cada estudiante dibuja una escena que represente una injusticia social durante la Independencia que hayan
aprendido o imaginado.
o Luego, explican su dibujo a un companfero y después algunos comparten con el grupo.
e Organizacion: Individual y luego en parejas
e Producto: Dibujo y explicacién oral

e Tiempo: 30 minutos



e Rol docente: Apoya con vocabulario y guia preguntas para explicar el dibujo.

Actividad 3: "Construimos juntos un cuento”

e Objetivo: Crear de manera colectiva una historia que muestre la injusticia social y su impacto.
e Instrucciones:
o En plenaria, el docente inicia una historia sencilla sobre un nifio o nifla que vive en la época de la Independencia
y enfrenta una injusticia.
o Cada estudiante aporta una idea para continuar la historia, enfocandose en causas y consecuencias.
o El docente escribe o dibuja la historia en el pizarrén.
e Organizacion: Plenaria

Producto: Cuento colectivo ilustrado en el pizarrén

e Tiempo: 20 minutos

e Rol docente: Facilitar la construccién, anotar ideas y motivar a todos a participar.
Diferenciacion:

e Estudiantes avanzados pueden agregar ideas de soluciones al problema dentro del cuento.

e Estudiantes con mayor dificultad pueden expresar sus ideas con dibujos o frases sencillas y recibir apoyo del

docente o companieros.

Transicion: El docente cierra diciendo: "Ahora que entendemos las causas y consecuencias, en la préxima sesion

pensaremos en cdémo podemos ayudar a que las cosas sean mas justas."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos
Sintesis: Realizar un resumen oral guiado con preguntas:
e ;Cudles son dos causas principales de la injusticia social?
e ;Qué consecuencias tuvo para las personas?
e ;Por qué es importante conocer esto?
Reflexion metacognitiva:
e ;Puedo explicar qué causa las injusticias?
e ;Entiendo cémo afectan a las personas?

e ;Me siento capaz de contar una historia sobre esto?
Retroalimentacion: El docente reconoce respuestas correctas y aclara dudas.

Transferencia: Invita a los estudiantes a observar si conocen causas de injusticia en su comunidad para compartir en

la sesidn siguiente.

Tarea: Preguntar a sus familias sobre situaciones injustas que hayan vivido o conocido y traer relatos para comentar.



Sesion 3: Reconociendo y valorando la igualdad y la justicia

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propdsito de la sesion: Revisar conceptos y presentar la importancia de la igualdad y la justicia como valores

sociales.
Activacion de conocimientos previos:
e Docente: Pregunta: ";Qué significa para ustedes la palabra 'justicia'?" y ";Conocen ejemplos de justicia en su
vida?"
o Estudiantes: Responden y comparten ejemplos.
Motivacion y enganche:
e Docente: Lee un cuento corto sobre un acto justo y pregunta qué aprendieron.
o Estudiantes: Escuchan y reflexionan.
Contextualizacién:
e Docente: Explica que la justicia es un valor que hace que todos tengan lo que merecen y que la igualdad es tratar
a todos con respeto.

e Estudiantes: Preparan su mente para actividades sobre valores.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 90 minutos

Presentacion del contenido: El docente plantea un problema real o simulado: "En la escuela algunos nifios no

pueden jugar porque no tienen los mismos juguetes. jEs eso justo? ;Qué podemos hacer?"

Actividad 1: "Debate de valores"

e Objetivo: Argumentar sobre la justicia y la igualdad.

¢ Instrucciones:

o Formar dos grupos: uno defiende que todos deben compartir y otro que cada quien use sus cosas.
o Cada grupo prepara argumentos y luego debate con respeto.
o Al final, reflexionan sobre qué es lo mas justo y por qué.

e Organizacion: Grupos grandes

e Producto: Argumentos orales y reflexién grupal

e Tiempo: 40 minutos

¢ Rol docente: Modera el debate, fomenta el respeto y guia preguntas.

Actividad 2: "Carteles por la justicia"



e Objetivo: Crear mensajes para promover la justicia y la igualdad.

¢ Instrucciones:

o En grupos de 3, los estudiantes crean un cartel con un mensaje o dibujo que invite a ser justos y respetuosos.
o Presentan su cartel a la clase.

e Organizacion: Grupos de 3

e Producto: Carteles creativos

e Tiempo: 40 minutos

Rol docente: Apoya con ideas y materiales, estimula la creatividad.

Actividad 3: "Historias de justicia"
e Objetivo: Crear relatos que muestren justicia en accién.
e Instrucciones:
o Individualmente, escriben o dictan una historia corta donde alguien actla con justicia.
o Comparten su historia con un compafero.
e Organizacion: Individual y parejas
e Producto: Relatos orales o escritos
e Tiempo: 10 minutos
¢ Rol docente: Ayuda a expresarse y corrige suavemente.
Diferenciacion:
e Para estudiantes que terminan antes, pueden ilustrar su historia o agregar ejemplos de justicia en su vida.
e Para quienes necesitan apoyo, el docente puede ayudar a escribir o dictar su historia.

Transicion: El docente anuncia que en la préxima sesién diseflardn propuestas para hacer su entorno mas justo.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos
Sintesis: Creacién de un mural en grupo con palabras y dibujos que representen la justicia y la igualdad.
Reflexiéon metacognitiva:
e ;Puedo explicar qué es la justicia?
e ;Puedo dar un ejemplo de cédmo ser justo?
e ;Por qué es importante la igualdad?
Retroalimentacion: El docente comenta el mural y felicita las ideas compartidas.
Transferencia: Invita a practicar la justicia en la escuela.

Tarea: Observar y contar un acto justo que vean en la escuela o casa.

Sesion 4: Disenando soluciones para un mundo mas justo



Fase de Inicio

Tiempo estimado: 15 minutos

Propésito de la sesién: Motivar a los estudiantes a pensar en acciones concretas para promover la justicia.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: ";Qué cosas injustas conocen en su escuela o comunidad? ;Qué podriamos hacer para
cambiarlas?"

o Estudiantes: Comparten ideas.

Motivacion y enganche:
o Docente: Cuenta una historia breve sobre un nifio que ayudé a mejorar su barrio.
o Estudiantes: Escuchan atentos y se inspiran.

Contextualizacion:

o Docente: Explica que ellos también pueden hacer cambios positivos creando propuestas.

o Estudiantes: Se preparan para la actividad creativa.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 90 minutos

Presentacion del contenido: Se plantea el problema: "En nuestra escuela, algunos nifilos no participan en juegos

porgue no tienen los mismos juguetes o no se sienten incluidos. ;Cémo lo podemos solucionar?"

Actividad 1: "Brainstorming de soluciones"”
e Objetivo: Crear propuestas para promover la justicia y la inclusién.
e Instrucciones:
o En grupos de 4, los estudiantes discuten y anotan ideas para solucionar el problema planteado.
o El docente escribe las ideas en el pizarrén para que todos vean.

e Organizacion: Grupos de 4 y plenaria
e Producto: Lista colectiva de propuestas
e Tiempo: 30 minutos

e Rol docente: Estimula la creatividad, pregunta ";Qué podemos hacer para que todos se sientan incluidos?"

Actividad 2: "Carteles con propuestas"
e Objetivo: Diseflar mensajes y dibujos que promuevan la justicia en la escuela.
e Instrucciones:

o Cada grupo elige una propuesta y crea un cartel llamativo con dibujos y frases.

o Preparan una pequefia explicacién para presentar su cartel.

e Organizacion: Grupos de 4



e Producto: Carteles y presentaciones
e Tiempo: 50 minutos

e Rol docente: Apoya con materiales y guia para organizar la presentacion.

Actividad 3: "Compromiso personal”
e Objetivo: Reflexionar y comprometerse a actuar con justicia.
e Instrucciones:
o Cada estudiante escribe o dibuja una accién que puede hacer para ser justo con los demas.
o Comparten su compromiso con un compafero.
e Organizacion: Individual y parejas
e Producto: Compromisos escritos o ilustrados

e Tiempo: 10 minutos

e Rol docente: Fomenta la expresién y apoyo individual.

Diferenciacion:
e Para estudiantes avanzados: Crear mensajes para redes sociales o carteles para la comunidad.
e Para quienes necesitan apoyo: Trabajar con dibujos o frases cortas y apoyo del docente.

Transicioén: El docente anticipa que en la Ultima sesién compartirdn lo aprendido y celebrardn sus propuestas.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos
Sintesis: Realizar un resumen grupal con preguntas:
e ;Qué propuestas hicimos para mejorar la justicia?
e ;Por qué es importante que todos participemos?
e ;COmo me siento al ayudar a los demés?
Reflexion metacognitiva:
e ;Puedo crear ideas para hacer las cosas mas justas?
e ;Quiero ayudar a que todos sean tratados con respeto?
e ;Me siento capaz de hacer un cambio?
Retroalimentacion: El docente valora la participaciéon y anima a seguir con compromiso.
Transferencia: Invita a practicar las propuestas y observar cambios en la escuela.

Tarea: Poner en practica su compromiso y contar cémo les fue.

Sesion 5: Compartiendo aprendizajes y celebrando la justicia

Fase de Inicio



Tiempo estimado: 15 minutos
Propésito de la sesion: Recordar lo aprendido y preparar para compartir y reflexionar en conjunto.
Activacion de conocimientos previos:
e Docente: Pregunta: ";Qué aprendimos sobre la injusticia y la justicia? ;Cémo practicaron sus compromisos?"
e Estudiantes: Comparten experiencias y sentimientos.
Motivacién y enganche:
e Docente: Muestra un video breve con ejemplos actuales de justicia y solidaridad.
o Estudiantes: Observan y comentan.
Contextualizacion:

e Docente: Explica que hoy compartirdn todo lo que aprendieron y celebraran sus logros.

e Estudiantes: Se preparan para participar activamente.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 90 minutos

Actividad 1: "Exposicion de carteles y proyectos"

e Objetivo: Presentar sus propuestas y aprendizajes.

¢ Instrucciones:

o Los grupos exhiben sus carteles y explican sus propuestas al resto de la clase y a otros invitados si los hay.
o Se promueve preguntas y respuestas respetuosas.

e Organizacion: Grupos y plenaria

e Producto: Presentaciones orales y visuales

e Tiempo: 60 minutos

* Rol docente: Facilita la presentacion, fomenta respeto y realiza preguntas para profundizar.

Actividad 2: "Mapa mental colectivo"

e Objetivo: Sintetizar los aprendizajes en un organizador grafico.

¢ Instrucciones:

o En el pizarrén, el docente dibuja un mapa mental con la palabra central "Justicia".
o Los estudiantes aportan palabras, dibujos e ideas relacionadas a lo aprendido.

e Organizacion: Plenaria

¢ Producto: Mapa mental visual

e Tiempo: 20 minutos

¢ Rol docente: Guiar y organizar las ideas.

Diferenciacion:



e Estudiantes con mayor facilidad pueden liderar la organizaciéon del mapa.
e Estudiantes que requieran apoyo pueden aportar con dibujos o palabras sencillas.

Transicion: El docente explica que en el cierre reflexionardn sobre lo aprendido.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos
Sintesis: Realizar un "Ticket de reflexiéon" con estas preguntas:
e ;Qué fue lo méas importante que aprendi sobre la injusticia y la justicia?
e ;COmo puedo ayudar a que mi escuela y comunidad sean mas justas?
e ;Qué me gustaria hacer en el futuro para promover la igualdad?
Reflexiéon metacognitiva:
e ;Puedo explicar la injusticia y cémo combatirla?
e ;Me siento motivado para actuar con justicia?
e ;Puedo compartir mis ideas claramente?
Retroalimentacion: El docente lee algunas respuestas, felicita los avances y anima a seguir aprendiendo.
Transferencia: Se invita a los estudiantes a aplicar lo aprendido en su vida diaria y a compartir con familia y amigos.

Tarea: Escribir o dibujar una accién justa que haran en la préxima semana y compartirla en la préxima clase o con sus

familiares.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:
o Diagnéstica: En la primera sesidén, durante la activacién de conocimientos previos para conocer ideas iniciales
sobre justicia e injusticia.
o Formativa: Durante todas las sesiones en las actividades de andlisis, discusion, creacion de carteles,
dramatizaciones y reflexiones, observando la participaciéon, comprensién y argumentacién de los estudiantes.
e Sumativa: En la Ultima sesidn, a través de la presentacidn de propuestas, el mapa mental colectivo y los tickets de
reflexién que evidencian el logro de los objetivos.

Criterios de evaluacion:

e Analiza correctamente situaciones de injusticia social (relacionado con objetivo 1).

e Compara condiciones de vida de grupos sociales y reconoce desigualdades (objetivo 2).

e Argumenta ideas con claridad y respeto durante debates y discusiones (objetivo 3).

e Crea propuestas coherentes para promover la justicia e igualdad (objetivo 4).

e Reflexiona sobre la importancia de la justicia y la igualdad en su entorno actual (objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:



Lista de cotejo para evaluar participacién y argumentacion en actividades orales.

e Rubrica para valorar carteles, dibujos y presentaciones segun creatividad, claridad y pertinencia.

e Observacién directa durante actividades grupales e individuales.

Portafolio con trabajos escritos, dibujos y compromisos personales.

e Autoevaluacién y coevaluacién con preguntas guiadas durante reflexiones.

Evidencias de aprendizaje:

e Reslimenes orales y escritos sobre injusticias sociales.

e Dramatizaciones y discusiones que muestran comprensiéon del tema.

e Carteles y murales con propuestas de justicia.

e Compromisos personales escritos o ilustrados.

e Mapas mentales y cuentos colectivos que reflejan sintesis del aprendizaje.

e Tickets de reflexiéon que evidencian metacognicién y valoracién del aprendizaje.
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