Explorando el alma de la poesia: Ritmo, estilo y formas

para jovenes investigadores

Lenguaje | Literatura | Aprendizaje Basado en Casos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de secundaria (12-15 afios) se adentren en el fascinante mundo
de la poesia, descubriendo sus elementos formales y ritmicos, identificando recursos de estilo y reconociendo
diferentes composiciones poéticas. A través de situaciones reales y casos concretos, los jévenes desarrollardn
habilidades analiticas, creativas y criticas que les permitirdn comprender la poesia como un medio de expresién
artistica y comunicacién emocional. Se promueve el aprendizaje activo y colaborativo, facilitando que los estudiantes
conecten la poesia con su vida cotidiana, experiencias personales y cultura actual, lo que fortalece su apreciacién
literaria y capacidad para interpretar textos poéticos en distintos contextos. Este enfoque contribuye no solo al dominio
del lenguaje, sino también al desarrollo de competencias para resolver problemas y tomar decisiones fundamentadas

en el andlisis literario, fomentando una mirada sensible y reflexiva sobre el arte y la comunicacién.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar los elementos formales y ritmicos de poemas seleccionados para identificar su estructura y métrica.

e Identificar y explicar recursos de estilo presentes en diversas composiciones poéticas.

e Reconocer y clasificar diferentes tipos de composiciones poéticas segln sus caracteristicas formales y teméticas.
e Aplicar el andlisis critico para interpretar el significado y la intencién de poemas en casos reales.

e Crear una breve composicién poética utilizando recursos estudiados para expresar ideas o emociones.

Recursos Necesarios

e Copias impresas de poemas clasicos y contempordneos (minimo 4 diferentes).

e Cartulinas y marcadores para elaboracién de organizadores graficos.

e Computadora y proyector para mostrar videos y presentaciones.

e Acceso a internet para visualizar videos cortos sobre poesia y recursos literarios.
e Cuadernos o hojas de trabajo para anotaciones y ejercicios.

e Audio con grabaciones de poemas leidos en voz alta (al menos 2).

e Plantillas impresas de tablas para anélisis de elementos poéticos.

Requisitos Previos

e Conocimiento basico de lectura comprensiva de textos literarios.



Habilidades bésicas para identificar figuras literarias simples (como metéfora o comparacion).
e Experiencia previa con géneros literarios en general.
e Capacidad para trabajar en equipo y participar en discusiones grupales.

e Interés por la lectura y expresién escrita.

Actividades

Sesion 1: Introduccion a la poesia y sus elementos fundamentales

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propodsito de la sesidn:

Conectar con los conocimientos previos sobre poesia y presentar el objetivo: descubrir qué es la poesia, sus principales

elementos formales y ritmicos.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: “;Qué saben ustedes sobre la poesia? jHan leido o escuchado algin poema? ;Qué sensaciones les

provoca?”

e Estudiantes: Responden en voz alta y comentan experiencias breves.

Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta un video corto (3 minutos) con recitaciones poéticas modernas y clasicas para mostrar la

diversidad y belleza de la poesia.

o Estudiantes: Observan el video y comentan qué les llamé la atencién.

Contextualizacion:

Docente: Explica como la poesia estd presente en canciones, mensajes y momentos importantes de la vida cotidiana

de los estudiantes.

Estudiantes: Reflexionan y comparten ejemplos personales.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 90 minutos

Presentacion del contenido:

Se presenta un caso real: un joven poeta local que utiliza recursos poéticos para expresar sus emociones. Se entregan

copias de dos poemas del autor y se plantea el reto de analizarlos en equipos.



Actividad 1: Descubriendo la estructura y ritmo

o Objetivo: Analizar elementos formales y ritmicos de poemas.
e Instrucciones:
o Docente: “En grupos de 3, lean los poemas entregados, identifiquen la cantidad de versos, estrofas y si
encuentran un patrén ritmico o métrico.”
o Recomienda subrayar palabras que rimen o que tengan ritmo similar.
e Organizacion: Grupos de 3 estudiantes.
e Producto: Tabla con la estructura y observaciones sobre el ritmo.
e Tiempo: 40 minutos.

¢ Rol docente: Circula entre grupos, haciendo preguntas como “;Qué patrén ritmico notan? ;Cémo afecta esto a la

lectura del poema?”

Actividad 2: Identificando recursos de estilo

e Objetivo: Identificar y explicar recursos de estilo en los poemas.
e Instrucciones:
o Docente: “Ahora, observen cuidadosamente qué figuras literarias o recursos de estilo encuentran: metéaforas,
comparaciones, aliteraciones, etc. Anétenlas y expliquen su funcién.”
o Estudiantes: Trabajan en equipo para sefialar y comentar los recursos.
e Organizacion: Grupos de 3 estudiantes.
e Producto: Listado y explicacién de recursos de estilo hallados.
e Tiempo: 40 minutos.

¢ Rol docente: Orienta con preguntas “;Por qué creen que el autor usé esta metafora? ;Cémo ayuda a expresar una

emocion o idea?”

Diferenciacion:

Quienes terminan antes pueden buscar ejemplos adicionales de recursos poéticos en otros textos digitales que se les
proporcionan. Estudiantes que requieren apoyo cuentan con un esquema guia para identificar recursos basicos y apoyo

directo del docente.

Transicion:

Docente: “Muy bien, ahora que conocemos la estructura y recursos, la préxima sesién aprenderemos a reconocer

diferentes tipos de poemas y su funcién.”

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:



e Docente: Pide a cada grupo compartir una idea clave que aprendieron sobre estructura o recursos.

o Estudiantes: Resumen en 1-2 frases y lo anotan en una cartelera comun.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué elementos del poema les parecieron mas interesantes y por qué?
e ;COmo creen que el ritmo y los recursos de estilo influyen en la emocién que transmite un poema?

e ;Qué dificultades encontraron para identificar estos elementos?

Retroalimentacion:
Docente: Ofrece comentarios positivos y sugerencias para mejorar el andlisis en equipo, destacando el esfuerzo y las

observaciones acertadas.

Transferencia:

Docente: Explica que en la siguiente sesién se profundizara en reconocer tipos de poemas y relacionarlos con

diferentes contextos culturales y personales.

Tarea o reto:

Seleccionar un poema corto que les guste (puede ser canciéon o poema cldsico) y traerlo para analizarlo en la préxima

clase.

Sesion 2: Reconociendo tipos y funciones de la poesia en contextos reales

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Recordar el andlisis de la sesién anterior y presentar el objetivo: identificar y clasificar diferentes tipos de poemas y su
funcién.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: “;Qué tipo de poemas conocen o han escuchado? ;Pueden dar ejemplos?”

e Estudiantes: Responden y comparten brevemente.

Motivacidon y enganche:

e Docente: Presenta un breve audio con poemas de distintas tradiciones (lirico, épico, narrativo) para escuchar
diferencias.

o Estudiantes: Escuchan y comentan sensaciones.

Contextualizacion:



Docente: Explica codmo diferentes tipos de poesia pueden expresar ideas, contar historias o transmitir sentimientos en

distintas situaciones sociales y culturales.

Estudiantes: Reflexionan y comparten ejemplos personales.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Presentacion del contenido:

Se presenta un caso basado en un festival local de poesia con diferentes estilos. Los estudiantes analizan ejemplos y

clasifican poemas segun tipo.

Actividad 1: Clasificaciéon de poemas

e Objetivo: Reconocer y clasificar tipos de poemas.
e Instrucciones:
o Docente: “En grupos, lean los poemas que les entrego y clasifiquenlos en liricos, épicos o narrativos,
justificando su clasificacién.”
o Estudiantes: Trabajan en equipo para discusién y clasificacion.
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Tabla comparativa con clasificacién y justificacién.
e Tiempo: 50 minutos.

e Rol docente: Facilita debate y plantea preguntas guia para apoyar la clasificacion.

Actividad 2: Analisis de funcion y contexto

o Objetivo: Analizar la funcién y contexto de poemas.
e Instrucciones:
o Docente: “Analicen en equipo para qué situacién social o personal podria servir cada poema y qué emociones o
ideas busca transmitir.”
o Estudiantes: Discuten y anotan conclusiones.
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Informe breve con anélisis contextual.
e Tiempo: 50 minutos.

¢ Rol docente: Orienta y ayuda a conectar contexto con contenido.

Diferenciacion:

Estudiantes avanzados pueden investigar breves antecedentes culturales de cada tipo de poema. Quienes requieran

apoyo reciben ejemplos guiados y apoyos visuales.



Transicion:

Docente: “En la préxima sesién veremos cémo interpretar poemas y entender sus mensajes profundos.”
Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

e Resumen de tipos y funciones con aportaciones de los grupos.

Reflexion metacognitiva:

e ;Cudl tipo de poema les resulté mas facil de identificar y por qué?
e ;Cémo creen que el contexto cambia el significado de un poema?

e ;Qué aprendieron sobre la funcién social de la poesia?

Retroalimentacion:

Comentarios positivos y sugerencias para seguir mejorando la interpretacién.

Transferencia:

Preparacion para analisis interpretativos y creaciéon de poemas.

Tarea o reto:

Buscar un poema que represente alguna emociéon personal y traerlo para analizarlo.

Sesion 3: Interpretando el mensaje y la intencidén en la poesia

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Conectar con poemas traidos por estudiantes y presentar el objetivo: interpretar el mensaje y la intencién del autor.

Activacion:

e Lectura en voz alta de poemas seleccionados por estudiantes.

Motivacion:

e Breve discusién sobre cémo la poesia comunica emociones y pensamientos profundos.

Contextualizacion:



Relacién entre la interpretacién de textos y la comprensién de los demds en la vida diaria.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Actividad 1: Analisis interpretativo guiado
e Leer un poema y responder preguntas precisas sobre mensaje, emociones y posible intencién.
e Trabajo en parejas.
e Producto: Respuestas escritas y discusion.
e Tiempo: 50 minutos.
Actividad 2: Debate sobre interpretaciones

e Compartir interpretaciones y debatir diferencias.
e Plenaria.
e Producto: Conclusiones compartidas.

e Tiempo: 50 minutos.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis y reflexion metacognitiva

e ;Qué nuevo entendieron sobre cdmo interpretar poesia?
e ;Por qué pueden existir distintas interpretaciones?

e ;COmo les ayuda esto a entender mejor a otras personas?

Sesion 4: Explorando recursos avanzados y su impacto en la poesia

Sesion 5: Creacion poética: aplicando lo aprendido

Sesion 6: Presentacion, reflexion y cierre del aprendizaje poético

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagnédstica: Inicio de la sesién 1, para conocer conocimientos previos sobre poesia.

o Formativa: Durante el desarrollo de todas las sesiones mediante observacién, analisis de productos grupales e

individuales, participacién en debates y actividades practicas.



e Sumativa: En la sesién 6, mediante la presentaciéon de una composicion poética creada por el estudiante y un

analisis escrito de un poema.

Criterios de evaluacion:

o Capacidad para identificar y describir elementos formales y ritmicos de poemas (Objetivo 1).
e Reconocimiento y explicacién adecuada de recursos de estilo (Objetivo 2).

e Clasificacion correcta de diferentes tipos de composiciones poéticas (Objetivo 3).

e Anadlisis critico coherente del significado y la intencién en poemas (Objetivo 4).

e Creatividad y aplicacién correcta de recursos poéticos en la creacién propia (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para participacién y actividades grupales.
e RUbrica para analisis de poemas y creacién poética.

e Observacién directa durante debates y exposiciones.

e Portafolio con evidencias de actividades realizadas.

e Autoevaluacion y coevaluacién al final del proyecto.

Evidencias de aprendizaje:

e Tablas y analisis escritos de elementos formales y ritmicos.
e Listados y explicaciones de recursos de estilo identificados.
e Informes de clasificacidon de tipos de poemas con justificaciones.

Respuestas escritas y debates en andlisis interpretativos.

e Composicién poética original presentada en la sesién final.
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