iViaje Magico por el Ciclo del Agua!

Ciencias Naturales | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de primaria (6-11 afios) comprendan el fascinante ciclo del
agua a través de actividades dindmicas y visualmente atractivas. A lo largo de tres sesiones, los alumnos exploraran

cémo el agua se mueve en la naturaleza, cambiando de estado y formando parte esencial de la vida diaria.

El proyecto les permitird observar, experimentar y crear un producto tangible que refleje el ciclo del agua,
promoviendo el trabajo colaborativo y la autonomia. Ademas, se conectard este conocimiento con situaciones
cotidianas, ayudando a los nifios a valorar la importancia del agua y su cuidado. Las imdgenes llamativas y actividades

interactivas hardn que el aprendizaje sea motivador y memorable.

Objetivos de Aprendizaje

o Identificar las etapas principales del ciclo del agua: evaporacién, condensacién, precipitacién y acumulacioén.
e Describir cémo el agua cambia de estado durante el ciclo y su importancia para el medio ambiente.

e Crear un modelo visual y tangible que represente el ciclo del agua, trabajando en equipo.

e Explicar la importancia del ciclo del agua en la vida diaria y proponer formas de cuidarla.

o Reflexionar sobre el aprendizaje adquirido y su aplicacién en el entorno personal.

Recursos Necesarios

e Cartulinas blancas y de colores (al menos 3 por grupo)

e Pegamento en barra y tijeras (1 por estudiante)

e Marcadores, lapices de colores y crayones

e Imagenes impresas y laminadas del ciclo del agua (evaporacién, nubes, lluvia, rios)
e Recipientes transparentes pequefos (un por grupo)

e Agua, platitos y calentador pequefio para demostracién (con supervision)

Proyector o computadora para mostrar video animado del ciclo del agua

e Hojas impresas con preguntas guia y esquema para el modelo
e Pizarra y plumones
o Carteles con palabras clave (evaporacién, condensacion, precipitacién, acumulacién)

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre el agua y su presencia en la naturaleza (rios, lluvia, nubes)



e Habilidades para trabajar en equipo y seguir instrucciones simples
e Capacidad para observar y describir fenémenos naturales sencillos

e Experiencia previa con actividades manuales basicas (recortar, pegar, colorear)

Actividades

Sesion 1: Descubriendo el viaje del agua

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Entender qué es el ciclo del agua y por qué es importante que el agua se mueva en la naturaleza.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Muestra una imagen grande y colorida de un lago, una nube y lluvia. Pregunta: ";De dénde creen que

viene la lluvia? ;Y a dénde va el agua cuando llueve?"

e Estudiantes: Responden en voz alta y comentan sus ideas.

Motivacién y enganche:
e Docente: Cuenta un dato curioso: ";Sabian que el agua que bebemos hoy puede haber sido lluvia hace millones de
afios? jEs la misma agua que viaja sin parar!"
o Estudiantes: Escuchan y muestran interés.
Contextualizacién:

e Docente: Explica: "El agua estad en todas partes: en las nubes, en los rios, en la lluvia que cae a nuestro patio. Hoy
vamos a conocer cédmo el agua viaja en un ciclo sin fin."

o Estudiantes: Relacionan la explicacién con sus experiencias diarias (lluvia, beber agua).

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Se presenta un video animado llamativo (3-4 min) que muestra el ciclo del agua de forma sencilla y colorida, con

personajes amigables (gotas de agua que viajan).

Actividades de aprendizaje activo:



e Actividad 1: "Construimos el ciclo del agua en cartulina"
Objetivo: Identificar las etapas del ciclo del agua.
Instrucciones:
o Formar grupos de 4 estudiantes.
o Entregar a cada grupo una cartulina, imagenes del ciclo del agua y materiales para pegar y colorear.
o Los estudiantes recortan y pegan las imagenes en orden, formando el ciclo del agua.
o Colorean y escriben los nombres de las etapas con la ayuda de los carteles de palabras clave.
Organizacion: Grupos de 4
Producto: Mural de ciclo del agua en cartulina
Tiempo: 30 minutos
Rol docente: Circula entre grupos, pregunta ";Qué etapa estan pegando? ;Qué sucede en esta parte del ciclo?"y
apoya con vocabulario.
e Actividad 2: Demostracion practica "El viaje del agua"
Objetivo: Observar la evaporacién y condensacion.
Instrucciones:
o Se coloca agua en un recipiente transparente pequefo y se calienta ligeramente (con supervision).
o Los estudiantes observan cémo se forma vapor y pequeias gotas en la tapa o superficie fria.
o El docente explica que eso es la evaporaciéon y condensacion.
Organizacion: Plenaria (todos juntos)
Producto: Observacion y registro verbal
Tiempo: 15 minutos
Rol docente: Guia la observaciéon y explica usando lenguaje sencillo y preguntas: ";Qué ven en el vaso? ;Qué pasa

con el vapor?"

Diferenciacion:

e Estudiantes que terminan antes: Pueden dibujar una gota de agua y escribir una frase sobre lo que aprendieron.

o Estudiantes que necesitan apoyo: Trabajan con ayuda del docente o compafero para recortar y pegar.

Transicion:

Docente: "Mafiana seguiremos creando nuestro modelo y descubriremos qué sucede cuando el agua cae en la tierra.

iPrepdrense para seguir el viaje del agua!"

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:



e Preguntar: ";Cudles son las partes del ciclo del agua que aprendimos hoy?" y escribirlas en la pizarra con imagenes

al lado.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;Qué fue lo mas interesante que aprendi hoy sobre el agua?

e ;COmo puedo explicar el ciclo del agua a alguien que no sabe nada?

Retroalimentacion:

Docente: Felicita el trabajo en equipo y las ideas compartidas, resaltando el esfuerzo y la creatividad.

Transferencia:

Docente: Invita a observar el clima y la lluvia en casa y pensar en qué parte del ciclo del agua estan viendo.

Sesion 2: Profundizando en el viaje del agua

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Explorar més detalladamente cada etapa del ciclo del agua y cémo afecta a nuestro entorno.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Presenta las cartulinas con el mural del ciclo que hicieron y pregunta: ";Recuerdan las etapas del ciclo?

¢Qué sucede en cada una?"

o Estudiantes: Responden y comentan.

Motivacién y enganche:

e Docente: Muestra una imagen llamativa de una tormenta y pregunta ";Por qué creen que llueve? ;Y qué pasa con
toda esa agua después?"

o Estudiantes: Expresan ideas y curiosidades.

Contextualizacion:

e Docente: Relaciona el ciclo del agua con el clima, la agricultura y la vida diaria.

e Estudiantes: Relacionan con experiencias personales (lluvia, charcos, regar plantas).

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:



Se introduce un esquema visual grande del ciclo del agua con imagenes llamativas y colores vivos. Se explica cada

etapa con ejemplos cotidianos.

Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: "Historias del agua"
Objetivo: Describir cada etapa del ciclo usando el lenguaje propio.
Instrucciones:
o En grupos, cada nifio elige una etapa para contar una pequefa historia o situacién donde esa etapa sucede (ej.
una gota evaporandose del charco, una nube que se llena de agua).
o Preparan una presentacién corta para compartir con la clase.
Organizacion: Grupos de 3-4
Producto: Presentacién oral y dibujo asociado
Tiempo: 30 minutos
Rol docente: Facilita ideas, ayuda a organizar la historia y fomenta que todos participen.

o Actividad 2: "Mapa del recorrido del agua”
Objetivo: Crear un mapa visual que muestre el recorrido del agua en el ciclo.

Instrucciones:

o En el mural, los estudiantes pegan flechas de colores que indican el movimiento del agua entre etapas.

o Discuten y acuerdan el orden correcto.
Organizacion: Grupos o plenaria
Producto: Mural con flechas y etiquetas
Tiempo: 15 minutos
Rol docente: Guia la discusién para corregir errores y reforzar conceptos clave.
Diferenciacion:
e Estudiantes que terminan antes: Elaboran etiquetas con palabras y dibujos para agregar al mural.
e Estudiantes que necesitan mds apoyo: Trabajan con un adulto o compafiero para estructurar su historia.
Transicion:

Docente: "En la préxima sesién usaremos todo lo que aprendimos para crear nuestro propio modelo magico del ciclo

del agua.”

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

e Realizar una ronda rapida en circulo donde cada estudiante diga una etapa del ciclo y una palabra que la describa.



Reflexion metacognitiva:

e ;COmo puedo contar el viaje del agua con mis propias palabras?

e ;Qué etapa del ciclo me parece mas importante y por qué?

Retroalimentacion:

Docente: Resalta las ideas originales y el esfuerzo en expresarse claramente.

Transferencia:

Docente: Invita a observar nubes y lluvia en casa y pensar en las historias creadas.

Sesion 3: Creando nuestro modelo magico del ciclo del agua

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propoésito de la sesidn:

Construir un modelo fisico y visual del ciclo del agua para consolidar el aprendizaje y compartirlo con otros.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Muestra el mural completo y pregunta: ";Qué etapas recuerdan y coémo se conectan?"

o Estudiantes: Participan comentando y contando las etapas.

Motivacion y enganche:

e Docente: Presenta un modelo terminado de ejemplo y dice: "Hoy ustedes hardn su propio modelo para mostrar a
sus familias y amigos."

e Estudiantes: Se emocionan y preparan materiales.

Contextualizacion:

e Docente: Explica que crear el modelo ayuda a entender mejor y cuidar el agua.

e Estudiantes: Relacionan con el objetivo de cuidar el agua en casa y la escuela.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Se recuerda brevemente el ciclo y los materiales disponibles para construir el modelo.

Actividades de aprendizaje activo:



o Actividad 1: "Construccién del modelo del ciclo del agua"
Objetivo: Crear un modelo tangible que represente el ciclo del agua.
Instrucciones:
o En grupos, usar cartulinas, imagenes, flechas y colores para construir un modelo en 3D o collage.
o Incluir etiquetas y dibujos que expliquen cada etapa.
o Preparar una breve explicacién para presentar el modelo.
Organizacidon: Grupos de 4
Producto: Modelo fisico del ciclo del agua
Tiempo: 40 minutos
Rol docente: Apoya con ideas, ayuda a organizar materiales y fomenta la participacién de todos.
e Actividad 2: Presentacidén y exposicion
Objetivo: Comunicar lo aprendido y compartir el modelo con la clase.
Instrucciones:
o Cada grupo presenta su modelo y explica las etapas y su importancia.
o Los demés escuchan y hacen preguntas o comentarios.
Organizacion: Plenaria
Producto: Presentacién oral y visual
Tiempo: 5 minutos

Rol docente: Modera, fomenta el respeto y destaca ideas claras y creativas.

Diferenciacién:
o Estudiantes que terminan antes pueden ayudar a otros grupos o dibujar un pdster para acompafar el modelo.
e Estudiantes con dificultades pueden recibir apoyo directo para expresar su parte o aportar dibujos.
Transicion:

Docente: "Ahora que todos conocen el ciclo del agua, pensemos en cémo podemos cuidar este recurso tan valioso en

nuestra vida diaria."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

e Crear un cartel colectivo con "3 maneras de cuidar el agua" basado en lo aprendido.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendi sobre el ciclo del agua al hacer el modelo?

e ;Por qué es importante cuidar el agua?



e ;COmo puedo explicar el ciclo del agua a mi familia?

Retroalimentacion:

Docente: Da retroalimentacion positiva, reconociendo el esfuerzo, la creatividad y el trabajo en equipo. Invita a seguir

observando el agua en la naturaleza.

Transferencia:

Docente: Anima a los estudiantes a compartir el modelo y lo aprendido con sus familias y a practicar las formas de

cuidar el agua.

Tarea o reto:

e Observar en casa o en la escuela el ciclo del agua en accién: la lluvia, charcos, evaporacion al sol y contar la

experiencia en la préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacidon: Diagndstica en la primera sesién (activacién de conocimientos previos), formativa durante el
desarrollo (observacién, preguntas guia, trabajo en equipo) y sumativa en la Ultima sesién (presentacion del modelo y

reflexion final).
Criterios de evaluacion:
e |ldentifica correctamente las etapas del ciclo del agua (Objetivo 1).
e Describe el cambio de estado del agua con ejemplos claros (Objetivo 2).
e Participa activamente en la creacién del modelo colaborativo (Objetivo 3).
e Explica la importancia del ciclo del agua y propone formas de cuidarla (Objetivo 4).
e Reflexiona sobre su aprendizaje y lo comunica (Objetivo 5).
Instrumentos sugeridos:
e Lista de cotejo para participacién y contenido en presentaciones.
e Observacién directa durante actividades y trabajo en equipo.
e Rubrica simple para evaluar el modelo (contenido, creatividad, explicacion).
e Autoevaluacién con preguntas de reflexién.
Evidencias de aprendizaje:
e Mural y modelo fisico del ciclo del agua.
e Presentaciones orales y dibujos asociados.

e Respuestas en reflexiones y discusiones.

Enriquecimientos

Desarrollo - Ejemplos



Ejemplos Practicos y Casos de Estudio para el Proyecto "jViaje Magico por el Ciclo del Agua!"

Para apoyar el aprendizaje basado en proyectos sobre el ciclo del agua, a continuacién se presentan ejemplos practicos
y casos de estudio adaptados para estudiantes de primaria (6-11 afios). Cada ejemplo conecta con los objetivos de

aprendizaje, es dindmico, visual y adecuado para el tiempo disponible en las 3 sesiones de 1 hora cada una.

Sesion 1: Observando el Ciclo del Agua en Nuestra Comunidad

e Ejemplo Practico: Mini-experimento de evaporacién y condensacion
o Materiales: un vaso con agua, una tapa transparente o film plastico, y luz solar o ldampara.

o Actividad: Los estudiantes colocan el vaso con agua bajo la luz y cubren con la tapa. Observardn cémo el agua

se evapora y luego se condensa en la tapa, formando "gotitas" que simulan la lluvia.

o Objetivo: Visualizar el proceso de evaporaciéon y condensacién de forma sencilla y llamativa.

e Caso de Estudio: E/ ciclo del agua en el parque local
o Los estudiantes dibujan o describen una pequefia area del parque local donde han visto charcos, lluvia, o rios,
identificando en su dibujo partes del ciclo del agua (lluvia, evaporacion, rios, lagos).

o Objetivo: Relacionar el ciclo del agua con su entorno cotidiano y fomentar la observacién directa.

Sesidén 2: Creando un Mural del Ciclo del Agua

e Ejemplo Practico: Construccion colaborativa del mural con imagenes y dibujos
o Los estudiantes trabajan en grupos para crear un mural grande con imagenes recortadas, dibujos y etiquetas
que representen cada etapa del ciclo del agua.
o Se pueden usar imagenes impresas (nubes, sol, agua, lluvia) y materiales como algodén para nubes o papel
celofan azul para el agua.

o Objetivo: Integrar visualmente las partes del ciclo y fomentar trabajo en equipo y creatividad.

e Caso de Estudio: Historias de gotas de agua

o Cada grupo inventa una historia corta narrando el “viaje” de una gota de agua a través del ciclo: desde el
océano, evaporandose, formando nubes, lloviendo y volviendo a un rio o lago.

o Objetivo: Personalizar el aprendizaje y reforzar la comprensién del ciclo a través del lenguaje y la imaginacién.

Sesion 3: Presentacion y Reflexion del Proyecto

e Ejemplo Practico: Presentacion del mural y explicacion de cada fase
o Cada grupo explica al resto de la clase las partes del ciclo del agua que representaron en su mural y cémo
sucede el proceso.
o Esto puede complementarse con preguntas de reflexién: ;Por qué es importante el ciclo del agua? ;Cémo afecta

nuestra vida diaria?



o Objetivo: Desarrollar habilidades comunicativas, consolidar aprendizaje y conectar con la importancia del tema.

e Caso de Estudio: Impacto del ciclo del agua en la agricultura local
o Se presenta una breve historia o imagenes de cdmo los agricultores locales dependen de la lluvia para sus
cultivos.
o Los estudiantes discuten qué pasaria si no llueve o si llueve demasiado.

o Objetivo: Conectar el conocimiento cientifico con la vida real y fomentar conciencia ambiental.

Apoyo Visual
e Uso de imagenes llamativas en cada actividad, como ilustraciones del ciclo, fotos del parque, dibujos de gotas de
agua, etc.
o Materiales coloridos y texturas para el mural que estimulen la participacién y el interés.
e Videos cortos o animaciones simples sobre el ciclo del agua pueden complementar las sesiones si es posible.

Estos ejemplos practicos y casos de estudio garantizan un aprendizaje activo, significativo y visualmente atractivo,

alineado con la metodologia de Aprendizaje Basado en Proyectos y ajustado a la edad de los estudiantes.
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