Explorando nuestra tierra: Descubre la geografia de

Colombia y sus departamentos

Ciencias Sociales | Geografia | Aprendizaje Colaborativo

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de secundaria comprendan la geografia de Colombia,
enfocandose en sus departamentos y capitales. A través de actividades colaborativas, los estudiantes desarrollaran
habilidades para identificar, ubicar y describir las regiones del pais, fortaleciendo su sentido de identidad y pertenencia.
La relevancia de este aprendizaje radica en que conocer el territorio nacional ayuda a los jovenes a entender mejor la
diversidad cultural, econémica y ambiental que caracteriza a Colombia, lo que a su vez favorece su participacién activa
en la sociedad. Ademas, se conecta con situaciones cotidianas como planificar viajes, comprender noticias regionales o
valorar la riqueza natural y cultural del pais.

Mediante el trabajo en grupos pequenos, los estudiantes compartirdn conocimientos, resolveran retos y construirdn
mapas y presentaciones que les permitirdn visualizar y retener la informacién de manera significativa. Este enfoque
promueve no solo el aprendizaje cognitivo, sino también habilidades sociales como la comunicacién, la responsabilidad

compartida y el respeto por las ideas de otros.

Objetivos de Aprendizaje

e |dentificar y localizar en un mapa los departamentos y capitales de Colombia.

e Analizar las caracteristicas geograficas y culturales de las diferentes regiones del pais.

e Trabajar en equipo para crear representaciones visuales que reflejen el conocimiento adquirido sobre Colombia.
e Comparar las regiones geograficas para comprender la diversidad territorial y cultural.

e Argumentar la importancia del conocimiento geogréfico para la vida diaria y el desarrollo nacional.

Recursos Necesarios

e Mapas fisicos y politicos de Colombia (1 por grupo y uno grande para la clase).

e Cartulina, marcadores, lapices de colores y reglas (material para elaboracién de mapas y posters).
e Computadoras o tabletas con acceso a internet para investigacién (1 por grupo).

e Proyector y pantalla para presentaciones.

e Videos cortos sobre geografia y diversidad cultural de Colombia (2 videos, 5 minutos cada uno).

e Hojas de trabajo impresas con actividades y guias para los estudiantes.

e Tarjetas con nombres de departamentos y capitales para actividades de emparejamiento.

e Cuadernos o libretas para anotaciones personales.



Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre mapas y orientacién espacial (norte, sur, este, oeste).
e Habilidad para trabajar en grupos pequefios y comunicarse con compaferos.
e Familiaridad previa con el concepto de pais y regiones (aprendido en cursos anteriores).

e Capacidad para usar herramientas digitales basicas para investigacién (si aplica).

Actividades

Sesion 1: Introduccion y primeros pasos para conocer Colombia

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 30 minutos

Propodsito de la sesidn:

Conectar con conocimientos previos, motivar a los estudiantes y presentar el objetivo general de la unidad: conocer la

geografia de Colombia, sus departamentos y capitales.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: ";Quién puede decirme qué saben sobre cdmo esta dividido el territorio colombiano? jRecuerdan algin
departamento o ciudad capital?"

e Estudiantes: Responden libremente y listan los nombres que recuerden.

Motivacién y enganche:

o Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que Colombia tiene 32 departamentos y que cada uno tiene una
capital con caracteristicas Unicas? Por ejemplo, en el departamento de Amazonas, la capital Leticia estd rodeada de

selva amazdnica." Luego muestra un breve video introductorio de 3 minutos sobre la diversidad geogréfica del pais.
o Estudiantes: Observan el video con atencién y reflexionan sobre la diversidad mostrada.
Contextualizacidn:

o Docente: Explica cdmo conocer la geografia nacional ayuda a entender mejor la cultura, economia y medio

ambiente que influyen en la vida diaria de todos.

o Estudiantes: Relacionan la informacidn con experiencias personales y preguntas sobre lugares que han visitado o

conocen.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 185 minutos



Presentacion del contenido:

El docente presenta un mapa politico grande de Colombia y muestra la divisién en departamentos y sus capitales,

utilizando un lenguaje claro y ejemplos visuales. Se enfatiza la relacién entre ubicacién, nombre y capital.
Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: "Mapa colectivo de Colombia"

e Objetivo: Identificar y localizar departamentos y capitales en el mapa.

¢ Instrucciones:

o Dividir la clase en grupos de 4 estudiantes.
o Entregar a cada grupo un mapa en blanco de Colombia y tarjetas con nombres de departamentos y capitales.
o Los grupos investigan en internet o con libros para ubicar correctamente cada departamento y capital en su
mapa.
o Colorean y etiquetan las zonas asignadas.
o Al final, cada grupo presenta brevemente una regién al resto de la clase.
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Mapa grupal coloreado y etiquetado.
e Tiempo: 90 minutos.

¢ Rol docente: Supervisar, resolver dudas, guiar la busqueda y promover la colaboracién.

Actividad 2: "Juego de correspondencia”

e Objetivo: Reforzar la memoria sobre departamentos y capitales.

¢ Instrucciones:

o El docente reparte tarjetas mezcladas con nombres de departamentos y capitales.
o Los estudiantes, en grupos, deben emparejar correctamente cada departamento con su capital.
o Luego, cada grupo explica un par de departamentos y capitales al resto.

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.

e Producto: Listado correcto de pares departamento-capital.

e Tiempo: 50 minutos.

o Rol docente: Mediar el juego, corregir errores y motivar la participaciéon equitativa.

Actividad 3: "Mapa mental colaborativo"

e Objetivo: Analizar brevemente caracteristicas geograficas y culturales de regiones.

¢ Instrucciones:



o Cada grupo elige una regién (Caribe, Andina, Pacifica, Amazonas, Orinoquia, Insular).
o Investigan y elaboran un mapa mental en cartulina con datos clave: clima, cultura, economia, ciudades

importantes.

o Presentan su mapa mental al grupo clase.

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Mapa mental en cartulina y presentacion oral.
e Tiempo: 45 minutos.

e Rol docente: Facilitar recursos, guiar la investigacién y apoyar presentaciones.

Diferenciacion:

o Estudiantes que terminan antes: Disefian preguntas para un quiz sobre departamentos y capitales que hardn a

sus compafieros.

o Estudiantes que requieren mas apoyo: Trabajan con el docente en grupos reducidos para ubicar departamentos
clave usando mapas fisicos y digitales, con apoyo visual y explicaciones claras.
Transiciones:

Al concluir cada actividad, el docente resume brevemente lo aprendido y conecta con la siguiente actividad sefialando

cémo se complementan para entender mejor la geografia nacional.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 25 minutos

Sintesis:
o Actividad: "Ticket de salida" donde cada estudiante escribe tres departamentos y sus capitales que recuerde, y
una cosa nueva que aprendid.
Reflexiéon metacognitiva:

e ;Qué fue lo mas interesante que aprendi sobre los departamentos de Colombia?
e ;COmo me ayudé trabajar en grupo para entender mejor la geografia?

e ;Qué me gustaria aprender sobre Colombia en las préximas sesiones?

Retroalimentacion:

El docente recoge los tickets, comenta respuestas destacadas y aclara dudas finales de forma general.

Transferencia:

Se anticipa que en la préxima sesién se profundizard en caracteristicas especificas de algunos departamentos y su

importancia cultural y econémica.



Tarea o reto:

Investigar en familia o con amigos la capital de su departamento y traer datos curiosos para compartir en la siguiente

sesion.

Sesion 2: Profundizando en las regiones y sus caracteristicas

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 20 minutos

Propésito de la sesién:

Revisar lo aprendido y presentar los objetivos para analizar las caracteristicas de las regiones y departamentos.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Solicita que los estudiantes compartan lo que investigaron en casa y comenta brevemente los datos mas

interesantes.

o Estudiantes: Participan compartiendo sus hallazgos.

Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta un segundo video de 5 minutos sobre la diversidad cultural y ambiental de Colombia, resaltando
regiones especificas.

e Estudiantes: Observan el video atentos y anotan preguntas o comentarios.

Contextualizacion:

e Docente: Explica que conocer estas caracteristicas ayuda a valorar las diferencias y riquezas del pais.

o Estudiantes: Relacionan el contenido con experiencias personales o noticias recientes.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 210 minutos

Presentacion del contenido:

El docente explica brevemente las caracteristicas de cada regién y algunos departamentos clave, apoyandose en

mapas y datos visuales. Introduce términos como clima, economia, cultura y biodiversidad en contexto local.
Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: "Exploradores regionales"

e Objetivo: Analizar caracteristicas especificas de departamentos en grupos.



¢ Instrucciones:

o Cada grupo recibe un departamento para investigar (clima, cultura, economia, biodiversidad).
o Utilizan libros, internet y materiales proporcionados para preparar una ficha informativa.
o Elaboran un afiche con imagenes y datos relevantes.
o Presentan su afiche al resto de la clase.
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Afiche y presentacién oral.
e Tiempo: 120 minutos.

¢ Rol docente: Facilitar recursos, orientar la investigacion y estimular preguntas.

Actividad 2: "Mapa interactivo colaborativo"

e Objetivo: Crear un mapa grande en la pared que muestre departamentos con iconos representativos de sus

caracteristicas.

e Instrucciones:

o En grupos, seleccionan imagenes o dibujan simbolos que representen el clima, cultura o economia del

departamento investigado.

o Ubican estos simbolos sobre un mapa gigante en el aula.

o Explican brevemente la eleccién de cada simbolo.
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Mapa mural con simbolos y explicaciones.
e Tiempo: 90 minutos.

¢ Rol docente: Supervisar la organizacidén, asegurar la participacién y clarificar conceptos.

Diferenciacion:

o Estudiantes que terminan antes: Preparan preguntas para un juego de trivia regional que se implementara en la

préxima sesion.

o Estudiantes que requieren mas apoyo: Trabajan en grupos con guia directa del docente para disefar los

simbolos y comprender las caracteristicas bésicas.

Transiciones:

El docente conecta el trabajo en afiches con la elaboraciéon del mapa mural, explicando cémo ambos aportan a

visualizar la diversidad regional de Colombia.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos



Sintesis:

e Realizan una lluvia de ideas colectiva para destacar las caracteristicas comunes y Unicas de las regiones estudiadas.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué caracteristica de un departamento me sorprendié méas y por qué?

e ;COmo colaboré mi grupo para lograr el afiche y el mapa?

Retroalimentacion:

El docente reconoce el esfuerzo grupal y puntualiza aprendizajes clave observados en las presentaciones.

Transferencia:

Se anticipa que en la préxima sesién se usard esta informacién para comparar regiones y crear presentaciones

digitales.

Tarea o reto:

Investigar una festividad o costumbre tipica de un departamento asignado para compartirla en la préxima clase.

Sesion 3: Comparando y relacionando regiones y departamentos

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propodsito de la sesion:

Revisar conocimientos previos y preparar la actividad para comparar regiones y departamentos.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: ";Qué diferencias y similitudes recuerdan entre las regiones que estudiamos?"

o Estudiantes: Comparten respuestas y anotan ideas en pizarras o carteles.

Motivacién y enganche:

o Docente: Presenta un breve caso de estudio de dos departamentos con caracteristicas contrastantes (ejemplo:
Amazonas y Antioquia).

o Estudiantes: Escuchan y generan hipétesis sobre por qué existen esas diferencias.

Contextualizacion:

e Docente: Sefala la importancia de comparar para entender cémo diferentes factores influyen en la vida y cultura
de cada region.

e Estudiantes: Reflexionan y relacionan con sus propias experiencias o noticias.



Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 210 minutos

Presentacion del contenido:

Se explica la metodologia para comparar regiones y departamentos en términos de clima, cultura, economia y

geografia fisica.
Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: "Cuadro comparativo colaborativo"

e Objetivo: Comparar caracteristicas de dos o mas departamentos/regiones.

¢ Instrucciones:

o En grupos, los estudiantes eligen dos departamentos o regiones para comparar.
o Utilizan informacién de sesiones previas y recursos para completar un cuadro comparativo con categorias: clima,
cultura, economia, medio ambiente.
o Discuten y preparan una explicacién oral de sus hallazgos.
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Cuadro comparativo y presentacién oral.
e Tiempo: 100 minutos.

e Rol docente: Apoyar en la organizacién de la informacién y fomentar la discusién equitativa.

Actividad 2: "Presentacion digital en equipo"

e Objetivo: Crear y exponer una presentacién digital que resuma la comparacién de departamentos o regiones.
e Instrucciones:
o Con apoyo del docente, cada grupo utiliza computadoras o tabletas para disefar diapositivas con texto,
imagenes y datos.
o Ensayan la presentacién para compartirla con el grupo clase.
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Presentacion digital (PowerPoint, Google Slides, etc.) y exposicién oral.
e Tiempo: 110 minutos.

¢ Rol docente: Asesorar en el uso de herramientas digitales, revisar contenido y promover habilidades

comunicativas.

Diferenciacion:

o Estudiantes que terminan antes: Preparan preguntas para un quiz de repaso que realizaran a otros grupos.



o Estudiantes que requieren mas apoyo: Reciben ayuda para organizar ideas y apoyos visuales para la

presentacioén, con guia cercana del docente.

Transiciones:

El docente conecta la elaboracién del cuadro comparativo con la creacién de la presentacidén digital, destacando la

importancia de comunicar claramente lo aprendido.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:

e Breve debate guiado sobre las diferencias y similitudes méas importantes detectadas entre las regiones.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo me ayudd comparar departamentos para entender mejor Colombia?

e ;Qué habilidades de trabajo en equipo desarrollé hoy?

Retroalimentacion:

El docente felicita el trabajo colaborativo y destaca presentaciones con informacién precisa y clara.

Transferencia:

Se anticipa que en la Ultima sesién los estudiantes aplicaran lo aprendido para hacer un proyecto final integrador.

Tarea o reto:

Reflexionar sobre qué regién les gustaria conocer mas y por qué, preparando una breve explicacién para compartir.

Sesion 4: Integracion y cierre: nuestro proyecto geografico

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 20 minutos

Proposito de la sesidn:

Recapitular aprendizajes y preparar el trabajo final en equipos para mostrar lo aprendido sobre Colombia.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Realiza una mini encuesta oral sobre los aspectos que mas recuerdan y disfrutan de la geografia
colombiana.

e Estudiantes: Participan activamente y comparten sus ideas.



Motivacidon y enganche:

e Docente: Presenta ejemplos de proyectos finales (videos, maquetas, mapas) para motivar a los estudiantes.

e Estudiantes: Observan y plantean ideas para su propio proyecto.

Contextualizacion:

e Docente: Explica que el proyecto final integrara todo lo aprendido para compartir con la comunidad educativa.

e Estudiantes: Se comprometen a participar activamente en su grupo.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 200 minutos

Presentacion del contenido:

Recordatorio breve de los puntos clave y criterios para el proyecto final.
Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: "Proyecto final en equipo"

e Objetivo: Crear un producto integrador sobre la geografia de Colombia, sus departamentos y capitales.
e Instrucciones:
o En grupos, los estudiantes eligen el formato de su proyecto: maqueta, video, presentacién multimedia, mural o
combinacioén.
o Planifican, distribuyen tareas y elaboran el producto final que incluya ubicacién, caracteristicas y cultura de los
departamentos estudiados.
o Ensayan la presentacion para la clase y posibles invitados.
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Proyecto final con exposicién oral.
e Tiempo: 200 minutos.

¢ Rol docente: Facilitar materiales, asesorar procesos, fomentar responsabilidad compartida y apoyar presentacion.

Diferenciacion:

o Estudiantes que terminan antes: Preparan material adicional para enriquecer el proyecto o ayudan a
compafieros que necesiten apoyo.
o Estudiantes que requieren mas apoyo: Trabajan con el docente en aspectos especificos del proyecto, con

apoyos visuales y guia constante.

Transiciones:

El docente organiza el tiempo para que los grupos avancen en etapas del proyecto con pausas para retroalimentacion.



Fase de Cierre
Tiempo estimado: 30 minutos

Sintesis:

e Presentacién de proyectos finales ante la clase y discusién grupal sobre aprendizajes y experiencias.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendi sobre la geografia de Colombia que no sabia antes?
e ;COmo me ayudé el trabajo en equipo para entender mejor el tema?

e ;De qué manera puedo usar este conocimiento en mi vida diaria?

Retroalimentacion:

El docente ofrece retroalimentacién constructiva a cada grupo destacando fortalezas y aspectos a mejorar, ademas de

valorar el esfuerzo y la colaboracion.

Transferencia:

Se invita a los estudiantes a compartir lo aprendido con su familia y a continuar explorando la geografia colombiana en

otros espacios.

Tarea o reto:

Crear un diario de viaje imaginario por Colombia describiendo los departamentos visitados, sus capitales y

caracteristicas, utilizando lo aprendido.

Evaluacion

Tipo de evaluaciodn:
o Diagndstica: En la primera fase de inicio de la sesién 1, mediante preguntas iniciales para conocer conocimientos
previos.
o Formativa: Durante las actividades colaborativas en todas las sesiones, mediante observacién directa,
participaciéon, productos parciales (mapas, afiches, cuadros comparativos, presentaciones).
e Sumativa: En la sesidn 4, a través del proyecto final integrador y su presentacién oral, asi como las reflexiones
individuales.

Criterios de evaluacion:

e Capacidad para identificar y localizar departamentos y capitales en mapas (Objetivo 1).
e Andlisis adecuado de caracteristicas geograficas y culturales de regiones y departamentos (Objetivo 2).
e Colaboracién efectiva en equipos para elaborar productos visuales y presentaciones (Objetivo 3).

e Habilidad para comparar y argumentar sobre la diversidad territorial y cultural (Objetivo 4).



e Demostracién de comprensién de la importancia del conocimiento geografico para su vida (Objetivo 5).
Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observar participacién y colaboracién en grupo.

e Rlbrica para evaluar mapas, afiches, cuadros comparativos y presentaciones (claridad, contenido, creatividad,
trabajo en equipo).

e Autoevaluacion y coevaluacién al final de cada sesién para reflexionar sobre el aprendizaje y la dindmica grupal.

e Portafolio con productos elaborados durante las sesiones para seguimiento y valoracion.

Evidencias de aprendizaje:

e Mapas y tarjetas correctamente ubicadas (Sesién 1).
e Afiche y mapa mental con caracteristicas regionales (Sesién 2).

e Cuadros comparativos y presentaciones digitales (Sesién 3).

Proyecto final integrador con exposicién oral (Sesién 4).

e Respuestas en reflexiones escritas y orales durante los cierres.
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