Descubriendo la Segunda Ley de Mendel: El Arte de la

Herencia Independiente

Ciencias Naturales | Biologia | Aprendizaje Basado en Casos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de secundaria comprendan la Segunda Ley de Gregor
Mendel, también conocida como la Ley de la Segregacién Independiente. A través de un enfoque activo basado en el
andlisis de casos reales y ejemplos cotidianos, los alumnos aprenderdn cémo se transmiten los caracteres hereditarios
de manera independiente y cdmo se aplica esta ley en la genética moderna. La relevancia del tema se destaca con
situaciones préacticas relacionadas con la vida diaria y la biodiversidad, facilitando que los estudiantes reconozcan la
importancia de la genética en la ciencia y en la resolucién de problemas biolégicos concretos.

Al finalizar las sesiones, las y los estudiantes serdn capaces de explicar los conceptos fundamentales de la genética
mendeliana, analizar situaciones reales donde se aplican las leyes de Mendel y proponer soluciones o predicciones
basadas en la herencia independiente de caracteres. Este conocimiento fortalece su pensamiento critico y cientifico,

vinculando la teoria con la practica y fomentando el interés por la biologia y la genética.

Objetivos de Aprendizaje

e Explicar los principios y conceptos basicos de la Segunda Ley de Gregor Mendel.
e Analizar casos practicos que ejemplifican la herencia independiente de caracteres.
e Aplicar la ley mendeliana para predecir resultados genéticos en problemas reales.

e Argumentar la importancia de la genética en la vida cotidiana y en la ciencia.

Recursos Necesarios

e Proyector o pantalla para mostrar videos y presentaciones (1 unidad).

e Computadora o dispositivo con acceso a internet para el docente.

e Impresiones de casos practicos y tablas de genotipos/ fenotipos (una copia por grupo).
e Cartulinas, marcadores y hojas blancas para actividades grupales (varias unidades).

e Videos cortos explicativos sobre genética y Mendel (2 videos de 5 minutos cada uno).

e Cuadernos y lapices para cada estudiante.

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre genes, alelos y conceptos elementales de genética.

e Familiaridad con la Primera Ley de Mendel (Ley de la Segregacioén).



e Habilidad para trabajar en equipo y expresar ideas oralmente y por escrito.

Actividades

Sesion 1: Introduccion y Comprension de la Segunda Ley de Mendel

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propodsito de la sesidn:

Docente: Explica que en esta sesién descubrirdn cdmo se transmiten dos o mas caracteristicas al mismo tiempo y por

qué esto es importante para entender la diversidad de los seres vivos.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: “;Recuerdan qué aprendimos sobre cémo se hereda un solo caracter? ;Qué pasa si queremos

saber como se heredan dos caracteristicas al mismo tiempo?”

Estudiantes: Responden con lo que recuerdan sobre la Primera Ley de Mendel y plantean hipétesis sobre la herencia

de dos caracteres.

Motivacion y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: “;Sabian que Mendel descubrié que algunas caracteristicas se heredan de manera

independiente? Por ejemplo, en plantas de guisante, el color de la semilla y la forma se transmiten sin influenciarse.”

Contextualizacion:

Docente: Conecta el tema con la vida cotidiana: “Esto explica por qué un hermano puede tener ojos azules y cabello

rizado, mientras otro tiene ojos cafés y cabello liso. Hoy aprenderemos cdmo entender estas combinaciones.”

Estudiantes: Escuchan y reflexionan sobre ejemplos propios o familiares.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce la Segunda Ley de Mendel mediante un video corto (5 minutos) que explica la Ley de la

Segregaciéon Independiente, seguido de una breve explicacién con ejemplos sencillos y lenguaje claro.

Actividad 1: Analisis de un Caso Real - Plantas de Guisante

e Objetivo: Analizar la herencia independiente de dos caracteres en un caso real.



e Instrucciones:
o Docente: Divide a los estudiantes en grupos de 4 y entrega un texto con un caso sobre plantas de guisante que
heredan el color y la forma de la semilla.

o Los estudiantes leen el caso y responden: ;Como se combinan los caracteres? ;Por qué los caracteres se
heredan de forma independiente?

o Los grupos elaboran una tabla de genotipos y fenotipos basada en el caso.

e Organizacion: Grupos de 4.
e Producto: Tabla y respuestas escritas.

e Tiempo: 40 minutos.

Rol del docente: Observa, formula preguntas guia como “;Qué sucede si un alelo no influye en el otro? ;Pueden

los dos caracteres mezclarse o combinase de forma diferente?”

Actividad 2: Juego de Roles Genéticos

e Objetivo: Aplicar la Segunda Ley para predecir combinaciones genéticas mediante simulacién.
e Instrucciones:
o Docente: Explica un juego en el que cada estudiante representa un alelo y debe combinarse con otro alelo para
formar un genotipo.

o Se forman parejas y se combinan alelos de dos caracteres diferentes, luego registran las combinaciones
posibles.

o Se discuten los resultados y se comparan con las predicciones teéricas.

e Organizacion: Parejas y plenaria para discusién final.

e Producto: Listado de combinaciones y reflexiéon grupal.

e Tiempo: 30 minutos.

e Rol del docente: Facilita, pregunta “;Por qué algunas combinaciones son mas frecuentes? ;Qué ley explica estos

resultados?”

Actividad 3: Construcciéon de un Organizador Grafico

e Objetivo: Explicar visualmente los conceptos de la Segunda Ley de Mendel.
e Instrucciones:
o Docente: Cada grupo crea un organizador grafico que muestre la explicacién de la Segunda Ley, con ejemplos y
casos vistos.
o Se utilizan cartulina y marcadores para hacerlo visual y claro.
e Organizacion: Grupos de 4.
e Producto: Organizador gréafico presentado a la clase.

e Tiempo: 25 minutos.



e Rol del docente: Orienta la estructura, verifica la comprensién y corrige conceptos erréneos.

Diferenciacion:

e Estudiantes avanzados: Pueden investigar otro caso de herencia independiente y presentarlo brevemente.

o Estudiantes con dificultades: Se les ofrece apoyo con guias visuales y ejemplos adicionales antes de las
actividades.
Transicion:

Docente: Resume lo aprendido y anticipa que en la siguiente sesién aplicardn estos conocimientos para resolver

problemas mas complejos y reflexionar sobre su importancia.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita que cada estudiante escriba en una tarjeta tres ideas clave que aprendié hoy sobre la Segunda Ley
de Mendel.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo explicarias la Segunda Ley de Mendel con tus propias palabras?
e ;Por qué crees que es importante que los caracteres se heredaran de forma independiente?

e ;COmo puede este conocimiento ayudarnos a entender mejor a los seres vivos?

Retroalimentacion:

Docente: Lee algunas respuestas en voz alta, corrige dudas y destaca los avances del grupo.

Transferencia y tarea:

Docente: Explica que en la préxima sesién resolverdn problemas genéticos usando la Segunda Ley y que deben traer

un ejemplo familiar o de la naturaleza donde observen dos caracteristicas diferentes que se heredan.

Sesion 2: Aplicacidon y Resolucion de Problemas con la Segunda Ley de Mendel

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Recuerda brevemente la Segunda Ley y presenta el objetivo: aplicar lo aprendido para resolver problemas

reales y tomar decisiones fundamentadas.



Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pide a los estudiantes compartir sus ejemplos traidos y pregunta: “;Cémo creen que podemos usar la

Segunda Ley para predecir resultados en estos ejemplos?”

Motivacion y enganche:

Docente: Presenta un reto: “Hoy vamos a resolver problemas reales que cientificos y agricultores enfrentan, usando la

Segunda Ley de Mendel.”

Contextualizacion:

Docente: Relaciona la genética con la agricultura, medicina y biodiversidad, para que los estudiantes valoren su

aplicacién préctica.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Expone brevemente cémo usar diagramas de Punnett para dos caracteres y presenta ejemplos simples.

Actividad 1: Resolucion Guiada de Problemas Genéticos

e Objetivo: Aplicar la Segunda Ley para resolver problemas concretos.
e Instrucciones:
o Docente: Presenta un problema con dos caracteres (ejemplo: color y forma de semillas en guisantes).
o Los estudiantes trabajan en parejas para realizar el cruce genético y calcular las proporciones fenotipicas y
genotipicas.
o Se revisan los resultados en plenaria.
e Organizacion: Parejas.
e Producto: Diagramas de Punnett y respuestas a preguntas del problema.
e Tiempo: 40 minutos.

¢ Rol del docente: Guia el proceso, formula preguntas como “;Qué representa cada cuadro en el diagrama? ;Por

qué los alelos de un caracter se combinan independientemente de los del otro?”

Actividad 2: Caso de la Vida Real - Seleccion Genética en Animales

e Objetivo: Argumentar la importancia de la Segunda Ley en la seleccién genética.

¢ Instrucciones:

o Docente: Presenta un caso sobre la cria de animales con dos caracteristicas deseadas.



o Los estudiantes, en grupos de 3, discuten cémo aplicarian la Segunda Ley para seleccionar animales con esas

caracteristicas.

o Plantean un plan o estrategia basada en genética.

e Organizacion: Grupos de 3.
e Producto: Estrategia escrita y exposicion breve.

e Tiempo: 35 minutos.

Rol del docente: Estimula el debate y hace preguntas para profundizar el razonamiento.

Actividad 3: Reflexion y Debate Final
e Objetivo: Reflexionar y valorar la aplicacién cientifica de la Segunda Ley.
e Instrucciones:

o Docente: Propone preguntas para debate grupal: “;Qué problemas podriamos resolver con este conocimiento?

;Qué otras éareas de la ciencia se benefician?”

o Estudiantes participan activamente y expresan sus ideas.

e Organizacioén: Plenaria.
e Producto: Participacién oral y conclusiones compartidas.
e Tiempo: 20 minutos.

¢ Rol del docente: Modera, sintetiza ideas y conecta con la vida real.
Diferenciacién:
o Estudiantes avanzados: Proponen problemas genéticos adicionales para resolver.
e Estudiantes con dificultades: Reciben apoyo con ejemplos visuales y explicaciones adicionales.

Transicion:

Docente: Finaliza resaltando que la genética es una herramienta poderosa para entender y mejorar la vida, invitando

a sequir explorando el tema.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:
Docente: Solicita que cada estudiante complete un “ticket de salida” con:

e Una cosa que aprendié hoy.
e Una pregunta que aun tenga.

e Una forma en que puede aplicar la Segunda Ley en su vida o estudios.

Reflexion metacognitiva:



e ;COmo usarias la Segunda Ley para explicar la variedad que hay en tu familia o comunidad?
e ;Qué dificultades encontraste al aplicar la ley en los problemas?

e ;Por qué es importante que los cientificos comprendan estas leyes para resolver problemas reales?

Retroalimentacion:

Docente: Lee varias respuestas, aclara dudas y felicita el esfuerzo y comprensién.

Transferencia y cierre:

Docente: Anima a los estudiantes a observar caracteristicas en plantas, animales y personas, y a pensar en c6mo se

heredan, preparando la base para futuros temas de genética.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagnéstica: Activacion de conocimientos previos en la sesién 1.

o Formativa: Durante las actividades de andlisis, juego de roles, resolucién de problemas y debates en ambas
sesiones.

e Sumativa: Evidencias del organizador gréfico, resolucién de problemas y tickets de salida en la sesién 2.

Criterios de evaluacion:

e Explica con claridad los principios y conceptos de la Segunda Ley de Mendel (objetivo 1).

e Analiza correctamente casos practicos y construye tablas de genotipos y fenotipos (objetivo 2).
e Aplica la ley para predecir resultados genéticos y resolver problemas (objetivo 3).

e Argumenta la importancia de la genética en contextos cientificos y cotidianos (objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para evaluar participacion y realizaciéon de actividades grupales.
e Rubrica para evaluar organizadores graficos y resolucién de problemas.

e Observacion directa durante debates y actividades practicas.

e Revisién de tickets de salida para valorar comprensién y reflexion individual.

Evidencias de aprendizaje:

e Tablas y andlisis escritos en actividades de caso real.

e Organizador gréafico sobre la Segunda Ley de Mendel.

e Diagramas de Punnett y respuestas de problemas genéticos.
e Participacion en debates y reflexiones orales.

e Tickets de salida con sintesis y autoevaluacién del aprendizaje.
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