Descubriendo los Secretos de la Genética: jConoce y

Maneja tu Configuracion Genética!

Ciencias Naturales | Biologia | Aprendizaje Colaborativo

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de primaria, entre 6 y 11 afios, exploren y comprendan la
genética de una manera divertida y significativa. A través de actividades colaborativas, los niflos aprenderan qué es la
configuracién genética, cémo esta determina caracteristicas Unicas en cada persona y cdémo se puede representar y
manejar esta informacién basica. La genética es un tema fascinante que conecta con la vida diaria de los estudiantes al
entender por qué tienen ciertos rasgos como el color de ojos, tipo de cabello o incluso algunas habilidades. Este
conocimiento les ayudard a valorarse a si mismos y a sus familias, fomentando el respeto por la diversidad genética.
Ademas, el trabajo en equipo fortalecerd sus habilidades sociales y cognitivas, preparandolos para aprender de manera
activa y participativa. En suma, este plan promueve un aprendizaje significativo que integra ciencia, colaboracién y

reflexién personal.

Objetivos de Aprendizaje

e Reconocer y describir qué es la configuracién genética y su importancia en los seres vivos.

o Identificar caracteristicas personales que dependen de la genética en si mismos y en sus compafieros.

e Representar la configuracién genética basica mediante actividades practicas y colaborativas.

e Desarrollar habilidades para trabajar en equipo mediante la construccién y manejo de modelos genéticos simples.

e Reflexionar sobre la diversidad genética y su influencia en la identidad y caracteristicas personales.

Recursos Necesarios

e Cartulinas de colores (al menos 3 por grupo)

e Marcadores y crayones

e Tiras de papel para construir cadenas de ADN (50 por grupo)

e Plantillas impresas con ejemplos de caracteristicas hereditarias (ojos, cabello, etc.)
e Tarjetas con pares de caracteristicas genéticas (50 tarjetas)

e Computadora o tablet con acceso a videos cortos sobre genética para nifios

e Pizarrén o rotafolios

e Hojas de trabajo impresas para registro de observaciones

e Adhesivos o cinta para pegar materiales

Requisitos Previos



e Conocimiento basico sobre partes del cuerpo y sus funciones
e Experiencia previa con actividades grupales y colaboracién en clase

e Habilidad para observar y describir caracteristicas fisicas propias y de otros

Familiaridad con conceptos simples de herencia (por ejemplo, que algunas caracteristicas se parecen a las de los

padres)

Actividades

Sesion 1: Introduccion a la Configuracion Genética - Conociendo Nuestras Caracteristicas

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Proposito de la sesidn:

El docente introduce el tema de la configuraciéon genética y explica por qué es importante conocer cémo nuestros
cuerpos tienen informacién especial que nos hace Unicos.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Muestra una imagen colorida de una familia y pregunta: “;Qué cosas ven que se parecen entre los

miembros de esta familia?”
o Estudiantes: Responden mencionando caracteristicas similares (color de ojos, cabello, etc.)
Motivacién y enganche:

e Docente: Cuenta un dato curioso: “;Sabian que dentro de cada una de sus células hay una receta secreta que les

dice como seran? Esa receta es la configuracién genética, y hoy vamos a descubrirla juntos.”

o Estudiantes: Escuchan atentos y muestran interés para aprender mas.

Contextualizacion:

e Docente: Explica con ejemplos cotidianos: “La configuracién genética es como un libro de instrucciones que todos
llevamos dentro y que hace que tengamos ojos de cierto color, seamos altos o bajos, o podamos correr rapido.”

o Estudiantes: Relacionan lo explicado con sus propias caracteristicas y las de sus compafieros.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Presentacion del contenido:



El docente presenta un video corto (5 minutos) animado y sencillo sobre qué es la genética y la configuracién genética

en las personas, usando lenguaje simple y ejemplos visuales.

Actividad 1: "Nuestro Mapa Genético"

e Objetivo: Reconocer caracteristicas personales y relacionarlas con la configuraciéon genética.
e Instrucciones:
o Organizar a los estudiantes en grupos de 4.
o Entregar a cada grupo una cartulina y marcadores.
o Cada estudiante dibuja o escribe en la cartulina 3 caracteristicas fisicas que observa en si mismo (color de ojos,
tipo de cabello, etc.).

o Luego, en grupo, comparan y dibujan cudles caracteristicas se repiten y cudles son diferentes.

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Un mapa grupal de caracteristicas fisicas con dibujos y palabras.
e Tiempo estimado: 40 minutos.

¢ Rol del docente: Circular entre grupos para hacer preguntas como: “;Por qué creen que algunos tienen ojos del

mismo color? ;Qué creen que hace que sea asi?”

Actividad 2: "Construyendo una Cadena de ADN"

e Objetivo: Representar la configuraciéon genética mediante una actividad practica y colaborativa.
e Instrucciones:
o Se explica que la configuracién genética estd formada por algo llamado ADN, que se puede imaginar como una
cadena especial.
o Cada grupo recibe tiras de papel de colores que representan las partes del ADN (bases nitrogenadas).
o Los estudiantes, en equipo, arman una cadena de ADN pegando las tiras en orden y nombrando las partes.

o Se enfatiza que cada cadena es Unica, asi como cada persona.

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.

e Producto: Modelo fisico de cadena de ADN en cartulina.

e Tiempo estimado: 45 minutos.

e Rol del docente: Apoyar con explicaciones, hacer preguntas guia para que reflexionen sobre la unicidad de cada

cadena.

Diferenciacion:

e Para quienes terminan antes: Invitar a crear una historia corta sobre “un superpoder” que podria venir de su
configuracién genética.
e Para quienes necesitan mas apoyo: Asistencia individual para identificar caracteristicas y apoyo en la

construccién del modelo de ADN mediante ejemplos concretos.



Transicion:

El docente conecta esta sesién con la siguiente diciendo: “Mafiana vamos a aprender cémo podemos compartir y

comparar nuestra configuraciéon genética para entender mejor quiénes somos y cémo funcionamos juntos.”

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

En plenaria, con apoyo del pizarrén, los estudiantes mencionan 3 cosas que aprendieron sobre la configuracion

genética y como se relaciona con sus caracteristicas.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué caracteristicas de tu cuerpo crees que vienen de tu configuracién genética?
e ;Por qué es importante que cada persona tenga una configuracién genética diferente?

e ;COmo te sentiste trabajando con tu grupo para hacer el modelo de ADN?

Retroalimentacion:

El docente escucha las respuestas, refuerza ideas correctas y motiva a los estudiantes destacando sus aportes y el

trabajo colaborativo.

Transferencia:

Se invita a los estudiantes a observar en casa caracteristicas similares o diferentes con sus familiares para compartir

en la préxima sesién.

Sesion 2: Profundizando en la Configuracion Genética - Descubriendo Nuestras

Combinaciones

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propdsito de la sesién:

Recordar lo aprendido y preparar a los estudiantes para explorar cémo se combinan las caracteristicas genéticas para
formar nuestra configuracién unica.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: “;Recuerdan qué es la configuracién genética y qué aprendimos sobre el ADN?”

o Estudiantes: Responden y comparten lo que recuerdan de la sesién anterior.



Motivacidon y enganche:
e Docente: Presenta un pequefio reto: “;Pueden imaginar cémo es que ustedes tienen caracteristicas de mama y
papa al mismo tiempo? Hoy vamos a descubrirlo.”

e Estudiantes: Muestran curiosidad para participar.

Contextualizacidn:
e Docente: Explica que la genética combina informacién de ambos padres para formar la configuracién genética de
los hijos.

e Estudiantes: Relacionan con sus propias familias y piensan en sus semejanzas y diferencias.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Presentacion del contenido:

El docente introduce la idea de “pares de caracteristicas” (por ejemplo, ojos marrones o azules) y cd6mo se combinan

para formar nuestra configuraciéon genética, usando ejemplos visuales y lenguaje sencillo.

Actividad 1: "Juego de las Tarjetas Genéticas"

e Objetivo: Identificar y combinar pares de caracteristicas genéticas.
e Instrucciones:
o Distribuir entre los grupos un conjunto de tarjetas con pares de caracteristicas (por ejemplo, cabello rizado/liso,
ojos azules/marrones).
o Los estudiantes, en equipo, clasifican las tarjetas en pares y discuten cudles podrian tener mas probabilidad de
aparecer juntos.

o Cada grupo comparte sus combinaciones y explica por qué las eligieron.

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Listado de combinaciones de caracteristicas con justificaciones.
e Tiempo estimado: 40 minutos.

Rol del docente: Facilitar la discusién, hacer preguntas guia como “;Por qué creen que algunos rasgos se parecen

mas gue otros?”

Actividad 2: "Creando Nuestro Arbol Genético Simple"

e Objetivo: Representar la herencia de caracteristicas mediante un arbol genético bésico.
e Instrucciones:
o Cada grupo recibe una plantilla para construir un arbol genético simple con papa, mama e hijos.

o Los estudiantes eligen caracteristicas de sus familias (reales o inventadas) y las colocan en el arbol.



o Discuten en grupo cédmo se transmiten las caracteristicas y qué combinaciones observan.

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Arbol genético ilustrado y explicado.
e Tiempo estimado: 50 minutos.

e Rol del docente: Guiar la construccién del arbol, aclarar dudas y fomentar la reflexién sobre la herencia.

Diferenciacion:

e Para quienes terminan antes: Elaborar una historia corta sobre un personaje con caracteristicas genéticas

combinadas de forma especial.
e Para quienes necesitan mas apoyo: Uso de imagenes y ejemplos concretos para facilitar la comprensién del
arbol genético.
Transicion:

El docente sefala que en la préxima sesién los estudiantes aplicardn lo aprendido para crear y manejar modelos

propios de configuracién genética.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Realizar un resumen grupal en el pizarrén con las combinaciones y conceptos clave aprendidos sobre la configuracién
genética.

Reflexion metacognitiva:

e ;Cémo crees que se combinan las caracteristicas de mama y papa en ti?
e ;Qué fue lo més interesante que aprendiste hoy sobre la genética?

e ;Qué te gustaria investigar mds sobre tus caracteristicas?

Retroalimentacion:

El docente comenta las aportaciones de los estudiantes, destaca la importancia de sus observaciones y aclara dudas.

Transferencia:

Invita a los alumnos a observar mas caracteristicas en su familia y a pensar cé6mo pueden representarlas en un modelo.

Sesion 3: Aplicando y Manejo de la Configuracidon Genética - Creando Nuestra Propia

Historia Genética

Fase de Inicio



Tiempo estimado: 15 minutos

Propésito de la sesién:

Recordar lo aprendido y preparar a los estudiantes para aplicar sus conocimientos creando modelos propios de

configuracién genética.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Pregunta: “;Qué recuerdan sobre cémo se combinan las caracteristicas genéticas?”

e Estudiantes: Responden compartiendo ideas.

Motivacidon y enganche:

e Docente: Propone un reto: “Vamos a ser cientificos genetistas y a crear la configuraciéon genética de un personaje

especial.”

e Estudiantes: Se muestran entusiasmados y listos para crear.

Contextualizacion:

e Docente: Explica que usaran todo lo aprendido para crear y manejar una configuracién genética a través de un

modelo.

e Estudiantes: Preparan materiales y se organizan para trabajar en equipo.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Presentacion del contenido:

Breve explicacién recordando pasos para representar la configuracién genética y la importancia de trabajar en equipo

para crear modelos claros y completos.

Actividad 1: "Creando Nuestro Personaje Genético"

e Objetivo: Desarrollar y manejar la configuracién genética creando un personaje con caracteristicas heredadas.
e Instrucciones:
o En grupos, los estudiantes disefian un personaje imaginario.

o Eligen caracteristicas genéticas (color de ojos, cabello, altura, etc.) combinando opciones de tarjetas similares a

las usadas antes.
o Construyen un modelo grafico o fisico que muestre la configuracién genética de su personaje.

o Preparan una pequefa presentacién para explicar la combinacién genética y caracteristicas del personaje.

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.

e Producto: Modelo del personaje con configuracién genética y presentacion oral.



e Tiempo estimado: 60 minutos.

o Rol del docente: Supervisar el trabajo colaborativo, apoyar con dudas, facilitar recursos y fomentar la reflexién.

Actividad 2: "Presentacidon y Retroalimentacién entre Pares"

e Objetivo: Comunicar y evaluar la comprensién sobre la configuraciéon genética mediante la presentacion y
retroalimentacién.
e Instrucciones:
o Cada grupo presenta su personaje y explica la configuracién genética.

o Los demés grupos hacen preguntas y dan comentarios positivos.

e Organizacion: Plenaria.

Producto: Presentacién oral y discusién grupal.
e Tiempo estimado: 35 minutos.

e Rol del docente: Moderar la sesién, guiar preguntas, dar retroalimentacién constructiva y destacar aprendizajes.

Diferenciacion:

e Para quienes terminan antes: Elaborar un dibujo detallado del personaje y escribir una pequefa historia sobre

7

él.

o Para quienes necesitan mas apoyo: Apoyo en la seleccién de caracteristicas y guia paso a paso en la
construccién del modelo.
Transicion:

El docente conecta con el cierre diciendo: “Ahora que somos expertos en genética, vamos a reflexionar y celebrar lo

que aprendimos.”

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Realizar un “Ticket de salida” donde cada estudiante escribe o dibuja una cosa nueva que aprendié sobre la genética y
una pregunta que aun tenga.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué es la configuracién genética con tus propias palabras?
e ;COmo trabajaste con tu grupo para crear el personaje genético?

e ;Por qué es importante entender la genética en nuestra vida?

Retroalimentacion:



El docente lee algunos tickets en voz alta, responde preguntas y felicita a los estudiantes por su esfuerzo y aprendizaje.

Transferencia:

Invita a los estudiantes a contar a sus familias sobre lo que aprendieron y a observar caracteristicas genéticas en sus

miembros.

Tarea o reto:

Observar y anotar 3 caracteristicas fisicas propias y de algln familiar, para compartir en la préxima clase o en casa.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagndstica: Al inicio de la primera sesién mediante la pregunta sobre caracteristicas familiares.

o Formativa: Durante las actividades colaborativas en todas las sesiones observando participacién, comprensién y
aplicacion.

e Sumativa: En la tercera sesién con la presentacién del personaje genético y el ticket de salida.

Criterios de evaluacion:

Identifica y describe caracteristicas genéticas propias y de otros (Objetivo 1 y 2).

e Representa la configuracién genética mediante modelos practicos y colaborativos (Objetivo 3 y 4).
e Participa de manera activa y responsable en actividades grupales para construir conocimiento (Objetivo 4).
o Reflexiona sobre la diversidad genética y su importancia (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para evaluar participacion y trabajo en equipo.

e Rubrica sencilla para valorar modelos genéticos y presentaciones.

e Observacion directa durante actividades.

e Autoevaluacién y coevaluacién con preguntas guiadas.

e Portafolio con productos elaborados (mapas, modelos, drboles genéticos).

Evidencias de aprendizaje:

e Mapas grupales de caracteristicas personales.
e Modelos fisicos de cadenas de ADN y arboles genéticos.
e Presentacién oral del personaje genético creado.

e Respuestas en reflexiones y tickets de salida.

Enriquecimientos

Inicio - Diagnostico



Evaluacién Diagndstica Inicial: Descubriendo los Secretos de la Genética
Duracion: 10 minutos

Objetivo: Identificar el conocimiento previo de los estudiantes sobre genética y configuracién genética, para adaptar las

actividades colaborativas futuras.

o Materiales: Hojas con preguntas, lapices de colores, tarjetas con imagenes.

Instrucciones para el docente:

Organice a los estudiantes en pequefos grupos de 3 o 4 para fomentar el intercambio de ideas mientras responden.

Expligue que no hay respuestas correctas o incorrectas, que la actividad es para conocer lo que ya saben.

Actividades y Preguntas:

Tipo Pregunta/Actividad Propésito
Pregunta oral ¢Qué cosas de nosotros crees que vienen de nuestros papas y mamas? Detectar comprensién bésica
grupal (Ejemplos: color de ojos, altura, voz) de la herencia genética
Mostrar tarjetas con dibujos de caracteristicas fisicas (pelo rizado, ojos Explorar ideas sobre
Actividad con ) ) . . .
o claros, etc.). Pedir que digan si creen que esas caracteristicas se pueden transmision de
imagenes
"heredar" y por qué. caracteristicas
Pregunta Identificar conocimiento
) ) ;Sabes qué es un “gen”? jPara qué crees que sirve? ] )
escrita sencilla previo sobre términos clave
Reflexién ¢Por qué crees que todos somos diferentes aunque tengamos papas y Detectar ideas sobre
grupal breve mamas? diversidad genética

Registro de respuestas:

El docente toma nota de las respuestas mas comunes y particulares para conocer los puntos fuertes y las ideas

equivocadas que se deben trabajar durante las sesiones.

Desarrollo - Ejemplos

Ejemplos Practicos y Casos de Estudio para el Plan de Clase

Para apoyar los objetivos de aprendizaje "CONOCE LA CONFIGURACION GENETICA" y "DESARROLLA Y MANEJA LA
CONFIGURACION GENETICA" en estudiantes de primaria, se proponen actividades y casos practicos que fomentan la
colaboracién y el descubrimiento activo dentro de las 3 sesiones de 2 horas. Los ejemplos estan disefiados para que los

nifos comprendan conceptos bésicos de genética usando situaciones cercanas a su experiencia.

Sesion 1: Conociendo la Configuracion Genética

e Ejemplo practico: "Mi arbol familiar de rasgos"



o En grupos de 4, los estudiantes crean un arbol familiar sencillo con rasgos visibles como color de ojos, color de
cabello, y tipo de cabello (rizado o liso).

o Cada nifio comparte con sus compaferos los rasgos que tienen y los de sus padres o hermanos, y juntos
identifican patrones hereditarios.

o Discusiéon guiada sobre cémo algunos rasgos se parecen en la familia y por qué.

e Caso de estudio: "El misterio del color de ojos"

o Presentar a la clase un caso ficticio de una familia donde los niflos deben descubrir cudl es el color de ojos de un

bebé basdndose en los colores de ojos de sus padres y abuelos.

o Los estudiantes trabajan en equipos para analizar la informacién y hacer predicciones usando imdgenes y

tarjetas con colores.

Sesion 2: Desarrollando la Configuracién Genética

e Ejemplo practico: "Construyendo ADN con piezas de colores"
o En equipos, los estudiantes usan piezas de papel de colores o bloques para representar las bases del ADN (A, T,
C, G).
o Arman cadenas simples de ADN y comparan con los otros grupos para ver cdmo combinaciones diferentes

producen caracteristicas diferentes.

o Reflexién en grupo sobre cémo el ADN es la base para la configuraciéon genética.

e Caso de estudio: "El perro con manchas"

o Se presenta la historia de un perro con manchas que hereda esas manchas de uno de sus padres.

o Los estudiantes en grupos analizan fotos y caracteristicas de perros y sus cachorros para entender cémo se

transmiten ciertos rasgos.

o Discusion para conectar con la idea de configuracién genética y herencia.

Sesién 3: Manejando la Configuracién Genética
o Ejemplo practico: "Disena tu personaje genético"
o Los estudiantes trabajan en grupos para crear un personaje ficticio con caracteristicas genéticas especificas
(color de ojos, cabello, altura, etc.).
o Utilizan tarjetas o dibujos para seleccionar rasgos de padres imaginarios y explican cémo los heredaron.

o Presentan su personaje al resto de la clase, explicando la configuracién genética creada.

e Caso de estudio: "Salud y genética: ;Por qué algunos tienen alergias?"
o Se presenta un caso sencillo sobre un nifio que tiene alergia al polen y cémo esto puede estar relacionado con su
genética.
o Los estudiantes en grupos discuten qué significa manejar la configuraciéon genética en la vida diaria, como evitar

ciertos alimentos o ambientes para estar saludables.



o Se fomenta el trabajo colaborativo para pensar en habitos saludables relacionados con la genética.

Desarrollo - Tareas

Tareas Estructuradas para la Fase de Desarrollo

« Tarea 1: "Mi Arbol Genético Familiar"
Objetivo: CONOCE LA CONFIGURACION GENETICA
Duracién: 1 hora 30 minutos
Instrucciones:
o Dividan la clase en grupos de 4 estudiantes.
o Cada grupo creard un arbol genealégico sencillo, utilizando informacién basica (colores de ojos, cabello, etc.) de
sus familiares (padres, abuelos, hermanos).
o Utilicen dibujos, fotos o recortes para representar a cada miembro y sus caracteristicas visibles.
o Analicen en grupo qué caracteristicas se parecen entre familiares y cudles no, para entender cémo se transmite
la informacién genética.
o Al final, cada grupo presentara su arbol explicando lo que descubrieron sobre la herencia genética en su familia.

Producto esperado: Un arbol genealdgico grupal ilustrado con caracteristicas genéticas basicas y una breve

presentacion oral.

e Tarea 2: "Construyendo un Cromosoma con Materiales"
Objetivo: CONOCE LA CONFIGURACION GENETICA
Duracién: 1 hora 30 minutos
Instrucciones:

o Formen grupos de 3 o 4 estudiantes.

o Usen materiales como plastilina, palillos, papel de colores y otros elementos para crear un modelo 3D de un
cromosoma.

o Marquen las partes principales: cromatidas, centrémero y genes (representados por puntitos o etiquetas).

o Discutan en el grupo el papel de los cromosomas en la configuracién genética y coémo los genes contienen la
informacién para las caracteristicas.

o Preparardn una breve explicacién para compartir con la clase sobre su modelo y lo que aprendieron.

Producto esperado: Modelo fisico de un cromosoma con etiquetas y explicacién grupal.

o Tarea 3: "Juego de Herencia Genética: Parejas de Genes"
Objetivo: DESARROLLA Y MANEJA LA CONFIGURACION GENETICA

Duracién: 1 hora 30 minutos



Instrucciones:

o Dividan a los estudiantes en grupos de 4.

o Cada grupo recibira tarjetas con diferentes caracteristicas genéticas (color de ojos, forma de la oreja, tipo de

cabello, etc.), cada caracteristica con dos variantes (por ejemplo, ojos marrones o azules).

o Los grupos simularan combinaciones de genes de "padre" y "madre" para descubrir posibles combinaciones en
un "hijo".

o Discutan cémo algunas caracteristicas dominan sobre otras y c6mo se pueden mezclar.

o Registre en una tabla grupal las combinaciones posibles y compartan con la clase los resultados y conclusiones.

Producto esperado: Tabla grupal con combinaciones de genes y presentacién de resultados sobre herencia

genética.

o Tarea 4: "Cuaderno de Descubrimientos Genéticos"
Objetivo: DESARROLLA Y MANEJA LA CONFIGURACION GENETICA
Duracioén: 1 hora
Instrucciones:

o En grupos de 3 estudiantes, creen un cuaderno donde recopilen dibujos, definiciones sencillas y ejemplos sobre

lo aprendido en las sesiones anteriores.

o Incluyan ilustraciones de genes, cromosomas, caracteristicas hereditarias y ejemplos de la actividad del juego de
herencia genética.

o Escriban de forma sencilla qué significa manejar la configuracién genética y por qué es importante conocerla.

o Al finalizar, cada grupo compartirad su cuaderno con otro grupo para que intercambien aprendizajes.

Producto esperado: Cuaderno grupal ilustrado y explicativo sobre genética, que serd compartido entre grupos.

Inicio - Rubrica

Rubrica para Evaluar la Participacion y Disposicion en la Fase de Inicio

Satisfactorio (2 Necesita Mejorar (1
Criterio Excelente (4 puntos) Bueno (3 puntos)
puntos) punto)
Presta atencién
Generalmente presta Presta atencién en Frecuentemente no
constantemente, mantiene
Atencién y atencién y muestra algunos momentos, presta atencién ni
contacto visual y responde
escucha activa interés, con pocas pero se distrae con muestra interés durante
con interés durante las
distracciones. facilidad. las actividades iniciales.

explicaciones.



Criterio

Participacién en
preguntas y

actividades

Colaboracion
con

compafieros

Disposicion

para aprender

Excelente (4 puntos)

Responde y formula
preguntas relacionadas con
el tema, participa
activamente en las

actividades grupales.

Colabora de manera
amable, comparte ideas y
escucha a sus companeros

durante la actividad.

Muestra entusiasmo y
curiosidad para descubrir la
genética y manejar su

configuracion genética.

Cierre - Retroalimentar

Bueno (3 puntos)

Responde a preguntas
cuando se le pide y
participa en actividades
con apoyo del docente o

compaferos.

Colabora con algunos
compafieros, pero a
veces necesita
recordatorios para

escuchar o compartir.

Muestra interés en
aprender, aungue con
momentos bajos de

motivacién.

Estrategias de Retroalimentacion para el Cierre

Satisfactorio (2

puntos)

Participa sélo
cuando se le invita y
con poco

entusiasmo.

Colabora poco, con
dificultad para
compartir ideas o

respetar turnos.

Demuestra una
disposicion limitada
para aprendery

participar.

Necesita Mejorar (1

punto)

No participa en
preguntas ni
actividades, mostrando

desinterés.

No colabora, interrumpe
o dificulta el trabajo en

equipo.

Muestra resistencia o
falta de interés en el

tema desde el inicio.

Para el plan de clase "Descubriendo los Secretos de la Genética", las siguientes estrategias de retroalimentacién estan

disefiadas para ser constructivas, especificas, claras y motivadoras, adecuadas para estudiantes de 6 a 11 afios, y

enfocadas en los objetivos de conocer y manejar la configuracién genética. Se aplican al final de cada sesién para

reforzar aprendizajes y promover la reflexiéon colaborativa.

¢ Rueda de Comentarios Positivos y Sugerencias

Al final de cada sesidn, en grupos pequefios, los estudiantes se turnan para compartir algo que aprendieron sobre la

configuracién genética y una idea para mejorar su comprension o trabajo en equipo. El docente guia con preguntas

como: “;Qué fue lo mas interesante que descubriste hoy sobre la genética?” y “;Qué podrias hacer diferente para

entender mejor o ayudar a tus companeros?”

Esto promueve la autoevaluacién y el aprendizaje colaborativo, reforzando el conocimiento y habilidades sociales.

e “El Jardin de Logros” Visual

Se crea un mural o cartel en el aula donde, al cierre de cada sesidn, los estudiantes colocan una tarjeta con un logro

relacionado con la configuracién genética (por ejemplo, “Aprendi que los genes vienen de mama y papd” o “Pude

explicar cémo funciona un gen a mis amigos”). El docente afiade comentarios positivos especificos: “Muy bien, Juan,

explicaste claramente los genes y ayudaste a tu grupo.”

Esta estrategia visualiza el progreso y motiva a los nifios a seguir aprendiendo y participando activamente.



e Preguntas y Respuestas Guiadas con Refuerzo Positivo

El docente realiza preguntas sencillas y abiertas al grupo para que los estudiantes expliquen conceptos clave: “;Qué
es la configuracién genética?” o “;Cémo podemos manejar nuestra configuraciéon genética?” Cuando un estudiante
responde, el docente ofrece retroalimentacién especifica, por ejemplo: “iMuy bien, Ana! Entendiste que la

configuracién genética es como un libro con instrucciones para nuestro cuerpo.”
Se fomenta la participacién y se corrigen ideas erréneas de manera amable y clara.
e Autoevaluacion con Tarjetas de Colores

Al final de cada sesidn, cada estudiante recibe tres tarjetas de colores: verde (sé mucho), amarillo (sé un poco), rojo
(necesito ayuda). Deben colocar la tarjeta que refleje cémo se sienten respecto a sus conocimientos y habilidades
sobre la configuracién genética. Luego, en grupos colaborativos, comparten sus elecciones y el docente brinda

retroalimentacién personalizada segun las necesidades expresadas.
Esta estrategia permite identificar areas para reforzar y promueve la reflexién personal y grupal.
e Historias Cortas de Aprendizaje

Los estudiantes narran en grupos pequefos o en plenaria una pequefa historia o ejemplo relacionado con la
genética y como aplicaron lo aprendido para “manejar” su configuracidon genética (por ejemplo, imaginar que
cuidan su “libro genético”). El docente escucha y ofrece comentarios positivos y sugerencias para profundizar en el

concepto.

Esta técnica integra creatividad y comprension, facilitando la internalizacién de los objetivos.
Cierre - Rubrica
Rubrica para Evaluar Resultados Finales: "Descubriendo los Secretos de la Genética"

Necesita Mejorar

Criterio Excelente (4) Bueno (3) Satisfactorio (2)
(1)
Reconoce algunos
Demuestra comprensién Muestra comprension
términos relacionados No logra identificar
Conocimiento clara y precisa de qué es adecuada de la
con la configuracién ni explicar
sobre la configuracién genéticay = configuracién genética
genética pero con conceptos basicos
Configuracion sus conceptos basicos, con algunos ejemplos,
confusién o sobre configuracién
Genética usando ejemplos sencillos aunque con detalles
explicaciones genética.
apropiados. minimos.

incompletas.



Criterio

Aplicacion y
Manejo de la
Configuracion

Genética

Trabajo

Colaborativo

Comunicacion y

Expresion

Excelente (4)

Participa activamente en
actividades colaborativas
para desarrollar y manejar
la configuracién genética,
aplicando ideas y creando

ejemplos propios.

Colabora efectivamente
con sus companieros,
escucha, comparte ideas y
respeta turnos,
enriqueciendo el

aprendizaje grupal.

Expresa sus ideas sobre la
genética con claridad y
vocabulario adecuado,
usando ejemplos sencillos
y dibujos o materiales

visuales para apoyar.

Bueno (3)

Contribuye en
actividades
colaborativas y
consigue aplicar
algunos conceptos con

ayuda del grupo.

Trabaja bien en equipo,
con participacion y
respeto, aunque con
poca iniciativa para

compartir ideas.

Comunica sus ideas
con cierta claridad,
aunque a veces usa
vocabulario limitado o
ejemplos poco

desarrollados.

Satisfactorio (2)

Participa de forma
limitada en actividades
y tiene dificultad para
aplicar conceptos sin

apoyo constante.

Muestra participacion
irregular en el equipo y
requiere recordatorios
para mantener respeto

y cooperacién.

Se expresa con
dificultad, con
vocabulario muy bésico
y ejemplos confusos o

incompletos.
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Necesita Mejorar

(1)

No participa o no
logra aplicar los
conceptos en
actividades

practicas.

No coopera con el
grupo, interfiere en
el trabajo o no
respeta a sus

compaferos.

No logra expresar
sus ideas o lo hace
de manera muy
limitada y poco

comprensible.



