Descubriendo el Poder de las Bases de Datos: Proyecto

en Microsoft Access

Tecnologia e Informética | Informatica | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito que los estudiantes comprendan los conceptos basicos de las bases de datos y
reconozcan las principales caracteristicas y funciones de Microsoft Access. A través de un proyecto colaborativo, los
estudiantes explorardn cémo se pueden organizar, almacenar y gestionar datos de manera eficiente usando esta
herramienta, lo que les permitird resolver un problema real o simulado relacionado con la gestién de informacion. Este
aprendizaje es relevante porque las bases de datos son fundamentales en multiples &mbitos actuales como la
administracién, el comercio, la educacién y la tecnologia, lo que les permitird adquirir competencias digitales basicas y
aplicables a su vida cotidiana y futura profesional. Ademas, el enfoque basado en proyectos promueve el trabajo en

equipo, la autonomia y el pensamiento critico, habilidades esenciales para su desarrollo integral.

Objetivos de Aprendizaje

e Explicar los conceptos fundamentales de bases de datos y su importancia en la gestién de informacioén.

o Identificar y describir las principales caracteristicas y funciones de Microsoft Access.

e Crear una base de datos basica en Microsoft Access que incluya tablas, relaciones y consultas simples.

e Trabajar colaborativamente para disefiar y desarrollar un proyecto practico que utilice bases de datos para resolver

una problematica real.

Recursos Necesarios

e Computadoras con Microsoft Access instalado (1 por estudiante o por parejas).

e Proyector o pantalla para presentaciéon y demostracién.

e Guia impresa con pasos para crear tablas, relaciones y consultas en Access (1 por estudiante).
e Ejemplos impresos o digitales de bases de datos sencillas.

e Papeldgrafo o pizarra para lluvia de ideas y resumen.

e Marcadores o plumones.

e Acceso a internet para recursos complementarios y videos cortos.

Requisitos Previos

e Conocimiento basico del uso de computadoras y software de oficina.

e Familiaridad con conceptos elementales de organizacién de informacidn (listas, tablas).



e Habilidades bésicas de trabajo en equipo y comunicacién.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 30 minutos

Propodsito de la sesién

Docente: Explica a los estudiantes que durante la sesién aprenderan qué son las bases de datos, por qué son
importantes en el mundo actual y cémo usardn Microsoft Access para crear su propia base de datos. Les comenta que

este conocimiento les ayudard a manejar mejor la informacién y a desarrollar proyectos Utiles y practicos.

Activacion de conocimientos previos

Docente: Pregunta al grupo: ";Cémo organizan ustedes la informacién importante en su vida diaria? Por ejemplo,

datos de sus amigos, horarios, o listas de compras. ;Usan papel, aplicaciones, o algo mas?"

Estudiantes: Responden con ejemplos personales y discuten brevemente en parejas.

Motivacion y enganche

Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que empresas gigantes como Amazon o Facebook manejan millones de
datos diariamente gracias a bases de datos? Imaginen que sin ellas, jno podrian buscar un producto o publicar en sus

redes sociales!"

Estudiantes: Escuchan y comentan brevemente sobre su experiencia usando aplicaciones que gestionan datos.

Contextualizacion

Docente: Conecta el tema con su vida: "Ustedes también pueden crear bases de datos para organizar mejor

informacién, como sus contactos, sus notas escolares o inventarios para pequefios negocios familiares."

Estudiantes: Reflexionan y comparten ideas de cdmo les gustaria usar bases de datos en su vida cotidiana.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 115 minutos

Presentacion del contenido

Docente: Introduce el concepto de base de datos, explicando términos clave: tabla, campo, registro, relaciones y
consulta, usando ejemplos sencillos y apoyandose en una presentacién visual. Luego muestra brevemente Microsoft
Access y sus componentes principales.

Actividad 1: Explorando Microsoft Access

e Objetivo: Identificar las principales caracteristicas y funciones de Access.



Instrucciones:

o El docente abre Microsoft Access y proyecta la pantalla.

o Guia a los estudiantes para que identifiquen la interfaz: menus, paneles, tipos de objetos (tablas, consultas,

formularios).
o Los estudiantes exploran la interfaz en sus computadoras, siguiendo una guia impresa que les indica dénde
encontrar cada elemento.
Organizacioén: Individual
Producto: Lista anotada de funciones y caracteristicas observadas.
Tiempo: 30 minutos

Rol docente: Supervisa y responde dudas, hace preguntas como ";Para qué creen que sirve este menu?" o ";Cémo

creen que se guardan los datos aqui?"

Actividad 2: Creando una base de datos sencilla

Objetivo: Crear una base de datos bésica con tablas y relaciones en Access.
Instrucciones:
o Los estudiantes trabajan en parejas para disefiar una base de datos que organice informacién sobre libros de
una biblioteca escolar (titulo, autor, afio, género).
o Siguen la guia paso a paso para crear una tabla con campos adecuados.
o Luego, el docente explica cémo relacionar tablas (por ejemplo, libros y autores).
o Las parejas implementan estas relaciones y prueban insertar datos.
Organizacion: Parejas
Producto: Base de datos con al menos dos tablas relacionadas y datos ingresados.
Tiempo: 50 minutos

Rol docente: Asiste con dificultades técnicas, plantea preguntas para profundizar: ";Qué pasa si un autor tiene

varios libros? ;Cémo relacionamos esa informacién?"

Actividad 3: Consulta de informacion

Objetivo: Crear consultas simples para extraer informaciéon relevante de la base de datos.
Instrucciones:
o El docente explica el concepto de consulta y su utilidad.
o Los estudiantes crean consultas para responder preguntas como ";Cudntos libros hay de un autor especifico?" o
"Lista los libros de un género determinado".
Organizacion: Parejas
Producto: Consultas funcionando y resultados impresos o capturados en pantalla.

Tiempo: 35 minutos



e Rol docente: Observa el progreso, ayuda a corregir errores y fomenta la reflexién: ";Cémo podrias usar esta

consulta para facilitar tu trabajo?"

Diferenciacion

o Estudiantes que terminan antes: Se les propone explorar la creaciéon de formularios para facilitar la entrada de

datos o investigar un ejemplo real de bases de datos en internet.

o Estudiantes que requieren apoyo: Reciben ayuda personalizada con guia visual adicional y trabajo con el

docente o un compafiero tutor para reforzar cada paso.

Transicion entre actividades

Al finalizar la exploracién de Access, el docente conecta la actividad con la creacién practica de bases de datos: "Ahora
que conocen la herramienta, vamos a usarla para crear una base de datos real que pueda ayudarnos a organizar
informacién importante". Luego, tras la creacién, introduce las consultas como la forma de sacar provecho a la

informacién almacenada.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 35 minutos

Sintesis

Docente: Propone un organizador gréfico colectivo en la pizarra, donde los estudiantes aportan los conceptos clave
aprendidos: qué es una base de datos, componentes principales y funciones de Access, y cdmo el proyecto les ayudé a

comprenderlo.

Estudiantes: Participan aportando ideas y completan un pequefio resumen escrito individual: "Tres cosas que aprendi

hoy".

Reflexién metacognitiva

Docente plantea las preguntas:
e ;COmo te ayudd crear una base de datos a comprender mejor cdémo se organiza la informacién?
e ;Qué funcién de Access te parecié mas Gtil y por qué?
e ;COmo podrias aplicar lo que aprendiste hoy en tu vida diaria o en otro proyecto?

Estudiantes: Responden oralmente o por escrito para reflexionar sobre su aprendizaje.

Retroalimentacion

Docente: Da retroalimentacion inmediata destacando los logros y dreas a mejorar, reconociendo especialmente el

trabajo colaborativo y la creatividad en el disefio de la base de datos. Responde preguntas y aclara dudas finales.

Transferencia



Docente: Explica que en préximas sesiones podran profundizar en la creacién de formularios y reportes, y que estas

habilidades son muy valoradas en el mundo laboral y académico para manejar informacién de forma profesional.

Tarea o reto

Docente: Propone como reto que cada estudiante piense en un tema de su interés (coleccién personal, deporte,

musica) y disefie un esquema simple de base de datos en papel para presentarlo en la préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:
e Diagnéstica: En la fase de Inicio, con la activaciéon de conocimientos previos mediante preguntas sobre organizacion
de informacién.
e Formativa: Durante la fase de Desarrollo, observando la creacién de bases de datos y consultas, con
retroalimentacion continua.
e Sumativa: En la fase de Cierre, a través del organizador grafico, resumen individual y reflexién escrita.
Criterios de evaluacion:
e Explica correctamente los conceptos basicos de bases de datos (Objetivo 1).
e Identifica y describe funciones y caracteristicas principales de Microsoft Access (Objetivo 2).
e Disefia y crea una base de datos basica con tablas y relaciones (Objetivo 3).
e Participa activamente en el trabajo colaborativo para desarrollar el proyecto (Objetivo 4).
Instrumentos sugeridos:
e Lista de cotejo para evaluar participaciéon y cumplimiento de actividades practicas.
e Rubrica para valorar la calidad del disefio y funcionalidad de la base de datos creada.
e Observacién directa durante el trabajo en clase.

e Autoevaluacién y reflexidén escrita sobre el aprendizaje.
Evidencias de aprendizaje:

e Respuestas a preguntas iniciales y reflexién final.
e Lista anotada de funciones de Access.
e Base de datos creada con tablas, relaciones y consultas.

e Organizador gréfico colectivo y resumen escrito individual.

Enriquecimientos

Inicio - Diagnostico

Evaluacién Diagnédstica Inicial

Duracién: 5-10 minutos



Objetivo de la evaluacién: Identificar los conocimientos previos de los estudiantes sobre bases de datos y Microsoft

Access, para ajustar el enfoque del proyecto y asegurar el cumplimiento de los objetivos de aprendizaje.

¢ Instrucciones para el docente: Entregar a cada estudiante una hoja con las preguntas o proyectarlas en pantalla

para que respondan individualmente de forma breve y clara.

Preguntas de la Evaluacion Diagnédstica

1. ;Qué es una base de datos?

(Respuesta corta esperada: Un conjunto organizado de informacién o datos que se almacenan para ser consultados

y utilizados.)
2. Menciona dos ejemplos de informacién que podrian guardarse en una base de datos.
(Ejemplos esperados: listas de estudiantes, inventarios, contactos, libros de una biblioteca, etc.)

3. ¢Has utilizado alguna vez un programa para manejar datos (como Excel, Access u otro)? Si es asi, ¢qué

hiciste con éI?

(Respuesta abierta para conocer experiencia previa con software de manejo de datos.)
4. ¢Qué crees que es Microsoft Access?

(Respuesta esperada: un programa para crear y manejar bases de datos, o similar.)
5. ¢Para qué crees que sirve una base de datos en la vida real o en una empresa?

(Respuesta abierta, pero se espera que mencionen organizacién, almacenamiento, facil acceso a la informacién.)

Actividad Complementaria (opcional segun tiempo)

En parejas, los estudiantes pueden discutir brevemente una situacién cotidiana o escolar donde seria Util usar una base

de datos y compartir su idea con el grupo.

Esta evaluacién permitird al docente conocer el punto de partida de los estudiantes y adaptar la explicacién y

actividades del proyecto en Access para maximizar el aprendizaje.

Desarrollo - Ejemplos

Ejemplos Practicos y Casos de Estudio para el Proyecto en Microsoft Access

Para que los estudiantes de media comprendan y apliquen los conceptos basicos de bases de datos y las funciones
principales de Microsoft Access, se propone trabajar con casos de estudio y ejemplos practicos que reflejen situaciones
cotidianas y relevantes para ellos. Estas actividades estardn disefiadas bajo la metodologia de Aprendizaje Basado en

Proyectos, donde los estudiantes construirdn una base de datos funcional que responda a necesidades reales.

Ejemplo Practico 1: Base de Datos para la Biblioteca Escolar
Contexto: La biblioteca de la escuela necesita organizar la informacién de sus libros, autores y préstamos.

e Proyecto: Crear una base de datos en Access que permita registrar libros, autores y el historial de préstamos.



e Tablas sugeridas: Libros (ID, titulo, autor, afio, género), Autores (ID, nombre, nacionalidad), Préstamos (ID, libro,

estudiante, fecha de préstamo, fecha de devolucién).

e Funciones a usar: Creacién de tablas, relaciones entre tablas, formularios para registrar préstamos, consultas

para ver libros disponibles.

e Objetivo: Comprender cdmo se organizan los datos en tablas relacionadas y cémo se pueden extraer datos Utiles

mediante consultas.

Ejemplo Practico 2: Base de Datos para un Club Deportivo Escolar
Contexto: Un club deportivo quiere gestionar la informacién de sus miembros, actividades y eventos.
e Proyecto: Desarrollar una base de datos en Access que permita almacenar datos de los miembros, tipos de
actividades y calendario de eventos.

e Tablas sugeridas: Miembros (ID, nombre, edad, deporte), Actividades (ID, nombre, descripcién), Eventos (ID,

actividad, fecha, lugar).

e Funciones a usar: Formularios para ingresar nuevos miembros y eventos, consultas para listar eventos préximos,

informes para presentar asistencia.

e Objetivo: Identificar como Access facilita la gestion de informacién dindmica y la generacién de informes.

Ejemplo Practico 3: Base de Datos para una Tienda Escolar de Materiales

Contexto: La tienda de la escuela vende Utiles escolares y quiere controlar inventarios y ventas.

e Proyecto: Crear una base de datos en Access para registrar productos, proveedores y ventas realizadas.

e Tablas sugeridas: Productos (ID, nombre, precio, stock), Proveedores (ID, nombre, contacto), Ventas (ID,
producto, cantidad, fecha).

e Funciones a usar: Creacién y modificaciéon de tablas, consultas para stock bajo, formularios para registrar ventas,
generaciéon de informes de ventas mensuales.

e Objetivo: Aplicar conceptos de bases de datos para controlar informacién comercial y practicar consultas e

informes.
Coémo Integrar estos Ejemplos en la Sesién de 3 Horas

Tiempo Actividad Descripcion

Explicar la importancia de bases de datos y describir el caso escogido
30 min Presentaciéon del proyecto y contexto
(por ejemplo, la biblioteca).

Los estudiantes definen las tablas, campos y relaciones en grupos
45 min Andlisis y disefio de la base de datos
pequefos, guiados por el docente.

Los estudiantes crean las tablas, relaciones y formularios bdsicos en
1 hora Implementacién en Microsoft Access
Access.



Realizacién de consultas y generacién
30 min Aplican consultas para extraer informacién y generan informes sencillos.
de informes

15 min Presentacién y retroalimentacion Grupos presentan su base de datos y discuten lo aprendido.

Estos ejemplos practicos permiten a los estudiantes conectar la teoria con aplicaciones concretas y relevantes,

fomentando la participacion activa y el aprendizaje significativo dentro del marco del Aprendizaje Basado en Proyectos.

Desarrollo - Tareas

Tareas Estructuradas para la Fase de Desarrollo

Estas tareas estédn disefiadas para que los estudiantes trabajen de forma practica y guiada durante la sesién de 3

horas, aplicando la metodologia de Aprendizaje Basado en Proyectos y enfocandose en los objetivos planteados.

e« Tarea 1: Crear una Tabla en Microsoft Access

Instrucciones: Abre Microsoft Access y crea una nueva base de datos. Disefla una tabla Ilamada "Estudiantes" con
los siguientes campos: ID (clave primaria), Nombre, Apellido, Edad, y Curso. Define el tipo de datos adecuado para

cada campo.
Tiempo estimado: 45 minutos
Producto esperado: Una tabla "Estudiantes" creada correctamente con campos y tipos de datos adecuados.

Objetivo relacionado: Comprender los conceptos basicos de las bases de datos.

e Tarea 2: Introducir y Modificar Datos en la Tabla

Instrucciones: Introduce en la tabla "Estudiantes" al menos cinco registros con datos ficticios. Luego, realiza una

modificacién en alguno de los registros (por ejemplo, cambiar el curso de un estudiante).
Tiempo estimado: 30 minutos
Producto esperado: La tabla con al menos cinco registros y al menos un registro modificado.

Objetivo relacionado: Comprender los conceptos béasicos de las bases de datos.

Tarea 3: Crear una Consulta Simple para Filtrar Datos

Instrucciones: Usando la tabla creada, disefia una consulta que muestre sélo los estudiantes que pertenecen a un

curso especifico (por ejemplo, "Curso 10"). Ejecuta la consulta y guarda el resultado.
Tiempo estimado: 40 minutos
Producto esperado: Consulta guardada que filtra y muestra los estudiantes de un curso especifico.

Objetivo relacionado: Identificar las principales caracteristicas y funciones de Microsoft Access.

e Tarea 4: Crear un Formulario para Introducir Datos



Instrucciones: Crea un formulario sencillo basado en la tabla "Estudiantes" para facilitar la introducciéon y

visualizacién de datos. Explora las opciones para personalizar el formulario (titulos, campos visibles, etc.).
Tiempo estimado: 35 minutos
Producto esperado: Formulario funcional para introducir datos en la tabla.

Objetivo relacionado: Identificar las principales caracteristicas y funciones de Microsoft Access.

« Tarea 5: Presentacion Breve del Proyecto y Reflexion

Instrucciones: En grupos pequeios, preparen una breve presentacion (5 minutos) donde expliquen lo que
hicieron, qué aprendieron sobre bases de datos y las funciones de Access, y posibles usos de las bases de datos en

la vida cotidiana o en otras materias.
Tiempo estimado: 30 minutos (preparacién y exposicién)
Producto esperado: Presentacién oral grupal y reflexién escrita breve.

Objetivo relacionado: Comprender los conceptos basicos de las bases de datos e identificar las funciones de

Microsoft Access.

Cierre - Retroalimentar

Estrategias de Retroalimentacion para el Cierre

Para garantizar que los estudiantes de media (15-17 afios) comprendan los conceptos basicos de bases de datos y las

principales caracteristicas y funciones de Microsoft Access, se proponen las siguientes estrategias de retroalimentacion

constructiva y especifica, adecuadas para su edad y orientadas a los objetivos de aprendizaje. Estas estrategias se
implementan en los Ultimos 30 minutos de la sesién de 3 horas, permitiendo consolidar el aprendizaje y promover la
reflexion.

o Retroalimentaciéon Grupal mediante Rubrica Simplificada:

Al finalizar el proyecto, el docente presenta una rubrica con criterios claros relacionados con los objetivos (uso

correcto de tablas, consultas basicas, disefio de formularios). Se revisan ejemplos destacados del trabajo realizado y

se brinda retroalimentaciéon positiva y sugerencias especificas para mejorar. Esto ayuda a que los estudiantes

identifiquen qué hicieron bien y en qué aspectos pueden profundizar.
e Autoevaluaciéon Guiada con Preguntas Clave:
Se entrega a cada estudiante un breve cuestionario con preguntas como:
o ;Qué es una base de datos y para qué sirve?
o ¢Cual fue la funcién de Microsoft Access que mas te ayudé en el proyecto?
o ;Qué parte del proyecto te resulté mas desafiante y cémo la resolviste?

Los estudiantes reflexionan y escriben respuestas breves, permitiendo que el docente identifique su nivel de

comprensién y su autoevaluacion.

o Retroalimentacion en Pares (Peer Feedback):



En parejas, los estudiantes intercambian sus proyectos y revisan el trabajo del compafero usando una lista de
verificacién sencilla basada en los objetivos. Luego, comparten comentarios constructivos, enfocandose en aspectos

especificos como la organizacién de la informacién y el uso de funciones de Access. Esto fortalece la comunicacién y

la comprensién conjunta.

e Preguntas Abiertas para Reflexiéon Final en Plenaria:

El docente formula preguntas abiertas para que los estudiantes expresen qué aprendieron y cémo pueden aplicar

ese conocimiento, por ejemplo:

o §Cémo crees que una base de datos puede facilitar el manejo de informacién en tu vida diaria?

o ;Qué funcién de Access te gustaria explorar mas a fondo y por qué?

Esta dindmica permite una retroalimentacién verbal inmediata y promueve el pensamiento critico.

Cierre - Rubrica

Rubrica de Evaluacidon para el Proyecto: Descubriendo el Poder de las Bases de Datos en Microsoft

Access

Criterio

Comprension de
conceptos basicos

de bases de datos

Identificacion de
caracteristicas y
funciones
principales de

Microsoft Access

Excelente (4 puntos)

Explica con claridad y
precision los conceptos
basicos (tablas, registros,
campos) y su funcién
dentro de una base de

datos.

Describe correctamente

las funciones principales
(crear tablas, relaciones,
formularios, consultas) y
caracteristicas de Access

con ejemplos claros.

Bueno (3 puntos)

Explica los conceptos
bdsicos con algunos
detalles, aunque con
pequeias

imprecisiones.

Identifica las funciones

principales de Access,
aunque con
explicaciones
superficiales o

incompletas.

Satisfactorio (2

puntos)

Muestra
comprension parcial
de los conceptos
béasicos, con
explicaciones
incompletas o

confusas.

Muestra dificultad
para identificar
funciones y
caracteristicas clave

de Access.

Insuficiente (1

punto)

No logra explicar o
presenta conceptos
erréneos sobre

bases de datos.

No identifica ni
describe las
funciones ni
caracteristicas de

Microsoft Access.



Criterio

Aplicacion practica

en el proyecto

Organizacion y
presentacion del

proyecto

Excelente (4 puntos)

Construye una base de
datos funcional en Access
que incluye tablas
correctamente
estructuradas y relaciones
bésicas, demostrando un
uso adecuado de la

herramienta.

Presenta el proyecto de
forma clara, ordenada y
con explicacion légica del
proceso y resultados

obtenidos.

Generado con EdutekalLab — edutekalab.co

Bueno (3 puntos)

Desarrolla una base de
datos con algunas
tablas y relaciones,
pero con errores
menores o

incompletitudes.

Presenta el proyecto
con cierta organizacion,
aunque la explicacién
es poco clara o

incompleta.

Satisfactorio (2

puntos)

Realiza una base de
datos con estructura
limitada, con varios
errores o sin

relaciones claras.

Presenta el proyecto
de forma
desorganizada o con

explicacién confusa.

Insuficiente (1

punto)

No logra construir
una base de datos
funcional o el
proyecto esta

incompleto.

No presenta el
proyecto o la
presentacion es

incomprensible.



