
¡Fracciones en acción! Descubriendo fracciones propias e

impropias
Matemáticas | Números y operaciones | Gamificación

Descripción

Este plan de clase está diseñado para que estudiantes de primaria (6 a 11 años) aprendan a identificar y representar
fracciones propias e impropias de manera divertida y significativa. A través de actividades gamificadas, los alumnos
explorarán la diferencia entre estos tipos de fracciones y su representación gráfica, además de aplicar sus
conocimientos para resolver problemas cotidianos. El propósito es que comprendan no solo la teoría matemática, sino
cómo las fracciones aparecen en su vida diaria, como al compartir alimentos, medir ingredientes o repartir objetos.

Al incorporar elementos de juego como retos, puntos e insignias, se fomenta la motivación, la participación activa y el
trabajo colaborativo, haciendo el aprendizaje más atractivo y duradero. Al finalizar, los estudiantes serán capaces de
distinguir fracciones propias de impropias, representarlas visualmente y utilizarlas para resolver situaciones reales,
fortaleciendo sus habilidades numéricas y su pensamiento crítico.

Objetivos de Aprendizaje

Identificar y clasificar fracciones propias e impropias en diferentes contextos.

Representar gráficamente fracciones propias e impropias usando dibujos y objetos concretos.

Resolver problemas prácticos de la vida cotidiana utilizando fracciones propias e impropias de forma correcta.

Colaborar en actividades grupales para construir conocimiento sobre fracciones mediante dinámicas gamificadas.

Recursos Necesarios

Cartulinas y hojas blancas para dibujos (mínimo 1 por estudiante)

Marcadores y crayones de colores variados

Fichas o tarjetas con diferentes fracciones escritas (propias e impropias)

Recipientes o platos plásticos para representar fracciones con alimentos (por ejemplo, galletas, frutas cortadas)

Computadora o tablet con acceso a un juego digital de fracciones (recomendado: "Math Playground - Fraction
Games")

Pizarrón y plumones

Hojas impresas con problemas de la vida real que involucren fracciones

Pegatinas o insignias para premiar logros en el juego

Requisitos Previos



Conocimiento básico de qué es una fracción (numerador y denominador)

Habilidad para contar y comparar números naturales

Experiencia previa con división simple o compartir elementos en partes iguales

Capacidad para trabajar en equipo y escuchar instrucciones

Actividades

Sesión 1: Introducción a las fracciones propias e impropias

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión:

Presentar a los estudiantes el concepto de fracciones propias e impropias y motivarlos para que se interesen por el
tema.

Activación de conocimientos previos:

Docente: "¿Recuerdan qué es una fracción? ¿Pueden decirme qué significa cuando decimos 'la mitad' o 'un
cuarto'?"

Estudiantes: Responden con ejemplos o explicaciones breves.

Docente: Muestra imágenes de pizzas o pasteles cortados en partes iguales y pregunta "¿Qué fracción representa
la parte que comimos?"

Motivación y enganche:

Docente: "Hoy vamos a ser detectives de fracciones para descubrir cuándo una fracción es propia y cuándo es
impropia. Además, ganaremos puntos y premios si resolvemos los retos." (Muestra insignias que podrán ganar)

Estudiantes: Expresan entusiasmo y curiosidad.

Contextualización:

Docente: "Las fracciones las usamos cuando compartimos comida, medimos ingredientes para una receta o
dividimos cosas con amigos. Aprender bien las fracciones nos ayudará en la vida diaria."

Estudiantes: Comparten ejemplos personales o escuchan atentamente.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Presentación del contenido:



Se introduce el concepto de fracciones propias e impropias usando ejemplos visuales y juegos colaborativos para que
los estudiantes identifiquen y representen fracciones.

Actividad 1: Juego "Detectives de fracciones"

Objetivo: Identificar y clasificar fracciones propias e impropias.

Instrucciones:

El docente reparte tarjetas con diferentes fracciones (por ejemplo, 2/3, 5/4, 3/8, 7/5).

Los estudiantes, en parejas, observan su tarjeta y deciden si la fracción es propia (numerador menor que
denominador) o impropia (numerador mayor o igual).

Luego, presentan su caso al grupo explicando por qué clasificaron esa fracción como propia o impropia.

Organización: Parejas

Producto: Clasificación correcta y explicación oral.

Tiempo: 20 minutos

Rol del docente: Circular entre parejas, hacer preguntas guía como "¿Por qué crees que esta fracción es
impropia?", "¿Puedes mostrar cómo se ve esta fracción en un dibujo?"

Actividad 2: Representando fracciones con objetos

Objetivo: Representar fracciones propias e impropias usando objetos concretos.

Instrucciones:

El docente entrega recipientes con galletas o frutas cortadas en partes iguales.

Los estudiantes, en grupos de 3-4, forman fracciones propias e impropias con las partes (por ejemplo, 3/4
galletas y luego 5/4 mostrando que hay más de una unidad completa).

Hacen un dibujo en su hoja para representar cada fracción trabajada.

Organización: Grupos de 3-4 estudiantes

Producto: Representaciones gráficas y manipulación de objetos

Tiempo: 25 minutos

Rol del docente: Supervisar, preguntar "¿Cómo representan que esta fracción es impropia?", "¿Qué ven diferente
en la fracción propia?"

Diferenciación:

Para estudiantes que terminan antes: Retan a sus compañeros a crear fracciones impropias más grandes con
los objetos y explicar su representación.

Para estudiantes que necesitan más apoyo: Trabajar con fracciones más simples (1/2, 3/4) y apoyo visual
adicional con dibujos grandes en el pizarrón.

Transición:



El docente anuncia que en la siguiente sesión seguirán resolviendo retos con fracciones pero aplicándolas a problemas
de la vida real, invitándolos a prepararse para jugar y ganar más puntos.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Síntesis:

Docente: "Vamos a hacer un resumen con un cartel grupal: ¿Qué aprendimos hoy sobre fracciones propias e
impropias? ¿Cuándo una fracción es propia y cuándo es impropia?"

Estudiantes: Participan escribiendo o diciendo ideas que el docente anota en el pizarrón.

Reflexión metacognitiva:

"¿Puedo explicar con mis palabras qué es una fracción propia?"

"¿Cómo sé que una fracción es impropia?"

"¿Para qué me puede servir aprender esto en mi vida?"

Retroalimentación:

El docente felicita los aciertos, corrige dudas con ejemplos y entrega las primeras insignias de detective de fracciones.

Transferencia:

Se invita a los estudiantes a observar fracciones en casa, por ejemplo, al compartir alimentos o en recetas, para
comentarlo en la próxima sesión.

Sesión 2: Resolviendo retos con fracciones propias e impropias

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 8 minutos

Propósito de la sesión:

Revisar lo aprendido y preparar a los estudiantes para aplicar fracciones en problemas prácticos.

Activación de conocimientos previos:

Docente: "¿Quién recuerda qué es una fracción impropia? ¿Me pueden dar un ejemplo?"

Estudiantes: Responden y muestran ejemplos del juego anterior.

Motivación y enganche:

Docente: "Hoy vamos a resolver desafíos de la vida real para ganar puntos y avanzar de nivel en nuestro juego de
fracciones."



Contextualización:

Docente: "Imagina que tienes que repartir pastel entre amigos o medir ingredientes para una receta. ¿Cómo
usarías las fracciones para hacerlo bien?"

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 47 minutos

Presentación del contenido:

Se presentan problemas prácticos que requieren identificar y usar fracciones propias e impropias para resolverlos.

Actividad 1: "Reto de reparto justo"

Objetivo: Aplicar fracciones para repartir objetos correctamente.

Instrucciones:

El docente presenta un problema: "Hay 7 galletas para 4 amigos. ¿Cuántas galletas le toca a cada uno? ¿Qué
fracción representa eso?"

En parejas, los estudiantes usan dibujos y objetos para repartir y determinar la fracción (7/4, fracción impropia).

Luego explican su solución al grupo.

Organización: Parejas

Producto: Solución gráfica y explicaciones orales

Tiempo: 20 minutos

Rol docente: Orientar, preguntar "¿Por qué esta fracción es impropia?", "¿Cómo mostrarías que cada amigo tiene
más de una galleta?"

Actividad 2: "Cocinando con fracciones"

Objetivo: Resolver problemas con fracciones propias e impropias en recetas.

Instrucciones:

Se reparte una hoja con una receta simple que usa fracciones (ejemplo: 3/4 taza de leche, 5/4 tazas de harina).

En grupos de 4, los estudiantes deben identificar qué fracciones son propias e impropias y discutir qué significa
para la receta.

Luego, representan esas fracciones con dibujos o utensilios simulados y comparten conclusiones.

Organización: Grupos de 4

Producto: Identificación correcta y representación visual

Tiempo: 27 minutos

Rol docente: Facilitar, aclarar dudas y fomentar el diálogo "¿Qué pasa si usamos más de una taza?, ¿cómo vemos
eso en la fracción?"



Diferenciación:

Estudiantes avanzados: Proponer y resolver su propio problema con fracciones impropias.

Estudiantes con dificultades: Trabajar con problemas más sencillos y uso de dibujos paso a paso.

Transición:

El docente prepara a los estudiantes para una competencia de fracciones en la próxima sesión, animándolos a repasar
y practicar lo aprendido.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Síntesis:

Docente: "En equipo, mencionemos tres cosas que aprendimos hoy y cómo podemos usar fracciones para resolver
problemas." Se escribe en el pizarrón.

Reflexión metacognitiva:

"¿Qué diferencia hay entre una fracción propia y una impropia?"

"¿Cómo puedo usar lo que aprendí para ayudar en casa?"

"¿Qué me gustó más de trabajar con fracciones hoy?"

Retroalimentación:

El docente da comentarios positivos y señala mejoras, entregando puntos para la competencia.

Transferencia:

Se invita a los estudiantes a observar fracciones en el entorno y pensar en un problema para compartir en la siguiente
sesión.

Sesión 3: Competencia de fracciones propias e impropias

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 7 minutos

Propósito de la sesión:

Preparar a los estudiantes para participar en una competencia gamificada que refuerce la identificación y
representación de fracciones.

Activación de conocimientos previos:

Docente: "¿Qué recuerdan sobre las fracciones propias e impropias? ¿Pueden darme un ejemplo rápido?"



Estudiantes: Responden verbalmente.

Motivación y enganche:

Docente: "Hoy vamos a jugar un juego por equipos para ganar puntos, insignias y premios por resolver retos con
fracciones."

Contextualización:

Docente: "Usaremos todo lo que aprendimos para ayudarnos unos a otros y ser los mejores detectives de
fracciones."

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 50 minutos

Presentación del contenido:

Competencia por equipos con desafíos variados que incluyen identificar, representar y resolver problemas con
fracciones propias e impropias.

Actividad 1: "El juego de las fracciones detectives"

Objetivo: Aplicar los conocimientos sobre fracciones propias e impropias en un contexto lúdico y colaborativo.

Instrucciones:

Formar 3-4 equipos.

Se presentan tarjetas con retos variados (ej: identificar fracción propia/impropia, representar fracciones con
dibujos, resolver problemas sencillos).

Cada equipo resuelve la tarjeta y gana puntos e insignias por respuestas correctas y creativas.

El docente puede dar pistas a cambio de puntos.

Organización: Equipos

Producto: Respuestas y representaciones escritas o dibujadas

Tiempo: 50 minutos

Rol docente: Moderar el juego, aclarar dudas, motivar y registrar puntos.

Diferenciación:

Para estudiantes rápidos: Retos adicionales con fracciones impropias mayores a 2.

Para estudiantes con dificultades: Apoyo individual y retos con fracciones sencillas y objetos visuales.

Transición:

Al terminar la competencia, se anuncia la sesión siguiente enfocada en resolver problemas más complejos y compartir
experiencias.



Fase de Cierre

Tiempo estimado: 3 minutos

Síntesis:

Docente: "¿Qué aprendimos jugando hoy? ¿Qué retos les gustaron más?"

Estudiantes: Responden y comparten opiniones.

Reflexión metacognitiva:

"¿Cómo puedo explicar a alguien qué es una fracción impropia usando un dibujo?"

"¿Qué me ayudó a entender mejor las fracciones durante el juego?"

Retroalimentación:

El docente reconoce el esfuerzo y entrega insignias especiales.

Transferencia:

Invita a los estudiantes a contar en casa algún reto o problema con fracciones que hayan notado.

Sesión 4: Aplicando fracciones a problemas cotidianos

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 8 minutos

Propósito de la sesión:

Preparar a los estudiantes para resolver problemas prácticos usando fracciones propias e impropias.

Activación de conocimientos previos:

Docente: "Cuéntenme algún ejemplo que hayan visto en casa donde usaron fracciones para algo."

Estudiantes: Comparten anécdotas breves.

Motivación y enganche:

Docente: "Hoy resolveremos problemas reales para ganar puntos extra y convertirnos en expertos fraccionistas."

Contextualización:

Docente: "Las fracciones nos ayudan a repartir, medir y entender cantidades en muchas situaciones cotidianas."

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 47 minutos



Presentación del contenido:

Los estudiantes trabajan en problemas prácticos y crean sus propios retos con fracciones para compartir con sus
compañeros.

Actividad 1: "Problemas en acción"

Objetivo: Resolver problemas prácticos con fracciones propias e impropias.

Instrucciones:

El docente entrega hojas con problemas como repartir pizza, medir ingredientes, o contar objetos en fracciones.

Individualmente o en parejas, los estudiantes resuelven los problemas usando dibujos y cálculos.

Comparten sus soluciones con el grupo para discusión y retroalimentación.

Organización: Individual o parejas

Producto: Problemas resueltos con explicación escrita o dibujo

Tiempo: 30 minutos

Rol docente: Supervisar, apoyar con preguntas guía y evaluar comprensión.

Actividad 2: "Crea tu propio reto"

Objetivo: Diseñar y explicar un problema con fracciones propias o impropias.

Instrucciones:

En grupos, los estudiantes inventan un problema que involucre fracciones propias o impropias.

Preparan una explicación para presentarlo al resto de la clase.

Organización: Grupos de 3-4 estudiantes

Producto: Problema escrito y presentación oral

Tiempo: 17 minutos

Rol docente: Asesorar, sugerir mejoras y preparar a los estudiantes para la presentación.

Diferenciación:

Para estudiantes avanzados: Crear problemas con fracciones impropias mayores a 2 e incluir representación
gráfica.

Para estudiantes con dificultades: Apoyo para formular problemas sencillos y uso de dibujos para explicar.

Transición:

El docente invita a los estudiantes a preparar sus presentaciones para la próxima sesión, que será de exposición y
reflexión final.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos



Síntesis:

Docente: "¿Qué aprendimos hoy sobre resolver problemas con fracciones? ¿Qué fue lo más difícil y lo más fácil?"

Estudiantes: Responden y resumen aprendizajes.

Reflexión metacognitiva:

"¿Puedo explicar cómo resolví un problema con fracciones impropias?"

"¿Cómo me ayudaron los dibujos a entender mejor?"

Retroalimentación:

Comentarios positivos y recomendaciones para mejorar presentaciones.

Transferencia:

Recordatorio para practicar problemas en casa y pensar en nuevas situaciones con fracciones.

Sesión 5: Presentación, reflexión y cierre del aprendizaje

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 7 minutos

Propósito de la sesión:

Preparar a los estudiantes para compartir y reflexionar sobre todo lo aprendido.

Activación de conocimientos previos:

Docente: "¿Qué recuerdan sobre fracciones propias e impropias? ¿Quién quiere compartir algo que aprendió?"

Estudiantes: Participan con respuestas breves.

Motivación y enganche:

Docente: "Hoy es día de compartir, reflexionar y celebrar todo lo que logramos con las fracciones."

Contextualización:

Docente: "Al entender y usar las fracciones bien, podemos resolver problemas y ayudar a otros."

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Presentación del contenido:

Los estudiantes presentan sus problemas creados y resueltos, realizan actividades de reflexión y consolidación.

Actividad 1: Presentaciones grupales



Objetivo: Comunicar y explicar problemas con fracciones propias e impropias.

Instrucciones:

Cada grupo presenta el problema que creó en la sesión anterior.

Explican cómo lo resolvieron y la importancia de las fracciones usadas.

Organización: Grupos

Producto: Presentación oral y visual

Tiempo: 30 minutos

Rol docente: Evaluar, hacer preguntas para profundizar y reforzar conceptos.

Actividad 2: Mapa mental colectivo

Objetivo: Consolidar aprendizajes clave sobre fracciones propias e impropias.

Instrucciones:

Con la ayuda del docente, los estudiantes crean un mapa mental en el pizarrón con conceptos, ejemplos y usos
de las fracciones vistas.

Organización: Plenaria

Producto: Mapa mental colectivo

Tiempo: 15 minutos

Rol docente: Facilitar, anotar ideas y promover la participación.

Diferenciación:

Para estudiantes más rápidos: Proponer ampliaciones al mapa mental con ejemplos adicionales.

Para estudiantes con dificultades: Apoyo para expresar ideas y participación guiada.

Transición:

El docente invita a los estudiantes a seguir observando y utilizando fracciones en su vida diaria y a compartir sus
experiencias en futuras clases.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 8 minutos

Síntesis:

Docente: "Escriban en una hoja 3 cosas que aprendieron sobre fracciones propias e impropias y una pregunta que
aún tengan."

Estudiantes: Escriben y entregan la hoja.

Reflexión metacognitiva:



"¿Cómo puedo usar lo que aprendí para resolver problemas?"

"¿Qué fue lo más divertido o interesante de aprender fracciones?"

"¿Qué me gustaría seguir aprendiendo sobre fracciones?"

Retroalimentación:

El docente ofrece comentarios personalizados y motiva a continuar practicando.

Transferencia:

Se anima a los estudiantes a aplicar lo aprendido en tareas cotidianas y a compartirlo con su familia.

Tarea o reto:

Observar en casa al menos tres situaciones donde se usen fracciones propias o impropias y traerlas para compartir
en clase.

Evaluación

Tipo de evaluación:

Diagnóstica: Sesión 1, al activar conocimientos previos sobre fracciones.

Formativa: Durante todas las sesiones en las actividades de identificación, representación y resolución de
problemas, con observación directa y retroalimentación constante.

Sumativa: Sesión 5, a través de las presentaciones grupales, mapa mental colectivo y reflexión escrita final.

Criterios de evaluación:

Identifica correctamente fracciones propias e impropias (relacionado con objetivo 1).

Representa fracciones propias e impropias con dibujos y objetos (objetivo 2).

Resuelve problemas prácticos usando fracciones propias e impropias con precisión (objetivo 3).

Participa activamente en actividades grupales y juegos (objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para observar identificación y representación de fracciones.

Rúbrica para evaluar presentaciones orales y soluciones de problemas.

Observación directa durante actividades y juegos.

Autoevaluación y reflexión escrita en la última sesión.

Evidencias de aprendizaje:

Tarjetas clasificadas correctamente en el juego "Detectives de fracciones".

Dibujos y representaciones con objetos en actividades prácticas.

Soluciones a problemas escritos y orales durante sesiones 2 y 4.

Presentaciones grupales y mapa mental en la sesión final.



Reflexiones escritas y participaciones orales durante todo el proceso.

Enriquecimientos

Inicio - Diagnostico

Evaluación Diagnóstica Inicial: ¡Fracciones en acción!

Duración: 5-10 minutos

Objetivo: Identificar los conocimientos previos de los estudiantes sobre fracciones, para orientar adecuadamente las
actividades del plan.

Instrucciones para el docente: Entregar a cada estudiante una hoja con las preguntas y permitirles responder de
forma individual. Observar y tomar nota de las respuestas para conocer el nivel inicial.

Preguntas y actividades

1. Reconocimiento Visual: Observa las figuras y escribe la fracción que representa la parte sombreada.

Dibujo 1: Un círculo dividido en 4 partes iguales, con 2 partes coloreadas.

Dibujo 2: Un rectángulo dividido en 3 partes iguales, con 4 partes coloreadas (un dibujo que muestre claramente
que hay más partes coloreadas que la unidad).

Objetivo: Detectar si el estudiante identifica fracciones propias e impropias visualmente.

2. Pregunta de selección: ¿Cuál de estas fracciones es menor que 1? Marca la opción correcta.

1/2

3/2

4/3

Objetivo: Evaluar comprensión básica de fracciones propias (menores que 1) e impropias (mayores o iguales a 1).

3. Pregunta de aplicación sencilla: Si tienes una pizza dividida en 6 partes iguales y te comes 4, ¿qué fracción de
la pizza te comiste? ¿Es una fracción propia o impropia?

Objetivo: Relacionar fracciones a situaciones cotidianas y conocer si identifican el tipo de fracción.

4. Pregunta abierta: ¿Qué crees que significa una fracción? Explica con tus propias palabras.

Objetivo: Conocer la idea previa sobre el concepto de fracción.

Desarrollo - Ejemplos

Ejemplos Prácticos y Casos de Estudio para "¡Fracciones en acción! Descubriendo fracciones

propias e impropias"

Para cada una de las 5 sesiones de 1 hora, se presentan ejemplos prácticos y casos de estudio alineados con la
metodología de Gamificación, que ayudarán a los estudiantes a identificar, representar y aplicar fracciones propias e



impropias en contextos reales y significativos para ellos.

Sesión
Ejemplo Práctico /

Caso de Estudio
Descripción y Conexión con Objetivos

Sesión 1: Introducción a
fracciones propias

Juego "La Pizza
Compartida"

Los estudiantes imaginan que tienen una pizza dividida en 8 partes
iguales. Deben representar con fracciones cuántas partes comen si se
comen 3. Se explica que 3/8 es una fracción propia (numerador menor
que denominador).

Objetivo: Identificar y representar fracciones propias con objetos
familiares.

Sesión 2: Introducción a
fracciones impropias

Juego "Los Pasteles
de Cumpleaños"

Se plantea que hay 2 pasteles, cada uno dividido en 4 partes. Un niño
come 5 partes en total. Los estudiantes representan la fracción 5/4
(fracción impropia) y la visualizan en dibujos.

Objetivo: Reconocer y representar fracciones impropias mediante
situaciones cotidianas.

Sesión 3: Diferenciando
fracciones propias e
impropias

Desafío "El
Mercado de Frutas"

En grupos, los estudiantes reciben tarjetas con fracciones (ej. 3/5, 7/6,
2/3, 9/8) y deben clasificarlas en propias o impropias y justificar con
dibujos o ejemplos.

Objetivo: Identificar y diferenciar fracciones propias e impropias con
soporte visual y colaborativo.

Sesión 4: Resolver
problemas de la vida real
con fracciones

Simulación "Receta
para la Merienda"

Los estudiantes deben usar fracciones para medir ingredientes. Por
ejemplo, si una receta pide 3/4 de taza de leche y se quiere hacer una
versión doble, deben calcular 3/4 + 3/4 = 6/4 (fracción impropia) y
representarla correctamente.

Objetivo: Aplicar fracciones propias e impropias para resolver problemas
prácticos.

Sesión 5: Juego de
repaso y consolidación

Competencia
"Carrera de
Fracciones"

Mediante una carrera por estaciones, cada equipo debe resolver retos
relacionados con fracciones propias e impropias (identificación,
representación, resolución de problemas). Cada estación suma puntos
para el equipo.

Objetivo: Consolidar el aprendizaje de manera lúdica y colaborativa,
reforzando los objetivos de identificar, representar y aplicar fracciones.

Detalles de Algunos Ejemplos para Facilitar la Implementación

La Pizza Compartida: Usar imágenes o pizzas de papel divididas para que cada niño coloree las partes que
"come". Esto ayuda a visualizar la fracción 3/8 y entender que el numerador es menor que el denominador.



Los Pasteles de Cumpleaños: Dibujar dos pasteles con 4 partes cada uno. Marcar 5 partes en total y explicar que
al pasar de una unidad (pastel) a más de una unidad, la fracción puede ser impropia.

El Mercado de Frutas: Crear tarjetas con frutas y fracciones para que los niños las agrupen en "fracciones
propias" y "fracciones impropias" fomentando el trabajo en equipo y discusión.

Receta para la Merienda: Utilizar recetas sencillas y reales para que los niños hagan sumas de fracciones propias
e impropias y luego las representen con dibujos o utensilios como tazas medidoras.

Carrera de Fracciones: Establecer estaciones con diferentes tipos de retos: ordenar fracciones, convertir
impropias a mixtas, resolver problemas prácticos, etc. Cada reto superado da puntos para el equipo.

Desarrollo - Tareas

Tareas Estructuradas para la Fase de Desarrollo

Tarea Instrucciones
Tiempo

Estimado
Producto Esperado

Objetivo

Conectado

1. Misión
"Fracciones en el
Reino de las
Pizzas"

Los estudiantes formarán equipos
de 3-4 integrantes.

Cada equipo recibe imágenes de
pizzas divididas en partes.

Identificarán y colorearán las
fracciones propias e impropias
según las piezas que tienen.

Luego, representarán la fracción con
números y explicarán su
clasificación (propia o impropia) al
equipo.

Gana el equipo que identifique y
explique correctamente más
fracciones en 15 minutos.

15 minutos

Lista de fracciones
propias e impropias
identificadas y
coloreadas, con
explicación oral.

Identificar y
representar
fracciones propias e
impropias



2. Juego "Caza de
Fracciones en la
Vida Real"

En parejas, los estudiantes buscarán
objetos cotidianos en el aula o
imágenes (ej. barras de chocolate,
vasos de jugo).

Deberán crear fracciones que
representen partes de esos objetos
y decidir si son propias o impropias.

Registrar sus hallazgos en una tabla
sencilla.

Compartirán un ejemplo y su
clasificación con la clase.

20 minutos

Tabla con ejemplos
reales y clasificación
de fracciones propias
e impropias.

Identificar y
representar
fracciones propias e
impropias en
contexto real

3. Desafío
"Construyendo
Fracciones con
Bloques"

Usando bloques o fichas, los
estudiantes construirán fracciones
propias e impropias.

Por ejemplo, si un bloque representa
1 entero, construirán 3/4 (propia) y
5/3 (impropia) con las piezas.

Deberán mostrar su construcción al
grupo y explicar por qué la fracción
es propia o impropia.

Los equipos suman puntos por cada
explicación correcta.

15 minutos

Modelos físicos de
fracciones propias e
impropias con
explicación verbal.

Representar
fracciones propias e
impropias

4. Reto "Historias
con Fracciones"

Cada estudiante inventará una
breve historia o situación cotidiana
donde se usen fracciones propias o
impropias (ej. repartir manzanas o
recoger canicas).

Deberán escribir la fracción que
aparece en la historia y explicar si
es propia o impropia.

Compartirán su historia en grupos
pequeños y recibirán
retroalimentación.

20 minutos
Pequeño texto con
historia, fracción
escrita y clasificación.

Resolver problemas
de la vida real
utilizando fracciones
propias e impropias



5. Competencia
"Fraccionados en
Equipos"

Los equipos competirán
respondiendo preguntas y
resolviendo problemas simples con
fracciones propias e impropias.

Se usarán tarjetas con problemas y
un tablero de puntos para gamificar.

Ejemplos: ¿Es 2/5 una fracción
propia o impropia? Si tienes 7/4 de
chocolate, ¿es propia o impropia?

El equipo con más respuestas
correctas gana un distintivo virtual o
premio simbólico.

20 minutos

Respuestas correctas
en problemas y
preguntas sobre
fracciones propias e
impropias.

Identificar y resolver
problemas con
fracciones propias e
impropias

Desarrollo - Evaluar

Herramientas de Evaluación Formativa para el Plan de Clase

Estas herramientas están diseñadas para aplicarse durante las 5 sesiones, permitiendo al docente monitorear de forma
rápida y efectiva el progreso de los estudiantes en el aprendizaje de fracciones propias e impropias, alineadas con los
objetivos del plan.

Sesión
Herramienta de

Evaluación
Descripción Objetivo Evaluado

Duración

Aproximada

1
Mini cuestionario
"¿Qué es una
fracción?"

Preguntas cortas con imágenes para que
identifiquen si la fracción es propia o impropia y la
representen gráficamente.

Identificar fracciones
propias e impropias

10 minutos

2
Juego rápido
"Fracción o no
fracción"

Tarjetas con diferentes representaciones donde
los estudiantes deciden si es fracción propia,
impropia o no es fracción, explicando su elección
en voz alta.

Identificar y
representar
fracciones propias e
impropias

15 minutos

3
Actividad práctica
"Dibuja tu fracción"

Cada estudiante dibuja una fracción propia y una
impropia en su cuaderno o en papel, luego las
comparte con el grupo para recibir
retroalimentación.

Representar
fracciones propias e
impropias

15 minutos

4
Resolución guiada
de problemas
cortos

Presentar problemas de la vida real donde deben
elegir y usar fracciones propias o impropias para
resolverlos en equipos pequeños.

Resolver problemas
usando fracciones
propias e impropias

20 minutos



Sesión
Herramienta de

Evaluación
Descripción Objetivo Evaluado

Duración

Aproximada

5
Juego de roles
"Fracciones en
acción"

Simulación donde los estudiantes representan
situaciones reales (como repartir pizza o medir
ingredientes) usando fracciones propias e
impropias, y justifican sus respuestas.

Aplicar fracciones
propias e impropias
en contexto real

20 minutos

Detalles y Sugerencias para Implementación

Mini cuestionarios y juegos rápidos: Ideales para iniciar la sesión y hacer un diagnóstico rápido del nivel de
comprensión actual.

Actividades prácticas con dibujo: Permiten evaluar la comprensión visual y la capacidad para representar
fracciones, reforzando el aprendizaje kinestésico.

Resolución de problemas en equipo: Promueve la colaboración y el pensamiento crítico, además de evaluar la
transferencia del conocimiento a situaciones reales.

Juego de roles: Facilita la aplicación práctica de conceptos, fomentando la comunicación y la explicación,
habilidades clave para el aprendizaje significativo.

Retroalimentación inmediata: Después de cada actividad, dedicar unos minutos para comentar respuestas
correctas y errores comunes, incentivando la mejora continua.

Registro docente: Utilizar una hoja de observación simple para anotar el nivel de logro de cada estudiante en
cada actividad, facilitando el seguimiento individual y grupal.

Cierre - Retroalimentar

Estrategias de Retroalimentación para el Cierre

Para cerrar cada sesión del plan "¡Fracciones en acción! Descubriendo fracciones propias e impropias", se proponen las
siguientes estrategias de retroalimentación que son constructivas, específicas y adecuadas para estudiantes de
primaria (6-11 años). Estas estrategias están diseñadas para reforzar el aprendizaje, motivar a los estudiantes y
orientarles hacia el logro de los objetivos planteados.

Retroalimentación con Refuerzo Positivo Personalizado:

Al final de cada sesión, el docente debe destacar un logro específico de cada estudiante relacionado con la
identificación o representación de fracciones propias e impropias. Por ejemplo: "Me gustó cómo representaste la
fracción propia en tu dibujo, eso muestra que entiendes bien el concepto". Este tipo de retroalimentación motiva y
hace que el estudiante se sienta valorado.

Retroalimentación Basada en Preguntas Guiadas:

El docente puede formular preguntas que inviten a la reflexión, tales como: "¿Por qué creemos que esta fracción es
propia y no impropia?", o "¿Cómo podemos usar esta fracción para resolver un problema real?". Esto ayuda a los
estudiantes a autoevaluar su comprensión y a conectar el aprendizaje con situaciones cotidianas.



Uso de Retroalimentación Visual y Lúdica:

Se pueden emplear tarjetas de colores o stickers para indicar la precisión en la identificación y representación de
fracciones. Por ejemplo, un sticker verde para una representación correcta, amarillo para un intento que necesita
mejorar, y rojo para un concepto que requiere revisión. Esto hace la retroalimentación clara y atractiva para los
niños.

Retroalimentación en Equipo mediante Juego de Roles:

Al final de algunas sesiones, organizar pequeñas dramatizaciones donde los estudiantes expliquen a sus
compañeros cómo identificaron o representaron una fracción propia o impropia. El docente brinda retroalimentación
constructiva en el momento, destacando aciertos y sugiriendo mejoras de forma amable y clara.

Retroalimentación para la Resolución de Problemas:

Al revisar problemas prácticos resueltos, el docente debe señalar concretamente qué pasos fueron correctos y
cuáles se pueden mejorar, por ejemplo: "Usaste muy bien la fracción impropia para dividir la pizza, ahora intenta
verificar si la suma de las partes coincide con la cantidad total". Esto orienta a los estudiantes hacia el pensamiento
crítico y la auto-corrección.

Resumen de Logros y Próximos Retos:

Al concluir la última sesión, realizar una retroalimentación colectiva destacando los avances generales del grupo,
enfatizando cómo identifican y representan las fracciones propias e impropias, y cómo aplican estos conocimientos
para resolver problemas reales. Además, se puede motivar a los estudiantes planteando un desafío o pregunta para
seguir explorando el tema.

Cierre - Rubrica

Rúbrica para Evaluar Resultados Finales: ¡Fracciones en acción! Descubriendo fracciones propias

e impropias

Criterio Excelente (4 puntos) Bueno (3 puntos)
Aceptable (2

puntos)

Necesita Mejora (1

punto)

Identificación de
fracciones propias

Identifica
correctamente todas las
fracciones propias en
ejercicios y ejemplos.

Identifica la mayoría de
las fracciones propias
con pocas
equivocaciones.

Reconoce algunas
fracciones propias,
pero comete errores
frecuentes.

Tiene dificultad para
identificar fracciones
propias
correctamente.

Identificación de
fracciones impropias

Identifica
correctamente todas las
fracciones impropias en
ejercicios y ejemplos.

Identifica la mayoría de
las fracciones
impropias con pocas
equivocaciones.

Reconoce algunas
fracciones impropias,
pero comete errores
frecuentes.

Tiene dificultad para
identificar fracciones
impropias
correctamente.



Criterio Excelente (4 puntos) Bueno (3 puntos)
Aceptable (2

puntos)

Necesita Mejora (1

punto)

Representación
gráfica de fracciones
propias e impropias

Representa con
precisión y claridad
fracciones propias e
impropias usando
dibujos o modelos.

Representa
correctamente la
mayoría de las
fracciones propias e
impropias.

Representa algunas
fracciones, pero con
imprecisiones o
confusión entre tipos.

Presenta dificultades
para representar
fracciones
gráficamente.

Resolución de
problemas de la vida
real con fracciones
propias e impropias

Resuelve problemas
aplicando
correctamente
fracciones propias e
impropias, explicando
su razonamiento.

Resuelve la mayoría de
los problemas con uso
adecuado de fracciones
propias e impropias.

Resuelve algunos
problemas, pero con
errores en el uso o
interpretación de
fracciones.

No logra resolver
problemas
relacionados o no usa
las fracciones
correctamente.

Participación y
colaboración en
actividades
gamificadas

Participa activamente y
colabora con sus
compañeros para
alcanzar objetivos en
las actividades.

Participa y colabora de
forma adecuada en la
mayoría de las
actividades.

Participa de forma
limitada y
ocasionalmente
colabora con
compañeros.

Presenta poca o nula
participación y
colaboración durante
las actividades.
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