iAventuras con Fracciones: Descubriendo Fracciones

Propias e Impropias!

Matemadticas | Nimeros y operaciones | Gamificacién

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de primaria (6-11 afios) exploren y comprendan el fascinante
mundo de las fracciones propias e impropias. A través de actividades lidicas y una metodologia basada en la
gamificacién, los niflos aprenderdn a identificar, representar y utilizar estas fracciones en situaciones cotidianas. La
relevancia de este aprendizaje radica en que las fracciones estan presentes en muchos aspectos de la vida diaria,
como repartir alimentos, medir ingredientes para recetas o dividir objetos en partes iguales.

Los estudiantes desarrollardn habilidades para reconocer cuando una fraccién es propia o impropia y utilizaradn estas
fracciones para resolver problemas reales, fomentando el pensamiento matematico critico y la aplicacién practica. La
gamificacién, mediante puntos, retos y recompensas, mantendra alta la motivacién y participacién, asegurando un

aprendizaje activo, divertido y significativo.

Objetivos de Aprendizaje

o Identificar fracciones propias e impropias en representaciones visuales y numéricas.
e Representar fracciones propias e impropias usando dibujos, objetos y nimeros.
e Resolver problemas practicos que involucren fracciones propias e impropias de forma correcta.

e Aplicar el concepto de fracciones propias e impropias en situaciones cotidianas para mejorar su comprension.

Recursos Necesarios

e Tarjetas con dibujos de fracciones propias e impropias (al menos 20 tarjetas).

Hojas de trabajo impresas con ejercicios y problemas.

e Material manipulativo: circulos y rectangulos divididos en partes iguales (20 conjuntos).

e Pizarrén y marcadores de colores.

e Dispositivo con proyector o computadora para mostrar presentaciones y videos (opcional).

Juego de puntos o fichas para recompensas (pegatinas, estrellas, etc.).

e Cuaderno y lapiz para cada estudiante.

Requisitos Previos

e Reconocimiento basico de nimeros naturales y conteo.



e Comprensién inicial de la divisién en partes iguales.
e Habilidad para identificar partes de un todo en dibujos o objetos.

e Participacién en actividades grupales y juegos.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo las Fracciones Propias

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propésito de la sesién:

Docente: Explicard que hoy comenzaremos una aventura para conocer las fracciones propias, que nos ayudan a dividir

cosas en partes y entender cémo compartirlas.

Estudiantes: Escuchan atentamente y se preparan para participar.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Muestra un pastel dibujado dividido en 4 partes y pregunta: “Si como 2 pedazos, ;qué parte del pastel he

comido?”

Estudiantes: Responden y discuten brevemente sobre la idea de partes y total.

Motivacién y enganche:

Docente: Cuenta una historia breve sobre un grupo de amigos que quieren compartir una pizza y necesitan dividirla

en partes iguales para que todos coman.

Contextualizacion:
Docente: Explica que entender las fracciones nos ayuda a compartir cosas en casa, en la escuela o en juegos.

Estudiantes: Relacionan el tema con experiencias personales de compartir comida o juguetes.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce el concepto de fracciones propias usando dibujos y objetos manipulativos, mostrando que la parte

es menor que el todo.



Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: “El Juego de las Fracciones Propias”
Objetivo: Identificar y representar fracciones propias.

Instrucciones:

o Distribuye circulos divididos en partes iguales y pide que coloreen algunas partes, asegurandose que las partes
coloreadas sean menos que el total.
o Luego, cada estudiante dice la fraccién que colored, por ejemplo, 3/5.
Organizacion: Individual.
Producto: Dibujo coloreado con la fraccién indicada.
Tiempo: 15 minutos.
Rol docente: Observa, pregunta “;Tu fraccién es propia? ;Por qué?”, y guia con ejemplos si es necesario.
o Actividad 2: “Tarjetas de Fracciones”
Objetivo: Identificar fracciones propias entre tarjetas.

Instrucciones:
o En grupos de 3-4, reparten tarjetas con fracciones propias e impropias mezcladas.
o Juegan a clasificar las tarjetas en dos montones: fracciones propias y no propias.
o Cada grupo explica por qué clasifica cada tarjeta.
Organizacion: Grupos pequenos.
Producto: Montones clasificados y explicacién oral.
Tiempo: 20 minutos.
Rol docente: Escucha las explicaciones, corrige conceptos erréneos y da puntos por participacién.
e Actividad 3: “Reto del Pizarrén”
Objetivo: Representar fracciones propias en el pizarrén.
Instrucciones:
o Invita voluntarios a dibujar fracciones propias en el pizarrén y explicar por qué son propias.
o Los deméas compafieros pueden preguntar o comentar.
Organizacion: Plenaria.
Producto: Dibujos y explicaciones en pizarrén.
Tiempo: 10 minutos.

Rol docente: Valida respuestas, fortalece conceptos y motiva a la participacién.

Diferenciacion:
e Para estudiantes que terminan antes: Crear una fraccién propia y una impropia en su cuaderno, dibujdndola y
explicandola.

e Para estudiantes que necesitan apoyo: Trabajar con el docente en la manipulacién de objetos y ejemplos concretos

antes de avanzar.



Transicion:

Docente: Resume que hoy aprendimos qué son las fracciones propias y que la préxima sesién conoceremos las

fracciones impropias y cémo usarlas en problemas.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Sintesis:

Docente: Pide a cada estudiante decir una cosa que aprendié sobre fracciones propias.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué es una fraccioén propia?

e ;COmo sabes si una fraccién es propia?

Retroalimentacion:

Docente: Elogia los aprendizajes y aclara dudas finales.

Transferencia:

Docente: Explica que en la siguiente sesién aprenderdn sobre fracciones que son mayores que el entero.

Tarea o reto:

Docente: Llevar un dibujo o ejemplo de una fraccién propia que encuentren en casa.

Sesion 2: Explorando las Fracciones Impropias

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propoésito de la sesién:

Docente: Explica que hoy descubriradn otro tipo de fracciones que son mayores que un entero, llamadas impropias.

Activacion de conocimientos previos:
Docente: Muestra una fraccién propia y pregunta: “;Qué pasa si tenemos mas partes que el total? Por ejemplo, 5/4,
¢qué significa?”

Estudiantes: Expresan ideas y discuten.

Motivacién y enganche:



Docente: Presenta un reto: “;Cémo podemos compartir 5 pedazos de pizza si cada pizza tiene 4 pedazos?”

Contextualizacion:

Docente: Relaciona con situaciones como comer més de una pizza o medir ingredientes.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce fracciones impropias con dibujos y objetos, mostrando que el numerador es mayor o igual que el

denominador.

Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: “Construyendo Fracciones Impropias”
Objetivo: Representar y entender fracciones impropias.

Instrucciones:

o En parejas, dan color a partes en circulos y rectdngulos, con mas partes coloreadas que el total de un objeto,
usando material manipulativo.
o Escriben la fraccién que representa.
Organizacion: Parejas.
Producto: Representacién con material y fraccién escrita.
Tiempo: 20 minutos.
Rol docente: Supervisa, pregunta “;Por qué esta fraccién es impropia?” y aclara dudas.
e Actividad 2: “Clasificacion con Puntos”
Objetivo: Diferenciar fracciones propias e impropias.

Instrucciones:

o Con tarjetas mezcladas, en grupos clasifican y ganan puntos por cada clasificacién correcta.
o Discuten y corrigen errores juntos.

Organizacion: Grupos pequefos.

Producto: Puntos acumulados y tarjetas clasificadas.

Tiempo: 15 minutos.

Rol docente: Motiva, corrige y mantiene el ambiente competitivo y divertido.

o Actividad 3: “Problemas en Equipo”
Objetivo: Aplicar fracciones impropias en problemas cotidianos.

Instrucciones:



o En equipo, resuelven un problema sencillo: “Si tienes 3 pizzas de 4 pedazos cada una y comes 10 pedazos, ;qué

fraccién de las pizzas comiste?”

o Discuten y escriben la respuesta.
Organizacion: Grupos de 3-4.
Producto: Solucién escrita y explicacion oral.
Tiempo: 10 minutos.
Rol docente: Facilita, formula preguntas para guiar el razonamiento.

Diferenciacion:

e Para estudiantes avanzados: Crear un problema con fracciones impropias para que otro grupo lo resuelva.

e Para estudiantes con dificultades: Trabajar con ejemplos concretos y uso intensivo de material manipulativo.

Transicion:

Docente: Resume la diferencia entre fracciones propias e impropias, y anuncia que en la siguiente sesién practicaran

mas con juegos Yy retos.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Sintesis:

Docente: Pide a los estudiantes dibujar en su cuaderno una fraccién impropia y explicar qué significa.

Reflexion metacognitiva:
e ;Cuando una fraccién es impropia?

e ;Puedes dar un ejemplo de una fraccién impropia?

Retroalimentacion:

Docente: Revisa dibujos y respuestas, elogiando lo bien hecho y aclarando dudas.

Transferencia:

Docente: Invita a observar fracciones en casa o en la cocina para la préxima sesién.

Tarea o reto:

Docente: Llevar un ejemplo de fraccién impropia que vean en su entorno.

Sesion 3: Juegos y Retos con Fracciones Propias e Impropias



Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Explica que hoy pondran en préactica todo lo aprendido con juegos y retos divertidos.

Activacion de conocimientos previos:
Docente: Repasa con preguntas rapidas: “;Qué es una fraccién propia?” y “;Qué es una impropia?”

Estudiantes: Responden en voz alta.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta el “Desafio de Fracciones”, donde pueden ganar puntos y premios simbdlicos.

Contextualizacion:

Docente: Relaciona con la importancia de usar fracciones para resolver problemas reales y divertirse aprendiendo.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Recuerda definiciones y reglas bésicas, luego explica el sistema de puntos y retos para la sesién.

Actividades de aprendizaje activo:

o Actividad 1: “Carrera de Fracciones”
Objetivo: Clasificar y representar fracciones propias e impropias rdpidamente.
Instrucciones:
o Se forman dos equipos. El docente muestra una tarjeta con una fraccién.
o El primer equipo que clasifique correctamente (propia o impropia) y represente la fraccién con material gana
puntos.
Organizacidén: Equipos grandes.
Producto: Clasificacidn correcta y representacién.
Tiempo: 20 minutos.
Rol docente: Modera, anota puntos, y brinda retroalimentacién inmediata.
o Actividad 2: “Rompecabezas de Fracciones”

Objetivo: Construir fracciones y resolver problemas colaborativos.



Instrucciones:

o En grupos, arman rompecabezas formando figuritas divididas en fracciones propias e impropias.
o Luego resuelven un problema usando las fracciones formadas.

Organizacién: Grupos pequefios.

Producto: Rompecabezas armado y problema resuelto.

Tiempo: 20 minutos.

Rol docente: Apoya, pregunta y fomenta la discusion.

Actividad 3: “Quiz Rapido”

Objetivo: Evaluar comprensién de manera ludica.

Instrucciones:
o En plenaria, el docente hace preguntas rapidas y los estudiantes levantan tarjetas de “propia” o “impropia”.

Organizacion: Plenaria.
Producto: Respuestas inmediatas.
Tiempo: 5 minutos.

Rol docente: Corrige y felicita.

Diferenciacion:

e Para estudiantes rapidos: Crear sus propios retos con fracciones para compartir.

e Para estudiantes con dificultades: Apoyo individual para manipular material y repasar conceptos.

Transicion:

Docente: Felicita a todos y anticipa que la préxima sesién resolverdn problemas de la vida real con fracciones.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita que cada estudiante diga una cosa que le gusté aprender hoy.

Reflexién metacognitiva:

e ;Puedo distinguir facilmente una fraccién propia de una impropia?

e ;COmo me ayudaron los juegos a entender mejor?

Retroalimentacion:

Docente: Da reconocimiento individual y grupal, resaltando logros.

Transferencia:



Docente: Invita a pensar en problemas de la vida diaria para la siguiente sesién.

Tarea o reto:

Docente: Pensar un problema con fracciones para compartirlo en clase.

Sesion 4: Resolviendo Problemas con Fracciones Propias e Impropias

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propésito de la sesién:

Docente: Explica que hoy usaran todo lo aprendido para resolver problemas reales con fracciones propias e impropias.

Activacion de conocimientos previos:
Docente: Repasa preguntas clave sobre fracciones propias e impropias.

Estudiantes: Responden y participan.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta un problema real: “Si en una fiesta hay 2 pizzas y se comen 5 pedazos, ;qué fraccién de pizza se
comié?”

Contextualizacion:

Docente: Relaciona con situaciones diarias y la importancia de resolver problemas con fracciones.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica paso a paso cémo identificar y resolver problemas con fracciones propias e impropias.

Actividades de aprendizaje activo:

o Actividad 1: “Resolviendo Problemas en Equipos”
Objetivo: Aplicar el conocimiento en problemas practicos.

Instrucciones:

o En grupos, reciben problemas escritos y deben identificar fracciones propias o impropias y resolverlos.



o Ejemplo: “Si tienes 3 barras de chocolate divididas en 4 partes cada una y comes 10 partes, ;qué fraccién has

comido?”

Organizacion: Grupos de 3-4.

Producto: Solucion escrita y explicacién oral.

Tiempo: 25 minutos.

Rol docente: Supervisa, pregunta para guiar, apoya a grupos con dificultades.
o Actividad 2: “Presentacion de Soluciones”

Objetivo: Comunicar y argumentar respuestas.

Instrucciones:

o Cada grupo presenta un problema y su solucién al resto de la clase.

o Los demés pueden hacer preguntas o comentarios.
Organizacion: Plenaria.
Producto: Presentacién oral.
Tiempo: 15 minutos.
Rol docente: Modera, fomenta respeto y clarifica conceptos.

Diferenciacion:

e Para estudiantes avanzados: Proponer problemas adicionales o crear nuevos.

e Para estudiantes con dificultades: Apoyo extra con ejemplos y materiales visuales.
Transicion:

Docente: Resume la importancia de usar fracciones para resolver problemas y felicita a todos.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Sintesis:

Docente: Realiza un resumen verbal y pide que cada alumno diga qué aprendié sobre las fracciones y su uso en
problemas.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo puedo saber si una fraccién es propia o impropia en un problema?
e ;Para qué me sirve saber usar fracciones en mi vida?

e ;Qué parte me gusté mas aprender?

Retroalimentacion:



Docente: Proporciona comentarios positivos y orienta sobre posibles dudas finales.

Transferencia:

Docente: Anima a aplicar fracciones en actividades cotidianas y observar ejemplos en su entorno.

Tarea o reto:

Docente: Crear un dibujo o historia que incluya fracciones propias e impropias para compartir en clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:
o Diagndstica: En la sesién 1, durante la activacién de conocimientos previos para conocer lo que saben sobre
partes y fracciones.
o Formativa: A lo largo de todas las sesiones, mediante observacién directa, participacién en actividades, juegos y
presentaciones.

e Sumativa: En la sesidn 4, al resolver problemas y presentar soluciones, ademas de la tarea final.
Criterios de evaluacidn:

¢ ldentifica correctamente fracciones propias e impropias en representaciones visuales y numéricas.
e Representa fracciones propias e impropias usando dibujos y material manipulativo.
e Resuelve problemas practicos aplicando fracciones propias e impropias correctamente.

e Comunica y argumenta sus respuestas sobre fracciones en forma clara y adecuada.
Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observar identificacién y representacién de fracciones.

e RUbrica simple para evaluar resolucién de problemas y presentaciones orales.
e Observacion directa durante actividades y juegos.

e Portafolio de trabajos realizados (dibujos, ejercicios, tareas).

e Autoevaluacién y coevaluaciéon sencilla con preguntas guiadas.

Evidencias de aprendizaje:

e Dibujos y representaciones de fracciones propias e impropias realizados en clase.
e Tarjetas clasificadas correctamente durante actividades grupales.

e Soluciones escritas y explicaciones orales en problemas reales.

e Participacion activa en juegos y retos mostrando comprension.

e Tareas y retos entregados con creatividad y precision.

Enriquecimientos

Desarrollo - Tareas



Tareas Estructuradas para la Fase de Desarrollo

e Tarea 1: "Caza Fracciones en el Mapa del Tesoro"

Instrucciones: Los estudiantes recibirdn un "mapa del tesoro" con diferentes dibujos de objetos divididos en partes
(pizzas, barras de chocolate, frutas). Deben identificar cudles son fracciones propias y cuales impropias,

marcandolas con stickers de colores (por ejemplo, verde para propias y rojo para impropias).
Duracion estimada: 15 minutos
Producto esperado: Mapa del tesoro con las fracciones correctamente clasificadas y marcadas.

Conexion con objetivo: Ayuda a los estudiantes a identificar y diferenciar fracciones propias e impropias

mediante la representacién visual.

o Tarea 2: "Construye tu Fraccion con Bloques"

Instrucciones: En grupos, los estudiantes usaran bloques fraccionarios para representar fracciones propias e
impropias que el docente les indique. Luego, deben construir con los bloques una figura que represente la fraccién y
explicar al grupo si es propia o impropia y por qué.

Duracién estimada: 20 minutos

Producto esperado: Representaciones fisicas de fracciones con bloques y una breve explicacién oral.

Conexion con objetivo: Facilita la representacién y comprensién concreta de fracciones propias e impropias.

o Tarea 3: "Desafio de Problemas Fraccionarios: jRescata al Aventurero!"

Instrucciones: Se presenta a los estudiantes un conjunto de problemas cortos de la vida real donde deben usar
fracciones propias e impropias para ayudar a un personaje aventurero a superar obstaculos (por ejemplo, repartir

comida, medir distancias). Cada problema resuelto correctamente les da una pista para encontrar un tesoro.
Duraciéon estimada: 20 minutos
Producto esperado: Soluciones escritas a los problemas con explicaciones simples y pistas obtenidas.

Conexion con objetivo: Promueve la aplicacién practica y correcta de fracciones propias e impropias en

situaciones cotidianas.

e Tarea 4: "Juego de Roles: Fracciones en la Cocina"

Instrucciones: Los estudiantes simularadn que estadn en una cocina preparando recetas donde deben medir
ingredientes usando fracciones propias e impropias (por ejemplo, 3/4 de taza, 5/3 de taza). Deberdn registrar las

fracciones que usaron y explicar si son propias o impropias y por qué.
Duracién estimada: 15 minutos
Producto esperado: Registro escrito o ilustrado de las fracciones usadas y sus clasificaciones.

Conexion con objetivo: Refuerza la identificacidn y representacién de fracciones propias e impropias en un

contexto significativo y ludico.



Inicio - Activar

Actividad para Activar Conocimientos Previos: "La Pizza Dividida"
Duracién: 8 minutos

Objetivo de la actividad: Que los estudiantes reconozcan y expresen fracciones de forma intuitiva a partir de

situaciones cotidianas, conectando con los conceptos de fracciones propias e impropias.
Materiales:

e Imagenes o dibujos grandes de pizzas (o tartas) divididas en partes iguales.
e Tarjetas con fracciones escritas (por ejemplo: 1/2, 3/4, 5/4, 7/6).
e Pizarrén o cartelera para anotar respuestas.

Desarrollo:

1. El docente muestra una imagen de una pizza dividida en 4 partes iguales, con algunas partes coloreadas (por
ejemplo, 3 de 4 partes). Pregunta a los estudiantes: ";Cudantas partes de la pizza estan coloreadas? ;C6mo podemos
decir eso usando nimeros?"

2. Seinvita a los estudiantes a expresar la fraccién que representa la parte coloreada (3/4) y a identificar si han
comido menos de una pizza completa (fraccién propia).

3. Luego, el docente muestra otra imagen con més de una pizza (por ejemplo, 1 pizza completa y 2/4 de otra pizza).
Pregunta: ";Cudntas pizzas en total hay para comer?"

4. Los estudiantes discuten y expresan la fraccién total (por ejemplo, 6/4 o 1 2/4), ayudando a introducir la idea de
fracciones impropias.

5. Finalmente, se anotan en el pizarrén ejemplos de fracciones que representan menos de una unidad (propias) y mas
de una unidad (impropias).

Conexion con los objetivos: Esta actividad conecta con el objetivo de identificar y representar fracciones propias e

impropias utilizando ejemplos visuales y cotidianos que los estudiantes pueden comprender facilmente, preparando el

terreno para la exploracién formal en las siguientes sesiones.

Inicio - Rubrica
Rubrica para Evaluar la Participacidon y Disposicion en la Fase de Inicio

Necesita Mejorar (1

Criterio Excelente (3 puntos) Bueno (2 puntos)
punto)
Escucha atentamente, mantiene Se distrae frecuentemente
Atencién durante la Escucha la mayoria del tiempo,
contacto visual y muestra interés 0 no presta atencién a la
explicacién inicial pero se distrae ocasionalmente.

en la explicacién. explicacion.



Participacién activa
en la actividad de

apertura

Disposicién para

trabajar en equipo

Curiosidad y
motivacién hacia el

tema

Participa voluntariamente,
responde preguntas y aporta
ideas relacionadas con las

fracciones.

Colabora con sus compaferos,
escucha y respeta las ideas de

otros.

Muestra entusiasmo haciendo
preguntas o comentarios

relacionados con las fracciones.

Responde cuando se le pregunta,
pero no participa

espontdneamente.

Colabora cuando se le solicita, pero
a veces se distrae o no presta

atencidén a sus compaferos.

Muestra interés, pero no formula

preguntas o comentarios.

No participa o0 muestra
poco interés en la

actividad.

Se muestra reacio a
colaborar o interrumpe

frecuentemente al grupo.

No muestra interés ni

curiosidad por el tema.

Indicaciones para el docente: Durante la fase de inicio, observe y registre estas conductas de manera natural y

continua, para poder retroalimentar a los estudiantes y fomentar un ambiente participativo que favorezca el

aprendizaje de las fracciones propias e impropias.
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