Descubriendo Fracciones: Propias e Impropias en Nuestra

Vida Diaria

Matemadticas | Nimeros y operaciones | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

Este plan de clase tiene como propésito que los estudiantes de primaria comprendan y representen las fracciones
propias e impropias a través de situaciones reales y actividades significativas. Durante las sesiones, los nifios
identificardn qué son fracciones propias e impropias, aprenderdn a representarlas graficamente y simbélicamente, y
resolveran problemas que reflejan su uso cotidiano, como compartir alimentos o medir ingredientes. Esto es relevante
porqgue las fracciones forman parte de muchas acciones diarias, y entenderlas les permite tomar decisiones informadas
y desarrollar habilidades matematicas bésicas para su crecimiento escolar y personal.

El aprendizaje se basa en la metodologia Aprendizaje Basado en Problemas, donde los estudiantes serdn protagonistas
activos, explorando y analizando problemas reales para construir su conocimiento. Asi, fomentamos el pensamiento

critico, la colaboracién y la aplicacién practica del conocimiento matematico.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar y distinguir fracciones propias e impropias mediante ejemplos concretos.

e Representar fracciones propias e impropias graficamente y en forma simbdlica.

e Resolver problemas cotidianos aplicando fracciones propias e impropias de manera correcta.
e Analizar situaciones reales para decidir cudndo usar fracciones propias o impropias.

e Comunicar sus ideas y procedimientos matematicos con claridad al trabajar con fracciones.

Recursos Necesarios

Tarjetas con imagenes de fracciones (pizzas, barras de chocolate, pasteles divididos en partes).

e Hojas de trabajo impresas con problemas y espacios para representar fracciones.
e Materiales manipulativos: fichas, bloques fraccionarios o papel dividido en partes.
e Pizarra y marcadores de colores.

e Computadora o tablet con acceso a videos educativos sobre fracciones (opcional).

e Cuadernos y lapices para anotaciones.

Cartulinas y colores para actividades creativas.

Requisitos Previos



e Conocimiento basico de nimeros naturales y conteo.
e Experiencia previa con conceptos de divisién simple o compartir en partes iguales.

e Familiaridad con dibujos o representaciones simples de partes de un todo.

Habilidades bésicas para trabajar en equipo y expresar ideas oralmente.

Actividades

Sesion 1: Introduccion a las Fracciones Propias e Impropias

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

30 minutos

Propoésito de la sesidn:

Docente: Explica que hoy descubrirdn cémo las fracciones nos ayudan a compartir y medir cosas en la vida diaria,

identificando cudndo las fracciones tienen menos o mas partes que el entero.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para explorar el concepto de fracciones propias e impropias.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Muestra una pizza dibujada dividida en 4 partes y pregunta: "Si me como 2 partes, ;qué fraccién de la

pizza comi? ;Es menos que una pizza entera o mas?"
e Estudiantes: Responden oralmente y discuten brevemente.
Motivacidon y enganche:

o Docente: Cuenta una breve historia: "Imagina que tienes una barra de chocolate y decides compartirla con tus

amigos. ;Coémo podemos mostrar lo que cada uno recibe usando fracciones?"

o Estudiantes: Se interesan y comentan situaciones similares que han vivido.

Contextualizacion:

e Docente: Conecta el tema con situaciones cotidianas como compartir alimentos, medir ingredientes o usar relojes.

o Estudiantes: Reflexionan sobre cudndo han usado fracciones sin saberlo.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

195 minutos

Presentacion del contenido:



Docente: Introduce el concepto de fracciones propias (numerador menor que denominador) y fracciones impropias

(numerador igual o mayor que denominador) usando ejemplos visuales y manipulativos.

Actividad 1: "Construyendo Fracciones con Manipulativos"

e Objetivo: Identificar y representar fracciones propias e impropias.
e Instrucciones:
o Divide a los estudiantes en grupos de 4.
o Entrega a cada grupo bloques fraccionarios o papel dividido en partes.
o Pide que formen fracciones propias (por ejemplo, 3/4) y fracciones impropias (por ejemplo, 5/4) con sus
materiales.

o Que dibujen en hojas las fracciones que armaron.

e Organizacion: Grupos de 4
e Producto: Representaciones graficas y simbdlicas de fracciones propias e impropias.
e Tiempo: 60 minutos

¢ Rol del docente: Observa, pregunta ";Cémo sabes que esta fraccion es propia/impropia? ;Qué significa eso en la

vida real?" y apoya a quienes tengan dudas.

Actividad 2: "Historias con Fracciones"

e Objetivo: Resolver problemas cotidianos usando fracciones propias e impropias.
e Instrucciones:
o Presenta 3 problemas sencillos escritos en tarjetas, por ejemplo: "Juan tiene 3/4 de una torta y su hermana le da
1/2 mas. ;Cudanta torta tiene ahora?"
o Los estudiantes trabajan en parejas para resolver y representar la fraccién resultante.
o Discuten sus respuestas en grupo.
e Organizacion: Parejas
e Producto: Soluciones escritas y representaciones graficas.
e Tiempo: 75 minutos

e Rol del docente: Facilita la comprensién, guia con preguntas ";Por qué sumaste estas fracciones? ;La respuesta

es propia o impropia? ;Qué significa eso?"
Actividad 3: "Juego de Clasificacion"
e Objetivo: Clasificar fracciones en propias e impropias.
e Instrucciones:

o En la pizarra, el docente muestra tarjetas con diferentes fracciones.

o Los estudiantes, de pie, se agrupan en dos areas designadas: "Fracciones propias" y "Fracciones impropias".



o Uno por uno, dicen en voz alta la fraccién y se colocan en el &rea que corresponde.

e Organizacion: Plenaria con participacién individual
e Producto: Clasificacion correcta de fracciones.
e Tiempo: 60 minutos

e Rol del docente: Corrige errores, explica razones y fomenta la participacién.

Diferenciacion:

e Para estudiantes avanzados: Proponer que creen sus propios problemas con fracciones impropias y los
expliquen al grupo.

o Para estudiantes con dificultades: Brindar apoyo individual con manipulativos y ejemplos visuales adicionales.

Transicion:

Al concluir el juego, el docente conecta la clasificacién con las actividades de la siguiente sesién, donde se profundizard

en el uso de fracciones en problemas mas complejos.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

15 minutos

Sintesis:

o Docente: Propone hacer un mapa mental colectivo en la pizarra con las ideas principales sobre fracciones propias e
impropias.

o Estudiantes: Participan aportando conceptos y ejemplos.

Reflexion metacognitiva:

e ;Cémo sabes si una fraccién es propia o impropia?
e ;En qué situaciones de tu vida podrias usar fracciones?

e ;Qué te resulté mas facil o dificil al trabajar con fracciones hoy?

Retroalimentacion:

Docente: Da comentarios positivos sobre el esfuerzo, aclara dudas y felicita la participacién activa.

Transferencia:

Docente: Explica que en la préxima sesién resolveran problemas reales mas desafiantes que usan fracciones.

Tarea o reto:

Docente: Invita a los estudiantes a observar en casa o en su entorno alguna situacion donde vean fraccionesy a

contarlo en la siguiente clase.



Sesion 2: Profundizando en la Resolucion de Problemas con Fracciones

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

20 minutos

Propésito de la sesién:

Docente: Recuerda la sesién anterior y presenta que hoy aprenderan a usar fracciones para resolver problemas mas

complejos y reales.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para aplicar lo aprendido.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: ";Recuerdan qué es una fraccién propia y una impropia? ;Pueden dar un ejemplo?"

o Estudiantes: Responden en voz alta y con ejemplos.

Motivacién y enganche:

e Docente: Muestra un video corto (3-5 minutos) sobre cdmo usar fracciones para cocinar o repartir cosas.

e Estudiantes: Observan y comentan lo que vieron.

Contextualizacion:

o Docente: Conecta el video con situaciones cotidianas de los estudiantes.

o Estudiantes: Relacionan el contenido con sus experiencias.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

205 minutos

Presentacion del contenido:
Docente: Presenta juntos ejemplos de problemas que implican fracciones propias e impropias en contextos de la vida
diaria.
Actividad 1: "Resolvamos un problema en equipo"
e Objetivo: Resolver problemas reales con fracciones propias e impropias.
e Instrucciones:

o Divide a los estudiantes en grupos de 4.



o Entrega un problema escrito, por ejemplo: "En una receta se necesitan 3/4 de taza de harina. Si usas 5/4 de taza,
icudnto més usaste? Representa y explica."

o Los grupos discuten, resuelven y preparan una pequefa explicaciéon para compartir.

e Organizacion: Grupos de 4
e Producto: Solucién escrita y explicacién oral.
e Tiempo: 90 minutos

Rol del docente: Facilita, formula preguntas guia y apoya el razonamiento.

Actividad 2: "Creando Problemas con Fracciones"

e Objetivo: Crear y representar problemas con fracciones propias e impropias.

e Instrucciones:
o En parejas, inventan un problema que involucre fracciones propias o impropias.
o Lo escriben y dibujan la fraccién que representa la situacion.

o Comparten con otro grupo para que lo resuelvan.

e Organizacion: Parejas con intercambio entre grupos
e Producto: Problema escrito y representacién gréfica.
e Tiempo: 75 minutos

e Rol del docente: Revisa, sugiere mejoras y promueve la presentacién clara.

Actividad 3: "Juego de Preguntas y Respuestas”

e Objetivo: Reforzar la comprensién y uso de fracciones.
e Instrucciones:
o En plenaria, el docente hace preguntas sobre fracciones propias e impropias.

o Los estudiantes responden levantando tarjetas con la respuesta correcta o seflalando ejemplos.
e Organizacion: Plenaria
e Producto: Participacién activa y respuestas correctas

e Tiempo: 40 minutos

Rol del docente: Corrige, explica y motiva a participar.

Diferenciacion:

¢ Para estudiantes que terminan antes: Proponer problemas adicionales con fracciones mixtas.

o Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Trabajar en grupo pequerio con el docente usando manipulativos.

Transicion:
Al finalizar, el docente conecta las actividades con la préxima sesién donde se hardn representaciones mas creativas y

se hara una sintesis de lo aprendido.



Fase de Cierre

Tiempo estimado:

15 minutos

Sintesis:

e Docente: Solicita que cada estudiante diga una cosa nueva que aprendié hoy sobre fracciones.

e Estudiantes: Comparten sus ideas en voz alta.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;Qué problema con fracciones te gusté mas y por qué?
e ;COmo sabes si debes usar una fraccién propia o impropia en un problema?

e ;Qué parte te gustaria practicar mas?

Retroalimentacion:

Docente: Da comentarios personalizados y motiva a seguir aprendiendo.

Transferencia:

Docente: Anuncia que en la siguiente sesién haran representaciones artisticas para recordar las fracciones.

Tarea o reto:

Docente: Los estudiantes deben observar algun alimento o situacién en casa y dibujar la fracciéon que representa la

parte que usan o comparten.

Sesion 3: Representando Fracciones con Creatividad

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

25 minutos

Proposito de la sesidn:
Docente: Recuerda lo aprendido y explica que hoy usardn el arte para representar fracciones propias e impropias.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para la actividad creativa.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Muestra dibujos de fracciones y pregunta: ";Cudles son propias y cuales impropias? ;Por qué?"

o Estudiantes: Responden y discuten.

Motivacidon y enganche:



e Docente: Presenta un reto: "Vamos a crear dibujos que expliquen fracciones para que otros comprendan

facilmente."

e Estudiantes: Se entusiasman y participan.

Contextualizacion:

o Docente: Explica que el arte y las matematicas pueden trabajar juntos para aprender mejor.

o Estudiantes: Reflexionan sobre la relacién entre dibujo y nimeros.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

200 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Da ejemplos de representaciones artisticas con fracciones, como pizzas, barras de chocolate y relojes.

Actividad 1: "Mi Fraccion Artistica"

e Objetivo: Representar fracciones propias e impropias mediante dibujos creativos.

e Instrucciones:
o Cada estudiante elige una fraccién propia y una impropia para representar en una cartulina.
o Usan colores y formas para hacer dibujos claros y atractivos.
o Escriben la fraccién numérica al lado del dibujo.

o Preparan una breve explicacién para la clase.

e Organizacion: Individual
e Producto: Cartulina con dibujos y explicaciones.
e Tiempo: 120 minutos

¢ Rol del docente: Apoya con ideas, corrige y motiva la originalidad.

Actividad 2: "Galeria de Fracciones"

e Objetivo: Compartir y explicar representaciones de fracciones con compafieros.
e Instrucciones:

o Organizan la galeria en el aula con sus cartulinas.

o Cada estudiante camina, observa y hace preguntas a sus compaferos.

o Se realiza una plenaria para comentar y aclarar dudas.

e Organizacion: Plenaria y recorrido individual
e Producto: Participacion activa y preguntas formuladas.

e Tiempo: 80 minutos



e Rol del docente: Facilita el didlogo, fomenta respeto y claridad.

Diferenciacion:

¢ Para estudiantes avanzados: Invitar a crear fracciones mixtas y explicarlas.

¢ Para estudiantes con dificultades: Ofrecer plantillas y apoyo individual para representar sus fracciones.
Transicion:

Terminado el recorrido, el docente anuncia que en la siguiente sesién hardn una reflexién y aplicaradn lo aprendido en

un proyecto final.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

15 minutos

Sintesis:

e Docente: Pide que cada estudiante diga una palabra que describa lo que aprendié hoy.

e Estudiantes: Comparten sus palabras y sentimientos.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo te ayudd dibujar las fracciones a entenderlas mejor?
e ;Qué diferencia hay entre una fraccién propia y una impropia en tus dibujos?

e ;Qué te gustaria seguir aprendiendo sobre fracciones?

Retroalimentacion:

Docente: Comenta el esfuerzo y creatividad, y motiva a seguir practicando.

Transferencia:

Docente: Explica que en la siguiente sesién aplicardn todo en un proyecto para la clase.

Tarea o reto:

Docente: Invita a los estudiantes a mostrar sus dibujos en casa y explicar las fracciones a su familia.

Sesion 4: Proyecto Final y Reflexion sobre Fracciones

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

20 minutos

Propoésito de la sesidn:



Docente: Recuerda las sesiones anteriores y presenta el proyecto final: crear un "Libro de Fracciones" con ejemplos,

dibujos y problemas resueltos.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para trabajar en su proyecto.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Pregunta: ";Qué es lo que mas recuerdas sobre fracciones propias e impropias?"

e Estudiantes: Responden y comparten ideas.

Motivacion y enganche:

e Docente: Muestra un libro de ejemplo y explica que sera un regalo para la escuela.

o Estudiantes: Se entusiasman y participan.

Contextualizacion:

e Docente: Explica la importancia de compartir lo aprendido para ayudar a otros.

e Estudiantes: Reflexionan sobre el trabajo en equipo y el aprendizaje.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

210 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Describe las secciones del libro: definicién, ejemplos, dibujos, problemas y soluciones.

Actividad 1: "Creacion del Libro de Fracciones"

e Objetivo: Integrar y comunicar conocimientos sobre fracciones propias e impropias.
e Instrucciones:

o En grupos de 4, asigna a cada grupo una seccién del libro.

o Crean contenido claro y atractivo con textos, dibujos y problemas.

o Revisan y corrigen entre grupos para mejorar el libro.

e Organizacion: Grupos de 4
e Producto: Secciones del libro completas y presentadas.

e Tiempo: 180 minutos

Rol del docente: Supervisa, guia y facilita recursos.

Diferenciacion:

e Para estudiantes avanzados: Proponer que incluyan problemas de suma y resta de fracciones.

e Para estudiantes con dificultades: Ofrecer plantillas y apoyo para redactar explicaciones simples.



Transicion:

Al terminar, se preparan para presentar el libro a la clase y reflexionar juntos.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:

o Docente: Facilita una plenaria para compartir lo que aprendieron y cémo ayudaron a crear el libro.

o Estudiantes: Expresan su experiencia y aprendizajes.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendi sobre fracciones propias e impropias en este proyecto?
e ;COmo puedo usar este aprendizaje en mi vida diaria?

¢ ;Qué me gustaria seguir explorando sobre fracciones?

Retroalimentacion:

Docente: Felicita el trabajo colaborativo y destaca el avance en comprensién y expresién matematica.

Transferencia:

Docente: Invita a usar el libro como recurso para futuras clases y para compartir con otros estudiantes.

Tarea o reto:

Docente: Proponer que en casa busquen mas situaciones con fracciones y las compartan en la préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacién:

o Diagnédstica: En la activaciéon de conocimientos previos de cada sesién para conocer el nivel inicial.
o Formativa: Durante las actividades de desarrollo mediante observacién, preguntas guia y revisién de productos
parciales.

e Sumativa: En la sesién final, evaluando el proyecto del "Libro de Fracciones" y la reflexién grupal.

Criterios de evaluacion:

e |ldentifica correctamente fracciones propias e impropias en diferentes representaciones.
e Representa graficamente y simbdélicamente fracciones propias e impropias con claridad.
e Resuelve problemas cotidianos utilizando fracciones propias e impropias de forma correcta.

e Comunica sus ideas matemdticas con coherencia y claridad.



o Participa activamente en actividades colaborativas y reflexivas.
Instrumentos sugeridos:

o Lista de cotejo para observaciéon directa durante actividades grupales e individuales.

e Rubrica para evaluar el proyecto final (claridad, precisién, creatividad, trabajo en equipo).
o Autoevaluacion y coevaluacién para fomentar la reflexién sobre el propio aprendizaje.

e Portafolio con evidencias de trabajos escritos y dibujos realizados en clase.

Evidencias de aprendizaje:

e Representaciones graficas y simbdlicas de fracciones propias e impropias.

e Problemas resueltos y explicaciones escritas y orales.

e Participacion en juegos y actividades de clasificacion.

e Cartulinas artisticas y el "Libro de Fracciones" elaborado colaborativamente.

Respuestas en reflexiones metacognitivas y en las plenarias.

Enriquecimientos
Inicio - Diagnostico

Evaluacidén Diagnédstica Inicial: Descubriendo Fracciones Propias e Impropias
Duracion: 10 minutos

Objetivo: Identificar los conocimientos previos de los estudiantes sobre fracciones, especificamente fracciones propias

e impropias, para orientar mejor el plan de ensefanza.

o Materiales necesarios: Hoja con ejercicios, lapiz y borrador.

Instrucciones para el docente:

Explique brevemente que haradn algunas preguntas y actividades para conocer qué saben sobre fracciones. Asegurese

de que los estudiantes respondan con sus propios conocimientos, sin ayuda externa.

Actividades y Preguntas

Numero @ Actividad / Pregunta Objetivo de la pregunta

Dibuja una pizza dividida en 4 partes iguales. Colorea 2 Identificar la capacidad de representar una
1

partes. ;Qué fraccion de la pizza esta coloreada? fraccién propia en forma grafica.

Si tienes 5 galletas y comes 3, ;qué fraccion de las galletas Reconocer fracciones que representan parte de un
2

has comido? todo (fraccién propia).



;Sabes qué significa cuando el nUmero de arriba
Detectar si el estudiante conoce o tiene una idea
3 (numerador) es mds grande que el nimero de abajo
sobre fracciones impropias.
(denominador)?

Observa esta fraccién: 7/4. ;Crees que es posible tener mas Explorar la comprension inicial sobre fracciones
4

partes que el total? ;Por qué? impropias y su sentido en la vida diaria.

En un pastel dividido en 6 partes, si alguien come 8 partes, Valorar la capacidad para interpretar situaciones
5

;qué crees que significa eso? con fracciones impropias en contextos cotidianos.

Indicaciones para el docente tras la evaluacién

e Recoger respuestas para identificar qué estudiantes ya reconocen fracciones propias, impropias o ninguna.
o Detectar ideas previas erréneas o confusas para abordarlas durante las sesiones.

e Usar esta informacién para ajustar el nivel de complejidad y ejemplos en las actividades siguientes.

Desarrollo - Ejemplos

Ejemplos Practicos y Casos de Estudio para "Descubriendo Fracciones: Propias e Impropias en
Nuestra Vida Diaria"

Estos ejemplos y casos de estudio estan disefiados para que los estudiantes de primaria (6-11 afios) puedan explorar,
identificar y representar fracciones propias e impropias a través de situaciones cotidianas. Cada caso fomenta la
investigacién, discusién y resolucién de problemas, alinedndose con la metodologia de Aprendizaje Basado en

Problemas (ABP) y los objetivos planteados.

Ejemplo Practico 1: Compartiendo Pizzas en una Fiesta

e Contexto: En una fiesta, hay 3 pizzas grandes. Cada pizza estd cortada en 8 rebanadas iguales.

e Problema para los estudiantes: Si hay 18 nifios y se reparten las rebanadas de pizza, ;qué fraccién representa
la cantidad de pizza que recibe cada nifio?

e Exploracion: Los estudiantes deben representar la fraccién de pizza que cada nifio recibe (por ejemplo, 18
rebanadas repartidas entre 18 nifios = 1 rebanada = 1/8 de pizza), identificar esta fraccién como propia (menor que
1) y luego plantear qué pasa si un nifio come mds de una rebanada, por ejemplo 10 rebanadas: ;qué fraccién

impropia representa esto?

e Objetivo: Identificar fracciones propias (como 1/8) e impropias (como 10/8) y representarlas graficamente.

Ejemplo Practico 2: Repartiendo Jugo en Vasos

e Contexto: Hay 5 litros de jugo para repartir en vasos de 1/2 litro cada uno.

e Problema para los estudiantes: ;Cuantos vasos completos se pueden llenar? ;Qué fraccién del Ultimo vaso se

llena si queda jugo insuficiente para llenarlo?



e Exploracién: Los estudiantes deben calcular cudntos vasos enteros se pueden llenar (fraccién impropia si se piensa
en vasos llenos mas fraccién del siguiente) y representar fracciones propias e impropias para ilustrar cantidades

mayores a 1 vaso.

e Objetivo: Resolver problemas de la vida real usando fracciones propias e impropias y representarlas.

Ejemplo Practico 3: Recogiendo Manzanas en el Huerto

e Contexto: Un nifio recoge 9 manzanas. Cada cesta puede contener 4 manzanas.

e Problema para los estudiantes: ;Cudntas cestas completas puede llenar el nifio? ;Qué fraccién de cesta queda

llena parcialmente?
e Exploracion: Los estudiantes deben expresar la cantidad total de manzanas como fraccién impropia (9/4 cestas) y
luego identificar la parte completa (2 cestas) y la fraccién propia que representa la parte incompleta (1/4 cesta).

e Objetivo: Relacionar fracciones impropias con nimeros mixtos y representar ambos tipos de fracciones en un

contexto real.

Ejemplo Practico 4: Cocinando Galletas
o Contexto: La receta necesita 3/4 de taza de azlcar para 1 tanda de galletas. Si queremos hacer 2 tandas, jcuanta
azlcar necesitamos?

e Problema para los estudiantes: Expresar la cantidad total de azlicar como una fraccién impropia y luego

convertirla a un nimero mixto si es posible.

o Exploracion: Multiplicar 3/4 x 2 = 6/4, identificar que es una fraccién impropia, y convertir a nUmero mixto 1 2/4 (6

1 1/2) tazas.

e Objetivo: Practicar la multiplicacién de fracciones, identificar fracciones impropias y su representacién en nimeros

mixtos.

Ejemplo Practico 5: El Reloj y el Tiempo

e Contexto: Un reloj muestra que han pasado 5/4 horas desde que comenzé la clase.

e Problema para los estudiantes: ;Cuantas horas y minutos han pasado? ;Cémo representar esa fracciéon impropia

en tiempo real?

o Exploracién: Convertir 5/4 horas a nimero mixto 1 1/4 horas, es decir, 1 hora y 15 minutos, y representar esta

fraccién con un reloj.

e Objetivo: Aplicar fracciones impropias en medicién de tiempo y reforzar su representacién grafica.

Orientaciones para el Docente en ABP

e Presentar cada ejemplo como un problema real que los estudiantes deben explorar en grupos pequenos.
e Fomentar la busqueda de soluciones, representaciones graficas y explicaciones orales o escritas de sus respuestas.

e Guiar a los estudiantes para que identifiquen cuando una fraccién es propia o impropia y qué representa en el

contexto del problema.



e Incluir materiales concretos como dibujos, recortes, fracciones en papel, utensilios de cocina o relojes para

manipular y visualizar las fracciones.

e Finalizar cada sesién con una reflexién grupal donde los estudiantes compartan sus hallazgos y aprendizajes.

Desarrollo - Tareas

Tareas Estructuradas para la Fase de Desarrollo

Las siguientes tareas estdn disefladas para realizarse durante las 4 sesiones de 4 horas cada una, integrando la

metodologia de Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) y enfocdndose en que los estudiantes identifiquen,

representen y apliquen fracciones propias e impropias en contextos cotidianos.

Tarea

Tarea 1:
Explorando
Fracciones con

Pizzas y Pasteles

Tarea 2: Creando
Historias con

Fracciones

Instrucciones

e En grupos, observen imagenes o
maquetas de pizzas y pasteles

divididos en partes.

Identifiquen y dibujen fracciones
propias (menos de un entero) e
impropias (mas de un entero) que
representen las porciones

mostradas.

Usen colores para distinguir las

fracciones propias e impropias.

Discutan en su grupo por qué
algunas fracciones son propias y

otras impropias.

Cada grupo inventard una historia
corta que incluya situaciones
cotidianas donde aparezcan
fracciones propias e impropias
(por ejemplo, compartir barras de
chocolate, medir ingredientes,

etc.).

Escriban y dibujen la historia
mostrando claramente las

fracciones involucradas.

Preparar una breve explicacién de
cdmo se usan las fracciones en la

historia.

Tiempo
Producto Esperado
Estimado

e Dibujos coloreados
que representen
fracciones propias e
1 hora impropias.
e Lista escrita con

ejemplos de cada tipo

de fraccién.

e Texto y dibujos que

describan la historia

1 hora 30 con fracciones.

minutos e Presentacién oral corta
explicando las

fracciones.

Objetivo

Conectado

Identificar y
representar
fracciones propias e

impropias

Identificar y
representar
fracciones propias e
impropias / Aplicar
fracciones en

contextos reales



Tarea 3:
Resolviendo
Problemas de la
Vida Real con

Fracciones

Tarea 4: Juego de
Fracciones en

Equipo

Cierre - Rubrica

En grupos, reciban problemas
practicos que involucren
fracciones propias e impropias
(por ejemplo, repartir frutas,
medir tiempo, o calcular
porciones de comida).

Analicen el problema, identifiquen
las fracciones y propongan
soluciones usando dibujos y
ndmeros.

Presenten su solucién al grupo y
expliqguen cémo usaron las

fracciones.

Participen en un juego de mesa
disefiado para practicar la
identificacion de fracciones
propias e impropias.

En cada turno, el equipo debe
clasificar tarjetas con fracciones y
explicar su eleccién.

Discutan en grupo las dudas y
refuercen los conceptos

aprendidos.

1 hora 30

minutos

1 hora

e Soluciones escritas
con representaciones
gréficas y numéricas.

e Explicacion oral o

escrita de la solucién.

e Tarjetas clasificadas
correctamente.

e Registro de
explicaciones y dudas

resueltas.

Resolver problemas
de la vida real
utilizando fracciones

propias e impropias

Identificar y
representar
fracciones propias e

impropias

Rubrica para Evaluar Resultados Finales: Descubriendo Fracciones Propias e Impropias

Criterios

Identificacién de
fracciones propias

e impropias

Excelente (4 puntos)

correctamente todas
las fracciones propias e
impropias presentadas,

con confianza y

Identifica

errores.

precision.

Bueno (3 puntos)

Identifica la mayoria de
las fracciones propias e

impropias con pocos

Satisfactorio (2

puntos)

Reconoce algunas
fracciones propias e
impropias, pero
presenta confusién en

varios casos.

Necesita Mejorar (1

punto)

Tiene dificultad para
distinguir entre
fracciones propias e

impropias.



Criterios

Representacién
gréfica de
fracciones propias

e impropias

Resolucién de
problemas de la
vida diaria con

fracciones

Explicacién y
comunicacién de
ideas sobre

fracciones

Excelente (4 puntos)

Dibuja y representa
con claridad y precisién
fracciones propias e
impropias usando
modelos visuales

adecuados.

Resuelve problemas
practicos utilizando
fracciones propias e
impropias de forma
correcta y explica su

razonamiento.

Explica claramente,
usando un lenguaje
apropiado, qué son las
fracciones propias e
impropias y como se

usan.

Bueno (3 puntos)

Realiza representaciones
gréficas correctas en la
mayoria de los casos, con

minimos errores.

Resuelve problemas con
fracciones en la mayoria
de los casos, aunque con
alguna pequefa

confusién en el proceso.

Comunica sus ideas sobre
fracciones con cierta
claridad, aunque con
algunos términos

incorrectos o confusos.

Satisfactorio (2

puntos)

Representa fracciones
graficamente, pero
con errores o falta de
claridad en modelos

visuales.

Intenta resolver
problemas con
fracciones, pero
comete errores
frecuentes en la
aplicacién o en los

célculos.

Da explicaciones
basicas pero limitadas
y a veces incorrectas
sobre fracciones

propias e impropias.
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Necesita Mejorar (1

punto)

No logra representar
fracciones propias o
impropias
adecuadamente
mediante dibujos o

modelos.

No logra aplicar
fracciones propias o
impropias para
resolver problemas
simples de la vida

diaria.

No logra expresar
adecuadamente ideas
sobre fracciones o
confunde términos

clave.



