Sumando Aventuras: Explorando la Adicion con y sin

Reserva

Matemadticas | Nimeros y operaciones | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de primaria comprendan y apliquen la adicién con y sin
reserva a través de un proyecto colaborativo y significativo. Los estudiantes aprenderdn a sumar nimeros de hasta
tres cifras, identificando cuadndo es necesario realizar reserva y cuadndo no. Este aprendizaje es relevante porgue la
adicion es una habilidad fundamental que usan diariamente, como al contar objetos, hacer compras o repartir
materiales.

Mediante un proyecto basado en resolver situaciones reales, como organizar una feria escolar y calcular la cantidad
total de materiales necesarios, los estudiantes desarrollan pensamiento critico, trabajo en equipo y autonomia. Asi, no
solo aprenden matematicas, sino que conectan con su entorno y refuerzan su confianza para resolver problemas

cotidianos.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar y diferenciar sumas que requieren reserva y las que no la requieren.
e Aplicar estrategias de suma con y sin reserva para resolver problemas numéricos de hasta tres cifras.
e Colaborar en equipo para construir un producto que refleje la comprensién de la adicién en un contexto real.

e Explicar oralmente y por escrito los procedimientos utilizados en la suma con y sin reserva.

Recursos Necesarios

e Hojas blancas y de colores (varias por grupo)
e Marcadores, lapices, borradores y reglas
e Tarjetas con nimeros (de 1 a 999) impresas

e Fichas o material concreto para contaje (por ejemplo, botones, monedas de juguete)

Pizarras pequefias o cuadernos para cada estudiante
e Proyector o computadora para mostrar videos cortos

¢ Video educativo sobre adicién con y sin reserva (3-5 minutos)

Plantillas impresas con problemas de suma contextualizados
e Cartulinas para elaborar el producto final (puede ser un péster o un mural)

e Reloj o cronémetro para controlar tiempos

Requisitos Previos



e Reconocimiento y escritura de numeros hasta 999.
e Conocimiento basico de la suma simple sin reserva.
e Habilidad para trabajar en equipo y compartir materiales.

e Experiencia previa con conteo y agrupacién de objetos.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo cuando necesitamos reservar

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: “Hoy vamos a descubrir cdmo sumar nimeros y cudndo necesitamos pedir ayuda a la reserva para que la

suma sea correcta. Esto nos ayudara a resolver problemas que vemos en nuestro dia a dia.”

Estudiantes: Escuchan y se preparan para la actividad.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: “;Quién puede mostrar con sus dedos cémo sumar 5 + 3?”
e Estudiantes: Levantan dedos y responden.

e Docente: “Muy bien, ahora vamos a pensar juntos: ;Qué pasa si sumamos 8 + 67 ;Podemos contar con los dedos o

necesitamos otro truco?”

e Estudiantes: Responden y conversan brevemente.

Motivacion y enganche:

Docente: “;Sabian que cuando sumamos cosas, a veces tenemos que ‘pedir prestado’ de un nimero para que la suma

sea correcta? Es como cuando necesitamos pedir ayuda para contar muchos objetos.”

Estudiantes: Expresan curiosidad y atencién.

Contextualizacion:

Docente: “Imaginemos que estamos preparando una fiesta y necesitamos juntar materiales, como globos y dulces.

Para saber cuantos tenemos en total, vamos a usar la suma con y sin reserva.”

Estudiantes: Relacionan el tema con su vida cotidiana.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 90 minutos



Presentacion del contenido:
Docente: “Vamos a ver un video corto que nos muestra cémo sumar con y sin reserva y después haremos actividades
para practicar.”

Se proyecta un video educativo de 4 minutos sobre suma con y sin reserva, con ejemplos visuales y lenguaje sencillo.

Actividad 1: Juego de tarjetas “Sumas sin reserva”

e Objetivo: Identificar sumas que no requieren reserva.
e Instrucciones:
o Docente: “Cada grupo recibira tarjetas con sumas simples que no necesitan pedir prestado. Su tarea es
resolverlas en su pizarra y explicar por qué no necesitan reserva.”
o Estudiantes: Trabajan en grupos de 3-4 personas, resuelven sumas y discuten.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Registro de sumas resueltas y explicacién oral breve
e Tiempo: 30 minutos

¢ Rol docente: Observa, formula preguntas guia como “;Por qué no necesitas pedir ayuda para sumar aqui?” y

apoya a grupos con dudas.

Actividad 2: Juego de tarjetas “Sumas con reserva”

e Objetivo: Practicar sumas que requieren reserva y explicar el proceso.

¢ Instrucciones:

o Docente: “Ahora cada grupo recibe tarjetas con sumas que si necesitan reserva. Primero intenten sumar, luego

T

expliquen cémo hacen para ‘pedir prestado’.
o Estudiantes: Resuelven en grupo, usan fichas para representar la reserva si lo necesitan.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes

Producto: Registro escrito y modelo con fichas
e Tiempo: 40 minutos

e Rol docente: Pregunta “;Qué pasa cuando sumamos 8 + 7? ;Cémo usaron la reserva?” y brinda apoyo concreto.

Actividad 3: Mini proyecto - "Preparando la fiesta" (inicio)
e Objetivo: Aplicar suma con y sin reserva en un contexto real.
e Instrucciones:

o Docente: “Vamos a preparar una lista con materiales para una fiesta escolar. En grupos, elijan cuantos globos y

dulces necesitan, sumen las cantidades y escriban el total usando lo aprendido.”

o Estudiantes: En grupos, eligen nUmeros, suman y anotan resultados.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes



e Producto: Listas de materiales con sumas correctas y explicacién breve.
e Tiempo: 20 minutos

¢ Rol docente: Guia y pregunta “;Necesitaron reserva para sumar? ;Por qué?”

Diferenciacion:

o Para estudiantes que terminan antes: Crear problemas de suma con reserva para que expliquen a sus

compafieros.

e Para estudiantes con mas apoyo: Usar fichas y dibujos para representar cada suma paso a paso.

Transicion:

Docente: “Muy bien, ahora que sabemos cuando usar reserva, en la préxima sesién vamos a seguir preparando

nuestra fiesta con sumas mas grandes y resolveremos problemas divertidos.”

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:

Docente: “Vamos a hacer un dibujo en grupo donde muestren dos sumas: una con reserva y otra sin reserva. Escriban

qué hicieron en cada caso.”

Estudiantes: Dibujan y escriben en cartulina.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo sabes cuando necesitas pedir ayuda para sumar?
e ;Qué fue lo mas facil y lo més dificil de sumar con reserva?

e ;Para qué crees que te servird aprender a sumar con reserva?

Retroalimentacion:

Docente: Revisa dibujos y explicaciones, ofrece comentarios positivos y orienta en dudas especificas.

Transferencia:

Docente: “En la préxima sesion usaremos lo que aprendimos para resolver mas problemas y seguir construyendo la
fiesta.”

Tarea o reto:

Docente: “Piensen en una situacién en casa donde hayan sumado cosas y andtenla para compartirla en la préxima

clase.”

Sesion 2: Sumando para la fiesta: mas retos con reserva



Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Docente: “Hoy vamos a seguir sumando para preparar nuestra fiesta. Vamos a usar sumas mas grandes y aprender a

resolver problemas con nimeros de hasta tres cifras.”

Estudiantes: Conectan con la sesién anterior y se preparan para nuevas actividades.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: “;Quién recuerda qué es la reserva en la suma? ;Pueden dar un ejemplo rapido?”

o Estudiantes: Responden y comentan.

Motivacién y enganche:

Docente: “Vamos a imaginar que llegan mas invitados y necesitamos sumar mdas materiales. ; Co6mo podemos hacerlo

sin equivocarnos?”

Estudiantes: Muestran interés y participan.

Contextualizacion:

Docente: “En la fiesta, necesitamos contar todo para que no falte nada. Por eso, vamos a practicar sumas con

nimeros grandes.”

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Actividad 1: Problemas de suma contextualizados

e Objetivo: Resolver sumas con reserva en situaciones reales.
e Instrucciones:
o Docente: “Cada grupo recibe problemas escritos que incluyen sumas con y sin reserva. Lean el problema,
identifiquen la suma y resuélvanla.”
o Estudiantes: Trabajan en grupos, usan fichas o dibujos para representar y suman.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Problemas resueltos con explicacién escrita y oral
e Tiempo: 50 minutos

¢ Rol docente: Observa, formula preguntas como “;Qué parte del problema te dijo que hay que usar reserva?” y

ofrece apoyo.

Actividad 2: Construccion del mural de la fiesta



e Objetivo: Integrar sumas con y sin reserva en un producto visual colaborativo.

¢ Instrucciones:

o Docente: “En su mural, cada grupo incluird sumas con y sin reserva que usaron para preparar la fiesta. Deben
explicar con dibujos y palabras.”

o Estudiantes: Disefian y elaboran la cartulina grupal.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Mural grupal con sumas y explicaciones
e Tiempo: 50 minutos

¢ Rol docente: Facilita materiales, supervisa, guia y pregunta “;Cémo muestran que usaron reserva aqui?”

Diferenciacion:

o Para quienes terminan rapido: Crear problemas adicionales para otros grupos o ayudar a compaferos.

o Para quienes necesitan mas apoyo: Uso de material concreto para representar las sumas paso a paso.

Transicion:

”

Docente: “En la préxima sesién, usaremos lo aprendido para resolver un gran reto y terminar nuestro proyecto.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:
Docente: “Vamos a compartir con la clase una suma que aprendimos hoy y explicar si usamos reserva.”

Estudiantes: Comparten y escuchan.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendimos sobre sumar nimeros grandes?
e ;COmo saben cuando usar reserva en nimeros grandes?

e ;COmo les ayudd el trabajo en grupo para resolver sumas?

Retroalimentacion:

Docente: Comentarios positivos y aclaraciones.

Transferencia:

Docente: “Mafana haremos un gran reto para demostrar todo lo que sabemos.”

Tarea o reto:

Docente: “Practiquen sumar en casa con ndmeros que vean, como precios o cantidades.”



Sesion 3: El gran reto de la suma

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propoésito de la sesidn:

Docente: “Hoy vamos a poner a prueba lo que aprendimos con un reto: sumar todos los materiales para la fiesta y

explicar nuestro proceso.”

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: “;Qué recuerdan sobre la reserva? ;Por qué es importante?”

e Estudiantes: Responden y participan.

Motivacién y enganche:

Docente: “Imaginemos que si no sumamos bien, la fiesta no tendra suficientes cosas. {Vamos a hacer un buen

trabajo!”

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Actividad 1: Resolucion del reto

e Objetivo: Aplicar suma con y sin reserva en un problema integral.
e Instrucciones:
o Docente: “Aqui tienen una lista con varios materiales y cantidades. Sumen todo para saber cuanto necesitan.
Usen todo lo que aprendieron.”
o Estudiantes: En grupos, resuelven sumas, usan fichas y anotan procedimiento.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Solucién completa con explicacién y modelo visual
e Tiempo: 60 minutos

¢ Rol docente: Observa, pregunta “;Ddénde usaron reserva? ;Por qué?” y apoya.

Actividad 2: Preparacion de la presentacion

e Objetivo: Explicar los procedimientos y resultados.
¢ Instrucciones:
o Docente: “Preparen una pequefia exposiciéon para contar qué hicieron y cémo sumaron.”

o Estudiantes: Ensayan y preparan una explicacién sencilla.



e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Presentacion oral y visual
e Tiempo: 40 minutos

¢ Rol docente: Da retroalimentacion y ayuda a organizar ideas.

Diferenciacion:

o Para estudiantes avanzados: Crear problemas adicionales para otros grupos.

o Para estudiantes con dificultades: Apoyo individual o en parejas con material concreto.
Transicion:
Docente: “Mafnana compartiremos nuestro trabajo y reflexionaremos sobre todo lo aprendido.”
Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:
Docente: “Resumamos juntos: ;Qué es la suma con reserva? ;Cuando la usamos?”

Estudiantes: Responden y resumen.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué parte del reto les parecié mas facil o dificil?
e ;COmo ayudo la reserva a sumar correctamente?

e ;Qué aprendieron trabajando en equipo?

Retroalimentacion:

Docente: Comentarios y sugerencias para mejorar.

Transferencia:

Docente: “Mafana prepararemos la presentacion final y celebraremos nuestro aprendizaje.”

Tarea o reto:

Docente: “Piensen en una situaciéon donde puedan usar la suma con reserva y cuéntenlo mafana.”

Sesion 4: Presentando y celebrando nuestro aprendizaje

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:



Docente: “Hoy vamos a compartir lo que aprendimos y reflexionar para ser alin mejores.”

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: “;Quién quiere contar qué fue lo méas importante que aprendi6?”

e Estudiantes: Responden y comparten.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 90 minutos

Actividad 1: Presentaciones grupales

e Objetivo: Comunicar el aprendizaje y procedimientos.

e Instrucciones:
o Docente: “Cada grupo presentara su mural y explicard cémo usaron la suma con y sin reserva.”
o Estudiantes: Presentan y responden preguntas.

e Organizacion: Plenaria

e Producto: Presentacion oral y visual

e Tiempo: 70 minutos

¢ Rol docente: Facilita presentaciones, promueve preguntas y brinda retroalimentacion.

Actividad 2: Mapa mental colectivo

e Objetivo: Sintetizar lo aprendido.

e Instrucciones:
o Docente: “Vamos a crear un mapa mental en la pizarra con las ideas clave sobre la suma con y sin reserva.”
o Estudiantes: Proponen palabras y conceptos.

e Organizacion: Plenaria

e Producto: Mapa mental en pizarra

e Tiempo: 20 minutos

¢ Rol docente: Organiza ideas y escribe en la pizarra.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 20 minutos

Sintesis:
Docente: “Para terminar, escriban en un papelito tres cosas que aprendieron y una pregunta que aun tengan.”

Estudiantes: Escriben y entregan.



Reflexion metacognitiva:

e ;COmo puedo usar la suma con reserva en mi vida diaria?
e ;Qué aprendi trabajando con mis compafieros?

e ;Qué me gustaria seguir practicando?

Retroalimentacion:

Docente: Lee algunas respuestas en voz alta, felicita y anima a seguir aprendiendo.

Transferencia:

Docente: “Ahora que saben sumar con y sin reserva, pueden ayudar en casa o0 en la tienda a contar y sumar con

confianza.”

Tarea o reto:

Docente: “Inviten a su familia a jugar a sumar con reserva usando objetos cotidianos.”

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica al inicio de la sesién 1 con preguntas activadoras.

e Formativa durante todas las sesiones mediante observacién, preguntas guia y revisién de productos (tarjetas,
listados, mural, presentaciones).

e Sumativa al final de la sesién 4 con la presentacién grupal y el mapa mental colectivo.

Criterios de evaluacion:

e Identifica correctamente cudndo es necesario usar reserva en la suma (Objetivo 1).

e Resuelve sumas con y sin reserva con procedimientos correctos (Objetivo 2).

e Participa activamente en el trabajo colaborativo y aporta en la construccién del producto final (Objetivo 3).

e Explica con claridad los procedimientos usados en la suma con y sin reserva (Objetivo 4).
Instrumentos sugeridos:

o Lista de cotejo para evaluar participaciéon y colaboracién grupal.

e Rubrica para evaluar precisién y explicacién en sumas con y sin reserva.

e Observacién directa durante actividades y presentaciones.

e Portafolio con productos escritos y visuales (tarjetas, mural, problemas resueltos).

e Autoevaluacién y coevaluacién con preguntas guia adaptadas.
Evidencias de aprendizaje:

e Tarjetas con sumas resueltas y explicadas (Sesién 1y 2).

e Mural grupal que integra sumas con y sin reserva (Sesién 2 y 4).



e Resolucion del reto integral con explicacién oral y escrita (Sesién 3).

e Presentacién grupal y mapa mental colectivo (Sesién 4).

Enriquecimientos
Recomendaciones - Competencias

1. Competencias Cognitivas

Para estudiantes de primaria (6-11 afos), el tema de la adicién con y sin reserva permite desarrollar varias
competencias cognitivas de manera natural:
o Resolucién de Problemas: Los estudiantes aplican la suma en contextos practicos y deben decidir cudndo usar
reserva.
o Creatividad: Al relacionar la suma con situaciones cotidianas (fiesta, objetos), los niflos pueden inventar sus
propios problemas o historias.
e Pensamiento Critico: Al explicar por qué una suma necesita o no reserva, analizan el proceso y validan sus
respuestas.
Modificaciones especificas:
e En la actividad de tarjetas “Sumas sin reserva”, incorporar una etapa donde los estudiantes creen sus propias
tarjetas con sumas, fomentando creatividad y comprensién.
e Después del video, realizar preguntas abiertas como “;Qué pasaria si sumamos 9+7? ;Cémo podemos explicarlo
con nuestras propias palabras?” para incentivar pensamiento critico.
e Introducir el uso de herramientas digitales sencillas (apps o juegos interactivos) para practicar sumas, promoviendo
habilidades digitales acordes a su edad.

Técnicas de facilitaciéon para el docente:

e Uso de preguntas guiadas y reflexivas para fomentar el razonamiento.
e Fomentar explicaciones orales en grupo para que articulen y afiancen su comprensién.

e Utilizar apoyos visuales y manipulativos (fichas, bloques) para representar la suma y la reserva.

2. Competencias Interpersonales
El trabajo en grupos de 3-4 estudiantes es ideal para desarrollar competencias interpersonales:
e Colaboracion: Compartir ideas y ayudarse para resolver sumas.

e« Comunicacioén: Explicar y argumentar por qué una suma requiere o no reserva.

o Conciencia Socioemocional: Reconocer y respetar las opiniones de sus compafieros durante la discusion.

Estrategias recomendadas:

e Asignar roles simples dentro del grupo (el que explica, el que anota, el que pregunta) para fomentar responsabilidad

y participacion.



e Realizar rondas de opinién donde cada estudiante debe expresar su idea o duda para fortalecer comunicacién y
escucha activa.

e Promover momentos breves de reflexién grupal sobre cémo se sintieron colaborando, qué fue facil o dificil, para
trabajar la conciencia socioemocional.

Puntos de reflexion adaptados:

e “;COmo te sentiste cuando ayudaste a tu compafiero a entender la suma?”
e “;Qué hicimos cuando alguien tenia una idea diferente a la nuestra?”

e “;Por qué es importante escuchar a todos en el grupo?”

3. Actitudes y Valores

El plan de clase puede promover actitudes y valores esenciales para el aprendizaje y la vida:

e Curiosidad: Incentivar preguntas sobre cémo funciona la suma y la reserva.

e Responsabilidad: Cumplir con el rol asignado y completar las actividades.

o Mentalidad de Crecimiento: Valorar el esfuerzo y el aprendizaje tras equivocarse o enfrentar sumas mas
complejas.

¢ Resiliencia: Animar a intentar nuevas estrategias si una suma no se resuelve a la primera.

Momentos para desarrollo:

e Inicio de cada sesion: plantear una pregunta curiosa o desafio matematico que motive la exploracién.
e Durante las actividades en grupo: recordar que equivocarse es parte del aprendizaje y celebrar intentos y avances.
e Al cierre de cada sesién: realizar una breve reflexién colectiva o individual sobre qué aprendieron y cémo se

sintieron, enfatizando la importancia de no rendirse.

Preguntas de reflexion o actividades breves:

e “;Qué aprendi hoy que no sabia antes?”

e “;COmo puedo ayudar a un amigo si no entiende la suma con reserva?”

e “;Qué hago cuando una suma es dificil?”

o Actividad: “Dibuja una carita que muestre cdémo te sentiste al resolver sumas con reserva y otra con sumas sin

reserva.”

Recomendaciones - Dei

Diversidad

¢ Adaptaciones para diferentes capacidades y estilos de aprendizaje: Incorporar materiales manipulativos
como bloques o fichas para que los estudiantes con dificultades en abstraccién numérica puedan visualizar mejor la
suma con y sin reserva. Por ejemplo, durante el juego de tarjetas, permitir que usen objetos fisicos para representar

las sumas. Esto facilita la comprensién multisensorial y apoya a estudiantes con necesidades diversas.



e Incorporar ejemplos culturales diversos: Al contextualizar con la fiesta y materiales, incluir elementos que
reflejen la diversidad cultural del grupo (por ejemplo, diferentes tipos de alimentos o decoraciones tipicas de las
culturas presentes en el aula). Esto fomenta el sentido de pertenencia y respeto por las diferencias culturales.

e Uso de lenguaje inclusivo y accesible: Al explicar conceptos, utilizar un lenguaje claro, evitando jergas y
adaptando expresiones para estudiantes con dominio limitado del idioma o con dificultades de comprension.

Ademas, incluir ilustraciones y videos con subtitulos y apoyos visuales para favorecer la comprension.

Modificaciones a actividades existentes

e En la actividad de grupos con tarjetas, asignar roles flexibles y rotativos (lector, anotador, explicador, manipulador
de materiales) para que cada estudiante participe seguln sus fortalezas y preferencias, respetando ritmos y estilos
de aprendizaje.

e Incluir una opcién para que los estudiantes puedan explicar su razonamiento oralmente o mediante dibujos, lo que

permite distintas formas de expresién y comunicacion.

Recursos adicionales y evaluacién inclusiva

e Proveer tarjetas con nimeros y simbolos en diferentes tamafios y colores para estudiantes con dificultades visuales.

e Incluir rdbricas sencillas que valoren tanto el procedimiento como la explicacién, permitiendo evaluar el proceso
mas alla de la respuesta correcta.

e Permitir evaluaciones orales o con apoyo de materiales manipulativos para estudiantes con dificultades en la

expresion escrita.

Impacto positivo
Estas adaptaciones reconocen y valoran las diferencias individuales, fomentan un ambiente inclusivo donde cada
estudiante se siente representado y apoyado, y promueven el aprendizaje efectivo para todos, disminuyendo barreras

y potenciando la participacién activa.

Equidad de Género

e Uso de ejemplos y personajes diversos en materiales: En el video y en las historias de contexto (fiesta,
materiales), incluir personajes de distintos géneros realizando actividades relacionadas con las matematicas,
evitando estereotipos (por ejemplo, nifios y niflas participando igualmente en la organizacién de la fiesta y en la
resoluciéon de problemas).

e Promover la participaciéon equitativa en grupos: Al formar equipos, asegurar que no se reproduzcan roles o
dindmicas de género tradicionales (por ejemplo, no asignar solo a nifias el rol de anotadoras ni a nifios el de
explicadores). Fomentar que todos los estudiantes puedan tomar distintos roles.

e Lenguaje inclusivo de género: Usar términos neutros o inclusivos en las instrucciones y explicaciones
(“estudiantes”, “compafieros y compafieras”, “todas las personas”) para visibilizar y respetar todas las identidades

de género.



Modificaciones a actividades existentes
e Durante la motivacién y contextualizacién, plantear preguntas que inviten a reflexionar sobre la igualdad y la
colaboracién, por ejemplo: “;Cémo podemos ayudarnos entre todos y todas para que la suma sea correcta?”

e En las discusiones grupales, incentivar que todos los estudiantes tengan oportunidad de expresar su opinién,

haciendo rondas o turnos de palabra para evitar que algunos dominen la conversacién por motivos de género.

Recursos adicionales y evaluacion inclusiva
e Incluir cuentos o videos cortos que muestren a nifios y nifias en roles positivos de resolucién de problemas
matematicos, para reforzar modelos diversos.

e Evaluar la participacién y colaboracién de manera equitativa, valorando la contribucién de todos los estudiantes sin

sesgo de género.

Impacto positivo

Estas recomendaciones contribuyen a desmantelar estereotipos y desigualdades de género desde edades tempranas,
creando un ambiente respetuoso donde todos los estudiantes se sienten valorados y motivados a participar

plenamente, favoreciendo la justicia y el desarrollo integral.

Inclusién

o Accesibilidad fisica y material: Asegurar que los espacios y materiales sean accesibles para estudiantes con
discapacidades fisicas o sensoriales, por ejemplo, disponer de mesas adecuadas, materiales con buen contraste

visual, y apoyo auditivo si es necesario.

o Adaptaciones para necesidades educativas especiales: Para estudiantes con dificultades de atencién o
aprendizaje, dividir las actividades en pasos mas pequerios y con descansos breves; utilizar apoyos visuales claros;

y permitir el uso de tecnologia asistida si esta disponible.

o Apoyo individualizado: En actividades grupales, asignar un acompafiante o mediador para estudiantes que

requieran apoyo adicional, asegurando su participacién activa y evitando la exclusién.

Modificaciones a actividades existentes
e En el juego de tarjetas, ofrecer versiones adaptadas con menos sumas o con nimeros mas pequefios para
estudiantes con dificultades, permitiendo avanzar a su propio ritmo.

e Permitir que estudiantes con barreras de aprendizaje puedan usar calculadoras o aplicaciones educativas que

refuercen la suma con y sin reserva, como apoyo para la practica.

e Incluir en la fase de inicio una breve actividad de calentamiento que ayude a todos a concentrarse y prepararse,

especialmente Util para estudiantes con dificultades atencionales.

Recursos adicionales y evaluacion inclusiva

e Utilizar formatos variados para la evaluacién (oral, escrita, grafica) segln las necesidades de cada estudiante.



e Emplear listas de cotejo o rubricas adaptadas que valoren el esfuerzo, la participacién y el progreso individual, no
solo la respuesta correcta.

e Incluir materiales en formatos accesibles, como hojas con letra grande, simbolos graficos o audio explicativo.

Impacto positivo

Garantizar la inclusién efectiva promueve que todos los estudiantes tengan igualdad de oportunidades para aprendery
demostrar sus habilidades, reduciendo barreras y fomentando un ambiente educativo acogedor y respetuoso para la

diversidad funcional y de aprendizaje.
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