
¡Exprésate mejor! Dominando la Reducción de

Expresiones Algebraicas
Matemáticas | Álgebra | Aprendizaje Basado en Retos

Descripción

Este plan de clase está diseñado para que estudiantes de secundaria entre 12 y 15 años aprendan a reducir
expresiones algebraicas, una habilidad fundamental para simplificar y comprender mejor problemas matemáticos. La
reducción facilita la resolución de ecuaciones y el análisis de situaciones reales que involucran variables y números. A
través de retos prácticos y actividades colaborativas, los estudiantes explorarán cómo combinar términos semejantes y
aplicar propiedades del álgebra para transformar expresiones complejas en formas más simples.

Además, este aprendizaje se conecta directamente con la vida cotidiana, por ejemplo, al calcular presupuestos,
analizar patrones o entender fórmulas científicas. El método de Aprendizaje Basado en Retos motiva a los estudiantes a
encontrar soluciones creativas, fomentando el pensamiento crítico y la colaboración. Al finalizar, estarán mejor
preparados para avanzar en álgebra y otras áreas matemáticas, fortaleciendo su confianza y habilidades para enfrentar
problemas reales.

Objetivos de Aprendizaje

Identificar y combinar términos semejantes en expresiones algebraicas para simplificarlas.

Aplicar las propiedades del álgebra para reducir expresiones de manera correcta y eficiente.

Resolver retos prácticos que involucren la reducción de expresiones algebraicas.

Analizar y justificar los pasos seguidos en la reducción de expresiones para mejorar la comprensión matemática.

Colaborar efectivamente en equipos para discutir y resolver problemas algebraicos.

Recursos Necesarios

Pizarrón o pizarra blanca y marcadores.

Hojas cuadriculadas para cada estudiante (al menos 1 por sesión).

Calculadoras básicas (opcional para verificación).

Proyector o computadora para mostrar videos cortos y presentaciones.

Tarjetas con expresiones algebraicas para actividades en grupo (al menos 30 tarjetas).

Cuaderno de trabajo o libreta para anotaciones.

Acceso a plataforma digital (opcional) para ejercicios interactivos.

Requisitos Previos



Conocimiento básico de términos algebraicos: coeficiente, variable, exponente.

Habilidad para realizar sumas y restas básicas de números enteros.

Comprensión previa de qué es una expresión algebraica.

Experiencia en trabajo colaborativo y comunicación en equipo.

Actividades

Sesión 1: Descubriendo el poder de simplificar

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión:

Motivar a los estudiantes para entender qué significa reducir una expresión algebraica y por qué es útil, además de
activar conocimientos previos relacionados.

Activación de conocimientos previos:

Docente: "¿Quién recuerda qué es un término algebraico? ¿Podrían darme ejemplos?"

Estudiantes: Responden con ejemplos como 3x, 5y, -2a.

Docente: "Perfecto, ahora, ¿qué creen que pasaría si juntamos términos que son iguales? ¿Cómo podríamos
hacerlo?"

Motivación y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: "¿Sabían que los científicos usan la reducción de expresiones para hacer
cálculos rápidos y entender mejor las fórmulas complejas? Hoy ustedes serán como esos científicos."

Estudiantes: Escuchan y muestran interés.

Contextualización:

Docente: "Cuando quieran calcular cuánto dinero necesitan para comprar varias cosas o hacer un plan, reducir
expresiones les ayudará a hacerlo más rápido y fácil."

Estudiantes: Relacionan con sus experiencias personales.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Presentación del contenido:



El docente presenta el concepto de reducción de expresiones como el proceso de combinar términos semejantes para
simplificar una expresión algebraica, usando ejemplos simples en la pizarra.

Actividad 1: "Detectives de términos semejantes"

Objetivo: Identificar términos semejantes en expresiones algebraicas para prepararse para su reducción.

Instrucciones: El docente entrega a cada grupo de 3-4 estudiantes un conjunto de tarjetas con diferentes términos
algebraicos. Los estudiantes deben agrupar términos semejantes y explicar por qué pertenecen juntos.

Organización: Grupos de 3-4 estudiantes.

Producto: Grupos de tarjetas agrupadas y explicación verbal.

Tiempo: 15 minutos.

Rol del docente: Circula entre grupos, pregunta "¿Qué tienen en común estos términos?", "¿Por qué los agruparon
así?", y ofrece retroalimentación.

Actividad 2: "Simplificando juntos"

Objetivo: Aplicar la suma de coeficientes para reducir expresiones.

Instrucciones: En plenaria, el docente escribe expresiones simples como 3x + 5x - 2x en la pizarra y guía a los
estudiantes para combinar términos, explicando cada paso.

Organización: Plenaria.

Producto: Ejercicios resueltos en la pizarra con participación activa.

Tiempo: 15 minutos.

Rol del docente: Explica, pregunta "¿qué hacemos primero? ¿Por qué?", "¿qué resultado obtenemos?" y corrige
errores en el momento.

Actividad 3: "Reto exprés"

Objetivo: Resolver pequeñas expresiones para practicar la reducción usando lo aprendido.

Instrucciones: Cada estudiante recibe una hoja con 5 expresiones para reducir. Deben resolverlas individualmente
y luego comparar respuestas con un compañero.

Organización: Individual y en parejas para revisión.

Producto: Hoja con expresiones reducidas.

Tiempo: 15 minutos.

Rol del docente: Apoya a quienes tienen dudas, fomenta la colaboración y verifica comprensión.

Diferenciación:

Estudiantes avanzados: Se les invita a crear una expresión algebraica propia para que sus compañeros la
reduzcan.

Estudiantes con dificultades: Reciben apoyo adicional con ejemplos más sencillos y acompañamiento individual.

Transición:



Docente: "Hoy aprendimos a identificar y reducir términos semejantes. Mañana usaremos estos conocimientos para
resolver retos más complejos y aplicarlos en problemas reales."

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Síntesis:

Docente: Pide a cada estudiante que escriba en una tarjeta tres ideas clave que aprendió hoy sobre la reducción
de expresiones.

Estudiantes: Escriben y comparten con el grupo.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué pasos seguí para reducir una expresión algebraica?

¿Por qué es importante combinar términos semejantes?

¿En qué situaciones de mi vida diaria puedo usar lo aprendido hoy?

Retroalimentación:

Docente: Escucha respuestas, refuerza ideas correctas y aclara dudas en grupo.

Transferencia:

Docente: "En la próxima sesión resolveremos problemas donde aplicaremos la reducción para tomar decisiones o
resolver situaciones cotidianas reales."

Tarea o reto:

Docente: "Escribe una expresión algebraica que represente una situación que te interese, como calcular el total de
dinero que necesitas para comprar varios objetos. Intenta reducirla en casa."

Sesión 2: Profundizando en la reducción con retos prácticos

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 8 minutos

Propósito de la sesión:

Recordar lo aprendido y preparar a los estudiantes para aplicar la reducción en situaciones más complejas y reales.

Activación de conocimientos previos:

Docente: "¿Qué recuerdan sobre combinar términos semejantes? ¿Pueden dar un ejemplo rápido?"

Estudiantes: Responden y participan con ejemplos.



Motivación y enganche:

Docente: Muestra un video corto (3 min) con ejemplos de cómo la reducción ayuda a resolver problemas en
ingeniería o economía.

Estudiantes: Observan y comentan.

Contextualización:

Docente: "Hoy trabajaremos con expresiones que representan situaciones reales y aprenderemos a simplificarlas
para tomar mejores decisiones."

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 47 minutos

Presentación del contenido:

Se introduce la idea de reducir expresiones con más términos y signos, incluyendo paréntesis y multiplicación por
números.

Actividad 1: "Explorando expresiones complejas"

Objetivo: Aplicar reducción en expresiones con paréntesis y signos variados.

Instrucciones: En grupos, los estudiantes reciben expresiones para expandir y luego reducir, como 2(3x + 4) + 5x
- 7.

Organización: Grupos de 3-4 estudiantes.

Producto: Expresiones resueltas en hoja y explicación del procedimiento.

Tiempo: 20 minutos.

Rol del docente: Observa, formula preguntas como "¿Cómo distribuyen el 2? ¿Qué términos pueden combinar
después?", y guía cuando hay errores.

Actividad 2: "Reto colaborativo: simplifica y decide"

Objetivo: Resolver un problema real que involucra reducción para tomar una decisión.

Instrucciones: Presentar un problema: "Si un producto cuesta 3x + 5 dólares y se ofrece un descuento que se
representa con la expresión 2x - 3, ¿cuál es el precio final reducido?" El grupo debe reducir la expresión y explicar la
respuesta.

Organización: Grupos de 3-4 estudiantes.

Producto: Respuesta escrita y explicación oral.

Tiempo: 20 minutos.

Rol del docente: Facilita la discusión, pregunta "¿Qué términos podemos combinar? ¿Qué significa reducir en este
contexto?", y retroalimenta.



Actividad 3: "Diario de ideas"

Objetivo: Reflexionar individualmente sobre lo aprendido y dificultades encontradas.

Instrucciones: Cada estudiante escribe en su cuaderno qué pasos usó, qué le resultó fácil o difícil, y cómo piensa
usar esta habilidad.

Organización: Individual.

Producto: Apuntes personales.

Tiempo: 7 minutos.

Rol del docente: Recoge impresiones para ajustar próximas sesiones.

Diferenciación:

Estudiantes avanzados: Se les reta a crear una expresión con al menos 4 términos para que otro grupo la
reduzca.

Estudiantes con dificultades: Trabajan con expresiones más sencillas y reciben apoyo directo del docente.

Transición:

Docente: "Ahora que saben reducir expresiones con paréntesis, en la próxima sesión aplicaremos estas habilidades
para resolver problemas aún más desafiantes y creativos."

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Síntesis:

Docente: Realiza una lluvia de ideas guiada para que los estudiantes mencionen los pasos para reducir expresiones
con paréntesis y la importancia de hacerlo.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué aprendí nuevo sobre la reducción de expresiones con paréntesis?

¿Cómo me ayudó trabajar en equipo para entender mejor el tema?

¿En qué tipo de problemas puedo aplicar hoy lo que aprendí?

Retroalimentación:

Docente: Felicita el esfuerzo grupal, aclara dudas comunes y destaca estrategias efectivas vistas en clase.

Transferencia:

Docente: "Mantengan en mente las reglas de reducción, porque serán clave para los retos que vienen en la siguiente
sesión."

Tarea o reto:



Docente: "Resolver 3 expresiones con paréntesis y términos semejantes en casa, para compartir soluciones mañana."

Sesión 3: Dominando la reducción en desafíos matemáticos

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión:

Revisar y reforzar conocimientos previos, preparando a los estudiantes para resolver retos más complejos y creativos.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Realiza una pequeña competencia rápida en equipo con 5 preguntas cortas sobre reducción de términos
semejantes.

Estudiantes: Participan en equipos y responden con rapidez.

Motivación y enganche:

Docente: Presenta un problema de la vida real que requiere simplificación algebraica para resolverlo (ejemplo:
cálculo rápido de costos en un evento escolar).

Estudiantes: Se interesan y plantean ideas iniciales.

Contextualización:

Docente: "Vamos a usar la reducción para ayudar a planear y tomar decisiones en situaciones reales como esta."

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Presentación del contenido:

Introducción a la reducción en expresiones con múltiples operaciones y combinación de signos más complejos.

Actividad 1: "Laboratorio de reducción avanzada"

Objetivo: Aplicar la reducción en expresiones con sumas, restas, y multiplicación distribuida.

Instrucciones: En grupos, reciben un set de expresiones avanzadas para expandir y reducir, con explicación
escrita y verbal.

Organización: Grupos de 4 estudiantes.

Producto: Hojas con expresiones resueltas y análisis de pasos.

Tiempo: 25 minutos.

Rol del docente: Supervisar, hacer preguntas guía y apoyar con ejemplos cuando se observe dificultad.



Actividad 2: "Creando un manual para reducir"

Objetivo: Sintetizar el proceso de reducción en un conjunto de pasos claros para compartir con la clase.

Instrucciones: Cada grupo crea un pequeño manual o cartel con los pasos para reducir expresiones algebraicas,
con ejemplos y consejos.

Organización: Grupos de 4 estudiantes.

Producto: Manual o cartel que será expuesto en el aula.

Tiempo: 15 minutos.

Rol del docente: Facilitar, revisar la claridad y exactitud del contenido, y animar la creatividad.

Diferenciación:

Estudiantes avanzados: Pueden incluir ejemplos con exponentes o variables múltiples.

Estudiantes con dificultades: Trabajan con ejemplos más simples y reciben apoyo individual.

Transición:

Docente: "Mañana pondremos a prueba todo lo aprendido con un reto final que incluye reducción y aplicación en una
situación real."

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Síntesis:

Docente: Pide a cada grupo que comparta un paso clave de su manual y un ejemplo que consideren importante.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué parte de la reducción me resulta más fácil ahora?

¿Qué pasos debo recordar siempre para no equivocarme?

¿Cómo me ayudó el trabajo en equipo para entender mejor la reducción?

Retroalimentación:

Docente: Elogia la colaboración y creatividad, corrige conceptos erróneos y refuerza aprendizajes clave.

Transferencia:

Docente: "Estén listos para aplicar todo esto mañana en el reto final; usaremos la reducción para resolver un
problema completo."

Tarea o reto:

Docente: "Repasar los pasos para reducir y preparar preguntas o dudas para la siguiente clase."



Sesión 4: Reto final y reflexión del aprendizaje

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión:

Preparar a los estudiantes para enfrentar el reto final que integrará todo lo aprendido sobre reducción de expresiones
algebraicas.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Realiza preguntas rápidas para repasar términos semejantes y pasos de reducción.

Estudiantes: Responden en voz alta y participan activamente.

Motivación y enganche:

Docente: Presenta el reto final: "Ustedes son consultores y deben ayudar a una empresa a calcular costos y precios
usando expresiones algebraicas que deben reducir para tomar decisiones."

Estudiantes: Muestran interés y se preparan para el desafío.

Contextualización:

Docente: Explica la importancia de aplicar todo el conocimiento para resolver problemas reales y complejos.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Actividad única: "Consultores matemáticos en acción"

Objetivo: Resolver un problema real completo que involucra reducción de expresiones para tomar decisiones
informadas.

Instrucciones: En grupos, reciben un caso donde deben reducir expresiones que representan costos, ingresos y
descuentos. Luego deben presentar su solución y explicar cómo llegaron a ella.

Organización: Grupos de 4 estudiantes.

Producto: Solución escrita y presentación oral.

Tiempo: 45 minutos.

Rol del docente: Facilita, supervisa, hace preguntas guía ("¿Por qué redujimos así?", "¿Qué significa el resultado
para el problema?"), y brinda apoyo.

Diferenciación:



Estudiantes avanzados: Pueden incluir análisis adicional, como variaciones en las expresiones o sugerencias para
optimizar costos.

Estudiantes con dificultades: Reciben apoyo adicional con guía paso a paso y ejemplos simplificados.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Síntesis:

Docente: Solicita a los estudiantes que compartan en plenaria la experiencia, aprendizajes y dificultades
encontradas.

Reflexión metacognitiva:

¿Cómo me ayudó la reducción para resolver el problema final?

¿Qué estrategias me funcionaron mejor?

¿En qué situaciones fuera de la escuela puedo usar lo aprendido?

Retroalimentación:

Docente: Ofrece retroalimentación personalizada y grupal, destacando logros y áreas de mejora.

Transferencia:

Docente: Invita a aplicar la reducción en otros cursos como física o economía y en la vida diaria.

Tarea o reto:

Docente: "Crea un problema real con una expresión algebraica para que un familiar o amigo lo reduzca y te explique
la solución."

Evaluación

Tipo de evaluación:

Diagnóstica: En la Sesión 1, al activar conocimientos previos sobre términos algebraicos y combinación.

Formativa: Durante todas las sesiones en las actividades prácticas, observación directa, y reflexión metacognitiva.

Sumativa: En la Sesión 4, con el reto final que integra la reducción en un problema real.

Criterios de evaluación:

Identifica correctamente términos semejantes en una expresión algebraica. (Objetivo 1)

Aplica las propiedades del álgebra para reducir expresiones con precisión. (Objetivo 2)

Resuelve problemas que requieren reducción para tomar decisiones. (Objetivo 3)

Explica y justifica el proceso de simplificación de expresiones. (Objetivo 4)

Participa activamente y colabora en equipo durante las actividades. (Objetivo 5)



Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para evaluar la participación y colaboración en grupos.

Rúbrica para evaluar la precisión y claridad en la reducción de expresiones.

Observación directa durante actividades y presentaciones.

Revisión de productos escritos, como hojas de ejercicios y manuales creados.

Autoevaluación y coevaluación mediante preguntas de reflexión.

Evidencias de aprendizaje:

Hojas con ejercicios de reducción correctamente resueltos.

Manuales o carteles creados por los estudiantes que resumen el proceso.

Presentaciones orales explicando soluciones y justificaciones.

Participación activa y colaborativa durante las actividades grupales.

Respuestas y reflexiones escritas en diarios de aprendizaje.

Enriquecimientos

Desarrollo - Rubrica

Rúbrica para Evaluar el Proceso de Aprendizaje en Reducción de Expresiones Algebraicas

Esta rúbrica está diseñada para evaluar el progreso de estudiantes de secundaria (12-15 años) durante las 4 sesiones
del plan de clase "¡Exprésate mejor! Dominando la Reducción de Expresiones Algebraicas". La evaluación se enfoca en
aspectos clave del aprendizaje y desarrollo de habilidades en reducción de expresiones algebraicas, alineados con la
metodología de Aprendizaje Basado en Retos.

Criterio 4 - Excelente 3 - Bueno 2 - Satisfactorio
1 - Necesita

Mejorar

Comprensión de

Conceptos

Algebraicos

Identifica y explica
correctamente los
términos y propiedades
para reducir
expresiones.

Demuestra comprensión
completa y puede
explicar conceptos con
claridad y ejemplos
propios.

Comprende la
mayoría de los
conceptos y explica
con ejemplos
adecuados.

Reconoce conceptos
básicos, pero
presenta confusión en
algunos términos o
propiedades.

Muestra dificultad
para identificar y
explicar los conceptos
fundamentales.



Criterio 4 - Excelente 3 - Bueno 2 - Satisfactorio
1 - Necesita

Mejorar

Aplicación de

Técnicas de

Reducción

Realiza correctamente
la reducción de
expresiones algebraicas
usando procedimientos
adecuados.

Aplica con precisión
todas las técnicas de
reducción sin errores.

Aplica correctamente
la mayoría de
técnicas, con
mínimos errores.

Aplica técnicas
básicas, pero comete
errores frecuentes o
incompletos.

Presenta dificultades
significativas para
aplicar técnicas y
resolver expresiones.

Resolución de Retos

y Problemas

Resuelve retos
planteados integrando
conocimientos y
estrategias de manera
autónoma.

Resuelve los retos con
estrategias claras e
innovadoras, mostrando
autonomía.

Resuelve retos de
forma correcta con
alguna orientación y
estrategias
adecuadas.

Resuelve retos
simples con ayuda,
pero tiene dificultades
con problemas
complejos.

No logra resolver los
retos o depende
completamente de la
guía del docente.

Trabajo en Equipo y

Comunicación

Colabora y comunica
ideas matemáticas de
manera efectiva en
grupo.

Participa activamente,
aporta ideas claras y
escucha a sus
compañeros con
respeto.

Colabora bien,
comparte ideas y
respeta opiniones
con mínimas
dificultades.

Participa de forma
limitada y a veces
tiene dificultades para
expresar ideas.

No participa o
dificulta la
comunicación y
colaboración en el
grupo.

Actitud y

Persistencia ante el

Reto

Muestra interés,
esfuerzo y
perseverancia durante
las actividades y
desafíos.

Muestra gran interés, se
esfuerza
constantemente y busca
soluciones ante
dificultades.

Muestra interés y
esfuerzo en la
mayoría de las
actividades.

Muestra interés
variable y se rinde
ante dificultades
simples.

Muestra desinterés y
no persiste ante los
retos planteados.

Indicaciones para docentes: Esta rúbrica puede utilizarse de forma formativa durante las sesiones para monitorear
el progreso de cada estudiante y facilitar la retroalimentación continua. Se recomienda compartir los criterios con los
alumnos para que conozcan las expectativas y puedan autoevaluarse.

Desarrollo - Tareas

Tareas Estructuradas para la Fase de Desarrollo



Estas tareas están diseñadas para ser desarrolladas en las sesiones 2 y 3 del plan de clase, enfocándose en el
Aprendizaje Basado en Retos para que los estudiantes practiquen y profundicen en la reducción de expresiones
algebraicas.

Tarea Instrucciones
Tiempo

estimado
Producto esperado Objetivo de aprendizaje

Tarea 1:

Simplificación

Guiada de

Expresiones

En equipos de 3, reciban un
conjunto de expresiones
algebraicas con términos
semejantes y factores
comunes.

Analicen juntos cómo
agrupar términos
semejantes y aplicar la
propiedad distributiva para
simplificar.

Reduzcan paso a paso cada
expresión, anotando sus
procesos y justificando cada
paso.

Discutan y corrijan errores
en equipo antes de entregar
la solución final.

40 minutos

Hoja de trabajo con
expresiones
simplificadas y
explicación de cada
paso.

Reporte grupal
breve con los retos
encontrados y
soluciones
aplicadas.

Desarrollar habilidades
para identificar y combinar
términos semejantes y
aplicar la propiedad
distributiva para reducir
expresiones algebraicas.

Tarea 2: Creación

de Expresiones

para Simplificar

Individualmente, inventa
tres expresiones algebraicas
que contengan términos
semejantes y factores
comunes.

Intercambia tus expresiones
con un compañero y
simplifiquen mutuamente las
expresiones recibidas.

Comparen resultados y
discutan si las expresiones
son equivalentes y por qué.

40 minutos

Conjunto de
expresiones creadas
y simplificadas con
su respectiva
justificación.

Reflexión escrita
sobre la
equivalencia de
expresiones y la
importancia de la
reducción.

Fomentar la comprensión
de la estructura de las
expresiones algebraicas y
la práctica en la reducción
mediante la creación y
análisis colaborativo.



Tarea 3:

Resolución de un

Reto Aplicado

En equipos, se presenta un
problema contextual (por
ejemplo, calcular costos o
cantidades usando
expresiones algebraicas
complejas).

Identifiquen las expresiones
algebraicas involucradas y
reduzcan las expresiones
para facilitar la resolución.

Presenten la solución final y
expliquen cómo la reducción
ayudó a resolver el
problema.

50 minutos

Informe grupal con
la resolución del
problema y
explicación del
proceso de
reducción.

Presentación oral
breve al grupo
clase.

Aplicar la reducción de
expresiones algebraicas
para resolver problemas
reales, fortaleciendo el
pensamiento crítico y
colaborativo.

Desarrollo - Rubrica

Rúbrica para Evaluar el Proceso de Aprendizaje: Reducción de Expresiones Algebraicas

Esta rúbrica está diseñada para evaluar el progreso de los estudiantes durante las 4 sesiones del plan de clase
"¡Exprésate mejor! Dominando la Reducción de Expresiones Algebraicas". Los criterios miden habilidades clave
relacionadas con la comprensión y aplicación de la reducción de expresiones algebraicas, adecuados para estudiantes
de secundaria (12-15 años) y alineados con la metodología de Aprendizaje Basado en Retos.

Criterio Excelente (4) Bueno (3) Satisfactorio (2) Necesita Mejorar (1)

Comprensión de
conceptos
básicos

Demuestra comprensión
clara y completa de
términos y propiedades
de la reducción de
expresiones algebraicas.

Entiende la mayoría de
los conceptos y puede
explicarlos con algunas
imprecisiones menores.

Reconoce conceptos
básicos, pero presenta
confusiones o errores
frecuentes.

No logra identificar ni
explicar los conceptos
fundamentales.

Aplicación de
técnicas de
reducción

Reduce expresiones
algebraicas
correctamente y con
fluidez, usando varias
técnicas adecuadas.

Aplica técnicas
correctamente en la
mayoría de los casos,
con algunos errores
menores.

Intenta aplicar técnicas
pero con errores
frecuentes o
incompletos.

No aplica
correctamente las
técnicas o no las usa
en absoluto.



Criterio Excelente (4) Bueno (3) Satisfactorio (2) Necesita Mejorar (1)

Resolución de
retos y
problemas

Resuelve retos
planteados con
estrategias efectivas,
mostrando creatividad y
autonomía.

Resuelve retos con
ayuda o siguiendo
pasos indicados,
demostrando
comprensión.

Resuelve parcialmente
los retos o requiere
mucha guía para
avanzar.

No logra resolver los
retos planteados,
incluso con apoyo.

Colaboración y
comunicación

Participa activamente en
grupos, explica ideas
claramente y escucha a
sus compañeros.

Participa en discusiones
y contribuye con ideas,
aunque de forma
limitada.

Participa poco y su
comunicación es poco
clara o confusa.

No participa ni
colabora en las
actividades grupales.

Autoevaluación y
reflexión

Identifica sus fortalezas y
áreas de mejora con
claridad y propone
estrategias para avanzar.

Reconoce algunas
fortalezas y
debilidades, con
necesidad de guía para
mejorar.

Realiza
autoevaluaciones
superficiales o poco
precisas.

No realiza reflexiones
ni autoevaluaciones
sobre su aprendizaje.

Uso de la rúbrica: Se recomienda utilizar esta rúbrica al final de cada sesión para retroalimentar a los estudiantes
sobre su progreso y también al concluir la cuarta sesión para una evaluación formativa global del proceso de
aprendizaje.

Desarrollo - Rubrica

Rúbrica para Evaluar el Proceso de Aprendizaje en Reducción de Expresiones Algebraicas

Esta rúbrica está diseñada para evaluar el progreso de estudiantes de secundaria (12-15 años) a lo largo de las 4
sesiones del plan de clase “¡Exprésate mejor! Dominando la Reducción de Expresiones Algebraicas”. Se enfoca en
medir el desarrollo de habilidades y conocimientos en la reducción de expresiones algebraicas, alineada con la
metodología de Aprendizaje Basado en Retos.

Criterios Excelente (4) Bueno (3) Satisfactorio (2)
Necesita Mejorar

(1)

Comprensión de

conceptos

algebraicos

Demuestra comprensión
clara y detallada de la
reducción de expresiones
algebraicas; explica con
precisión los pasos y
términos.

Comprende
correctamente los
conceptos básicos y
puede explicar la
mayoría de los pasos
con claridad.

Muestra comprensión
parcial; puede explicar
algunos pasos pero con
confusión o errores
menores.

Tiene dificultad para
comprender y explicar
los conceptos básicos
de reducción de
expresiones.



Criterios Excelente (4) Bueno (3) Satisfactorio (2)
Necesita Mejorar

(1)

Aplicación de

técnicas para

reducir

expresiones

Aplica correctamente y
con confianza todas las
técnicas aprendidas para
reducir expresiones
algebraicas complejas.

Aplica correctamente la
mayoría de las técnicas
en expresiones de
dificultad media.

Aplica técnicas básicas
pero presenta errores
frecuentes o dificultad
con expresiones más
complejas.

No aplica
correctamente las
técnicas o se
confunde en los
procedimientos
básicos.

Resolución

colaborativa de

retos

Participa activamente,
aporta ideas relevantes y
ayuda a sus compañeros
durante el trabajo en
equipo.

Participa de forma
constante y colabora
con aportes adecuados.

Participa
ocasionalmente pero
con poca iniciativa o
aportes limitados.

No participa o dificulta
el trabajo en equipo.

Comunicación

matemática

Expresa con claridad y
precisión sus
procedimientos y
resultados, utilizando
lenguaje algebraico
correcto y adecuado.

Se comunica
adecuadamente con
algunos errores
menores en
terminología o claridad.

Comunica sus ideas con
dificultad, con errores
frecuentes en términos
algebraicos o
explicaciones confusas.

No logra comunicar
sus procedimientos ni
resultados de forma
comprensible.

Autonomía y

manejo del

tiempo

Organiza su trabajo
eficazmente, cumple con
las actividades en tiempo
y busca ayuda sólo
cuando es necesario.

Gestiona bien el tiempo
y realiza la mayoría de
las actividades con
autonomía.

Requiere supervisión
constante y apoyo para
avanzar en las
actividades.

No administra su
tiempo y depende
completamente del
docente para realizar
las tareas.

Indicaciones para el docente: Durante cada sesión, observe y registre evidencias de desempeño en cada criterio. Al
final del plan, utilice esta rúbrica para dar retroalimentación formativa y guiar al estudiante hacia la mejora continua en
la reducción de expresiones algebraicas.

Desarrollo - Rubrica

Rúbrica para Evaluar el Proceso de Aprendizaje en Reducción de Expresiones Algebraicas

Esta rúbrica está diseñada para evaluar el progreso de estudiantes de secundaria (12-15 años) durante las 4 sesiones
de una hora cada una en el plan de clase "¡Exprésate mejor! Dominando la Reducción de Expresiones Algebraicas",
utilizando la metodología de Aprendizaje Basado en Retos. Los criterios se enfocan en medir la comprensión,
aplicación, análisis y comunicación del contenido, alineados a los objetivos de aprendizaje.

Criterio Excelente (4) Bueno (3) Satisfactorio (2)
Necesita Mejorar

(1)



Comprensión de los

conceptos básicos

Reconoce términos y
propiedades para
reducir expresiones
algebraicas.

Demuestra
comprensión completa
y precisa de términos y
propiedades
algebraicas.

Entiende la mayoría de
conceptos clave y
términos con pocas
confusiones.

Muestra comprensión
parcial, con errores en
algunos términos o
propiedades.

No comprende los
conceptos básicos de
reducción de
expresiones.

Aplicación de

técnicas para

reducir expresiones

Usa correctamente las
propiedades para
simplificar
expresiones.

Aplica técnicas de
reducción con
precisión y sin errores.

Aplica técnicas
correctamente en la
mayoría de los casos,
con pequeños errores.

Aplica técnicas de
forma inconsistente o
con varios errores.

No aplica
correctamente las
técnicas para reducir
expresiones.

Resolución de retos

planteados

Resuelve los desafíos
propuestos durante las
sesiones de forma
efectiva.

Resuelve todos los
retos de manera
autónoma y eficiente.

Resuelve la mayoría
de los retos con apoyo
mínimo.

Resuelve algunos
retos, pero requiere
ayuda constante.

No logra resolver los
retos planteados.

Trabajo colaborativo

y comunicación

Participa activamente
y comunica ideas
matemáticas con
claridad en grupo.

Participa activamente,
aporta ideas claras y
fomenta el diálogo en
el grupo.

Participa y comunica
ideas, aunque de
forma poco
estructurada.

Participa de forma
mínima y con
dificultades para
expresar ideas.

No participa ni
comunica ideas
durante las
actividades grupales.

Autonomía y actitud

frente al

aprendizaje

Muestra iniciativa,
perseverancia y
actitud positiva hacia
los retos.

Muestra gran iniciativa,
perseverancia y actitud
positiva durante todas
las actividades.

Muestra actitud
positiva y
perseverancia en la
mayoría de
actividades.

Muestra actitud
variable y requiere
motivación constante.

Muestra poca o
ninguna iniciativa y
actitud negativa
frente a las
actividades.

Indicaciones para el docente: Utilice esta rúbrica durante las sesiones para observar y registrar el desempeño de
los estudiantes en cada criterio, proporcionando retroalimentación formativa que apoye su crecimiento en la reducción
de expresiones algebraicas.

Inicio - Activar



Actividad para Activar Conocimientos Previos: "Explorando los Componentes de una Expresión

Algebraica"

Duración: 8 minutos

Objetivo de la actividad: Que los estudiantes identifiquen y reconozcan términos, coeficientes, variables y
operadores dentro de expresiones algebraicas simples, preparando el terreno para la reducción de expresiones.

Descripción:

El docente mostrará en la pizarra o presentación una lista breve de expresiones algebraicas simples, por ejemplo:

3x + 5

2a - 4b + 7

6y + y - 2

Se les pedirá a los estudiantes, de manera individual o en parejas, que en 5 minutos subrayen o destaquen en cada
expresión:

Los términos

Las variables

Los coeficientes

Los signos u operadores

Luego, durante 3 minutos, el docente guiará una breve puesta en común para que los estudiantes compartan sus
observaciones y el docente corrija o aclare conceptos, reforzando la identificación correcta de cada componente.

Conexión con los objetivos de aprendizaje:

Esta actividad prepara a los estudiantes para la reducción de expresiones al asegurar que comprendan los elementos
que componen una expresión algebraica, lo cual es fundamental para simplificarlas correctamente.
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