Explorando Fracciones: De lo Concreto a lo Simbdlico

Matemadticas | Geometria | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de primaria comprendan profundamente las fracciones
propias e impropias, sus equivalencias, y operaciones basicas como la suma y resta. A través de actividades concretas,
pictéricas y simbdlicas, los niflos aprenderan a representar fracciones, identificar grupos de fracciones equivalentes y
comparar fracciones con igual y distinto denominador. Ademds, exploraran fracciones impropias y nimeros mixtos, y
desarrollaran habilidades para resolver sumas y restas con fracciones. Este aprendizaje es esencial porque las
fracciones estdn presentes en la vida diaria, desde repartir alimentos hasta medir ingredientes en la cocina o entender
tiempos y distancias. Al conectar el aprendizaje con experiencias reales y utilizar herramientas digitales y materiales
manipulativos, los estudiantes desarrollardn pensamiento critico y capacidades matematicas que servirdn como base

para conceptos mas avanzados en el futuro.

Objetivos de Aprendizaje

e Representar fracciones propias e impropias de manera concreta, pictérica y simbdlica.
e Creary reconocer grupos de fracciones equivalentes simplificando y amplificando fracciones usando métodos
manuales y software educativo.

e Comparar fracciones propias con igual y distinto denominador mediante representaciones concretas, pictéricas y

simbdlicas.

e Identificar y expresar equivalencias entre fracciones impropias y nimeros mixtos, representandolos en la recta

numérica.
e Resolver sumas y restas de fracciones propias con denominadores menores o iguales a 12, utilizando

representaciones pictdricas y simbdlicas.

Recursos Necesarios

Material concreto: circulos y rectdngulos fraccionados de cartén o plastico (al menos 3 juegos por grupo).

Hojas de trabajo con dibujos de fracciones, rectas numéricas y ejercicios para simplificar y amplificar.

e Software educativo de fracciones (ej. GeoGebra, Fraction Tiles digital, o similar) en tablets o computadoras (minimo
1 equipo por 2 alumnos).

e Pizarras individuales o cuadernos para anotaciones simbélicas.

e Marcadores, lapices de colores y reglas.

e Proyector para mostrar ejemplos y guia digital.

Tarjetas con fracciones para actividades de comparacién y equivalencia.



Requisitos Previos

e Conocimiento basico de nimeros naturales y ordinales.

Familiaridad con la divisién en partes iguales.

Habilidad para contar y reconocer patrones visuales.
e Experiencia previa con representaciones pictdricas sencillas (ej. compartir objetos en partes iguales).

e Reconocimiento de la recta numérica hasta el nimero 12.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo y Representando Fracciones Propias

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

15 minutos

Propésito de la sesién:

Presentar el concepto de fracciones propias y comenzar a representar fracciones de manera concreta, pictérica y
simbdlica para entender qué significa una fraccion.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: “;Alguna vez han compartido una pizza o una torta con sus amigos? ;Cémo decidieron cuantas partes

tenia la pizza y cuantas les tocé a cada uno?”

o Estudiantes: Responden con sus experiencias y describen cémo dividieron el alimento.

Motivacion y enganche:

e Docente: Muestra una pizza fraccionada en 8 partes y pregunta: “Si me como 3 partes, ;qué fraccion de la pizza he

comido? ;Y qué fracciéon queda?”

o Estudiantes: Observan, responden y expresan la fraccién de manera verbal y con dibujos rapidos en su cuaderno.

Contextualizacion:

Docente: “Las fracciones nos ayudan a describir partes de algo que estd dividido. Lo usamos cuando compartimos
comida, medimos ingredientes o incluso en el tiempo. Hoy aprenderemos a representar esas partes de diferentes

maneras.”

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:



95 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce la definicién de fracciones propias usando material concreto: “Una fraccién propia es una parte de
un todo y siempre es menor que 1. Vamos a ver cémo representar estas fracciones con circulos y rectdngulos

divididos.”

Actividad 1: “Construyendo fracciones con material concreto”

e Objetivo: Representar fracciones propias de manera concreta y pictérica.
e Instrucciones:
o Dividir a los estudiantes en grupos de 3-4.
o Entregar un set de circulos y rectdngulos fraccionados.
o El docente dice: “Formen 1/2, 1/3, 1/4 y 3/4 usando los materiales. Luego dibujen lo que han formado.”
o Los estudiantes manipulan las piezas para formar las fracciones y las dibujan en su cuaderno.
e Organizacion: Grupos pequefios

e Producto: Dibujos y representaciones concretas en el cuaderno.

Tiempo: 30 minutos

u“

¢ Rol docente: Caminar, observar, hacer preguntas guia como “;Cudntas partes tiene el todo?”, “;Qué fraccién

representa esta parte?”

Actividad 2: “Creando fracciones equivalentes”

e Objetivo: Identificar y crear fracciones equivalentes mediante simplificaciéon y amplificacién, usando material
concreto y pictérico.
e Instrucciones:
o El docente presenta dos fracciones como 1/2 y 2/4 con piezas y dibujos.
o Pregunta: “;Son iguales? ;Por qué? ;Como podemos demostrarlo?”
o Los estudiantes usan las piezas para formar ambas fracciones y las comparan.
o Luego, en parejas, eligen otras fracciones para encontrar equivalentes y las dibujan.
e Organizacion: Parejas
e Producto: Lista de fracciones equivalentes con dibujos y explicaciones.
e Tiempo: 35 minutos

“

e Rol docente: Facilitar, preguntar “;Cémo podemos simplificar esta fraccién?”, “;Qué pasa si multiplicamos el

numerador y denominador por el mismo nimero?”

Actividad 3: “Primeros pasos con software educativo”

e Objetivo: Usar tecnologia para representar y explorar fracciones propias y equivalentes.



¢ Instrucciones:

o En equipos de dos, los estudiantes usan el software elegido para crear fracciones y observar equivalencias.
o El docente propone retos como “Crea la fraccién 3/6 y encuentra otra fraccién equivalente.”

o Discuten sus hallazgos en grupo.
e Organizacion: Parejas
e Producto: Capturas o anotaciones de las fracciones creadas y equivalentes encontradas.
e Tiempo: 30 minutos

¢ Rol docente: Apoyar uso de software, guiar preguntas y resolver dudas técnicas.

Diferenciacion:

e Para estudiantes avanzados: Retos para encontrar mas fracciones equivalentes y explicar el proceso con sus

propias palabras.

e Para quienes requieren apoyo: Uso de material concreto adicional y apoyo visual para comprender la relacién

numerador-denominador.

Transicion:

El docente conecta la Ultima actividad con la siguiente sesién: “Mafiana aprenderemos a trabajar con fracciones que

son mayores que 1 y cdmo compararlas, ademas de sumar y restar fracciones.”

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:
e Docente: Pide a cada grupo que comparta una fraccién representada y una equivalencia encontrada.
e Estudiantes: Presentan sus dibujos y explicaciones.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;Qué significa que dos fracciones sean equivalentes?
e ;COmo me ayudd usar las piezas y el software para entender las fracciones?

e ;Qué fue lo més facil y lo mas dificil de esta clase?

Retroalimentacion:

Docente: Elogia los esfuerzos, aclara dudas y destaca la importancia de la representacién multiple de fracciones.

Transferencia:



Docente: “En la préxima sesiéon usaremos todo lo aprendido para comparar fracciones y trabajar con fracciones

impropias y nimeros mixtos.”

Tarea o reto:

Traer un objeto fraccionado (puede ser una fruta) o un dibujo de una fraccién en la vida cotidiana para compartir en la

préxima clase.

Sesion 2: Fracciones Impropias, Numeros Mixtos y Comparacion

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propdsito de la sesién:

Conectar con la sesién anterior y presentar fracciones impropias y nimeros mixtos, avanzando en comparacién de

fracciones.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Muestra una figura dividida en 4 partes y pregunta “;Qué pasa si tomamos 5 partes? ;Cémo podemos

mostrar eso?”

e Estudiantes: Responden y comparten ideas.

Motivacién y enganche:

Docente: “Hoy veremos fracciones que son mas grandes que un entero y cémo escribirlas de distintas formas, incluso

en la recta numérica.”

Contextualizacion:

“Esto es Util para cuando tenemos mas de algo entero, como dos pizzas y media mas.”

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

100 minutos

Presentacion del contenido:

Explicaciéon con material concreto sobre fracciones impropias y nimeros mixtos, su equivalencia y representacién en la

recta numérica.



Actividad 1: “Representando fracciones impropias y nimeros mixtos”

e Objetivo: Comprender y representar fracciones impropias y nimeros mixtos con material concreto y pictérico.
e Instrucciones:
o En grupos, usar piezas para construir 7/4 y luego mostrarlo como 1 entero y 3/4.
o Dibujar ambas representaciones en hojas y explicar en voz alta.
e Organizacion: Grupos pequefios
e Producto: Dibujos y explicaciones orales.
e Tiempo: 35 minutos

¢ Rol docente: Facilitar el didlogo, hacer preguntas “;Cémo sabemos que 7/4 es mas que 1?”, “;Cémo escribimos

eso con un ndmero mixto?”

Actividad 2: “Fracciones en la recta numérica”

e Objetivo: Representar fracciones propias e impropias y nimeros mixtos en la recta numérica.
e Instrucciones:
o Distribuir rectas numéricas en papel o digital.
o Los estudiantes colocan fracciones dadas (2/3, 5/4, 1 1/2, etc.) en la recta.
o Discuten en parejas cudl es mayor o menor y por qué.
e Organizacion: Individual o parejas
e Producto: Rectas numéricas completadas con marcas y comparaciones anotadas.
e Tiempo: 35 minutos

¢ Rol docente: Observar, preguntar “;Qué fraccion estd mas lejos de cero?”, “;Como podemos comparar estas
é é

fracciones?”

Actividad 3: “Comparando fracciones con igual y distinto denominador”
e Objetivo: Comparar fracciones propias con igual y distinto denominador usando representaciones concretas y
simbdlicas.
¢ Instrucciones:
o El docente presenta pares de fracciones (3/5y 2/5; 2/3 y 3/4).
o En parejas, los estudiantes usan piezas y dibujos para comparar y justificar cual es mayor.
o Presentan resultados al grupo.
e Organizacion: Parejas
e Producto: Explicaciones orales y dibujos comparativos.
e Tiempo: 30 minutos

¢ Rol docente: Guiar con preguntas “;Cémo podemos hacer que los denominadores sean iguales?”, “;Qué estrategia

usaron para comparar?”



Diferenciacion:

e Estudiantes con mayor facilidad: Crear y explicar problemas que involucren comparacién usando nimeros mixtos y
fracciones impropias.

e Apoyo adicional: Uso intensivo de material concreto y ejemplos visuales, ademds de acompafiamiento individual.

Transicion:

Docente: “En la préxima sesiéon usaremos lo aprendido para sumar y restar fracciones propias y aplicar todo en

problemas reales.”

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:

e Docente: Realiza lluvia de ideas sobre lo aprendido y escribe en el pizarrén los puntos clave.

o Estudiantes: Participan expresando en sus propias palabras.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo podemos representar una fracciéon que es mayor que uno?
e ;Qué ventajas tiene usar la recta numérica para comparar fracciones?

e ;Qué aprendi hoy sobre fracciones que no sabia antes?

Retroalimentacion:

Docente: Felicita la participacién, corrige malentendidos y plantea ejemplos para reforzar conceptos.

Transferencia:

Docente: “La proxima vez usaremos estas ideas para sumar y restar fracciones en problemas que pueden pasar en la

vida cotidiana.”

Tarea o reto:

Buscar en casa o en internet ejemplos de fracciones impropias o nimeros mixtos y traerlos para compartir.

Sesion 3: Sumando y Restando Fracciones Propias con Significado

Fase de Inicio

Tiempo estimado:



10 minutos

Proposito de la sesidn:

Repasar conceptos previos y preparar a los estudiantes para resolver sumas y restas de fracciones propias con

diferentes denominadores.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: “;Cémo podemos juntar dos partes de una pizza y luego quitar una parte? ;Qué fracciones usariamos
para mostrar eso?”

e Estudiantes: Responden, dibujan y verbalizan ideas.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta un problema cotidiano: “Si tienes 1/3 de pastel y te dan 1/6 més, jcuadnto pastel tienes en total?”

Contextualizacion:

“Sumar y restar fracciones nos ayuda en la cocina, en compras y en muchos momentos donde dividimos cosas.”

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

100 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica la necesidad de tener denominadores iguales para sumar y restar fracciones, mostrando cémo

amplificar y simplificar fracciones para conseguirlo.

Actividad 1: “Sumas y restas con fracciones iguales”
e Objetivo: Resolver adiciones y sustracciones de fracciones propias con igual denominador de manera pictérica y
simbdlica.
e Instrucciones:
o Individualmente, los estudiantes resuelven ejercicios con fracciones como 3/8 + 2/8 y 5/12 - 3/12 usando dibujos
y simbolos.

o El docente muestra cdmo sumar partes y escribir la respuesta.

e Organizacion: Individual

e Producto: Ejercicios resueltos en cuaderno con dibujos y operaciones simbdlicas.

e Tiempo: 30 minutos

¢ Rol docente: Supervisar, apoyar con preguntas “;Cuantas partes tienes en total?”, “;Qué pasa con el

denominador?”



Actividad 2: “Sumas y restas con fracciones diferentes”
e Objetivo: Resolver sumas y restas con fracciones propias de distinto denominador mediante amplificacién y
simplificacion.
e Instrucciones:
o En parejas, los estudiantes reciben pares de fracciones (ej. 1/3 + 1/4) y deben encontrar un denominador
comdun.
o Usan material concreto para visualizar la suma y registran el resultado simbdlicamente.
o Discuten y comparan respuestas con otros grupos.
e Organizacion: Parejas
e Producto: Resoluciéon de sumas y restas con explicacién oral y escrita.
e Tiempo: 40 minutos

u“

e Rol docente: Facilitar, preguntar “;Cémo encuentran el denominador comun?”, “;Pueden simplificar el resultado?”

Actividad 3: “Problemas reales con fracciones”
e Objetivo: Aplicar suma y resta de fracciones propias en contextos cotidianos.
¢ Instrucciones:

o El docente presenta situaciones problema (compartir comida, medir ingredientes).
o Los estudiantes, en grupos, resuelven y representan las soluciones con dibujos y simbolos.

o Presentan sus respuestas y explican el proceso.

e Organizacion: Grupos pequefios
e Producto: Resolucion grafica y simbélica de problemas.
e Tiempo: 30 minutos

e Rol docente: Guiar, motivar reflexién y corregir errores conceptuales.

Diferenciacion:

e Estudiantes avanzados: Crear sus propios problemas y resolverlos.

e Apoyo adicional: Uso reforzado de material concreto y ejemplos guiados paso a paso.
Transicion:

Docente: “Hemos aprendido a sumar y restar fracciones, lo que nos ayuda a resolver muchos problemas. Mafana

reflexionaremos sobre todo lo aprendido y aplicaremos en juegos matematicos.”

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos



Sintesis:

o Docente: Solicita que cada estudiante escriba en una tarjeta una cosa que aprendié y una pregunta que auln tenga.

e Estudiantes: Comparten y el docente agrupa dudas comunes para futuras sesiones.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;COmo sé cuando puedo sumar directamente las fracciones?
¢ ;Qué hago cuando las fracciones tienen diferentes denominadores?

e ;COmo puedo usar fracciones en mi vida diaria?

Retroalimentacion:

Docente: Proporciona comentarios positivos, aclara dudas y enfatiza la importancia del aprendizaje para resolver

problemas cotidianos.

Transferencia:

Docente: Invita a los estudiantes a buscar situaciones en casa donde puedan usar fracciones y a compartirlas en la

préxima clase.

Tarea o reto:

Resolver dos sumas y dos restas de fracciones propias con diferentes denominadores usando dibujos y simbolos, y

llevar los resultados a clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagndstica: Al inicio de la primera sesién, mediante preguntas y activacién de conocimientos previos.

o Formativa: Durante todas las actividades de desarrollo, observando participacién, uso correcto de material y

representaciones.
e Sumativa: En el cierre de la tercera sesién, mediante la revisién de tareas, explicaciones orales y tarjetas de
reflexion.

Criterios de evaluacion:

e Representa fracciones propias e impropias correctamente usando material concreto y simbélico.
e ldentifica y crea grupos de fracciones equivalentes simplificando y amplificando adecuadamente.
e Compara fracciones con igual y distinto denominador con justificacién clara.

e Representa fracciones impropias y nimeros mixtos en la recta numérica con precision.

e Resuelve sumas y restas de fracciones propias con denominadores hasta 12 usando estrategias adecuadas.

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observacién directa durante actividades practicas.



e RUbrica para evaluar representaciones simbdlicas y resolucién de problemas.
e Portafolio con dibujos, ejercicios resueltos y tareas entregadas.
e Autoevaluacién y coevaluaciéon por medio de preguntas de reflexién y tarjetas de cierre.

Evidencias de aprendizaje:

e Dibujos y representaciones concretas y pictéricas de fracciones y equivalencias.
e Trabajos resueltos en papel y software educativo.

e Explicaciones orales y escritas sobre comparacién y operaciones con fracciones.

Resolucién correcta de sumas y restas de fracciones propias.

e Participacion activa y reflexiones en sesiones de cierre.

Enriquecimientos
Inicio - Contextualizar

Contextualizacion para la Fase de Inicio

¢JAlguna vez has compartido una pizza con tus amigos o has dividido una barra de chocolate para que todos tengan la
misma cantidad? Estas situaciones cotidianas nos ayudan a entender las fracciones, que son partes de un todo. En la
vida diaria, las fracciones estdn en todas partes: cuando medimos ingredientes para una receta, cuando compartimos

juguetes o cuando leemos la hora en un reloj dividido en partes iguales.

Hoy comenzaremos un viaje muy divertido para descubrir cdmo representar las fracciones de diferentes maneras: con
objetos que podemos tocar, con dibujos y con nimeros. Aprenderemos a encontrar fracciones que son iguales aunque

se vean diferentes, y compararemos fracciones para saber cudl es mas grande o mas pequefa.

Para hacerlo mds emocionante, utilizaremos materiales concretos como figuras geométricas y también exploraremos
programas educativos en la computadora que nos ayudaran a visualizar mejor las fracciones. Asi, combinaremos lo que

podemos ver y tocar con el uso de tecnologia, algo que cada vez es mas comun en nuestra vida diaria.

Este aprendizaje nos ayudard no solo a resolver problemas en clase, sino también a entender mejor situaciones reales,
como repartir cosas en partes iguales o medir cantidades con precisién. {Vamos a prepararnos para descubrir y

divertirnos con las fracciones!

Desarrollo - Gamificar

Elementos de Gamificacién para la Fase de Desarrollo

La gamificacién se integra como herramienta motivadora y didactica para que los estudiantes de primaria (6-11 afios)
exploren y comprendan las fracciones propias, impropias y operaciones con fracciones, siguiendo la metodologia de
Aprendizaje Basado en Problemas. Las mecdnicas seleccionadas se ajustan a la duracién total del plan (3 sesiones de 2

horas) y estdn disefiadas para reforzar los objetivos de aprendizaje sin distraer del contenido.

e 1. Sistema de Puntos y Niveles de Logro



o Por cada actividad concreta, pictérica o simbdlica completada correctamente (representacién, equivalencia,
comparacion, suma o resta), los estudiantes ganan puntos.

o Los puntos acumulados permiten avanzar en niveles tematicos: Explorador de Fracciones, Maestro de
Equivalencias, Campedn de Comparaciones y Experto en Operaciones.

o Los niveles reflejan el progreso y dominio, incentivando a los estudiantes a seguir avanzando.

e 2. Desafios en Equipo: "Construyendo Fracciones Equivalentes"
o Se forman pequefios grupos que reciben un conjunto de fracciones concretas y pictéricas para simplificar y
amplificar, creando grupos de fracciones equivalentes.
o Los equipos compiten para formar la mayor cantidad de grupos equivalentes correctamente en un tiempo
limitado.
o Se otorgan insignias virtuales o stickers fisicos por rapidez y precision.

o Esta mecdnica promueve la colaboracién y refuerza el aprendizaje manual y visual de equivalencias.

e 3. Juego "Carrera en la Recta Numérica"
o Los estudiantes representan fracciones impropias y nUmeros mixtos en una recta numérica gigante (puede ser
fisica o digital).
o Cada correcta ubicacién avanza a su ficha en la recta, compitiendo por llegar primero a un punto meta.

o Permite reforzar la equivalencia entre fracciones impropias y nimeros mixtos y la comprensién espacial de las

fracciones.

e 4. "El Reto del Maestro de Fracciones": Juego de Preguntas y Respuestas
o Se plantea un tablero de preguntas con distintos niveles de dificultad sobre representacién, equivalencias y
comparacion de fracciones propias e impropias.
o Los estudiantes avanzan casillas respondiendo preguntas, donde cada respuesta correcta otorga puntos y
permite avanzar.
o Las preguntas incluyen actividades concretas (uso de material), pictéricas (dibujos) y simbélicas (fracciones
escritas).

o Fomenta la reflexién rapida y la aplicacién practica de conocimientos.

e 5. Uso de Software Educativo con Logros y Feedback Visual
o Incorporar software educativo donde los estudiantes manipulen fracciones (dividir figuras, simplificar, amplificar,
comparar).
o El sistema otorga medallas digitales por tareas completas y ofrece retroalimentaciéon inmediata con animaciones
que refuerzan conceptos.
o Se permite que los estudiantes intenten varias veces para mejorar su puntuacién, promoviendo la

autoevaluaciéon y el aprendizaje auténomo.

e 6. "Misiones Matematicas": Resolucion de Problemas con Recompensas



o Cada sesidn presenta un problema contextualizado (por ejemplo, repartir pizzas o pastel entre amigos) que los

estudiantes deben resolver usando fracciones.

o Al resolver, reciben "monedas de fraccidon" que pueden usar para desbloquear pistas o herramientas dentro del
aula (material concreto o virtual).

o Estimula la aplicacién préactica y motiva el trabajo continuo.

Estos elementos de gamificacion estdn diseflados para integrarse arménicamente en la fase de desarrollo,
promoviendo la motivacién, la colaboracién y el aprendizaje significativo, siempre alineados con los objetivos de

aprendizaje y la metodologia basada en problemas.
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