iVamos a reciclar! Clasificando vidrio, plastico y carton

Ciencias Naturales | Medio Ambiente | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los nifios y nifias de preescolar (3 a 5 afios) aprendan a identificar y clasificar
objetos cotidianos que pueden reciclarse, especificamente enfocdndonos en tres materiales: vidrio, plastico y cartén. A
través de actividades IUdicas y colaborativas, los estudiantes comprenderan la importancia de separar correctamente
los residuos para cuidar el medio ambiente, conectando este aprendizaje con su vida diaria en casa y su comunidad. El
proyecto final consistird en crear juntos un mural o espacio de clasificacidn con objetos reales o imagenes, que les
permita aplicar lo aprendido y motivarlos a practicar el reciclaje de manera cotidiana. Este enfoque promueve
habilidades sociales, pensamiento critico basico y conciencia ambiental desde una edad temprana, fomentando

actitudes responsables hacia el planeta.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar y nombrar correctamente los objetos hechos de vidrio, plastico y cartén.
o Clasificar objetos reales o imédgenes en recipientes o espacios especificos seglin su material.
e Colaborar con sus compafieros para organizar un mural o drea de reciclaje con los materiales clasificados.

e Expresar verbalmente por qué es importante reciclar y cuidar el medio ambiente.

Recursos Necesarios

e Objetos reales o imagenes grandes y coloridas de: botellas de vidrio, envases pldsticos, cajas de cartén (minimo 5

de cada tipo).
e 3 cajas o contenedores grandes etiquetados con dibujos para vidrio, plastico y cartén.

e Pegatinas o cinta adhesiva de colores para decorar los contenedores.

Cartulina grande para mural o espacio de clasificacion.
e Marcadores y crayones para decorar el mural.
e Reproductor de audio o dispositivo para reproducir cancién sobre reciclaje (opcional).

e Toallas himedas para limpieza después de manipular objetos.

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre objetos comunes que usan en casa.
e Habilidades para seguir instrucciones simples y trabajar en grupo.

e Experiencia previa en actividades de clasificacién o agrupamiento (colores, formas).



Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propdsito de la sesién

Docente: "Hoy vamos a aprender coémo cuidar nuestro planeta separando los objetos que usamos en casa para

reciclarlos. Vamos a conocer tres materiales: vidrio, plastico y cartén, y juntos los vamos a clasificar."

Activacion de conocimientos previos

Docente: Muestra imagenes grandes de objetos (botella de vidrio, caja de cereales de cartén, envase plastico de jugo)

y pregunta: ";Quién sabe qué es esto? ;Dénde lo hemos visto en casa?"

Estudiantes: Responden nombrando o comentando experiencias con los objetos.

Motivacién y enganche

Docente: Cuenta un dato curioso: ";Sabian que si reciclamos una botella de vidrio, podemos hacer otra nueva sin usar

mads arena? jEs como magia para cuidar la tierra!"

Invita a cantar juntos una cancién corta sobre reciclar (por ejemplo, melodia sencilla repetitiva).

Contextualizacion

Docente: Explica: "En casa, cuando terminamos de usar algo, podemos ayudar al planeta separando estas cosas para

que no ensucien la tierra ni el agua."

Estudiantes: Escuchan y relacionan con acciones que hacen en casa o en el jardin.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido

Docente: Presenta los tres contenedores con etiquetas e imagenes y muestra objetos reales uno a uno mientras dice
su nombre y material: "Esta es una botella de vidrio, este envase es plastico, y esta caja es cartédn. Ahora vamos a

jugar a separarlos."

Actividad 1: ";De qué material es?"

e Objetivo: Identificar y nombrar objetos por material.

e Instrucciones: El docente muestra un objeto y pregunta: ";De qué material es? ;Vidrio, plastico o cartén?"
e Organizacion: Plenaria, todos participan con respuestas orales.

¢ Producto: Respuestas orales y reconocimiento visual.

e Tiempo: 10 minutos.



¢ Rol del docente: Reforzar respuestas correctas y corregir con ejemplos sencillos si hay confusién.

Actividad 2: "Juego de clasificaciéon"

e Objetivo: Clasificar objetos en los contenedores correctos.

¢ Instrucciones: Divide a los niflos en grupos pequefios (3-4). Cada grupo recibe una mezcla de objetos. El docente
guia: "Vamos a colocar cada cosa en su caja: vidrio, plastico o cartén. ;Quién quiere empezar?"

e Organizacion: Grupos pequefos.

e Producto: Objetos clasificados correctamente en cada contenedor.

e Tiempo: 20 minutos.

Rol del docente: Observar, hacer preguntas guia (";Por qué pusiste esto aqui?"), apoyar y corregir suavemente.

Actividad 3: "Mural de reciclaje"

e Objetivo: Colaborar para crear un mural con imdgenes o dibujos de objetos reciclables.

e Instrucciones: En el mural grande, los niflos pegan imagenes o dibujan los objetos clasificados. El docente dice:

"Vamos a hacer un mural bonito que nos recuerde reciclar siempre."
e Organizacion: Grupal.
e Producto: Mural colectivo decorado y con imagenes pegadas.
e Tiempo: 10 minutos.

¢ Rol del docente: Facilitar materiales, motivar a todos a participar, elogiar el trabajo en equipo.

Diferenciacion

e Para quienes terminan antes: Invitar a que expliquen a sus compaferos por qué clasificaron un objeto en cierto

contenedor.

o Para quienes necesitan apoyo: Asignar un adulto o compafero para ayudar a identificar y colocar objetos, usar
pistas visuales con colores o texturas para facilitar la clasificacién.
Transiciones

Después de cada actividad, el docente hace un breve resumen y pregunta: ";Qué aprendimos? Ahora, vamos a usar lo

gue sabemos para ayudar a hacer un mural bonito." Asi conecta el aprendizaje y mantiene el interés.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis

Docente: Invita a los niflos a reunirse frente al mural terminado y dice: "Vamos a recordar juntos: ;qué materiales

aprendimos a separar?"

Estudiantes: Responden nombrando vidrio, plastico y cartén y mencionan ejemplos.



Reflexion metacognitiva
Docente: Formula preguntas especificas para que los nifios piensen sobre su aprendizaje:
e ";Qué fue lo que mas te gustd aprender hoy?"

e ";Por qué crees gque es importante separar los objetos para reciclar?"

e ";Qué vas a contarle a tu familia sobre lo que hicimos?"

Retroalimentacion

Docente: Elogia la participacién y esfuerzo de cada nifio, comenta positivamente las respuestas y el trabajo en equipo,

y ofrece correcciones suaves si es necesario, siempre con animo.

Transferencia

Docente: Explica que pueden ayudar en casa separando residuos y les invita a mostrar el mural a sus familias para

compartir lo aprendido.

Tarea o reto

Docente: Propone: "En casa, con la ayuda de mama o papd, pueden buscar objetos de vidrio, plastico y cartén para

traerlos y seguir practicando juntos."

Evaluacion

Tipo de evaluacién: Formativa durante la fase de desarrollo y sumativa en la fase de cierre.
Criterios de evaluacion:
e Reconoce y nombra correctamente objetos de vidrio, plastico y cartén (Actividad 1).
e Clasifica adecuadamente los objetos en los contenedores correspondientes (Actividad 2).
e Participa activamente y colabora en la creacién del mural colectivo (Actividad 3).
o Expresa verbalmente la importancia del reciclaje al final de la sesién (fase de cierre).
Instrumentos sugeridos:
e Observacion directa durante actividades practicas con lista de cotejo de participacion y clasificacién correcta.
e Registro anecdédtico de respuestas orales en preguntas de reflexion.
e Evidencia visual del mural colectivo y objetos clasificados.
Evidencias de aprendizaje:
e Respuestas correctas al identificar materiales.
e Objetos correctamente clasificados en los contenedores.
e Mural terminado con participacion de todos los nifios.

e Respuestas a preguntas de reflexién indicando comprensién del tema.
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