iDescubramos las partes de la planta jugando!

Ciencias Naturales | Medio Ambiente | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los nifios y nifias de preescolar (3 a 5 afios) descubran y reconozcan las
partes principales de una planta de forma divertida y significativa. A través de actividades lUdicas y colaborativas, los
estudiantes explorardn las raices, el tallo, las hojas, las flores y los frutos, comprendiendo su funcién basica. Este
aprendizaje es importante porque las plantas forman parte de su entorno diario, como los jardines, parques y la comida

gue consumen, permitiéndoles valorar y cuidar la naturaleza desde pequefios.

El proyecto consiste en crear un mural colectivo con las partes de una planta usando materiales reciclados y dibujos de
los nifios, con lo que se promueve la colaboracién y autonomia. Al finalizar, los pequefios podran identificar las partes
de las plantas en su vida cotidiana, fomentando el respeto por el medio ambiente y la curiosidad cientifica. Ademas, se

trabajan habilidades motrices, el lenguaje y el trabajo en equipo, esenciales para su desarrollo integral.

Objetivos de Aprendizaje

Identificar y nombrar las partes principales de una planta: raiz, tallo, hoja, flor y fruto.

e Crear un mural colaborativo que represente las partes de una planta usando materiales diversos.

e Relacionar las partes de la planta con su funcién basica y su presencia en el entorno cotidiano.

Desarrollar habilidades de trabajo en equipo, comunicacién y motricidad fina durante el proyecto.

Recursos Necesarios

e Cartulina grande o papel mural (1 unidad)

e Hojas de colores, papel reciclado, pedazos de tela y materiales para manualidades
e Tijeras de punta redonda (cantidad segun grupo, minimo 5)

e Pegamento en barra o liquido (segun disponibilidad)

Lapices de colores, crayones o marcadores

e Imagenes grandes y claras de una planta con sus partes (1 pdster o ldmina)
e Canciodn infantil sobre las partes de la planta (archivo de audio o video corto)

e Recipientes con tierra y plantas pequefas para observar (1 por grupo)

Requisitos Previos

e Reconocimiento basico de animales y plantas en su entorno

e Capacidad para escuchar instrucciones simples y participar en actividades grupales



e Habilidades motrices bdsicas para recortar y pegar

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: "Hoy vamos a descubrir las partes de las plantas, esas amigas verdes que nos dan sombra, flores y frutas.

iSerd una aventura para conocerlas y crear juntos!"

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Muestra una planta pequefia o una imagen grande de planta y pregunta: ";Quién ha visto una planta? ;Qué

partes ven en esta planta? ;Saben para qué sirve cada parte?"

Estudiantes: Responden con palabras o sefialan partes que conocen, compartiendo lo que han visto en casa o el
jardin.

Motivacion y enganche:

Docente: Presenta una cancién infantil corta y pegajosa sobre las partes de la planta para cantar juntos y despertar el

interés.

Estudiantes: Cantan y se mueven al ritmo, mostrando entusiasmo y curiosidad.

Contextualizacion:

Docente: Explica con lenguaje sencillo que las plantas tienen partes que las ayudan a vivir y a darnos muchas cosas

bonitas y Utiles, y que hoy ellos seran pequefios cientificos y artistas para aprender y crear un mural.

Estudiantes: Escuchan atentos y se preparan para la actividad en grupo.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

40 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Usa imagenes y la planta pequefia para mostrar cada parte: raiz, tallo, hoja, flor y fruto. Explica con palabras
simples la funcién de cada parte (por ejemplo: "La raiz es como la boca de la planta que bebe agua"). Invita a los nifios

a tocar y observar la planta real.



Actividad 1: "Descubriendo con mis manos"

e Objetivo: Identificar las partes de la planta y su funcién bésica.

¢ Instrucciones:
o Docente: "Vamos a tocar la planta y decir en voz alta qué parte estamos tocando y para qué sirve."
o Guia a cada nifio para tocar la raiz (si es visible), tallo, hojas, flor y fruto.

e Organizacion: Grupos de 3-4 nifios

e Producto: Participacién oral y exploracién tactil

e Tiempo: 10 minutos

¢ Rol del docente: Observar que cada nifio participe y corregir pronunciaciéon o conceptos con preguntas amables:

";Qué crees que hace esta parte?"

Transicion:

Docente: "Ahora que conocemos las partes, vamos a usar colores y materiales para armar nuestra propia planta en el

mural."

Actividad 2: "Creando la planta gigante"

e Objetivo: Crear un mural colaborativo que represente las partes de una planta.

e Instrucciones:
o Docente: "Cada grupo va a hacer una parte de la planta usando los materiales para pegar en el mural."
o Reparte materiales y asigna a cada grupo una parte especifica (raices, tallo, hojas, flores o frutos).
o Los nifios recortan, colorean, doblan y pegan sus piezas en el mural guiados por el docente.

e Organizacion: Grupos de 3-4 nifios

e Producto: Mural con las partes de la planta hecho con materiales reciclados y dibujos

e Tiempo: 25 minutos

Rol del docente: Facilitar materiales, apoyar con tijeras, estimular la comunicacién y cooperacién, hacer

preguntas: ";Qué parte estan haciendo? ;Para qué sirve?"

Actividad 3: "Presentamos nuestra planta”
e Objetivo: Expresar con palabras lo aprendido y reforzar la identificacién de las partes.
e Instrucciones:
o Docente: "Vamos a mostrar nuestro mural a todos y explicar qué parte hicimos y qué hace."
o Cada grupo sefiala su parte y dice una frase sencilla (ejemplo: "Estas son las raices, que beben agua").
e Organizacion: Plenaria
e Producto: Presentacién oral grupal

e Tiempo: 5 minutos



¢ Rol del docente: Escuchar, felicitar y reforzar conceptos con refuerzos positivos.

Diferenciacion:

Para quienes terminan antes: Podran decorar el mural con dibujos adicionales o buscar otras plantas en fotos para

comparar.

Para quienes necesitan mas apoyo: El docente o un auxiliar apoyard individualmente para recortar o pegar y usar

lenguaje sencillo para explicar cada parte.

Transicion:

Docente: "Terminamos nuestro mural y ahora vamos a recordar todo lo que aprendimos para llevarnos un bonito

mensaje a casa."

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:

Docente: "Vamos a hacer un juego rapido: yo digo una parte de la planta y ustedes me muestran con sus manos o

sefalan en el mural."

Estudiantes: Participan sefialando y nombrando las partes.

Reflexion metacognitiva:

e ";Cual parte de la planta te gusté mas y por qué?"
e ";Qué aprendiste que antes no sabias?"

e ";Dénde viste una planta hoy o en tu casa?"

Docente: Escucha las respuestas y refuerza con comentarios positivos.

Retroalimentacion:

Docente: Felicita a cada nifio por su esfuerzo, destaca el trabajo en equipo y la creatividad, y repasa brevemente las

partes de la planta con el mural.

Transferencia:

Docente: "En casa, pueden buscar plantas y contar a su familia lo que aprendieron hoy. jPueden cuidar juntos las

plantas!"

Tarea o reto:

Docente: "Invito a que cada nifio traiga mafiana una hoja, una flor o una fruta para seguir aprendiendo y comparando

partes de plantas."



Evaluacion

Tipo de evaluacién: Diagndstica en inicio (observacién de conocimientos previos), formativa durante desarrollo

(observacion de participacién y productos), sumativa en cierre (presentacién y juego de sintesis).
Criterios de evaluacidn:

¢ |dentifica correctamente las partes principales de la planta (relacionado con Objetivo 1).

e Participa activamente en la creaciéon del mural colaborativo (relacionado con Objetivo 2).

e Relata con apoyo para qué sirve alguna parte de la planta (relacionado con Objetivo 3).

e Muestra habilidades de colaboracién y motricidad al trabajar en grupo (relacionado con Objetivo 4).
Instrumentos sugeridos:

e Observacion directa y lista de cotejo durante las actividades practicas.

e Registro anecdético de la participacion oral en el cierre.

e Revisién del mural como evidencia tangible del aprendizaje.
Evidencias de aprendizaje:

e Respuestas orales durante la activacién y la presentacion.

e El mural colectivo con las partes de la planta hechas por los nifios.

e Participacion en el juego de sintesis y reflexién personal.
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