Explorando los Cuerpos y sus Partes: jDescubre, Imagina

y Crea!

Matemadticas | Geometria | Disefio Universal para el Aprendizaje

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de primaria (6-11 afios) descubran y comprendan los cuerpos
geométricos y sus partes de manera divertida y significativa. A través de actividades visuales, manipulativas y
creativas, los niflos aprenderdn a identificar diferentes cuerpos sélidos y sus componentes, como caras, aristas y

vértices, fomentando el desarrollo de su pensamiento espacial y geométrico.

El aprendizaje de los cuerpos y sus partes es fundamental porque conecta con el mundo real: desde los objetos que nos
rodean hasta la construccién de estructuras, el disefio y la resolucién de problemas cotidianos. Ademas, al usar
multiples medios para representar y expresar el conocimiento, se atiende la diversidad del aula, asegurando que todos

los estudiantes puedan participar activamente y construir su aprendizaje desde sus fortalezas.

Este plan promueve la curiosidad, la creatividad y el trabajo colaborativo, preparando a los estudiantes para enfrentar
desafios matematicos con confianza y entusiasmo, mientras desarrollan competencias clave para su vida académica y

cotidiana.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar y nombrar diferentes cuerpos geométricos comunes y sus partes principales.

e Describir las caracteristicas de las caras, aristas y vértices de los cuerpos geométricos.

e Comparar cuerpos geométricos a partir de sus partes para reconocer similitudes y diferencias.

e Crear representaciones visuales y modelos simples de cuerpos geométricos utilizando materiales variados.

e Expresar oralmente y por escrito ideas sobre los cuerpos y sus partes, usando vocabulario matemético basico.

Recursos Necesarios

e Figuras geométricas tridimensionales de plastico o cartén (cubos, prismas, pirdmides, cilindros, conos, esferas) - al
menos 3 juegos para grupos pequenos.

e Cartulinas, tijeras, pegamento, cinta adhesiva.

e Hojas blancas y de colores para dibujo y recorte.

e Marcadores, crayones y lapices de colores.

e Proyector o pizarra digital para mostrar imagenes y videos.

e Video corto animado sobre cuerpos geométricos y sus partes (3-5 minutos).

Plantillas impresas con esquemas de cuerpos geométricos para colorear y etiquetar.



e Tarjetas con nombres y caracteristicas de partes de cuerpos geométricos.

e Aplicaciéon o software educativo bésico de geometria (opcional, para diferenciacién).

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre figuras geométricas planas (circulo, cuadrado, tridngulo).
e Habilidad para reconocer formas en el entorno cotidiano.
e Capacidad para seguir instrucciones sencillas y trabajar en equipo.

e Uso basico del vocabulario matematico relacionado con formas (nombre de figuras planas).

Actividades

Sesion 1: Descubriendo los Cuerpos y sus Partes

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Vamos a comenzar conociendo qué son los cuerpos geométricos y por qué son importantes para entender el mundo
que nos rodea.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Muestra en la pizarra imagenes de figuras planas y pregunta: “;Quién puede nombrar estas figuras?

¢Han visto estas formas en su casa o en la escuela?”
o Estudiantes: Responden nombrando figuras y comentan ejemplos.
Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta un cuerpo geométrico (un cubo) y dice: “;Sabian que este objeto tiene partes especiales
llamadas caras, aristas y vértices? Hoy vamos a ser exploradores de cuerpos geométricos.”

o Estudiantes: Observan, tocan y expresan interés.

Contextualizacion:

e Docente: Explica: “Los cuerpos geométricos estdn en muchas cosas que usamos, como cajas, latas o conos de
helado. Aprender sobre sus partes nos ayuda a entender y crear cosas nuevas.”

e Estudiantes: Relacionan con objetos de su vida diaria.

Fase de Desarrollo



Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Se introduce el concepto de cuerpos geométricos y sus partes mediante imagenes, objetos reales y un video corto

animado. Se usan términos simples y apoyos visuales para asegurar comprension.

Actividad 1: Explorando con las manos

e Objetivo: Identificar cuerpos geométricos y reconocer sus partes principales.
e Instrucciones: El docente entrega a cada grupo un set de figuras geométricas tridimensionales.

o Docente dice: “Toquen y observen cada figura. ;Cuantas caras creen que tiene? ;jPueden contar las aristas y los

vértices? Usen las tarjetas con los nombres para ayudarse.”
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Lista simple con nombres y conteo de caras, aristas y vértices de al menos tres cuerpos.
e Tiempo: 20 minutos.

e Rol docente: Circula entre grupos, formula preguntas guia como “;Qué forma tiene esta cara?”, “;Puedes contar

cuantas aristas tiene este cuerpo?”, “;Qué diferencia notas entre este cuerpo y ese otro?”

Actividad 2: Dibuja y etiqueta tu cuerpo geométrico

e Objetivo: Crear representaciones visuales que muestren la identificaciéon de partes de un cuerpo geométrico.

¢ Instrucciones: Cada estudiante elige uno de los cuerpos explorados y dibuja su figura, luego etiqueta sus partes

(caras, aristas, vértices) usando los términos aprendidos.
e Docente dice: “Usen los colores para diferenciar cada parte y no olviden poner el nombre correcto.”
e Organizacion: Individual.
e Producto: Dibujo etiquetado de un cuerpo geométrico.
e Tiempo: 20 minutos.

e Rol docente: Apoya con vocabulario, corrige pronunciacién y ayuda a identificar partes si hay dudas.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: Reto de crear una figura combinando dos cuerpos geométricos y

describir sus partes.

o Para estudiantes que requieren mas apoyo: Uso de modelos tactiles y apoyo visual adicional, trabajar en

parejas con un compafiero guia.

Transicion:

“Ahora que sabemos cémo son las partes de los cuerpos, en la préxima sesiéon vamos a crear modelos con materiales

para verlos en 3D y compartir nuestras ideas.”

Fase de Cierre



Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

o Docente: Pide a los estudiantes que compartan en voz alta una parte del cuerpo geométrico que aprendieron y por

qué es importante.

e Estudiantes: Expresan sus ideas breves.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué parte del cuerpo geométrico te parecié mas facil de identificar?
e ;Para qué crees que sirve saber las partes de un cuerpo geométrico?

e ;Qué te gustaria aprender o crear con los cuerpos geométricos en la préxima clase?

Retroalimentacion:

El docente ofrece comentarios positivos, corrige dudas y motiva a seguir explorando.

Transferencia:

Se invita a los estudiantes a observar en casa objetos que tengan forma de cuerpos geométricos y a traerlos o

describirlos en la siguiente sesién.

Sesion 2: Creando y Comparando Cuerpos Geométricos

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Recordar lo aprendido sobre cuerpos geométricos y preparar para crear modelos usando materiales.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Muestra algunos dibujos de la sesién anterior y pregunta: “;Qué recuerdan sobre las partes de estos

cuerpos? jAlguien trajo un objeto de casa?”

e Estudiantes: Comparten brevemente.

Motivacién y enganche:

e Docente: Propone un reto: “Hoy vamos a ser arquitectos y constructores de cuerpos geométricos. ;Quién quiere

construir un cubo, una pirdmide o un cilindro?”

e Estudiantes: Se motivan para participar.

Contextualizacion:



e Docente: Explica que crear modelos les ayudara a entender mejor cémo son los cuerpos y sus partes.

e Estudiantes: Se preparan para la actividad.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Se refuerzan los conceptos de caras, aristas y vértices mientras los estudiantes crean modelos usando materiales

tangibles.

Actividad 1: Construye tu cuerpo geométrico

e Objetivo: Crear modelos fisicos de cuerpos geométricos para identificar y nombrar sus partes.

e Instrucciones: En grupos, los estudiantes eligen un cuerpo geométrico para construir usando cartulina, tijeras y
pegamento.

o Docente dice: “Recuerden contar las caras, aristas y vértices mientras construyen. Usen las plantillas para facilitar
el armado.”

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

e Producto: Modelo fisico de un cuerpo geométrico construido por el grupo.

e Tiempo: 30 minutos.

e Rol docente: Apoya con el armado, formula preguntas para fomentar la reflexién: “;Cuantas caras tiene su

cuerpo? ;Cémo se llaman?”

Actividad 2: Comparacion y presentacion

e Objetivo: Comparar cuerpos geométricos y comunicar sus caracteristicas usando vocabulario matematico.

e Instrucciones: Cada grupo presenta su modelo, sefalando las partes y comparando con otro cuerpo geométrico de
otro grupo.

e Docente dice: “Usen palabras como ‘mas’, ‘menos’, ‘igual nUmero de’ para comparar partes.”

e Organizacion: Plenaria.

e Producto: Presentacion oral breve y discusion grupal.

e Tiempo: 15 minutos.

e Rol docente: Facilita la discusion, corrige términos y destaca el uso correcto del vocabulario.

Diferenciacion:
o Para estudiantes avanzados: Proponer que disefien un cuerpo geométrico nuevo combinando partes de
diferentes cuerpos y expliquen sus caracteristicas.

e Para estudiantes con dificultades: Apoyo directo para recortar y pegar, uso de modelos prearmados para

identificar partes.



Transicion:

“Para finalizar, vamos a compartir lo que aprendimos y cémo podemos usar este conocimiento en la vida diaria.”

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

o Docente: Pide que cada estudiante diga en voz alta una parte del cuerpo geométrico y una cosa que aprendid

sobre ella.

e Estudiantes: Participan y expresan sus ideas.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo te ayudd construir un modelo para entender mejor los cuerpos geométricos?
e ;Qué parte del cuerpo geométrico te parece mas facil de identificar ahora? ;Cuél es la mas dificil?

e ;Dbénde crees que puedes encontrar cuerpos geométricos en tu casa o en la escuela?

Retroalimentacion:

El docente reconoce los esfuerzos, corrige conceptos erréneos y motiva a seguir explorando la geometria en su

entorno.

Transferencia:

Invita a observar objetos en casa y describir sus cuerpos geométricos en la préxima clase o en una pequefa

exposicion.

Tarea o reto:

Busca en tu casa tres objetos que tengan forma de cuerpos geométricos y trae una foto o dibujo para compartir con la

clase.

Evaluacion

Tipo de evaluaciéon: Formativa durante el desarrollo (observacion directa y actividades practicas) y sumativa al cierre

(presentaciones y reflexiones).

Criterios de evaluacion:

e Identifica correctamente cuerpos geométricos y nombra sus partes principales (caras, aristas, vértices).
e Describe las caracteristicas de las partes de los cuerpos geométricos usando vocabulario adecuado.
e Elabora representaciones visuales o modelos fisicos que reflejan la estructura de los cuerpos geométricos.

e Comunica comparaciones entre cuerpos geométricos con claridad y precision.



e Participa activamente en actividades individuales y grupales demostrando comprensién del tema.
Instrumentos sugeridos:

o Lista de cotejo para observar identificacién y uso correcto de vocabulario.
e Rlbrica para evaluar modelos construidos y presentaciones orales.

e Portafolio con dibujos y registros de actividades.

e Autoevaluacién guiada con preguntas de reflexion al final de cada sesién.
e Observacién directa durante el trabajo en grupos.

Evidencias de aprendizaje:

e Listas y registros de conteo de partes de cuerpos geométricos.
e Dibujos y modelos construidos y etiquetados.
e Presentaciones orales y discusiones grupales.

e Respuestas en reflexiones metacognitivas.
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