Elaboracion de Planes de Cuidados Estandarizados con
Taxonomia NANDA, NOC y NIC en Pacientes con

Patologias Respiratorias

Ciencias de la Salud | Enfermeria | para estudiantes universitarios | 16 semanas

Descripcion del Curso

Este curso esta diseflado para estudiantes universitarios del &rea de Enfermeria interesados en desarrollar habilidades
especializadas para la elaboracién de planes de cuidados estandarizados en pacientes con patologias respiratorias. A lo
largo de 16 semanas, los participantes exploraran en profundidad la taxonomia NANDA para el diagndstico enfermero,

asi como las clasificaciones NOC y NIC para los resultados y las intervenciones de enfermeria, respectivamente.

El curso abarca desde los fundamentos del proceso de enfermeria, la identificacién y andlisis de las patologias
respiratorias mas prevalentes, hasta la integracién practica de estas taxonomias en la planificaciéon y evaluacién de
cuidados de enfermeria. Se empleard un enfoque metodolégico activo, combinando clases tedricas, andlisis de casos
clinicos, talleres précticos y actividades colaborativas que fomentan la aplicacién de conocimientos en contextos reales
y simulados.

Al finalizar, los estudiantes serdn capaces de disefar planes de cuidados personalizados y estandarizados que
promuevan la calidad y seguridad en la atencién de pacientes con enfermedades respiratorias, contribuyendo a su

recuperaciéon y bienestar integral.

Objetivos Generales

e Comprender y aplicar la taxonomia NANDA para el establecimiento de diagndsticos enfermeros en patologias
respiratorias.

e Desarrollar planes de cuidados estandarizados incorporando los resultados y las intervenciones segun las
taxonomias NOC y NIC.

e Evaluar la efectividad de los planes de cuidados mediante indicadores de resultado y ajustar las intervenciones
conforme a la evolucién del paciente.

e Integrar la teoria y la practica clinica para la toma de decisiones fundamentadas en la atencién de pacientes
respiratorios.

e Comunicar de manera efectiva y profesional los planes de cuidados a miembros del equipo de salud y a los

pacientes.

Competencias



e Analizar y aplicar la taxonomia NANDA para identificar diagnésticos enfermeros en pacientes con patologias
respiratorias.

o Disefiar planes de cuidados utilizando las clasificaciones NOC y NIC que respondan a las necesidades especificas de

los pacientes.

e Integrar conocimiento clinico y teérico para la elaboracién de intervenciones de enfermeria efectivas en el ambito

respiratorio.
e Evaluar los resultados de los cuidados aplicados mediante indicadores estandarizados de la taxonomia NOC.
e Comunicar de forma clara y precisa los planes de cuidados y su justificacién basada en evidencia cientifica.

e Trabajar colaborativamente en equipos multidisciplinarios para optimizar la atencién en salud respiratoria.

Requerimientos

e Conocimientos basicos en anatomia y fisiologia del sistema respiratorio.

e Familiaridad con el proceso de enfermeria y fundamentos de enfermeria clinica.

e Acceso a recursos bibliograficos actualizados sobre taxonomias NANDA, NOC y NIC.
e Habilidades bésicas en lectura critica y analisis de casos clinicos.

e Acceso a plataforma educativa virtual para actividades y materiales complementarios.

Unidades del Curso

Unidad 1: Introduccion al Proceso de Enfermeria y Taxonomias NANDA, NOC y NIC
Unidad 2: Anatomia y Fisiologia del Sistema Respiratorio

Unidad 3: Patologias Respiratorias Comunes: Diagndstico y Evaluacion

Unidad 4: Diagndsticos Enfermeros con Taxonomia NANDA en Patologias Respiratorias
Unidad 5: Resultados de Enfermeria con Taxonomia NOC en Pacientes Respiratorios
Unidad 6: Intervenciones de Enfermeria con Taxonomia NIC en el Cuidado Respiratorio
Unidad 7: Elaboracion de Planes de Cuidados Integrados

Unidad 8: Evaluacion y Ajuste de Planes de Cuidados

Unidad 9: Comunicacién y Documentacidon del Plan de Cuidados

Unidad 10: Etica y Consideraciones Culturales en el Cuidado Respiratorio



Unidad 11:

Unidad 12:

Unidad 13:

Unidad 14:

Unidad 15:

Unidad 16:

Uso de Tecnologia y Recursos en la Planificacion de Cuidados

Taller Practico I: Anadlisis de Casos Clinicos Respiratorios

Taller Practico II: Elaboracion Completa de Planes de Cuidados

Trabajo Colaborativo y Retroalimentacion

Presentacion de Proyectos de Planes de Cuidados

Evaluacion Final y Reflexion sobre el Aprendizaje
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