Mendel y herencia: Descubriendo los secretos de la

genética

Ciencias Naturales | Biologia | para estudiantes de secundaria (12-15 afios) | 4 semanas

Descripcion del Curso

Este curso introductorio esta disefiado para estudiantes de secundaria entre 12 y 15 afios interesados en comprender
los fundamentos de la genética a través del estudio de Gregor Mendel y sus descubrimientos pioneros. A lo largo de
cuatro semanas, se exploraran los principios basicos de la herencia genética, incluyendo conceptos como genes, alelos,
dominancia y segregacién, con un enfoque pedagdgico que combina teoria sencilla y actividades practicas.

Dirigido a jovenes estudiantes que desean entender cémo se transmiten las caracteristicas de padres a hijos, el curso
utiliza metodologias activas que fomentan la participacién y el pensamiento critico. Mediante ejercicios interactivos,
experimentos simples y andlisis de casos, los alumnos aplicardn sus conocimientos para resolver problemas

relacionados con la herencia.

Al finalizar el curso, los estudiantes serdn capaces de explicar los principios basicos de la genética mendeliana,
identificar patrones de herencia en organismos sencillos y aplicar estos conceptos en ejercicios practicos. Este

aprendizaje servird como base para estudios posteriores en biologia y ciencias naturales.

Objetivos Generales

e Describir los experimentos realizados por Gregor Mendel y sus conclusiones sobre la herencia.
e Explicar los conceptos clave de genética mendeliana utilizando terminologia adecuada.
e Resolver ejercicios basicos que involucren cruces genéticos y prediccién de caracteristicas hereditarias.

e Realizar actividades practicas que permitan observar y comprender la transmisién de rasgos hereditarios.

Analizar datos sencillos sobre herencia para identificar patrones y aplicar las leyes de Mendel.

Competencias

e Comprender y explicar los principios fundamentales de la herencia genética propuestos por Gregor Mendel.

e Identificar y diferenciar términos clave de genética como genes, alelos, fenotipo y genotipo.

e Aplicar las leyes de Mendel para predecir resultados de cruces genéticos simples mediante ejercicios practicos.

e Desarrollar habilidades para realizar experimentos bésicos relacionados con la transmisién de caracteristicas
hereditarias.

e Interpretar y analizar informacién genética presentada en tablas, diagramas y problemas.

Requerimientos



e Conocimientos basicos de biologia general y conceptos de ser vivo y reproduccién.

o Materiales para actividades practicas: fichas o tarjetas para representar alelos, papel, lapiz, y acceso a recursos
multimedia simples.

e Acceso a un cuaderno de trabajo para anotaciones y resolucién de ejercicios.

 Disposicién para participar en actividades grupales y discusiones en clase.

Unidades del Curso

Unidad 1: Introduccion a la genética y Gregor Mendel

Objetivos de Aprendizaje

o Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar la biografia de Gregor Mendel y su contribucién a la

genética utilizando lenguaje claro y apropiado.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de definir y diferenciar los conceptos de genes, alelos y cromosomas

mediante ejemplos sencillos.
e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de describir los experimentos realizados por Mendel con plantas de

guisante y resumir las conclusiones principales que derivan de ellos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de identificar los términos basicos de genética mendeliana en textos

o diagramas y relacionarlos con ejemplos cotidianos.

Contenidos Tematicos

1. Historia de Gregor Mendel y su importancia en la genética

o Biografia de Gregor Mendel: Vida personal, formaciéon académica y contexto histérico.
e Contribuciones a la biologia: Introduccion a la genética como ciencia gracias a sus experimentos.

e Reconocimiento y legado: Cé6mo y cuando se reconocié su trabajo y su impacto en la ciencia moderna.

2. Conceptos basicos de genética

e Genes: Definiciéon, funcién y ejemplos simples (caracteristicas heredadas).
e Alelos: Concepto, tipos (dominantes y recesivos) y ejemplos cotidianos que los ilustren.
e Cromosomas: Estructura, funcién y relacién con genes y alelos.

e Relaciéon entre genes, alelos y cromosomas: CO6mo se organizan y transmiten.

3. Experimentos de Mendel con plantas de guisante

e Caracteristicas de las plantas de guisante: Por qué fueron elegidas para el estudio.
o Diseio experimental de Mendel: Cruzamientos, generacién parental (P), primera generacion filial (F1) y segunda

generacion filial (F2).



e Observaciones y resultados: Patrones de herencia observados en los rasgos estudiados.

e Conclusiones principales: Leyes de la segregacién y de la distribucién independiente.

4. Terminologia basica de genética mendeliana y su aplicacién

o Definicion de términos clave: Genotipo, fenotipo, homocigoto, heterocigoto.
e Interpretacion de textos y diagramas: Cémo identificar estos términos en ejemplos précticos.

e Aplicacion en ejemplos cotidianos: Ejemplos de herencia genética en humanos y animales domésticos.

Actividades

Actividad 1: Linea del tiempo de Gregor Mendel

Objetivo: Explicar la biografia de Gregor Mendel y su contribucién a la genética.

Descripcién:
e Los estudiantes investigan datos clave sobre la vida y obra de Mendel (fechas, eventos importantes,

descubrimientos).

e En grupos, organizan estos datos en una linea del tiempo visual usando cartulina o herramientas digitales.
e Presentan su linea del tiempo al grupo, explicando cada evento y su importancia.

Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

Producto esperado: Linea del tiempo visual y presentacién oral breve.

Duracion estimada: 60 minutos.

Actividad 2: Construccion de modelos de genes, alelos y cromosomas
Objetivo: Definir y diferenciar genes, alelos y cromosomas mediante ejemplos sencillos.
Descripcién:
o Cada estudiante recibe materiales (cartulina, marcadores, tijeras) para crear modelos que representen cromosomas
con genes y alelos.
e Se les pide que ilustren ejemplos como color de ojos o tipo de cabello, sefialando alelos dominantes y recesivos.
e Comparten sus modelos con un compafero explicando las diferencias entre cada concepto.
Organizacion: Individual con intercambio en parejas.
Producto esperado: Modelo fisico y explicacién oral.

Duracién estimada: 45 minutos.

Actividad 3: Simulacién de los experimentos de Mendel con guisantes
Objetivo: Describir los experimentos de Mendel y resumir las conclusiones principales.

Descripcién:



e Se presenta una simulacién con fichas o tarjetas que representan rasgos de plantas de guisante (color, forma,

altura).
e En grupos, realizan cruzamientos simulados entre plantas con diferentes caracteristicas siguiendo las reglas de

Mendel.
e Registran resultados en tablas y discuten las proporciones observadas.

e El docente guia una reflexién para vincular los resultados con las leyes mendelianas.
Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
Producto esperado: Tabla de resultados y resumen escrito de conclusiones.

Duraciéon estimada: 70 minutos.

Actividad 4: Analisis de textos y diagramas genéticos

Objetivo: Identificar términos bésicos de genética mendeliana en textos o diagramas y relacionarlos con ejemplos

cotidianos.
Descripcion:
e Se entregan fragmentos de textos breves y diagramas que incluyen términos como genotipo, fenotipo, homocigoto
y heterocigoto.
e Los estudiantes trabajan en parejas para subrayar los términos, definirlos con sus propias palabras y relacionarlos
con ejemplos reales (por ejemplo, color de ojos, tipo de pelo).

e Comparten sus hallazgos con el grupo y corrigen dudas con el docente.
Organizacion: Parejas.
Producto esperado: Documento con definiciones y ejemplos.

Duracion estimada: 50 minutos.

Evaluacion

Evaluaciéon diagnéstica
Qué se evalua: Conocimientos previos sobre genética basica y percepciéon de Gregor Mendel.

Cémo se evalua: Preguntas cortas escritas o discusiéon guiada en clase sobre qué saben acerca de la herencia y

Mendel.

Instrumento sugerido: Cuestionario breve de 5 preguntas abiertas y cerradas.

Evaluacion formativa

Qué se evalua: Comprensién progresiva de los conceptos y habilidades para explicar y aplicar la genética mendeliana
durante las actividades.

Coémo se evalua: Observacién directa del docente durante las actividades, revisién de productos parciales como

lineas de tiempo, modelos, tablas y definiciones.



Instrumento sugerido: Lista de cotejo con indicadores para participacion, aplicacién de conceptos y claridad en la

comunicacion.

Evaluacion sumativa

Qué se evalua: Dominio integral de la biografia de Mendel, definicién y diferenciacién de conceptos basicos,

descripciéon de experimentos y uso correcto de términos en contexto.

Como se evalua: Prueba escrita con preguntas de desarrollo, preguntas de opciéon multiple y andlisis de un diagrama

genético simple.

Instrumento sugerido: Examen escrito con rubrica para evaluar explicacién, definicién, descripcién y andlisis.

Unidad 2: Las leyes de Mendel: dominancia y segregacion

Unidad 3: Aplicacion practica de las leyes de Mendel

Unidad 4: Experimentacion y analisis de herencia
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