Innovaciones en Farmacologia y Nutricion: De la

Invencion de Farmacos a la Farmacocinética

Ciencias de la Salud | Nutricién y salud | para estudiantes universitarios | 16 semanas

Descripcion del Curso

Este curso esta diseflado para proporcionar a los estudiantes universitarios del drea de Ciencias de la Salud un
conocimiento integral sobre la invencién de fdrmacos y su impacto en la nutricién y la salud. A lo largo de 16 semanas,
se explorardn desde las primeras experiencias con plantas medicinales hasta los procesos modernos de la quimica
farmacéutica, incluyendo el andlisis de los origenes y mecanismos de accidn de los farmacos. Ademas, se profundizara
en la regulacién sanitaria, en particular el papel de la FDA, y en las fases de desarrollo de un medicamento, asi como

en las politicas publicas y criticas relacionadas con la industria farmacéutica.

El curso estd dirigido a estudiantes de ciencias de la salud interesados en comprender la relacién entre los farmacos, la
nutricién y la salud publica, con un enfoque metodoldgico que combina analisis tedricos, estudios de caso y discusién
critica. Los alumnos desarrollaradn habilidades para interpretar la farmacocinética, entendiendo cémo los fdrmacos
interactdan con las membranas biolégicas y el organismo, y cdémo estos conocimientos aplican a la practica profesional

en nutricién y salud.

Al finalizar, los estudiantes serdn capaces de analizar la evolucién histérica de los fdrmacos, identificar sus blancos
terapéuticos, comprender el proceso regulatorio y farmacocinético, y evaluar criticamente la influencia de la industria

farmacéutica en la salud publica y la nutricién.

Objetivos Generales

Describir la evolucidn histérica y cientifica de la invencién de fadrmacos y su influencia en la salud.
e Explicar los mecanismos de accién de los fdrmacos y su interaccién con sistemas biolégicos desde una perspectiva
nutricional.

Analizar el rol regulatorio de la FDA y las fases del desarrollo farmacéutico.

e Interpretar los principios de farmacocinética relacionados con el transporte de farmacos a través de membranas.

e Criticar y reflexionar sobre las politicas publicas y aspectos éticos vinculados a la industria farmacéutica.

Competencias

e Analizar la evolucién histérica y cientifica de la invencién de fdrmacos desde la antigliedad hasta la quimica
moderna.
e Identificar y describir los principales blancos de accién farmacolégica y su relaciéon con la nutricién y la salud.

e Comprender y explicar el proceso regulatorio de la FDA y las fases de desarrollo farmacéutico.



e Aplicar principios de farmacocinética para interpretar el paso de fdrmacos a través de membranas biolégicas.
e Evaluar criticamente las politicas publicas y los aspectos éticos relacionados con la industria farmacéutica.

e Integrar conocimientos de farmacologia y nutriciéon para proponer enfoques interdisciplinarios en salud.

Requerimientos

e Conocimientos basicos de biologia celular y quimica orgénica.
e Fundamentos de fisiologia humana.
e Acceso a recursos digitales y bibliograficos sobre farmacologia y nutricién.

e Habilidades basicas en anélisis critico y lectura cientifica.

Unidades del Curso

Unidad 1: Historia y evolucion de la invencion de farmacos

Unidad 2: Origenes y clasificacion de los farmacos

Unidad 3: Mecanismos y blancos de accion farmacoldgica

Unidad 4: Regulacion y desarrollo de farmacos: el papel de la FDA
Unidad 5: Politica publica y ética en la industria farmacéutica

Unidad 6: Introduccion a la farmacocinética: conceptos basicos

Unidad 7: Paso de farmacos a través de las membranas bioldgicas
Unidad 8: Absorcion, distribucion, metabolismo y excreciéon de farmacos
Unidad 9: Interacciones farmacocinéticas y su implicacion en la nutriciéon

Unidad 10: Aplicaciones practicas y estudios de caso en farmacologia y nutricién

Generado con EdutekalLab — edutekalab.co



