Mecanica Aplicada en Ciencias de la Salud para Farmacia

Ciencias de la Salud | Farmacia | para estudiantes universitarios | 16 semanas

Descripcion del Curso

Este curso de Mecanica estd diseflado para estudiantes universitarios del drea de Ciencias de la Salud con énfasis en
Farmacia, con el propdsito de proporcionar los fundamentos fisicos que sustentan procesos y tecnologias relevantes en
su campo. Se abordaran los principios béasicos de la mecanica cldsica, enfocandose en cémo estos principios se aplican
en contextos biomédicos y farmacéuticos, tales como la dindmica de fluidos en sistemas bioldgicos, la transferencia de
energia y el comportamiento de materiales.

El curso esté dirigido a estudiantes que buscan comprender las bases fisicas que intervienen en la formulacién,
administracién y accién de los medicamentos, asi como en el disefio y operacién de dispositivos farmacéuticos. Su
enfoque metodoldgico combina clases tedricas con anélisis de casos practicos y experimentos simples que permiten la
integracion del conocimiento cientifico con las aplicaciones concretas en farmacia.

Al finalizar el curso, los estudiantes serdn capaces de analizar y aplicar conceptos de la mecénica para explicar
fendmenos fisicos relacionados con la salud y la farmacia, evaluar el comportamiento de sistemas fisicos involucrados
en procesos farmacéuticos, y utilizar esta comprensién para mejorar la formulacién y administracién de medicamentos

y su interaccién en el cuerpo humano.

Objetivos Generales

e Comprender y explicar los fundamentos tedricos de la mecanica clasica aplicados a fenémenos bioldgicos y
farmacéuticos.

e Resolver problemas practicos utilizando principios de estatica, dindmica, y mecanica de fluidos en contextos de
farmacia.

e Evaluar el comportamiento fisico de sistemas y dispositivos farmacéuticos mediante analisis mecanico.

e Integrar conceptos de mecanica para mejorar la comprensiéon de procesos farmacocinéticos y farmacodindmicos.

e Desarrollar habilidades experimentales y analiticas para la aplicacién de la mecénica en ciencias de la salud.

Competencias

e Analizar y explicar los principios fundamentales de la mecéanica clasica en el contexto de la fisiologia humana y la
farmacia.

e Aplicar conceptos de dindmica y estédtica para modelar y resolver problemas relacionados con sistemas bioldgicos y
farmacéuticos.

e Interpretar y evaluar el comportamiento de fluidos y sélidos en procesos farmacéuticos y funciones corporales.

e Integrar conocimientos de mecdénica para optimizar procesos de formulacién y administracién de medicamentos.



e Desarrollar habilidades para el uso de herramientas experimentales y de simulacién que permitan la comprensién

practica de fenédmenos mecdnicos en ciencias de la salud.

Requerimientos

e Conocimientos basicos de fisica general y matematicas (algebra, trigonometria y calculo diferencial e integral).
o Material didactico: calculadora cientifica, acceso a software de simulacién bésica (opcional).
e Acceso a laboratorio o recursos para experimentos simples relacionados con mecanica.

e Conocimientos elementales de anatomia y fisiologia humana para contextualizar aplicaciones.

Unidades del Curso

Unidad 1: Introduccion a la Mecanica y su Relevancia en Ciencias de la Salud

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de identificar y describir los conceptos basicos de la mecénica clasica
en el contexto de las ciencias de la salud.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de explicar la importancia de los principios mecanicos para el anélisis
de fendmenos fisicos en el organismo humano y en aplicaciones farmacéuticas.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de relacionar los fundamentos de la mecénica con ejemplos
especificos de procesos biolégicos y farmacéuticos mediante andlisis teéricos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de interpretar y aplicar definiciones y leyes fundamentales de la

mecéanica para resolver problemas sencillos relacionados con la salud y la farmacia.

Unidad 2: Cinematica de Particulas y Cuerpos Rigidos

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de analizar el movimiento de particulas describiendo trayectorias,
velocidad y aceleracién en sistemas biolégicos mediante el uso de ecuaciones cinematicas.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de calcular pardmetros cinematicos de cuerpos rigidos en
movimiento aplicando principios de la cinematica para resolver problemas relacionados con dispositivos
farmacéuticos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de interpretar y representar graficamente el movimiento de
particulas y cuerpos rigidos para evaluar su comportamiento en contextos farmacéuticos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de aplicar conceptos de cinemdtica en la resolucién de problemas
practicos que involucren sistemas biolégicos, demostrando comprensién de la relacién entre movimiento y funcién

biolégica.



Unidad 3: Dinamica: Leyes de Newton y Aplicaciones Biomédicas

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar las tres leyes de Newton aplicdndolas a situaciones
biomecdnicas comunes en el cuerpo humano.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar y calcular fuerzas resultantes en sistemas fisiolégicos
utilizando las leyes de Newton, con precisidn en problemas practicos.

o Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de evaluar el movimiento de particulas y fluidos en contextos
farmacéuticos mediante la aplicacién de principios dindmicos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de resolver problemas que involucren la dindmica de sistemas
biomecéanicos y farmacéuticos usando métodos analiticos y experimentales.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de interpretar resultados de anélisis dindmicos para mejorar la

comprensién de procesos farmacocinéticos y farmacodindmicos.

Unidad 4: Trabajo, Energia y Potencia en Sistemas Bioldgicos

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar los conceptos de trabajo, energia cinética y potencial en
el contexto de procesos energéticos del cuerpo humano, utilizando ejemplos bioldgicos especificos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de calcular el trabajo realizado y la potencia generada en sistemas
bioldgicos y dispositivos farmacéuticos, aplicando férmulas y principios de mecanica clésica a situaciones reales.

o Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar y comparar diferentes formas de energia involucradas en
procesos fisioldgicos y tecnoldgicos farmacéuticos mediante la interpretacién de datos experimentales.

o Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de evaluar el impacto de la transferencia de energia y potencia en el

funcionamiento de dispositivos farmacéuticos, proponiendo mejoras basadas en principios mecanicos.

Unidad 5: Estatica y Equilibrio en Sistemas Biomédicos

Objetivos de Aprendizaje

¢ Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar las fuerzas y momentos en equilibrio en sistemas
biomédicos aplicando las condiciones estaticas para determinar la estabilidad estructural.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de calcular tensiones y reacciones en componentes de dispositivos
farmacéuticos sometidos a cargas estaticas utilizando métodos de estatica clasica.

o Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de interpretar y representar diagramas de cuerpo libre en sistemas
relacionados con la salud para resolver problemas de equilibrio mecanico.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de evaluar situaciones practicas en estructuras biomédicas para

identificar condiciones de equilibrio y posibles fallas mecénicas.



¢ Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de aplicar principios de estatica para disefiar o modificar dispositivos

farmacéuticos considerando las fuerzas y momentos que acttan en ellos.

Unidad 6: Propiedades de Materiales y Resistencia Mecanica

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de identificar y describir las propiedades mecanicas fundamentales
de los materiales utilizados en dispositivos farmacéuticos y prétesis, considerando conceptos de resistencia y

deformacion.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de analizar y comparar la resistencia mecanica de diferentes
materiales empleados en ciencias de la salud, aplicando criterios de esfuerzo y deformacién bajo condiciones

especificas.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de aplicar principios basicos de mecanica para resolver problemas
relacionados con la deformacién y resistencia de materiales en dispositivos farmacéuticos mediante ejercicios

practicos y casos de estudio.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de evaluar el comportamiento mecénico de materiales usados en

prétesis y dispositivos, interpretando resultados experimentales y tedricos para optimizar su disefio y funcionalidad.

Unidad 7: Mecanica de Fluidos I: Propiedades y Estatica de Fluidos

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de identificar y describir las propiedades fisicas de los fluidos,
incluyendo liquidos corporales y soluciones farmacéuticas, mediante el analisis tedrico y experimental.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de aplicar los principios de la estéatica de fluidos para calcular
presiones y fuerzas en sistemas biolégicos y dispositivos farmacéuticos bajo condiciones especificas.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de interpretar y resolver problemas relacionados con el equilibrio de
fluidos en contextos farmacéuticos utilizando las leyes fundamentales de la mecénica de fluidos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de evaluar el comportamiento estatico de liquidos corporales y

soluciones farmacéuticas para explicar fenémenos relevantes en la administracién y formulacién de medicamentos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de integrar conceptos de mecdnica de fluidos estatica para analizar

procesos farmacocinéticos relacionados con el movimiento y almacenamiento de fluidos en el cuerpo humano.

Unidad 8: Mecanica de Fluidos II: Dinamica de Fluidos y Aplicaciones

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de analizar el flujo de fluidos en sistemas bioldgicos y farmacéuticos

aplicando la ecuacién de continuidad bajo condiciones especificas.



e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de aplicar el principio de Bernoulli para explicar fenémenos
relacionados con la circulacién sanguinea y el transporte de farmacos en sistemas cerrados.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de resolver problemas practicos relacionados con la dindmica de
fluidos en dispositivos farmacéuticos utilizando conceptos fundamentales de mecénica de fluidos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de evaluar el comportamiento y eficiencia de sistemas de transporte
de farmacos mediante analisis cuantitativos basados en las leyes de la dindmica de fluidos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de integrar los conceptos de dindmica de fluidos para interpretar

procesos farmacocinéticos relacionados con la distribucién y circulacién de medicamentos en el cuerpo humano.

Unidad 9: Movimiento Oscilatorio y Ondas en Sistemas Bioldgicos

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de analizar el movimiento arménico simple aplicando las ecuaciones
diferenciales béasicas para describir oscilaciones en sistemas bioldgicos y dispositivos médicos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de interpretar las caracteristicas de las ondas mecénicas y
electromagnéticas en la transmisién de sefiales fisioldgicas evaluando su relevancia en procesos farmacolégicos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de calcular pardmetros como frecuencia, amplitud y periodo en
sistemas oscilatorios presentes en el cuerpo humano y equipos farmacéuticos mediante métodos analiticos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de evaluar el impacto de las vibraciones y ondas en tejidos bioldgicos
y dispositivos médicos utilizando conceptos de mecanica para proponer mejoras en su disefio o uso.

¢ Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de aplicar técnicas experimentales para medir y analizar
movimientos oscilatorios y ondas en modelos bioldgicos, integrando los resultados con principios farmacocinéticos y

farmacodindmicos.

Unidad 10: Termodinamica Basica y su Relacién con la Mecanica

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de explicar los principios fundamentales de la termodindmica y su
relacién con la mecdnica en procesos fisiolégicos y farmacéuticos, utilizando terminologia cientifica adecuada.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de analizar y resolver problemas que integren conceptos de
termodindmica y mecdanica para describir el comportamiento de sistemas biolégicos y farmacéuticos bajo
condiciones especificas.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de interpretar diagramas y modelos termodindmicos relacionados con
procesos mecdanicos en sistemas farmacéuticos, evaluando su impacto en la eficiencia y funcionalidad de
dispositivos.

o Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de aplicar leyes termodinamicas para explicar fenémenos mecanicos

observados en procesos farmacocinéticos y farmacodindmicos, justificando las interacciones energéticas



involucradas.
e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de diseflar y ejecutar experimentos simples que integren conceptos

de termodindmica y mecdanica, analizando los resultados para comprender su relevancia en ciencias de la salud.

Unidad 11: Métodos Experimentales y Simulacion en Mecanica para Ciencias de la Salud

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de diseflar y ejecutar experimentos para medir propiedades

mecanicas relevantes en sistemas farmacéuticos, utilizando instrumentos y técnicas adecuadas.

o Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar y procesar datos experimentales para evaluar el

comportamiento mecéanico de dispositivos y materiales empleados en ciencias de la salud.

o Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de aplicar software de simulacién para modelar fenémenos
mecanicos relacionados con procesos farmacéuticos y biolégicos, interpretando resultados para la toma de
decisiones.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de comparar y validar resultados experimentales con simulaciones

computacionales, identificando fuentes de error y limitaciones de ambos métodos.
e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de elaborar informes técnicos que integren analisis experimentales y

simulaciones mecanicas, comunicando resultados de forma clara y coherente.

Unidad 12: Aplicaciones de la Mecanica en la Formulacion y Administracion de

Medicamentos

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de analizar cdmo los principios de la mecanica de fluidos afectan la
liberacién y distribucién de medicamentos en el organismo mediante la resolucién de problemas précticos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de explicar la influencia de las fuerzas mecéanicas en la formulacién
de sistemas de liberacién controlada de farmacos, apoyandose en modelos teéricos y ejemplos farmacéuticos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de evaluar el comportamiento fisico de dispositivos farmacéuticos
relacionados con la administracién de medicamentos utilizando métodos de andlisis mecanico.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de aplicar conceptos de dindmica y mecanica de fluidos para mejorar

la comprensién de los procesos farmacocinéticos y farmacodindmicos en diferentes vias de administracién.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de diseflar experimentos simples que demuestren la relacién entre
las propiedades mecdnicas y la eficacia en la administracién de medicamentos, interpretando los resultados

obtenidos.

Unidad 13: Dispositivos Farmacéuticos y Mecanica

Objetivos de Aprendizaje



e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de analizar el disefio mecanico de inhaladores y sistemas de infusién

aplicando principios de estédtica y dindmica para identificar sus componentes funcionales.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar el funcionamiento mecanico de dispositivos farmacéuticos

mediante la aplicacién de conceptos de mecénica de fluidos en contextos de administraciéon de farmacos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de evaluar el comportamiento fisico y mecanico de sistemas de

infusién y dispositivos inhalatorios mediante la resoluciéon de problemas practicos y simulaciones.

o Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de integrar conceptos de mecdnica para interpretar la influencia de

los dispositivos farmacéuticos en procesos farmacocinéticos y farmacodindmicos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de disefiar propuestas de mejora en dispositivos farmacéuticos

basadndose en andlisis mecanicos y criterios de eficiencia en la administracién de medicamentos.

Unidad 14: Biomecanica: Movimiento y Fuerzas en el Cuerpo Humano

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de analizar los movimientos humanos mediante principios de
cinematica y cinética bajo situaciones fisiolégicas especificas.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de calcular las fuerzas internas y externas que actlan sobre
estructuras corporales utilizando modelos mecanicos aplicados a la biomecénica.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de interpretar cémo las fuerzas biomecénicas afectan la absorcién y

distribucién de fdrmacos en tejidos humanos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de aplicar métodos de estatica y dinamica para evaluar la estabilidad

y el equilibrio en posturas corporales relevantes en el disefio farmacéutico.

¢ Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de resolver problemas practicos relacionados con el movimiento y las

fuerzas en el cuerpo humano utilizando herramientas computacionales y experimentales.

Unidad 15: Integracion de Conceptos: Resolucion de Problemas Complejos en Farmacia

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de analizar problemas multidisciplinarios en ciencias de la salud
aplicando principios integrados de estéatica, dindmica y mecénica de fluidos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de disefar soluciones mecdanicas para sistemas farmacéuticos
complejos considerando variables biolégicas y farmacocinéticas.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de evaluar el comportamiento fisico de dispositivos farmacéuticos
mediante simulaciones y modelos mecanicos integrados.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de interpretar resultados de anélisis mecanico para optimizar

procesos farmacodinamicos en contextos clinicos y de investigacion.



e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de comunicar de manera clara y precisa la resolucién de problemas

complejos en farmacia utilizando terminologia técnica adecuada y soporte gréfico.

Unidad 16: Proyecto Final y Presentacion

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de disefiar un proyecto aplicado que integre conceptos de mecéanica
clasica en un contexto farmacéutico o biomédico, utilizando fundamentos tedricos y practicos aprendidos durante el
curso.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de analizar y resolver problemas mecanicos especificos relacionados
con sistemas farmacéuticos, aplicando principios de estatica, dindmica y mecénica de fluidos en el desarrollo del
proyecto.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de evaluar y justificar el comportamiento fisico de dispositivos o
procesos farmacéuticos mediante métodos de andlisis mecanico, sustentando sus conclusiones con datos
experimentales o simulaciones.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de integrar y comunicar de manera clara y coherente los resultados y

conclusiones del proyecto final, mediante una presentacién oral y escrita dirigida a un publico académico.
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