Metabolismo y Conservacion de la Organizacion en

Sistemas Bioldgicos

Ciencias Naturales | Biologia | para estudiantes de media (15-17 afios) | 8 semanas

Descripcion del Curso

Este curso estd diseflado para estudiantes de educacién media (15-17 afios) interesados en comprender el papel
fundamental que desempefia el metabolismo en la vida celular y la conservacién de la organizacién biolégica. A lo
largo de ocho semanas, exploraremos las bases bioenergéticas y moleculares del metabolismo, estudiando diferentes
rutas metabdlicas y su importancia en la obtencidn, transformacién y uso de materia y energia en los sistemas
biolégicos.

El curso aborda conceptos clave como la nutricién autétrofa y heterétrofa, los procesos de anabolismo y catabolismo, y
la transferencia de energia en las células. Se desarrollaran habilidades analiticas y criticas mediante actividades
interactivas, discusiones y evaluaciones formativas que permitirdn a los estudiantes relacionar la teoria con la funcién
biolégica y la conservacién del orden celular.

Al finalizar, los estudiantes seran capaces de explicar detalladamente cdmo las rutas metabdlicas contribuyen a

mantener la organizacién y funcionalidad de los seres vivos, aplicando este conocimiento para entender fenédmenos

biolégicos cotidianos y preparar bases sélidas para estudios posteriores en ciencias naturales.

Objetivos Generales

e Describir los mecanismos béasicos de nutricién autétrofa y heterétrofa y su impacto en la obtencién de energia y
materia.

e Explicar los procesos metabdlicos de anabolismo y catabolismo y cdmo contribuyen a la conservacion del nivel de
organizacién celular.

o Identificar y analizar distintas rutas metabdlicas y su funcién en el mantenimiento de la homeostasis celular.

e Relacionar la transferencia y transformacién de energia con la conservacién de la organizacién en sistemas
biolégicos.

e Evaluar la importancia del metabolismo en la salud y el funcionamiento de los organismos vivos.

Competencias

e Analizar y explicar las diferencias entre nutricién autétrofa y heterétrofa y su relacién con la obtencién de energia y
materia.
e Comparar los procesos de anabolismo y catabolismo en términos de transferencia y transformacién de energia

dentro de las células.



o Identificar las principales rutas metabdlicas y su funcién en la conservacién de la organizacién celular.
e Aplicar conocimientos sobre metabolismo para interpretar la importancia de la energia en sistemas bioldgicos.

e Desarrollar habilidades de pensamiento critico para relacionar procesos metabdlicos con la salud y el

funcionamiento de los organismos.

Requerimientos

e Conocimientos basicos de biologia celular y quimica orgénica a nivel escolar.
e Acceso a materiales didacticos: libros de texto, presentaciones digitales y recursos audiovisuales.

e Herramientas para la realizacién de actividades practicas y evaluaciones (cuaderno, ldpiz, acceso a internet para
investigacién).

e Interés y disposicién para el trabajo colaborativo y participativo en clase.

Unidades del Curso

Unidad 1: Fundamentos de la nutriciéon y el metabolismo

Unidad 2: Procesos metabdlicos: anabolismo y catabolismo
Unidad 3: Rutas metabdlicas energéticas principales

Unidad 4: Metabolismo y conservacion de la organizacion celular
Unidad 5: Metabolismo en organismos autétrofos y heterotrofos
Unidad 6: Regulacion y control del metabolismo

Unidad 7: Metabolismo y salud

Unidad 8: Integracidn y aplicacion de conocimientos metabdlicos
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