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las Ideas Secundarias
Lenguaje | Lectura | para estudiantes de primaria (6-11 años) | 4 semanas

Descripción del Curso

Este curso desarrolla habilidades fundamentales de comprensión lectora mediante la identificación de la idea central y
las ideas secundarias en textos breves, narrativos, informativos y descriptivos. Está dirigido a estudiantes de primaria
de 6 a 11 años, con actividades diferenciadas y adaptables a sus distintos niveles de lectura.

A lo largo de cuatro semanas, los estudiantes aprenderán a reconocer el tema de un texto, distinguir la información
más importante de los detalles, relacionar ideas y expresar con sus propias palabras aquello que comprendieron.
También utilizarán títulos, imágenes, palabras clave, oraciones destacadas y preguntas orientadoras como estrategias
para construir significado.

El curso emplea un enfoque activo, gradual y comunicativo, basado en la lectura guiada, el modelado del docente, el
diálogo, el trabajo colaborativo, el uso de organizadores gráficos y la aplicación de lo aprendido en textos cercanos a la
experiencia infantil. Se promoverá la participación, la formulación de hipótesis, la justificación de respuestas y la
revisión de la comprensión.

Al finalizar, los estudiantes podrán identificar la idea central de textos adecuados a su edad, reconocer las ideas
secundarias que la explican o amplían, resumir información relevante y demostrar su comprensión mediante
respuestas orales, escritas y gráficas.

Objetivos Generales

Reconocer el tema y la idea central de textos breves mediante la lectura de títulos, imágenes, palabras clave y
oraciones relevantes.

Diferenciar las ideas centrales de las ideas secundarias en textos adecuados para estudiantes de primaria.

Relacionar las ideas secundarias con la idea central utilizando preguntas, subrayado y organizadores gráficos.

Organizar y resumir la información principal de un texto empleando sus propias palabras.

Explicar y justificar la idea central y las ideas secundarias identificadas, utilizando evidencias explícitas del texto.

Competencias

Identifica el tema y la idea central de textos narrativos, informativos y descriptivos adecuados para su edad.

Distingue las ideas secundarias de los detalles poco relevantes, relacionándolas con la idea central.

Utiliza títulos, imágenes, palabras clave, conectores y preguntas para comprender textos.

Organiza información mediante esquemas, cuadros, mapas de ideas y resúmenes breves.



Explica oralmente y por escrito la idea central de un texto utilizando sus propias palabras.

Justifica sus respuestas con información explícita localizada en el texto.

Requerimientos

Conocimientos básicos de lectura de palabras, oraciones y textos breves.

Capacidad para escuchar instrucciones, participar en conversaciones y expresar ideas sencillas.

Textos impresos o digitales apropiados para la edad: cuentos, noticias infantiles, descripciones y textos
informativos.

Cuaderno, lápiz, colores, marcadores, hojas de trabajo y tarjetas con preguntas.

Organizadores gráficos sencillos, como cuadros de ideas, mapas conceptuales y diagramas.

Diccionario infantil o recurso digital para consultar palabras desconocidas.

Lecturas graduadas o adaptaciones según el nivel de fluidez y comprensión de cada estudiante.

Unidades del Curso

Unidad 1: Exploramos el tema y la información importante

Objetivos de Aprendizaje

Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de identificar el tema de textos breves a partir del título, las
imágenes, las palabras destacadas y sus conocimientos previos, con al menos tres aciertos en cuatro actividades.

Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de inferir de qué trata un texto breve utilizando pistas del título, las
imágenes y las palabras clave, y expresar el tema en una oración.

Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de distinguir la información importante de los detalles generales en
textos breves, seleccionando o subrayando las oraciones relevantes con al menos un 80 % de precisión.

Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de explicar por qué una información es importante para comprender
un texto, respondiendo preguntas de comprensión y mencionando evidencias explícitas del texto.

Contenidos Temáticos

1. ¿De qué trata un texto? El tema

Los estudiantes aprenderán a reconocer el tema general de un texto breve. El tema responde a la pregunta: “¿De qué
trata principalmente el texto?”. Se expresará con una palabra o frase corta, sin incluir demasiados detalles.

Concepto de tema: idea general sobre la que habla un texto.

Preguntas orientadoras: ¿De quién o de qué habla el texto? ¿Qué tienen en común sus oraciones?

Diferencia entre tema y detalle: el tema es general; el detalle entrega información específica.



Ejemplo: si un texto explica cómo viven las abejas y cómo producen miel, el tema puede ser “las abejas”, no “la
miel dulce”.

2. Pistas para descubrir el tema

Los estudiantes utilizarán diferentes pistas antes y durante la lectura para anticipar e identificar el tema de un texto.

El título: permite anticipar de qué tratará el texto.

Las imágenes: muestran personajes, lugares, objetos o acciones relacionadas con el contenido.

Las palabras destacadas: palabras en negrita, subrayadas, repetidas o escritas con un tamaño diferente.

Los conocimientos previos: información que el estudiante ya conoce sobre el tema.

La relación entre las pistas: una pista aislada puede confundir; varias pistas juntas ayudan a formular una idea
más precisa.

Predicción del tema: los estudiantes formularán una oración como “Creo que el texto trata sobre… porque el
título dice…, la imagen muestra… y aparece la palabra…”.

3. Palabras clave e información importante

Los estudiantes reconocerán las palabras que ayudan a comprender el contenido principal y aprenderán a diferenciar la
información importante de los detalles generales.

Palabras clave: palabras que se relacionan directamente con el tema y aparecen varias veces o resumen una
parte importante del texto.

Información importante: dato necesario para comprender de qué trata el texto, qué sucede o cuál es su mensaje.

Detalles generales: datos complementarios que enriquecen el texto, pero que no son indispensables para
comprender su idea principal.

Prueba de eliminación: preguntar “Si quito esta oración, ¿todavía entiendo de qué trata el texto?”.

Prueba de relación: preguntar “¿Esta información explica, describe o ayuda a entender el tema?”.

Prueba de repetición: observar qué ideas o palabras aparecen varias veces.

4. Cómo encontrar la información importante

Se enseñará una estrategia sencilla para leer, seleccionar información y justificar las respuestas con evidencias
explícitas.

Paso 1: Observar: leer el título, mirar las imágenes e identificar palabras destacadas.

Paso 2: Leer: realizar una primera lectura completa del texto.

Paso 3: Preguntar: responder “¿De qué trata?” y “¿Qué es lo más importante que dice?”.

Paso 4: Marcar: subrayar o encerrar las palabras y oraciones relevantes.

Paso 5: Comprobar: explicar por qué la información seleccionada ayuda a comprender el texto.

Paso 6: Justificar: mencionar una evidencia explícita, por ejemplo: “Es importante porque el texto dice que…”.

5. Expresar el tema en una oración



Los estudiantes practicarán la formulación de oraciones breves, claras y completas para expresar el tema de un texto.

Modelo de oración: “El texto trata sobre…”.

Modelo ampliado: “El texto trata sobre los cuidados que necesitan las plantas para crecer”.

Características de una buena respuesta: es breve, general, está relacionada con todo el texto y no incluye un
detalle aislado.

Revisión: comprobar si la oración sirve para explicar la mayoría de las partes del texto.

6. Vocabulario de la unidad

Se trabajará el significado y el uso de palabras esenciales para hablar sobre la comprensión lectora.

Tema.

Pista.

Título.

Imagen.

Palabra clave.

Información importante.

Detalle.

Evidencia.

Comprender.

Inferir o descubrir algo a partir de pistas.

Actividades

Actividad 1. La lupa de las pistas

Objetivo: Identificar el tema de textos breves utilizando el título, las imágenes, las palabras destacadas y los
conocimientos previos.

Materiales: tarjetas con títulos, imágenes y textos breves; hojas de trabajo; lápices de colores.

Texto sugerido:

“Las tortugas marinas viven en el océano. Algunas recorren largas distancias para encontrar alimento. Cuando son

adultas, las hembras regresan a la playa donde nacieron para poner sus huevos. Debemos proteger las playas y

mantener limpio el mar para cuidar a estos animales.”

Descripción paso a paso:

El docente muestra únicamente el título “Las tortugas marinas” y una imagen de una tortuga en el mar.

Cada estudiante escribe o dibuja qué cree que aprenderá en el texto.

En parejas, observan las palabras destacadas: océano, playa, huevos y proteger.

Los estudiantes leen el texto completo.

Completan una tabla con cuatro columnas: “Título”, “Imagen”, “Palabras clave” y “Lo que ya sé”.



Escriben una oración para expresar el tema: “El texto trata sobre…”.

Algunas parejas comparten su respuesta y explican qué pistas utilizaron.

Organización: trabajo individual para la predicción y trabajo en parejas para el análisis.

Producto esperado: tabla de pistas completada y una oración que exprese correctamente el tema.

Duración estimada: 40 minutos.

Actividad 2. Cazadores de palabras clave

Objetivo: Inferir de qué trata un texto breve utilizando palabras clave y expresar el tema en una oración.

Materiales: copias del texto, marcadores o lápices de colores, tarjetas con preguntas.

Texto sugerido:

“Los volcanes son aberturas de la Tierra por donde pueden salir ceniza, gases y roca caliente. Algunos volcanes están

activos y otros permanecen dormidos durante muchos años. Los científicos observan los volcanes para conocer sus

cambios y avisar a las personas cuando existe algún peligro.”

Descripción paso a paso:

El docente lee el texto en voz alta mientras los estudiantes siguen la lectura.

Cada estudiante encierra las palabras que considera importantes.

En grupos de tres, comparan las palabras seleccionadas y eligen entre cuatro y seis palabras clave.

El grupo responde: ¿Qué palabra aparece relacionada con varias oraciones? ¿Qué palabra ayuda a saber de qué
trata el texto?

Cada grupo formula una oración sobre el tema.

El docente presenta tres posibles temas: “los volcanes”, “las vacaciones” y “los animales marinos”. Los estudiantes
justifican cuál corresponde y por qué.

Como cierre, cada estudiante escribe una nueva oración usando la estructura: “El texto trata sobre…”.

Organización: lectura individual, comparación en grupos de tres y respuesta individual.

Producto esperado: texto con palabras clave marcadas y oración de tema justificada.

Duración estimada: 35 minutos.

Actividad 3. Semáforo de la información

Objetivo: Distinguir la información importante de los detalles generales, seleccionando oraciones relevantes con al
menos un 80 % de precisión.

Materiales: tiras de papel con oraciones, tarjetas de color verde, amarillo y rojo, texto breve y tabla de clasificación.

Texto sugerido:

“El agua es necesaria para todos los seres vivos. Las personas la necesitan para beber, preparar alimentos y asearse.

Las plantas utilizan agua para crecer. También los animales necesitan beber agua para mantenerse saludables. Por eso

es importante cerrar la llave y no desperdiciarla.”



Significado de los colores:

Verde: información muy importante para comprender el texto.

Amarillo: información útil, pero secundaria.

Rojo: información que no se relaciona con el tema o que es un detalle poco necesario.

Descripción paso a paso:

El docente explica que no todas las oraciones cumplen la misma función.

Los estudiantes leen el texto y subrayan las oraciones que consideran más importantes.

En equipos, reciben tarjetas con oraciones del texto y las clasifican con los colores del semáforo.

Responden la pregunta: “¿Qué oración ayuda más a comprender el mensaje del texto?”.

Para cada oración verde, escriben una justificación: “Es importante porque…”.

El docente incorpora dos oraciones distractoras, por ejemplo: “Algunas botellas tienen etiquetas azules” o “El agua
puede estar en vasos grandes”. Los estudiantes explican por qué no son indispensables.

Cada equipo presenta una clasificación y escucha la retroalimentación del grupo.

Organización: trabajo individual inicial y equipos de cuatro estudiantes.

Producto esperado: texto subrayado, tarjetas clasificadas y justificaciones escritas u orales.

Duración estimada: 45 minutos.

Actividad 4. Reporteros de evidencias

Objetivo: Explicar por qué una información es importante para comprender un texto y responder preguntas
mencionando evidencias explícitas.

Materiales: texto informativo, ficha de reportero, lápices, tarjetas con preguntas y una lupa de papel opcional.

Texto sugerido:

“Las hormigas viven en grupos llamados colonias. En una colonia, cada hormiga cumple una tarea. Algunas buscan

alimento, otras cuidan las larvas y otras protegen el hormiguero. Las hormigas se comunican mediante sustancias y

movimientos. Gracias a la colaboración, pueden realizar trabajos difíciles para una sola hormiga.”

Descripción paso a paso:

El docente explica que una evidencia es una parte del texto que demuestra o apoya una respuesta.

Los estudiantes leen el texto dos veces: la primera para comprenderlo y la segunda para buscar información.

Completan la ficha de reportero con estas preguntas:

¿Cuál es el tema del texto?

¿Qué es una colonia?

¿Qué tareas realizan las hormigas?

¿Cómo se comunican?

¿Por qué es importante la colaboración?

Después de cada respuesta, copian una frase breve del texto que sirva como evidencia.



En parejas, revisan si la evidencia realmente aparece en el texto y si responde a la pregunta.

Cada pareja elige una respuesta y la presenta utilizando el modelo: “Mi respuesta es… La evidencia está en la
oración que dice…”.

Organización: trabajo individual y revisión en parejas.

Producto esperado: ficha de reportero con respuestas y evidencias explícitas.

Duración estimada: 45 minutos.

Actividad 5. Misión final: detectives de la lectura

Objetivo: Integrar las estrategias de la unidad: identificar el tema, reconocer pistas, seleccionar información
importante y justificar las respuestas con evidencias.

Materiales: texto nuevo, hoja de misión, lápices de colores y lista de cotejo.

Texto sugerido:

“Los árboles cumplen funciones importantes en la naturaleza. Sus raíces ayudan a sujetar el suelo y sus hojas producen

oxígeno. Además, ofrecen alimento y refugio a muchos animales. Las personas también aprovechan los árboles para

obtener frutos, sombra y madera. Por eso debemos cuidarlos y evitar dañarlos.”

Descripción paso a paso:

El estudiante observa el título y una imagen relacionada con el texto.

Escribe una predicción sobre el tema antes de leer.

Lee el texto y encierra al menos cuatro palabras clave.

Escribe el tema en una oración.

Subraya tres oraciones importantes.

Selecciona una oración que sea un detalle general y explica por qué es menos importante.

Responde dos preguntas de comprensión utilizando evidencias del texto:

¿Qué funciones cumplen los árboles?

¿Por qué debemos cuidarlos?

Revisa su trabajo con la lista de cotejo: “Usé pistas”, “escribí el tema”, “seleccioné información importante” y
“mencioné evidencias”.

Organización: individual, con una breve revisión final en parejas.

Producto esperado: hoja de misión completada.

Duración estimada: 50 minutos.

Apoyos y adecuaciones para distintos niveles

Para estudiantes de 6 a 8 años, utilizar textos de tres a cinco oraciones, pictogramas, lectura compartida y
respuestas mediante dibujos o frases incompletas.



Para estudiantes de 9 a 11 años, utilizar textos de seis a ocho oraciones, más de un detalle distractor y
justificaciones escritas con evidencias.

Proporcionar estructuras de apoyo: “El texto trata sobre…”, “Esta palabra es importante porque…” y “Lo sé porque
el texto dice…”.

Permitir que los estudiantes respondan oralmente antes de escribir.

Formar parejas heterogéneas para favorecer la explicación y la colaboración.

Leer los textos en voz alta y ofrecer una versión con letra ampliada a quienes lo necesiten.

Evaluación

Evaluación diagnóstica

Propósito: conocer qué saben los estudiantes sobre el tema de un texto, las pistas de lectura y la diferencia entre
información importante y detalle.

Qué se evalúa: capacidad inicial para anticipar el tema a partir del título y la imagen; identificación espontánea de
palabras importantes; selección de una oración relevante.

Cómo se evalúa: presentar el título “Los animales del bosque”, una imagen y un texto breve de cuatro oraciones.
Pedir a los estudiantes que escriban o dibujen de qué creen que trata, marquen una palabra importante y elijan la
oración que consideran principal.

Instrumento sugerido: ficha diagnóstica y registro de observación.

Preguntas diagnósticas:

¿De qué crees que tratará el texto?

¿Qué pista te ayudó a pensarlo?

¿Qué oración te parece más importante?

¿Por qué elegiste esa oración?

Evaluación formativa

Propósito: acompañar el aprendizaje, detectar dificultades y entregar retroalimentación durante las actividades.

Qué se evalúa: uso del título, imágenes y palabras destacadas; formulación del tema; selección de información
importante; capacidad de justificar una respuesta con evidencias.

Cómo se evalúa: observación durante el trabajo individual y grupal, revisión de tablas de pistas, análisis de textos
subrayados y preguntas orales.

Instrumento sugerido: lista de cotejo formativa.

Lista de cotejo:

Observa el título antes de leer.

Relaciona la imagen con el posible contenido.

Identifica palabras clave.



Expresa el tema con una oración clara.

Distingue una idea importante de un detalle.

Explica por qué una información es importante.

Menciona una frase o dato que aparece en el texto como evidencia.

Retroalimentación sugerida: utilizar preguntas como “¿Esa idea aparece en todo el texto o solo en una parte?”,
“¿Qué palabra te ayudó?” y “¿En qué oración encontraste esa respuesta?”.

Evaluación sumativa

Propósito: comprobar el logro de los objetivos al finalizar la unidad.

Qué se evalúa: identificación del tema, inferencia a partir de pistas, selección de información importante y
justificación con evidencias explícitas.

Cómo se evalúa: aplicar una prueba breve con un texto informativo de seis a ocho oraciones, un título, una
imagen y dos o tres palabras destacadas.

Instrumento sugerido: rúbrica analítica y prueba de desempeño.

Propuesta de prueba:

Escribir una predicción sobre el tema usando el título y la imagen.

Encerrar cuatro palabras clave.

Escribir el tema en una oración.

Subrayar cinco oraciones importantes de un conjunto de seis.

Identificar un detalle general.

Responder dos preguntas de comprensión.

Justificar una respuesta copiando o mencionando una evidencia del texto.

Criterios de logro:

Logra al menos tres aciertos en cuatro tareas de identificación del tema.

Expresa el tema en una oración general, clara y relacionada con todo el texto.

Selecciona o subraya información importante con un mínimo de 80 % de precisión.

Explica la importancia de una información y la relaciona con una evidencia explícita.

Rúbrica sumativa sugerida

4. Logro destacado: identifica correctamente el tema, utiliza varias pistas, selecciona la información importante
con precisión y justifica sus respuestas con evidencias claras del texto.

3. Logro esperado: identifica el tema, utiliza algunas pistas, selecciona la mayoría de las oraciones importantes y
entrega evidencias adecuadas.

2. En proceso: identifica parcialmente el tema, confunde algunos detalles con información importante y necesita
apoyo para encontrar evidencias.



1. Inicio: no logra identificar el tema ni diferenciar la información importante; sus respuestas no se relacionan
claramente con el texto.

Unidad 2: Descubrimos la idea central

Objetivos de Aprendizaje

Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de identificar la idea central de cuentos, textos informativos y
descripciones breves, utilizando el título, las imágenes y las palabras clave, con al menos un 80 % de precisión.

Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de explicar con sus propias palabras el mensaje o la información más
importante de un texto breve, después de una lectura guiada y mediante una oración clara.

Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de diferenciar la idea central de las ideas secundarias, subrayando la
información principal y clasificando correctamente al menos cuatro de cinco oraciones.

Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de justificar la idea central seleccionada, relacionándola con al menos
dos evidencias explícitas del texto y organizándolas en un esquema o cuadro sencillo.

Unidad 3: Reconocemos las ideas secundarias

Objetivos de Aprendizaje

Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de identificar las ideas secundarias de textos breves, subrayando las
oraciones que explican, amplían, describen o ejemplifican la idea central.

Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de clasificar oraciones de un texto como idea central o idea
secundaria, justificando su elección con palabras o fragmentos del texto.

Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de relacionar cada idea secundaria con la idea central
correspondiente, utilizando preguntas guía y un cuadro de ideas.

Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de organizar las ideas secundarias de un texto en un mapa gráfico,
manteniendo una relación clara con la idea central.

Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de explicar con sus propias palabras cómo las ideas secundarias
ayudan a comprender y ampliar la idea central de un texto breve.

Unidad 4: Aplicamos y comunicamos lo aprendido

Objetivos de Aprendizaje

Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de identificar la idea central y al menos dos ideas secundarias en un
texto nuevo, utilizando el título, las palabras clave y las oraciones relevantes como pistas.

Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de organizar la idea central y las ideas secundarias en un organizador
gráfico, estableciendo correctamente la relación entre ellas.



Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de resumir un texto breve con sus propias palabras, incluyendo la
idea central y las ideas secundarias más importantes, sin agregar información que no aparezca en el texto.

Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de explicar oralmente la idea central y las ideas secundarias de un
texto, justificando sus respuestas con al menos dos evidencias explícitas del texto.
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