Uso Responsable de la Tecnologia: Aprendiendo a Cuidar

y Aprovechar los Equipos Digitales

Tecnologia e Informética | Tecnologia | para estudiantes de primaria (6-11 afios) | 12 semanas

Descripcion del Curso

Este curso esta diseflado para estudiantes de primaria con el propésito de introducirlos en el uso responsable y seguro
de la tecnologia, especialmente en el manejo de equipos de cémputo. A lo largo de 12 semanas, los nifios aprenderdn
no solo a operar dispositivos tecnoldgicos, sino también a comprender la importancia de su buen uso en la escuela, en
casa y en otros contextos.

Dirigido a nifios de 6 a 11 afos, el curso utiliza metodologias IUdicas y participativas que fomentan la reflexién, el
respeto y el cuidado de la tecnologia. Se promueve la interaccién activa mediante actividades practicas, juegos

didacticos y discusiones guiadas, facilitando que los nifios internalicen habitos responsables y seguros.

Al finalizar el curso, los estudiantes serdn capaces de identificar los componentes bdsicos de un equipo de cémputo,
aplicar normas de seguridad y cuidado, manejar software sencillo y comprender las buenas préacticas para un uso ético

y responsable de la tecnologia en su vida diaria.

Objetivos Generales

o Identificar y describir los componentes basicos de un equipo de cdmputo y su uso correcto.

e Aplicar practicas seguras y responsables al utilizar dispositivos tecnoldgicos en diferentes contextos.
e Reconocer la importancia de la privacidad y la proteccién de datos personales en el entorno digital.
e Desarrollar habitos de cuidado y mantenimiento basico de los equipos tecnoldgicos.

e Demostrar actitudes éticas y respetuosas en el uso de la tecnologia y la interaccién en entornos digitales.

Competencias

e Reconocer y describir las partes principales de un equipo de coémputo y sus funciones basicas.
e Aplicar normas de seguridad y cuidado para el manejo adecuado de los dispositivos tecnolégicos.

Utilizar programas y aplicaciones basicas de manera responsable y ética.

e Demostrar habilidades para proteger su informacién personal y respetar la privacidad propia y ajena en entornos
digitales.
e ldentificar comportamientos adecuados y riesgos asociados al uso de la tecnologia.

e Expresar actitudes de respeto y cuidado hacia los equipos tecnolédgicos y sus compafieros en entornos digitales.

Requerimientos



e Conocimientos basicos de uso de dispositivos tecnoldgicos (como encender y apagar una computadora o tablet).
e Acceso a un equipo de cémputo o dispositivo digital para practicas en clase o en casa.

e Materiales para actividades manuales y creativas relacionadas con la tecnologia (papel, colores, etc.).

e Espacio adecuado para trabajar en grupo y realizar actividades interactivas.

e Guia o supervisién de un adulto para acompanar en las actividades tecnoldgicas cuando sea necesario.

Unidades del Curso

Unidad 1: Conociendo la Tecnologia

Unidad 2: Partes del Equipo de Cémputo

Unidad 3: Encender y Apagar con Cuidado

Unidad 4: Normas de Seguridad en el Uso de la Tecnologia

Unidad 5: Cuidado y Mantenimiento Basico

Unidad 6: Uso Responsable del Software

Unidad 7: Protegiendo mi Informacion Personal

Unidad 8: Comunicaciéon Respetuosa en Linea

Unidad 9: Riesgos y Peligros en la Tecnologia

Unidad 10: Uso de la Tecnologia en la Escuela y en Casa

Unidad 11: Creatividad y Tecnologia

Unidad 12: Proyecto Final: Mi Plan para un Uso Responsable
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