Cuidemos Nuestro Planeta: Curso de Medio Ambiente

para Ninos

Ciencias Naturales | Biologia | para estudiantes de primaria (6-11 afios) | 12 semanas

Descripcion del Curso

Este curso esta diseflado para introducir a nifios de primaria en el fascinante mundo del cuidado del medio ambiente,
fomentando desde temprana edad una conciencia ecolégica y hdbitos responsables. A lo largo de 12 semanas, los
estudiantes explorardn los conceptos bdsicos de la naturaleza, la biodiversidad y los recursos naturales,

comprendiendo la importancia de proteger nuestro planeta para las generaciones futuras.

Dirigido a estudiantes de 6 a 11 afos, el curso utiliza metodologias activas y participativas, incluyendo actividades
ladicas, experimentos sencillos y proyectos colaborativos que facilitan la comprensién y el compromiso con el medio
ambiente. Los nifios aprenderan a identificar problemas ambientales comunes y descubrirdn acciones préacticas que

pueden realizar en su vida diaria para contribuir al cuidado del entorno.

Al finalizar el curso, los estudiantes serdn capaces de reconocer la interrelaciéon entre los seres vivos y su entorno,
valorar la importancia de preservar los recursos naturales, y adoptar habitos sostenibles que promuevan el respeto por

la naturaleza y el desarrollo de una ciudadania responsable y comprometida con el planeta.

Objetivos Generales

e Describir las caracteristicas principales del medio ambiente y su importancia para la vida.

Identificar problemas ambientales comunes y sus causas desde el entorno cercano.
e Explicar acciones simples y préacticas para cuidar el medio ambiente en la escuela y el hogar.
e Demostrar responsabilidad ambiental a través de actividades y proyectos grupales.

Valorar la biodiversidad y la conservacién de los recursos naturales mediante la observacién y reflexién.

Competencias

e Identificar elementos bésicos del entorno natural y su importancia para la vida.
e Reconocer practicas cotidianas que contribuyen al cuidado del medio ambiente.
e Desarrollar habilidades para trabajar en equipo en actividades relacionadas con la conservacién ambiental.

e Expresar con claridad ideas y sentimientos sobre la proteccién del planeta mediante dibujos, relatos y

presentaciones.

e Aplicar habitos sostenibles en su vida diaria para reducir el impacto ambiental.

Requerimientos



e Conocimientos basicos sobre plantas, animales y elementos naturales (agua, aire, suelo).
o Materiales escolares basicos: colores, papel, tijeras, pegamento.

e Acceso a espacios al aire libre para observacién y actividades practicas.

e Recursos multimedia simples (videos educativos, imagenes).

e Apoyo y participacién ocasional de padres o tutores para actividades en casa.

Unidades del Curso

Unidad 1: ;Qué es el medio ambiente?

Unidad 2: Los seres vivos y su hogar

Unidad 3: Recursos naturales y su uso

Unidad 4: Problemas ambientales en mi comunidad

Unidad 5: La contaminacion y sus efectos

Unidad 6: Reciclaje y reduccidon de residuos

Unidad 7: El agua, un recurso vital

Unidad 8: La energia y su cuidado

Unidad 9: Plantas y arboles: los pulmones del planeta

Unidad 10: Animales y su proteccion

Unidad 11: Acciones para proteger el medio ambiente

Unidad 12: Mi compromiso con el planeta
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