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Descripcion del Curso

Este curso esta diseflado para proporcionar a los estudiantes universitarios en Psicologia una comprensién profunda y
aplicada de la anamnesis y la entrevista clinica como herramientas fundamentales en la evaluacién psicoldgica. A lo
largo de 16 semanas, se exploraran los principios tedricos, técnicas especificas y consideraciones éticas que sustentan
la practica profesional en la recoleccién y analisis de informacién clinica.

El curso esté dirigido a estudiantes que deseen fortalecer sus habilidades en la interaccién con el paciente, la obtencién
de datos relevantes y la estructuracion de entrevistas efectivas, facilitando asi una evaluacién integral y humanizada.
Se empleard un enfoque metodoldgico mixto que combina exposiciones tedricas, andlisis de casos, simulaciones y
actividades préacticas para consolidar el aprendizaje.

Al finalizar, los estudiantes serdn capaces de disefiar y conducir entrevistas clinicas estructuradas y semiestructuradas,
aplicar técnicas de anamnesis adaptadas a diversos contextos, y reflexionar criticamente sobre la importancia del

proceso relacional y ético en la practica psicolégica.

Objetivos Generales

e Comprender los fundamentos tedricos y practicos de la anamnesis y la entrevista en Psicologia.
e Desarrollar la capacidad para planificar y ejecutar entrevistas clinicas estructuradas y semiestructuradas.
e Analizar criticamente la informacién obtenida para facilitar procesos diagndsticos y de intervencién.

e Incorporar principios éticos y de respeto en la interaccién profesional con el paciente.

Integrar habilidades comunicativas efectivas para mejorar la calidad del proceso de evaluacién psicolédgica.

Competencias

e Aplicar técnicas de entrevista y anamnesis para la obtencién sistematica de informacién clinica relevante.
e Analizar y sintetizar datos obtenidos durante la entrevista para apoyar la formulacién diagndstica.

e Desarrollar habilidades comunicativas empaticas y efectivas en contextos clinicos.

e Identificar y respetar principios éticos y de confidencialidad en la practica de la anamnesis.

e Evaluar criticamente diferentes modelos y enfoques de entrevista en funciéon de necesidades especificas del

paciente.

Requerimientos



e Conocimientos basicos en Psicologia general y teoria del desarrollo humano.
e Acceso a bibliografia especializada y recursos digitales sobre técnicas de entrevista clinica.
e Habilidades basicas de comunicacién interpersonal.

e Disposicién para participar en actividades practicas y simulaciones.

Unidades del Curso

Unidad 1: Introduccion a la Anamnesis y la Entrevista Clinica

Unidad 2: Fundamentos Tedricos de la Comunicacion y la Relaciéon Terapéutica
Unidad 3: Tipos y Modelos de Entrevista en Psicologia

Unidad 4: Estructura y Fases de la Entrevista Clinica

Unidad 5: Técnicas para la Obtencién de Informacion

Unidad 6: La Anamnesis: Concepto, Objetivos y Aplicaciones

Unidad 7: Aspectos Eticos y Confidencialidad en la Entrevista

Unidad 8: Diversidad Cultural y Consideraciones Contextuales en la Entrevista
Unidad 9: Evaluacion y Manejo de Resistencias y Barreras en la Entrevista
Unidad 10: Herramientas Complementarias para la Anamnesis

Unidad 11: Practica de Entrevista: Simulaciones y Role-Playing |

Unidad 12: Practica de Entrevista: Simulaciones y Role-Playing Il Continuacion de practicas
con énfasis en entrevistas semiestructuradas y manejo de casos complejos. Unidad 13:

Analisis de Casos Clinicos

Unidad 13: Elaboracion y Presentacion de Informes Clinicos Orientaciones para la
sistematizacion y presentacion clara y ética de la informacion obtenida. Unidad 15:

Evaluacion Integral de la Entrevista y la Anamnesis

Unidad 14: Integracion y Proyeccion Profesional
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