Fundamentos de la Termodinamica: Energia, Calor y

Transformaciones

Ciencias Naturales | Fisica | para estudiantes de media (15-17 afios) | 4 semanas

Descripcion del Curso

Este curso de Termodindmica esta disefiado para estudiantes de media, con edades entre 15 y 17 afios, dentro del
area de Ciencias Naturales, especificamente en la asignatura de Fisica. Su propdsito es introducir los conceptos
fundamentales de la termodindmica, permitiendo a los estudiantes comprender los principios que rigen la energia, el
calor y las transformaciones en sistemas fisicos. A lo largo de cuatro semanas, el curso aborda desde los conceptos

basicos de energia y temperatura hasta el estudio de las leyes de la termodindmica y sus aplicaciones practicas.

El curso esta dirigido a estudiantes que poseen conocimientos basicos de fisica y matemaéticas, y que desean
profundizar en la comprensién de procesos energéticos en la naturaleza y la tecnologia. Se utilizard un enfoque
metodoldgico activo y participativo, combinando exposiciones conceptuales, experimentos sencillos, analisis de casos y

resolucion de problemas practicos para fomentar el pensamiento critico y la aplicacién de conocimientos.

Al finalizar el curso, los estudiantes serdn capaces de explicar los conceptos clave de la termodindmica, aplicar las
leyes fundamentales para analizar sistemas térmicos, y reconocer la importancia de estos procesos en la vida cotidiana
y en distintas tecnologias. Esto les permitird desarrollar competencias cientificas esenciales para sus estudios futuros y

para la comprensién del mundo fisico que los rodea.

Objetivos Generales

e Describir y explicar los conceptos fundamentales de la termodindmica, incluyendo energia, calor y temperatura.
e Analizar y aplicar la primera y segunda ley de la termodindmica en situaciones préacticas y experimentales.

o Identificar y comparar los diferentes mecanismos de transferencia de calor y su efecto en sistemas fisicos.

e Resolver problemas bdsicos relacionados con transformaciones termodindmicas de gases ideales.

e Disefiar y llevar a cabo experimentos simples para observar y comprender fenémenos termodindmicos.

Competencias

e Comprender y explicar los conceptos bdsicos de energia, calor y temperatura en sistemas fisicos.

e Aplicar la primera ley de la termodindmica para analizar transformaciones energéticas en sistemas cerrados.

e Identificar y describir los procesos de transferencia de calor: conduccién, conveccién y radiacion.

e Analizar el comportamiento de gases ideales y sus transformaciones termodinamicas basicas.

e Reconocer la importancia y aplicacién de la segunda ley de la termodindmica en procesos naturales y tecnolégicos.

e Desarrollar habilidades para disefar y realizar experimentos simples relacionados con la termodindmica.



Requerimientos

o Conocimientos basicos de fisica: conceptos de fuerza, trabajo y energia.

e Habilidades matemadticas basicas: operaciones algebraicas y manejo de proporciones.

o Materiales para experimentos simples: termémetro, calorimetro casero o recipientes para agua, fuentes de calor
(como una vela o ldAmpara), y materiales aislantes.

e Acceso a recursos audiovisuales y simuladores interactivos de procesos termodindmicos (opcional pero
recomendado).

e Cuaderno de notas para registrar observaciones y resolver ejercicios.

Unidades del Curso
Unidad 1: Conceptos Fundamentales de Termodinamica

Unidad 2: Transferencia de Calor y Cambios de Estado

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de identificar y describir los tres mecanismos de transferencia de

calor: conduccién, conveccién y radiacién, utilizando ejemplos cotidianos para ilustrar cada uno.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de explicar los cambios de estado de la materia (fusién, vaporizacién,

condensaciodn, solidificacién) y relacionarlos con la transferencia de energia térmica en procesos especificos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de analizar situaciones practicas para determinar el tipo de
transferencia de calor predominante y justificar su respuesta con base en principios termodinamicos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de interpretar graficos de temperatura versus tiempo durante
cambios de estado, identificando las fases y los puntos de cambio, y explicando la relacién con la energia térmica

absorbida o liberada.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de diseflar y realizar un experimento simple para observar y medir la
transferencia de calor por conduccién, conveccion o radiacién, y reportar sus resultados mediante un informe

escrito.

Contenidos Tematicos

1. Introduccion a la transferencia de calor

o Definicion de calor y energia térmica: Conceptos bésicos y diferencias.

e Importancia de la transferencia de calor en la vida cotidiana y en fenémenos naturales.

2. Mecanismos de transferencia de calor



e Conduccién

o Explicacién del proceso fisico: transferencia de energia a través de colisiones moleculares.

o Ejemplos cotidianos: calentamiento de una cuchara en una taza de sopa, planchas eléctricas.
e Conveccién

o Movimiento de fluidos (liquidos y gases) debido a diferencias de temperatura y densidad.

o Ejemplos cotidianos: circulacién del aire en una habitacién, calentamiento del agua en una olla.
 Radiacion

o Transferencia de calor mediante ondas electromagnéticas sin necesidad de medio material.

o Ejemplos cotidianos: calor del sol, calentamiento de un objeto al frente de una fogata.

3. Cambios de estado de la materia y energia térmica

e Descripcioén de los estados de la materia: sélido, liquido y gas.
e Definicién y explicaciéon de los cambios de estado:
o Fusién (sélido a liquido)
o Vaporizacion (liquido a gas), incluyendo ebullicién y evaporacion
o Condensacioén (gas a liquido)
o Solidificacién (liquido a sélido)
e Relacién entre cambios de estado y transferencia de energia térmica: absorcién y liberacién de calor sin cambio de
temperatura.

e Ejemplos précticos: derretimiento del hielo, evaporacién del agua, formacién de escarcha.

4. Analisis de situaciones practicas en transferencia de calor

e Identificacién del mecanismo predominante en situaciones reales.
e Justificacién basada en principios termodindmicos y propiedades de materiales y fluidos.

e Estudio de casos comunes: aislamiento térmico en viviendas, funcionamiento de sistemas de calefaccién y

refrigeracion.

5. Interpretacion de graficos de temperatura versus tiempo durante cambios de estado

e Caracteristicas del grafico: mesetas térmicas y pendientes.
o Identificacién de fases: calentamiento, cambio de estado, enfriamiento.
e Explicacion de la relacién entre la energia térmica absorbida o liberada y las variaciones en la temperatura.

e Ejemplos de gréficos y analisis detallado.

6. Diseio y realizaciéon de experimentos sobre transferencia de calor

e Planificacién experimental: seleccién del tipo de transferencia a observar (conduccién, conveccién o radiacién).

o Materiales y procedimiento para experimentos sencillos:



o Conduccién: calentamiento de una barra metélica y medicidon de temperaturas en diferentes puntos.
o Conveccién: observaciéon del movimiento del agua o aire al calentarlos.
o Radiacidn: percepcion del calor emitido por una fuente sin contacto directo.

e Registro y anédlisis de datos.

e Elaboracién de informes escritos que describan objetivos, procedimiento, resultados y conclusiones.

Actividades

Actividad 1: Mapa conceptual de los mecanismos de transferencia de calor
Objetivo: Identificar y describir los tres mecanismos de transferencia de calor con ejemplos cotidianos.
Descripciéon paso a paso:
e Los estudiantes investigan en casa o en libros ejemplos de conduccién, conveccién y radiacién.
e En clase, se organizan en parejas para compartir y discutir sus ejemplos.
e Cada pareja elabora un mapa conceptual que incluya definiciones, caracteristicas y ejemplos para cada mecanismo.
e Se realiza una puesta en comun y discusidn grupal para consolidar conceptos.
Organizacion: Parejas
Producto esperado: Mapa conceptual visual y presentacién oral breve.

Duraciéon estimada: 2 sesiones de 45 minutos.

Actividad 2: Analisis de situaciones practicas y discusién

Objetivo: Analizar situaciones practicas para determinar el tipo de transferencia de calor predominante vy justificar la

respuesta.
Descripcién paso a paso:
e El docente presenta diversas imagenes y descripciones de situaciones diarias (por ejemplo, calentamiento de una
olla, radiacién solar, aire caliente en una chimenea).

e Los estudiantes, en grupos pequefios, identifican el mecanismo de transferencia de calor predominante en cada

caso y justifican su eleccién basdndose en los principios estudiados.
o Cada grupo expone sus respuestas y se realiza una discusién guiada para corregir y profundizar conceptos.
Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
Producto esperado: Lista justificada de mecanismos para cada situacion.

Duracion estimada: 1 sesidon de 45 minutos.

Actividad 3: Interpretacion de graficos de temperatura versus tiempo
Objetivo: Interpretar graficos durante cambios de estado y explicar la relacién con la energia térmica.

Descripcion paso a paso:



El docente entrega graficos preparados con datos de temperatura versus tiempo para el calentamiento y

enfriamiento de agua y hielo.
e Los estudiantes, individualmente, identifican las fases y puntos de cambio de estado en los graficos.
e Responden preguntas guia sobre la energia absorbida o liberada en cada fase.
e Se realiza una revision colectiva para aclarar dudas y enfatizar conceptos.
Organizacion: Individual
Producto esperado: Andlisis escrito y respuestas a preguntas.

Duracién estimada: 1 sesién de 45 minutos.

Actividad 4: Experimento de transferencia de calor y reporte

Objetivo: Diseflar y realizar un experimento simple para observar y medir la transferencia de calor, y reportar los

resultados.
Descripcion paso a paso:
e Los estudiantes forman grupos de 3-4 personas y eligen un tipo de transferencia de calor para investigar
(conduccién, conveccién o radiacién).
e Planifican un experimento sencillo usando materiales disponibles (por ejemplo, una barra metdlica para conduccién,
agua caliente y colorante para conveccidn, o una ldmpara para radiacién).
e Realizan el experimento, registran observaciones y toman medidas de temperatura si es posible.
e Elaboran un informe escrito que incluya objetivo, materiales, procedimiento, resultados, analisis y conclusiones.

e Presentan su informe al docente para retroalimentacion.
Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
Producto esperado: Informe escrito y presentacién breve.

Duraciéon estimada: 3 sesiones de 45 minutos (planificacién, ejecucién, reporte).

Evaluacion

Evaluacidon diagndstica
Qué se evalua: Conocimientos previos sobre calor, energia térmica y mecanismos de transferencia de calor.
Como se evalua: Cuestionario corto con preguntas abiertas y de seleccién multiple.

Instrumento sugerido: Prueba escrita de 10 preguntas.

Evaluacion formativa

Qué se evalua: Progreso en la comprensidon de los mecanismos de transferencia de calor, cambios de estado, andlisis
de situaciones y habilidades experimentales.
Como se evalua: Revision continua de mapas conceptuales, participacién en discusiones, andlisis de gréaficos y

monitoreo del desarrollo de experimentos.



Instrumento sugerido: Rubricas para actividades grupales e individuales, listas de cotejo para informes

experimentales.

Evaluaciéon sumativa
Qué se evalua: Dominio integral de los contenidos de la unidad y aplicacién practica de los conceptos.

Como se evalua: Examen escrito con preguntas tedrico-practicas, analisis de casos y un informe final del experimento

realizado.

Instrumento sugerido: Examen de desarrollo y entrega de informe escrito con rdbrica de evaluacién.

Unidad 3: Leyes de la Termodinamica

Unidad 4: Aplicaciones y Experimentos en Termodinamica
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