Atencidn Integral al Desarrollo Infantil en Contextos

Diversos (0-5 Anos)

Ciencias de la Educacidn | Licenciatura en educacién inicial | para estudiantes universitarios | 16 semanas

Descripcion del Curso

Este curso estd diseflado para estudiantes de la Licenciatura en Educacion Inicial interesados en profundizar en la
atencién integral del desarrollo infantil en nifios de hasta 5 afios, considerando la diversidad contextual. Se aborda el
andlisis critico de buenas préacticas y experiencias significativas en la educacién inicial, con un enfoque biopsicosocial
gue integra salud, estimulacién, educacién y seguridad. Los estudiantes aprenderan a detectar signos de alerta en el
desarrollo infantil y a aplicar diversas metodologias y estrategias didacticas para promover un desarrollo éptimo en

entornos variados.

El curso estéd dirigido a futuros educadores y profesionales del drea de la educacién inicial que buscan fortalecer su
capacidad para disefar e implementar intervenciones pedagdgicas inclusivas y contextualizadas. La metodologia
combina exposiciones tedricas, analisis de casos, trabajo colaborativo y préacticas reflexivas, fomentando la aplicacién
practica de los conceptos en escenarios reales o simulados. Al finalizar, los estudiantes estaran capacitados para
evaluar integralmente el desarrollo infantil, identificar necesidades especificas y aplicar estrategias efectivas para

estimular y proteger el bienestar de los nifios en contextos diversos.

Objetivos Generales

e Analizar los elementos esenciales y las buenas préacticas en la atencién al desarrollo infantil en contextos diversos.

e Aplicar el enfoque biopsicosocial para evaluar el desarrollo integral de nifios de 3 a 5 afios, considerando salud,
estimulacién, educacién y seguridad.

e |dentificar y detectar signos de alerta en el desarrollo infantil para intervenir oportunamente.

o Disefiar y utilizar metodologias y estrategias didacticas efectivas para estimular el desarrollo infantil en la educacién
inicial.

e Implementar intervenciones educativas adaptadas a la diversidad cultural y social del entorno infantil.

Competencias

e Analiza criticamente las buenas practicas y experiencias significativas en la atencién del desarrollo infantil en

contextos diversos.

e Evalla el desarrollo biopsicosocial de nifios de 3 a 5 aflos, integrando aspectos de salud, estimulacién, educacién y

seguridad.

o Detecta signos de alerta en el desarrollo infantil y formula estrategias adecuadas para su atencién o derivacién.



e Disefla y aplica metodologias y estrategias didacticas innovadoras para estimular el desarrollo integral en la
educacioén inicial.

e Desarrolla intervenciones educativas inclusivas adaptadas a la diversidad cultural, social y ambiental del entorno

infantil.

Requerimientos

e Conocimientos basicos en desarrollo infantil y psicologia evolutiva.
e Familiaridad con principios generales de educacién inicial.

e Acceso a recursos bibliograficos y tecnoldgicos para investigaciéon y andlisis de casos.

Capacidad para trabajo colaborativo y reflexién critica.

e Disponibilidad para realizar actividades practicas y analisis de contextos reales o simulados.

Unidades del Curso

Unidad 1: Fundamentos del Desarrollo Infantil y Contextualizacion

Objetivos de Aprendizaje

¢ Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de describir las etapas y dimensiones del desarrollo integral en nifios
de 0 a 5 afios, utilizando terminologia especializada y ejemplos practicos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar la influencia de los contextos culturales, sociales y
familiares en el desarrollo infantil, identificando factores que favorecen o limitan el crecimiento integral.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de comparar diferentes enfoques tedricos sobre el desarrollo infantil,
evaluando su aplicacién en contextos diversos de educacién inicial.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de interpretar indicadores basicos de desarrollo biopsicosocial en

niflos pequenos, relaciondndolos con practicas educativas adecuadas para contextos diversos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de elaborar un diagnéstico inicial que integre aspectos del desarrollo

infantil y contextuales, para fundamentar intervenciones pedagdgicas pertinentes.

Contenidos Tematicos

1. Introduccién al desarrollo infantil integral (0-5 anos)
e Concepto y importancia del desarrollo integral en la primera infancia: definicién, componentes y relevancia para la
educacion inicial.
e Dimensiones del desarrollo infantil: fisico, cognitivo, emocional, social y lenguaje.

e Terminologia especializada en desarrollo infantil: hitos, plasticidad cerebral, periodos sensibles, maduracién y

aprendizaje.



2. Etapas del desarrollo infantil en la primera infancia

e Periodo neonatal y lactancia (0-1 afio): caracteristicas, principales hitos y evolucién biopsicosocial.
e Periodo de la primera infancia (1-3 afios): desarrollo motor, cognitivo y socioemocional, adquisicién del lenguaje.
o Periodo preescolar (3-5 afios): consolidacién de habilidades, desarrollo de la autonomia y socializacién.

e Ejemplos précticos y casos ilustrativos para cada etapa.

3. Influencia de los contextos en el desarrollo infantil

e Contexto familiar: estructura familiar, estilos de crianza, vinculos afectivos y su impacto en el desarrollo.
e Contexto social y comunitario: redes de apoyo, interaccién con pares, entorno escolar y comunitario.
e Contexto cultural: valores, creencias, tradiciones y practicas educativas en diferentes culturas.

e Factores que favorecen y limitan el desarrollo integral: pobreza, exclusién social, diversidad cultural y recursos

disponibles.

4. Enfoques tedricos sobre el desarrollo infantil

e Teoria del desarrollo psicomotor (Gesell): etapas y patrones de maduracién.

e Teoria del aprendizaje social (Bandura): modelamiento, imitacién y rol del ambiente.
e Teoria sociocultural (Vygotsky): zona de desarrollo préximo, mediacién y lenguaje.

e Teoria del apego (Bowlby): importancia del vinculo afectivo seguro.

e Andlisis comparativo de enfoques y su aplicaciéon en contextos diversos de educacién inicial.

5. Indicadores basicos de desarrollo biopsicosocial y practicas educativas

e |dentificacidon de indicadores de desarrollo fisico (motricidad gruesa y fina), cognitivo (atencién, memoria),

emocional y social.
e Interpretacion de sefales de alerta y variabilidad individual en el desarrollo.

e Practicas educativas pertinentes para estimular el desarrollo integral considerando contextos culturales y sociales

diversos.

e Integracion de la observacion y el registro en el seguimiento del desarrollo infantil.

6. Elaboracién de un diagndstico inicial del desarrollo infantil y contextual

e Concepto y propdsito del diagndstico en educacién inicial.

e Instrumentos y técnicas para la recopilaciéon de informacién (entrevistas, observacién, cuestionarios, escalas).
e Interpretacién de datos biopsicosociales y contextuales para fundamentar intervenciones pedagdgicas.

e Elaboracién de un informe diagndstico claro y fundamentado.

e Casos practicos para la integracién del diagndéstico y planificacién educativa.

Actividades



Actividad 1: Linea del tiempo del desarrollo infantil (0-5 afos)

Objetivo: Describir las etapas y dimensiones del desarrollo integral en nifios de 0 a 5 anos, utilizando terminologia

especializada y ejemplos practicos.
Descripcion:
e En parejas, los estudiantes creardn una linea del tiempo visual que incluya los hitos principales del desarrollo fisico,
cognitivo, emocional, social y del lenguaje para cada etapa (0-1, 1-3, 3-5 afos).
e Deberan incluir al menos un ejemplo practico para cada dimensién y etapa.
e Socializaran su linea del tiempo en plenaria para discutir similitudes y diferencias.
Organizacion: Parejas
Producto esperado: Linea del tiempo ilustrada y explicacién oral breve.

Duracion estimada: 90 minutos

Actividad 2: Analisis de casos sobre influencia contextual

Objetivo: Analizar la influencia de los contextos culturales, sociales y familiares en el desarrollo infantil, identificando

factores que favorecen o limitan el crecimiento integral.
Descripcién:
e En grupos pequefios, se entregaran casos de nifios con diferentes contextos familiares, sociales y culturales.
e Los estudiantes identificardn factores contextuales que favorecen o limitan el desarrollo integral en cada caso.
e Propondran estrategias educativas adecuadas para cada contexto.
e Presentaran un informe breve con sus analisis y propuestas.
Organizacion: Grupos de 4 a 5 estudiantes
Producto esperado: Informe escrito y presentacion oral.

Duracion estimada: 2 horas

Actividad 3: Debate comparativo de teorias del desarrollo infantil

Objetivo: Comparar diferentes enfoques tedricos sobre el desarrollo infantil, evaluando su aplicacién en contextos

diversos de educacién inicial.
Descripcién:
e Se asignaran a grupos diferentes teorias (psicomotor, aprendizaje social, sociocultural, apego).

e Cada grupo preparard argumentos sobre las caracteristicas principales y la aplicabilidad de su teoria en contextos

diversos.
e Se realizard un debate estructurado donde cada grupo exponga y defienda su enfoque.
e Finalmente, se reflexionard en plenaria sobre las fortalezas y limitaciones de cada teoria.
Organizacion: Grupos de 4 estudiantes

Producto esperado: Exposicién oral y participacién en debate.



Duracion estimada: 2 horas

Actividad 4: Elaboracion de diagnéstico inicial integrado

Objetivo: Elaborar un diagnéstico inicial que integre aspectos del desarrollo infantil y contextuales para fundamentar

intervenciones pedagdgicas pertinentes.
Descripcién:
e Se proporcionard un caso de un nifio con informacién basica sobre su desarrollo biopsicosocial y contexto
familiar/social.
e Individualmente, los estudiantes analizaran la informacién para identificar indicadores clave y factores contextuales
relevantes.
e Elaboraran un diagnéstico inicial escrito que incluya recomendaciones para la intervencién educativa.
e Se realizard una retroalimentacién grupal para enriquecer el diagnéstico.
Organizacion: Individual
Producto esperado: Informe diagndstico escrito.

Duracion estimada: 2 horas

Evaluacion

Evaluaciéon diagnéstica

Qué se evalua: Conocimientos previos sobre etapas del desarrollo infantil, dimensiones del desarrollo y comprensién

bésica de contextos.
Como se evalua: Cuestionario breve con preguntas abiertas y de opcién multiple al inicio de la unidad.

Instrumento sugerido: Test diagndstico en linea o en papel, con preguntas como "mencione tres dimensiones del

desarrollo infantil" o ";qué entiende por contexto familiar?".

Evaluacion formativa

Qué se evalua: Progreso en la comprensién de teorias, analisis de contextos, identificacién de indicadores y

capacidad para integrar informacién en diagndstico.

Coémo se evalua: Observacién directa durante actividades grupales, revisiéon de productos parciales (linea del tiempo,

informes de casos, participacién en debates).

Instrumento sugerido: Rubricas de evaluacién para actividades colaborativas y listas de cotejo para participacién y

argumentacion.

Evaluacion sumativa

Qué se evalua: Capacidad para elaborar un diagndstico inicial integral y fundamentar intervenciones pedagdgicas a

partir del analisis del desarrollo infantil y contexto.

Coémo se evalua: Evaluacién escrita individual con un caso practico para diagnéstico y propuesta de intervencion.



Instrumento sugerido: Ruibrica detallada que valore comprensién tedrica, analisis contextual, identificacién de

indicadores y coherencia en propuestas pedagdgicas.

Unidad 2: Teorias y Modelos del Desarrollo Infantil

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de analizar criticamente las principales teorias del desarrollo infantil,

identificando sus aportes y limitaciones en el contexto biopsicosocial.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de comparar y contrastar modelos de desarrollo infantil para aplicar

el enfoque biopsicosocial en la evaluacién integral de niflos de 0 a 5 afos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de interpretar signos de alerta en el desarrollo infantil a partir de los

modelos tedricos estudiados, para facilitar intervenciones oportunas y adecuadas.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de diseflar propuestas didacticas fundamentadas en teorias del

desarrollo infantil que respondan a la diversidad cultural y social del entorno.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de sintetizar conceptos clave de los modelos del desarrollo infantil

para fundamentar practicas educativas inclusivas y centradas en la estimulacién temprana.

Contenidos Tematicos

1. Introduccidn a las teorias y modelos del desarrollo infantil

e Concepto de desarrollo infantil: definicién y dimensiones (biolégica, psicoldgica y social).
e Importancia de las teorias y modelos para la comprensién del desarrollo en la primera infancia.

e El enfoque biopsicosocial: integraciéon de factores bioldgicos, psicoldgicos y sociales en el desarrollo infantil.

2. Teorias clasicas del desarrollo infantil

e Teoria psicosexual de Sigmund Freud: etapas, aportes y limitaciones.

e Teoria psicosexual de Erik Erikson: etapas psicosociales, énfasis en la identidad y el contexto social.
e Teoria del aprendizaje social de Albert Bandura: modelamiento, imitaciéon y autoeficacia.

e Teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget: etapas, mecanismos de asimilacién y acomodacioén.

e Teoria sociocultural de Lev Vygotsky: zona de desarrollo préximo, mediacién cultural y lenguaje.

3. Modelos contemporaneos y multidimensionales del desarrollo infantil
e Modelo ecoldgico de Urie Bronfenbrenner: sistemas (microsistema, mesosistema, exosistema, macrosistema) y su
impacto en el desarrollo.

e Modelo del desarrollo diferencial y dindmico: interaccién entre genética y ambiente, plasticidad y variabilidad

individual.

e Modelo integrador biopsicosocial: sintesis de factores bioldgicos, psicoldégicos y sociales para la evaluacién integral.



4. Aplicacion de teorias y modelos en la evaluacion y deteccion de signos de alerta
e ldentificacién de hitos del desarrollo segun diferentes teorias.
e Interpretacién de signos de alerta en el desarrollo cognitivo, social, emocional y motor.
e Importancia de la evaluacién integral y contextualizada en nifios de 0 a 5 afios.

e Rol de los profesionales en la intervencién temprana a partir de modelos teéricos.

5. Diseno de propuestas didacticas fundamentadas en teorias del desarrollo infantil

e Principios pedagdgicos derivados de las teorias cldsicas y modelos contemporaneos.
e Adaptacion de estrategias didacticas para atender la diversidad cultural y social.
e Practicas educativas inclusivas: fundamentos y disefio centrado en la estimulacién temprana.

e Ejemplos practicos de propuestas didacticas para el desarrollo integral en contextos diversos.

6. Sintesis y aplicacion practica de los conceptos clave

e Comparacion critica y contraste de las principales teorias y modelos.
e Integracién del enfoque biopsicosocial para la atencién integral del desarrollo infantil.
e Fundamentacidn tedrica para el disefio de intervenciones educativas y de estimulacién temprana.

e Reflexiones sobre las limitaciones y alcances de los modelos en contextos diversos.

Actividades

Actividad 1: Analisis critico de teorias del desarrollo infantil

Objetivo: Analizar criticamente las principales teorias del desarrollo infantil, identificando aportes y limitaciones

(Objetivo 1).
Descripcion:
e Dividir a los estudiantes en grupos pequefios (3-4 integrantes).
e Asignar a cada grupo una teoria o0 modelo del desarrollo infantil para investigar y analizar.

e Los grupos deben identificar los principales postulados, aportes y limitaciones de la teoria asignada, enfocandose en

su aplicacién en contextos biopsicosociales diversos.
e Presentar un informe oral y escrito que sintetice su andlisis critico.
e Realizar una sesion plenaria donde se contrasten las teorias y se discutan sus implicaciones practicas.
Organizacion: Grupos pequefios
Producto esperado: Informe escrito y presentacién oral con analisis critico.

Duraciéon estimada: 3 horas (2 horas de trabajo grupal y 1 hora de presentacién y discusién).

Actividad 2: Comparacion y contraste de modelos del desarrollo infantil

Objetivo: Comparar y contrastar modelos de desarrollo infantil para aplicar el enfoque biopsicosocial (Objetivo 2).



Descripcién:
e Individualmente, los estudiantes elaboran un cuadro comparativo que incluya al menos tres modelos o teorias del
desarrollo infantil.

e El cuadro debe incluir aspectos como: enfoque principal, dimensiones del desarrollo consideradas, contexto

biopsicosocial, aportes y limitaciones.

e Se promueve la reflexién escrita sobre cémo estos modelos pueden integrarse para realizar una evaluacién integral

en nifios de 0 a 5 afos.
e En parejas, compartirdn sus cuadros y discutirdn las diferencias y similitudes.
Organizacion: Individual y en parejas
Producto esperado: Cuadro comparativo y reflexién escrita.

Duracién estimada: 2 horas.

Actividad 3: Interpretacion de signos de alerta en el desarrollo infantil

Objetivo: Interpretar signos de alerta en el desarrollo infantil a partir de los modelos teéricos para facilitar
intervenciones oportunas (Objetivo 3).
Descripcion:
e Presentar casos clinicos o situaciones hipotéticas con nifios de 0 a 5 afios que muestran posibles signos de alerta en
distintas areas del desarrollo.

e En grupos, analizar cada caso apoyandose en los modelos tedricos estudiados para identificar posibles causas y

sugerir intervenciones adecuadas.
e Elaborar un plan de intervencién breve para cada caso, fundamentado en los modelos y teorias.
e Compartir y discutir las propuestas con toda la clase para enriquecer el aprendizaje.
Organizacion: Grupos pequefos
Producto esperado: Andlisis de casos y plan de intervenciéon fundamentado.

Duracion estimada: 3 horas.

Actividad 4: Diseio de propuesta didactica centrada en la diversidad y estimulacion temprana
Objetivo: Disefar propuestas didacticas fundamentadas en teorias del desarrollo infantil que respondan a la
diversidad cultural y social, y promuevan practicas inclusivas (Objetivos 4 y 5).
Descripcién:
e En grupos, seleccionar un contexto cultural y social diverso para el disefio de una propuesta didactica dirigida a
nifos de 0 a 5 afos.

e Elaborar una propuesta que incluya objetivos de aprendizaje, actividades, materiales y estrategias de evaluacién,

fundamentados en las teorias y modelos estudiados.

e La propuesta debe considerar la atencién a la diversidad, inclusién y estimulacién temprana integral.



e Presentar la propuesta mediante una exposiciéon y entrega escrita que explique la fundamentacién teérica y la

adecuacion al contexto.
Organizacion: Grupos pequefios
Producto esperado: Propuesta didactica escrita y presentacion oral.

Duracidén estimada: 4 horas (3 horas de elaboracién y 1 hora de presentacién).
Evaluacién

Evaluacion diagnéstica

Qué se evalua: Conocimientos previos sobre teorias y modelos del desarrollo infantil y comprensién del enfoque

biopsicosocial.
Como se evalua: Cuestionario breve de preguntas abiertas y de opcién multiple al inicio de la unidad.

Instrumento sugerido: Test diagndstico en linea o en papel con preguntas clave sobre conceptos bésicos y modelos

conocidos.

Evaluacion formativa

Qué se evalua: Progreso en la comprensién critica de las teorias, aplicacién en analisis de casos, y capacidad para

disefar propuestas educativas.

Como se evalua: Retroalimentacién continua a partir de las actividades de andlisis critico (Actividad 1), cuadro
comparativo (Actividad 2), interpretacién de signos de alerta (Actividad 3) y disefio de propuesta didactica (Actividad
4).

Instrumento sugerido: Ribricas de evaluacién para cada actividad con criterios claros de analisis, fundamentacién

tedrica, coherencia y aplicacién practica.

Evaluacion sumativa

Qué se evalua: Capacidad integral para analizar, comparar, interpretar y disefiar propuestas basadas en teorias y

modelos del desarrollo infantil, con enfoque biopsicosocial e inclusién.

Como se evalua: Examen escrito y presentacion final de una propuesta didactica aplicada a un contexto diverso, que

incluya fundamentacién tedrica, andlisis critico y aplicacién practica.

Instrumento sugerido: Examen escrito estructurado y rubrica para evaluacion de la propuesta didactica final.

Unidad 3: Salud y Seguridad en la Atenciéon Infantil

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar los factores clave de la salud fisica y nutricién en nifios de
3 a 5 afos, identificando practicas saludables y riesgos comunes en contextos diversos.
e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de evaluar protocolos y estrategias de prevencién de riesgos y

seguridad en ambientes infantiles, aplicando criterios para garantizar un entorno seguro para el desarrollo integral.



e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de identificar signos y sintomas de posibles problemas de salud y
seguridad en nifios, proponiendo acciones oportunas para la intervencién temprana segln el enfoque biopsicosocial.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de diseflar y recomendar planes de atencién que integren medidas de

salud, nutricién y seguridad, adaptados a la diversidad cultural y social del entorno infantil.

Contenidos Tematicos

1. Fundamentos de la Salud Fisica en Ninos de 3 a 5 Anos

e Concepto de salud fisica en la infancia temprana: definiciéon y dimensiones.
o Factores determinantes de la salud fisica: genética, ambiente, alimentacién, y actividad fisica.
e Desarrollo motor y psicomotor: etapas y su relacién con la salud integral.

e Practicas saludables basicas: higiene, suefio, ejercicio y control de enfermedades comunes.

2. Nutricion Infantil en Contextos Diversos

e Necesidades nutricionales especificas en nifios de 3 a 5 afios.

e Alimentacion equilibrada: grupos alimentarios, porciones y frecuencia.

e Impacto de la nutricién en el desarrollo cognitivo y fisico.

e Factores culturales, sociales y econédmicos que influyen en la alimentacién infantil.

e Riesgos nutricionales comunes: desnutricién, obesidad, alergias y carencias especificas.

3. Prevencion de Riesgos y Seguridad en Ambientes Infantiles

e Identificacién de riesgos fisicos, quimicos y bioldgicos en ambientes de atencién infantil.

e Protocolos de seguridad: disefio de espacios seguros, supervisién y manejo de emergencias.

e Estrategias de prevencion: educacién a cuidadores, sefalizacién, y uso adecuado de materiales y juguetes.
e Normativas y estdndares nacionales e internacionales en seguridad infantil.

e Inclusién de criterios para garantizar seguridad en contextos culturales y sociales diversos.

4. Identificacion de Signos y Sintomas de Problemas de Salud y Seguridad

e Signos fisicos de alerta: fiebre, heridas, erupciones, cambios en el apetito y comportamiento.
e Indicadores de problemas nutricionales y de desarrollo.

e Reconocimiento de signos de maltrato, abuso o negligencia.

e Herramientas y técnicas para la observacion y registro sistematico.

e Propuestas de acciones inmediatas y derivacién a servicios de salud.

5. Disefio y Recomendacion de Planes de Atencién Integrales

e Componentes clave de un plan de atencién en salud, nutriciéon y seguridad.

o Adaptacién de planes a la diversidad cultural, social y ambiental del entorno infantil.



o Metodologias participativas para la elaboracién de planes con familias y comunidades.
e Monitoreo y evaluacion de la efectividad de los planes de atencién.

e Ejemplos y casos practicos de planes integrales en contextos diversos.

Actividades

1. Anadlisis de Casos sobre Salud y Nutricién

Objetivo: Analizar los factores clave de la salud fisica y nutricién en niflos de 3 a 5 afos, identificando practicas

saludables y riesgos comunes.
Descripcion:
e Se presentaran varios casos clinicos y sociales con contexto diverso relacionados con la salud y nutricién infantil.
e Los estudiantes, en grupos, identificarédn practicas saludables y riesgos en cada caso.
e Discutirdn cdmo las condiciones del entorno influyen en la salud y alimentacioén.
e Elaborardn un informe con recomendaciones para mejorar la situacién planteada.
Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
Producto esperado: Informe grupal con analisis y recomendaciones.

Duracion estimada: 2 horas.

2. Evaluacién y Diseno de Protocolos de Seguridad en Ambientes Infantiles

Objetivo: Evaluar protocolos y estrategias de prevencién de riesgos y seguridad aplicando criterios para garantizar un

entorno seguro.
Descripcion:
e Se realizard una visita o presentacién de un ambiente infantil (real o simulado).
e Los estudiantes identificardn posibles riesgos y evaluaran los protocolos existentes.
e Disefiaradn una propuesta de mejora o un protocolo nuevo adaptado al contexto.
e Presentardn su propuesta y recibirdn retroalimentacion.
Organizacion: Parejas o grupos pequefios de 3 estudiantes.
Producto esperado: Documento con evaluacién critica y protocolo disefiado.

Duracidon estimada: 3 horas (incluye presentacién).

3. Taller de Identificaciéon de Signos y Sintomas en Nifos

Objetivo: Identificar signos y sintomas de posibles problemas de salud y seguridad, proponiendo acciones oportunas

de intervencioén.
Descripcion:

e Se presentaran videos, imdgenes y descripciones de situaciones con nifios que muestran diferentes signos y

sintomas.



e Los estudiantes deberan identificar cada signo y su posible significado.
e Disefiaran un plan de accién para la intervenciéon temprana basado en el enfoque biopsicosocial.

e Discusiéon grupal sobre la importancia de la deteccién oportuna y la comunicacién con familias y profesionales de

salud.
Organizacion: Individual y grupal.
Producto esperado: Listado de signos con interpretacién y plan de accién escrito.

Duracion estimada: 2 horas.

4. Elaboracién de un Plan Integral de Atencién Adaptado a la Diversidad

Objetivo: Diseflar y recomendar planes de atencién que integren salud, nutricién y seguridad adaptados a la

diversidad cultural y social.
Descripcién:
e Los estudiantes seleccionardn un contexto diverso real o hipotético.

e Analizaran las caracteristicas culturales, sociales y ambientales del contexto.

e Elaboraran un plan integral de atencién para nifios de 3 a 5 afios, incluyendo medidas especificas de salud, nutricién

y seguridad.
e Presentardn el plan y argumentaran las adaptaciones realizadas.
Organizacion: Grupos de 3 a 4 estudiantes.
Producto esperado: Plan integral escrito y presentacién oral.

Duracién estimada: 4 horas (incluye presentacién y discusién).

Evaluacion

Evaluacidon Diagnéstica
Qué se evalua: Conocimientos previos sobre salud fisica, nutricién, riesgos y seguridad en la atencién infantil.
Coémo se evalua: Cuestionario diagndéstico con preguntas abiertas y de opcién multiple.

Instrumento sugerido: Test diagndstico digital o papel aplicado al inicio de la unidad.

Evaluaciéon Formativa
Qué se evalua: Progreso en el analisis critico, disefio de protocolos y planes, y la identificaciéon de signos y sintomas.

Como se evalua: Revision continua de productos de actividades, participaciéon en discusiones y retroalimentacién de

pares y docente.

Instrumento sugerido: Rubricas para informes, protocolos, planes y participacién en actividades practicas.

Evaluacion Sumativa

Qué se evalua: Integracién y aplicacién de conocimientos en un proyecto final que contemple la elaboracién de un

plan integral de atencién.



Como se evalua: Presentacion escrita y oral del plan integral adaptado a un contexto diverso, con justificacién teédrica

y préctica.

Instrumento sugerido: Ribrica detallada que valore contenido, pertinencia cultural, aplicabilidad, creatividad y

claridad.

Unidad 4: Estimulacion Temprana y Educacion Inicial

Objetivos de Aprendizaje

¢ Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar los conceptos fundamentales de la estimulacién temprana
en el desarrollo cognitivo, motriz, social y emocional de nifios de 0 a 5 afios, aplicando un enfoque integrador.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de disefar estrategias didacticas para la estimulaciéon temprana que
favorezcan el desarrollo integral en contextos diversos, considerando las caracteristicas culturales y sociales del
entorno.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de evaluar técnicas de estimulacién motriz y cognitiva en la
educacion inicial, identificando su impacto en el desarrollo infantil mediante indicadores claros y criterios

establecidos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de implementar intervenciones de estimulacién social y emocional
adaptadas a las necesidades individuales de los nifios, utilizando herramientas y recursos adecuados para la

educacion inicial.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de identificar signos de alerta relacionados con el desarrollo

temprano que requieran intervencién o derivacién, fundamentando su deteccién en el enfoque biopsicosocial.

Contenidos Tematicos

1. Fundamentos de la Estimulacién Temprana en el Desarrollo Infantil

e Concepto y objetivos de la estimulacién temprana: definicién, importancia y beneficios.
e Bases neurobioldgicas del desarrollo infantil: plasticidad cerebral y ventanas de oportunidad.

e Enfoque integrador del desarrollo: cognitivo, motriz, social y emocional en nifios de 0 a 5 afios.

Modelos tedricos relevantes: Piaget, Vygotsky, Bowlby y otros referentes en estimulacién temprana.

2. Estrategias Didacticas para la Estimulacion Temprana en Contextos Diversos

e Disefio de programas y actividades de estimulacién cognitiva: juegos, materiales y recursos.

e Estimulacién motriz: ejercicios y actividades para el desarrollo de habilidades gruesas vy finas.

e Estimulacion social y emocional: técnicas para favorecer la interaccidn, regulacién emocional y vinculos afectivos.
e Adaptacion cultural y social: integracién de las caracteristicas del entorno y diversidad cultural en las estrategias.

e Uso de recursos y materiales didacticos accesibles y creativos para diferentes contextos.

3. Evaluacion de Técnicas de Estimulacién Motriz y Cognitiva en Educacioén Inicial



Indicadores clave para evaluar el desarrollo cognitivo y motriz en nifios pequefos.
e Criterios para la seleccién y valoracién de técnicas y actividades de estimulacién.

e Instrumentos y herramientas para la evaluacién: observacién, registros y escalas de desarrollo.

Andlisis de impacto: cémo interpretar resultados y ajustar estrategias didacticas.

4. Intervenciones de Estimulacion Social y Emocional Adaptadas a Necesidades Individuales
e Identificacién de necesidades emocionales y sociales en la educacién inicial.
e Disefio e implementacién de intervenciones personalizadas: técnicas y recursos.
e Promocién de habilidades socioemocionales: empatia, autorregulacién, comunicacién y resolucién de conflictos.

e Colaboracién con familias y comunidad para fortalecer el entorno socioemocional del nifio.

5. Deteccidn de Signos de Alerta en el Desarrollo Temprano y Derivacién

e Principales signos de alerta en el desarrollo cognitivo, motriz, social y emocional.
e Enfoque biopsicosocial para la identificacidon de riesgos y necesidades especiales.
e Protocolos para la intervencién oportuna y la derivacién a especialistas.

e Rol del educador y otros profesionales en la deteccién temprana y seguimiento.

Actividades

Actividad 1: Analisis de Casos para Identificar Componentes de Estimulacion Temprana
Objetivo: Contribuir al andlisis de los conceptos fundamentales de la estimulacién temprana en el desarrollo integral.
Descripcién:

e Se presentan varios casos clinicos o situaciones de nifios entre 0 y 5 aflos con diferentes perfiles de desarrollo.

e Los estudiantes, en grupos pequefos, analizan cada caso para identificar aspectos cognitivos, motrices, sociales y

emocionales implicados.
e Discuten cémo aplicar un enfoque integrador en cada situacién.

e Presentan conclusiones y recomendaciones al grupo completo.
Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
Producto esperado: Informe grupal con andlisis detallado de cada caso y propuesta integradora.

Duracion estimada: 90 minutos.

Actividad 2: Disefio de Estrategias Didacticas Adaptadas a Contextos Culturales
Objetivo: Diseflar estrategias didacticas para la estimulacién temprana con enfoque en diversidad cultural y social.
Descripcién:

e Los estudiantes investigan caracteristicas culturales y sociales de una comunidad especifica.

e Disefian un plan de actividades de estimulacién cognitiva, motriz, social y emocional adaptadas a esa comunidad.



e Incluyen selecciéon de materiales y recursos pertinentes al contexto.
e Exponen el plan en clase para retroalimentacién.

Organizacion: Parejas o trios.

Producto esperado: Plan didactico escrito y presentacién oral.

Duracion estimada: 2 horas.

Actividad 3: Evaluacidén Practica de Técnicas de Estimulacién Motriz y Cognitiva
Objetivo: Evaluar técnicas de estimulacién motriz y cognitiva mediante indicadores y criterios establecidos.
Descripcion:
e Se proporciona una lista de técnicas y actividades utilizadas en educacién inicial.
e En grupos, los estudiantes observan videos o realizan simulaciones para aplicar instrumentos de evaluacién.
e Registran indicadores de desarrollo y valoran la efectividad de cada técnica.

e Discuten ajustes y mejoras basadas en la evaluacion.
Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
Producto esperado: Registro de evaluacién con anélisis critico.

Duracién estimada: 90 minutos.

Actividad 4: Implementacion de Intervenciones de Estimulacién Social y Emocional
Objetivo: Implementar intervenciones adaptadas a necesidades individuales en la estimulacién social y emocional.
Descripcion:

e Se asignan perfiles de niflos con necesidades socioemocionales especificas.

e Cada estudiante disefia y simula una intervencién utilizando recursos adecuados.

e Realizan role-play para practicar la intervencién con compaferos actuando como nifios.

e Reciben retroalimentacién del docente y compafieros.
Organizacion: Individual con apoyo de pares.
Producto esperado: Guion de intervencién y desempeio en simulacién.

Duracién estimada: 2 horas.

Evaluacion

Evaluacidén Diagndstica
Qué se evalua: Conocimientos previos sobre desarrollo infantil y principios basicos de estimulaciéon temprana.
Cémo se evalua: Cuestionario de opcién multiple y preguntas abiertas para identificar comprensién inicial.

Instrumento sugerido: Test escrito o en plataforma digital, aplicado al inicio de la unidad.

Evaluacion Formativa



Qué se evalua: Progreso en el andlisis, disefio, evaluacién e implementacién de estrategias de estimulacion.
Como se evalua: Revision de productos parciales (informes de casos, planes didacticos, registros de evaluacion,

simulaciones) y observacion durante actividades.

Instrumento sugerido: Rubricas especificas para cada tipo de actividad, retroalimentacién continua y foros de

discusion.

Evaluacién Sumativa

Qué se evalua: Competencia global para analizar conceptos, disefiar estrategias, evaluar técnicas, implementar
intervenciones y detectar signos de alerta.

Como se evalua: Examen final integrador y presentacién de un proyecto final que incluya un plan completo de
estimulacién temprana en un contexto diverso, con evaluacion critica y fundamentacién biopsicosocial.

Instrumento sugerido: Examen escrito y rlbrica de evaluacién del proyecto final.

Unidad 5: Diversidad Cultural y Social en la Educacidon Infantil

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de analizar las caracteristicas de diferentes contextos culturales y
sociales que influyen en el desarrollo infantil, identificando sus implicaciones en la educacién inicial.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de evaluar estrategias pedagdgicas inclusivas que respondan a la
diversidad cultural y social, aplicando criterios basados en el enfoque biopsicosocial.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de diseflar propuestas didacticas que integren practicas inclusivas y
respetuosas de la diversidad cultural y social para estimular el desarrollo integral de nifios de 0 a 5 afos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de identificar barreras sociales y culturales que afectan el acceso vy la

participacién en la educacién infantil, proponiendo intervenciones educativas adaptadas y efectivas.

Contenidos Tematicos

1. Introduccién a la Diversidad Cultural y Social en la Educacién Infantil

e Concepto de diversidad cultural y social: definicién y dimensiones relevantes en la primera infancia.
e Importancia de reconocer la diversidad en contextos educativos iniciales.

e Relacién entre contexto sociocultural y desarrollo infantil: fundamentos tedricos.

2. Caracteristicas de Diferentes Contextos Culturales y Sociales que Influyen en el Desarrollo

Infantil

o Contextos familiares: estructura, roles, tradiciones y practicas de crianza.
e Contextos comunitarios y sociales: redes de apoyo, recursos, y dindmicas sociales.

e Impacto de la diversidad lingUistica y cultural en el aprendizaje y desarrollo emocional.



e Influencia de factores socioecondmicos y su relacién con oportunidades y riesgos en la primera infancia.

3. Estrategias Pedagdgicas Inclusivas para la Diversidad Cultural y Social

e Marco tedrico del enfoque biopsicosocial aplicado a la educacién infantil.
o Disefio de ambientes de aprendizaje culturalmente sensibles y socialmente inclusivos.
e Adaptacion curricular y didactica para atender la diversidad cultural y social.

e Practicas pedagdgicas que fomentan la equidad, la participacién y el respeto a la diversidad.

4. Diseiio de Propuestas Didacticas Inclusivas para Estimular el Desarrollo Integral

e Principios para la creacién de propuestas didéacticas inclusivas y culturalmente relevantes.
e Integracién de recursos y materiales educativos que reflejen la diversidad cultural.
e Actividades y proyectos educativos que promueven la identidad, el respeto y la inclusién social.

e Evaluacion continua y participativa para ajustar las propuestas a las necesidades de los nifios.

5. Identificaciéon y Superacion de Barreras Sociales y Culturales en la Educacion Infantil

e Tipos de barreras: lingUisticas, culturales, econémicas y estructurales.
e Impacto de las barreras en el acceso, la permanencia y la participacién en la educacién inicial.
e Estrategias y préacticas para la eliminacién de barreras y la promocién de la inclusién efectiva.

e Rol del educador y la comunidad en la creacién de entornos educativos accesibles y respetuosos.

Actividades

1. Analisis de Contextos Culturales y Sociales
Objetivo: Analizar las caracteristicas de diferentes contextos culturales y sociales que influyen en el desarrollo infantil.
Descripcién:

e Se asignan a los estudiantes diferentes comunidades o grupos culturales para investigar sus caracteristicas sociales

y culturales relevantes.

e Los estudiantes recopilan informacién sobre practicas de crianza, tradiciones, roles familiares y condiciones

sociales.

e Presentan un informe que incluye un andlisis de cémo estos contextos pueden impactar el desarrollo infantil y la

educacioén inicial.
Organizacion: Grupos pequefios (3-4 estudiantes).
Producto esperado: Informe escrito y presentacién oral o multimedia.

Duraciéon estimada: 2 sesiones de 90 minutos.

2. Evaluacidn Critica de Estrategias Pedagdgicas Inclusivas

Objetivo: Evaluar estrategias pedagdgicas inclusivas basadas en el enfoque biopsicosocial.



Descripcién:

e Se proporcionan diferentes casos o escenarios educativos con estrategias pedagdgicas propuestas.

e Los estudiantes analizan cada caso, identificando fortalezas y debilidades desde la perspectiva del enfoque

biopsicosocial.

e Discuten en grupo las posibles mejoras o ajustes para hacer las estrategias mds inclusivas y culturalmente

respetuosas.
e Elaboran un informe grupal con recomendaciones especificas.
Organizacién: Grupos pequefios.
Producto esperado: Informe de evaluacidn critica y presentacién.

Duracion estimada: 1 sesidon de 90 minutos.

3. Disero de Propuesta Didactica Inclusiva

Objetivo: Disefiar propuestas didacticas que integren practicas inclusivas y respetuosas de la diversidad cultural y

social.
Descripcion:

e Individualmente o en parejas, los estudiantes disefian una propuesta didactica para un grupo de nifios de 0 a 5 afios

en un contexto cultural especifico.
e La propuesta debe incluir objetivos, actividades, materiales, adaptaciones y criterios de evaluacién.
e Se debe justificar cdmo la propuesta responde a la diversidad cultural y social y estimula el desarrollo integral.
Organizacion: Individual o parejas.
Producto esperado: Documento de propuesta didactica.

Duracidon estimada: 2 semanas (trabajo continuo).

4. Identificaciéon y Propuesta de Intervenciones ante Barreras Sociales y Culturales
Objetivo: Identificar barreras sociales y culturales y proponer intervenciones educativas adaptadas.
Descripcion:

e Los estudiantes reciben casos o testimonios reales sobre barreras que enfrentan nifios en la educacién infantil.

e En grupos, analizan las barreras detectadas y disefian propuestas de intervencion educativa especificas para

superarlas.
e Presentan sus propuestas para retroalimentacion y discusién en clase.
Organizacion: Grupos pequefios.
Producto esperado: Plan de intervencién educativa escrito y presentacién oral.

Duraciéon estimada: 1 sesién de 90 minutos para andlisis y disefio, mas presentacién en sesién siguiente.

Evaluacion



Evaluacién Diagnéstica

Qué se evalua: Conocimientos previos sobre diversidad cultural y social en la educacién infantil y percepcién inicial
sobre inclusién.

Coémo se evalua: Cuestionario breve con preguntas abiertas y de opcién multiple para identificar conocimientos y
actitudes iniciales.

Instrumento sugerido: Cuestionario en linea o en papel aplicado al inicio de la unidad.

Evaluacion Formativa

Qué se evalua: Progreso en andlisis, aplicacién de criterios biopsicosociales, disefio de propuestas y capacidad para

identificar barreras.

Como se evalua: Revision continua de actividades practicas, participacién en discusiones, retroalimentacién en
informes y propuestas didacticas.
Instrumento sugerido: Rubrica para evaluar informes, presentaciones, propuestas didacticas y participaciéon en

clase.

Evaluacion Sumativa

Qué se evalua: Competencias alcanzadas en el andlisis de contextos, evaluacién de estrategias, disefio de propuestas
inclusivas y propuestas de intervencién.

Como se evalua: Evaluacién final que integra un portafolio con la propuesta didactica, andlisis de contextos y plan de
intervencién, acompafado de una defensa oral o presentacion.

Instrumento sugerido: Rubrica integral que valore contenido, coherencia, creatividad, fundamentacion tedrica y

aplicacién practica.

Unidad 6: Identificacion de Signos de Alerta en el Desarrollo Infantil

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de identificar los principales signos de alerta en el desarrollo motor,
cognitivo, social y del lenguaje en niflos de 3 a 5 afios mediante el andlisis de casos clinicos y observaciones
directas.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de describir los factores biopsicosociales que influyen en la aparicién
de retrasos o dificultades en el desarrollo infantil, utilizando herramientas de evaluacién estandarizadas.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de aplicar criterios clinicos y educativos para diferenciar entre
variaciones del desarrollo tipicas y signos de alerta que requieren intervencién especializada.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de elaborar informes integrales que documenten la deteccién de
signos de alerta en el desarrollo infantil, fundamentados en evidencias observacionales y normativas vigentes.

o Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de disefiar planes de accidn iniciales para la intervencién oportuna,

considerando la diversidad cultural y social del entorno del nifio, a partir de la identificacién de signos de alerta.



Contenidos Tematicos

1. Introducciodn a la Identificacion de Signos de Alerta en el Desarrollo Infantil

e Definicién de signos de alerta y su importancia en el desarrollo infantil.
e Contextualizacién del desarrollo infantil entre 3 y 5 afios.

e Panorama general de la deteccién temprana y su impacto en la intervencion oportuna.

2. Principales Areas del Desarrollo Infantil y Signos de Alerta

o Desarrollo motor: habilidades gruesas y finas, coordinacién y equilibrio.
o Signos de alerta en motricidad gruesa (ej. ausencia de salto, dificultad para correr).
o Signos de alerta en motricidad fina (ej. problemas para manipular objetos pequenos).
o Desarrollo cognitivo: atencién, memoria, resolucién de problemas, juego simbélico.
o Dificultad para seguir instrucciones simples.
o Falta de interés en actividades IUdicas tipicas para la edad.
o Desarrollo social: interaccién con pares, regulacién emocional, juego cooperativo.
o Aislamiento social o dificultad para compartir.
o Problemas para expresar emociones o entender las de otros.
o Desarrollo del lenguaje: comprensién, expresién verbal, uso de vocabulario.

o Retraso en la adquisicién del vocabulario esperado.

o Dificultad para formar oraciones simples o comprender érdenes.

3. Factores Biopsicosociales que Influyen en el Desarrollo Infantil

e Factores bioldgicos: genética, salud prenatal, enfermedades, nutricién.
e Factores psicoldgicos: temperamento, apego, experiencias tempranas.
e Factores sociales y ambientales: familia, cultura, contexto socioeconémico, acceso a servicios.

e Interaccién e influencia conjunta de los factores biopsicosociales en el desarrollo.

4. Herramientas Estandarizadas para la Evaluacion del Desarrollo Infantil

e Descripcién de instrumentos comunes para evaluar desarrollo motor, cognitivo, social y del lenguaje (ej. Escala de

Desarrollo Infantil de Denver, Ages and Stages Questionnaires).
e Procedimientos para la aplicacién y analisis de resultados.

e Interpretacién de resultados en funcién de normativas y rangos esperados para 3 a 5 afos.

5. Criterios Clinicos y Educativos para Diferenciar Variaciones Tipicas y Signos de Alerta

e Conceptualizacién de variaciones tipicas del desarrollo.

¢ Indicadores clave para diferenciar retrasos, dificultades y trastornos.



e Ejemplos précticos y analisis de casos clinicos.

e El papel del contexto cultural y social en la interpretacién de signos.

6. Elaboracion de Informes Integrales para la Deteccién de Signos de Alerta

e Estructura basica de un informe integral.
e Incorporacién de evidencias observacionales y resultados de herramientas estandarizadas.
o Normativas vigentes relacionadas con la documentacién y confidencialidad.

e Recomendaciones para la redaccién clara, precisa y profesional.

7. Diseio de Planes de Accion Iniciales para Intervenciéon Oportuna
e Principios para el disefio de planes de intervencién considerando diversidad cultural y social.
e Definicién de objetivos y estrategias iniciales de apoyo e intervencion.
e Coordinacién con familias, equipos interdisciplinarios y recursos comunitarios.

e Monitoreo y ajustes del plan en funcién de la evolucién del nifio.

Actividades

1. Anadlisis de Casos Clinicos Multiperspectiva

Objetivo: Identificar signos de alerta en desarrollo motor, cognitivo, social y del lenguaje mediante andlisis de casos

clinicos.
Descripcion:
e Se proporcionan a los estudiantes varios casos clinicos reales o simulados de nifios entre 3 y 5 afos.

e En grupos pequefios, analizan cada caso identificando posibles signos de alerta en las diferentes areas del

desarrollo.
e Discuten y argumentan sus hallazgos, comparandolos con criterios normativos y variaciones tipicas.
e Presentan conclusiones y recomendaciones iniciales para cada caso.
Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
Producto esperado: Informe grupal con identificaciéon de signos de alerta y recomendaciones preliminares.

Duracion estimada: 2 horas.

2. Taller Practico de Aplicaciéon de Herramientas de Evaluacidon
Objetivo: Describir y aplicar herramientas estandarizadas para evaluar factores biopsicosociales y detectar retrasos en
el desarrollo.
Descripcién:
e Se presentan diferentes herramientas estandarizadas para la evaluacién del desarrollo infantil.

e Los estudiantes practican la aplicaciéon de al menos dos instrumentos en parejas, simulando evaluaciones a un nifio

(rol de nifio y evaluador).



e Analizan e interpretan los resultados obtenidos, contrastandolos con criterios normativos.
e Discuten las implicaciones biopsicosociales relacionadas con los resultados.
Organizacion: Parejas.
Producto esperado: Reporte individual de aplicacién, analisis e interpretacién de los instrumentos.

Duracion estimada: 3 horas.

3. Simulacién y Elaboracién de Informe Integral
Objetivo: Elaborar informes integrales fundamentados en evidencias observacionales y normativas vigentes.
Descripcion:
e Proveen un video o material documental de observacién directa de un nifio en edad de 3 a 5 aflos con posibles
signos de alerta.

e Individualmente, elaboran un informe detallado que incluya: antecedentes, observaciones, resultados de pruebas

estandarizadas (simuladas), interpretaciéon y recomendaciones.
e Se enfatiza la correcta estructuracién, redaccién y fundamentacién basada en normativas vigentes.

e Se realiza retroalimentacién en plenaria sobre calidad y claridad de los informes.
Organizacion: Individual.
Producto esperado: Informe integral de deteccién de signos de alerta.

Duracion estimada: 4 horas.

4. Diseio de Plan de Accion Inicial considerando Diversidad Cultural y Social
Objetivo: Disefar planes de accién iniciales para intervencién oportuna considerando diversidad cultural y social.
Descripcién:
e En grupos, a partir de un caso con signos de alerta, disefian un plan de intervencién inicial.
e Incorporan estrategias culturalmente sensibles y adaptadas al contexto social del nifio y su familia.
e Incluyen coordinacién con actores clave y mecanismos de seguimiento.
e Presentan el plan a la clase explicando las decisiones tomadas y su fundamentacién.
Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
Producto esperado: Plan de accidn inicial con justificacién cultural y social.

Duracion estimada: 2 horas.

Evaluacion

Evaluacién Diagndstica
Qué se evalua: Conocimientos previos sobre desarrollo infantil, signos de alerta y factores biopsicosociales.

Coémo se evalua: Cuestionario de opciéon multiple y preguntas abiertas.



Instrumento sugerido: Test escrito con preguntas sobre conceptos bdsicos y reconocimiento de sefiales de alerta.

Evaluaciéon Formativa

Qué se evalua: Progreso en la identificacién de signos de alerta, aplicaciéon de herramientas, analisis de casos y
elaboracién de informes.

Como se evalua: Revision continua de productos parciales (anélisis de casos, reportes de evaluacién, borradores de
informes) y participacién en actividades grupales.

Instrumento sugerido: Ruibricas con criterios especificos para cada actividad, listas de cotejo y retroalimentacion

oral.

Evaluaciéon Sumativa

Qué se evalua: Capacidad integral para identificar signos de alerta, elaborar informes y disefar planes de accién
inicial.

Coémo se evalua: Entrega y presentacion de un informe integral completo y un plan de accién inicial basado en un
caso real o simulado.

Instrumento sugerido: Rubrica de evaluacién que considere precisiéon diagnéstica, fundamentacién tedrica, claridad

en la redacciéon y pertinencia cultural-social del plan.

Unidad 7: Metodologias Didacticas para la Estimulacion del Desarrollo Infantil

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar diversas metodologias didacticas utilizadas para la
estimulacién del desarrollo infantil en contextos diversos, identificando sus fortalezas y limitaciones.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de diseflar estrategias didacticas adaptadas a las necesidades
individuales y contextuales de nifios de 0 a 5 afios, integrando enfoques biopsicosociales.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de aplicar técnicas de estimulacién temprana que promuevan el
desarrollo integral en areas cognitivas, emocionales y motoras, evaluando su efectividad en ambientes educativos
diversos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de implementar intervenciones educativas utilizando metodologias
didécticas inclusivas que respeten la diversidad cultural y social del entorno infantil.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de evaluar el impacto de las estrategias didacticas aplicadas en el

desarrollo infantil, utilizando indicadores de progreso y ajustes basados en la observacién y analisis.

Contenidos Tematicos

1. Introduccidén a las metodologias didacticas para la estimulaciéon del desarrollo infantil

e Concepto y fundamentos de las metodologias didacticas en la educacién infantil



e Importancia de la estimulacién temprana en el desarrollo integral (0-5 afios)

e Contextos diversos: definicién y relevancia en la atencién educativa

2. Analisis comparativo de metodologias didacticas para la estimulaciéon infantil

e Metodologia Montessori: principios, aplicacién y evaluacién

e Enfoque Reggio Emilia: caracteristicas y estrategias didacticas

e Pedagogia Waldorf: fundamentos y técnicas de estimulacion

e Aprendizaje basado en el juego: tipos y beneficios

e Metodologias tradicionales vs. innovadoras en contextos diversos

e Andlisis de fortalezas y limitaciones en cada metodologia

3. Diseno de estrategias didacticas para contextos diversos

e Principios biopsicosociales aplicados al disefio didactico
e Adaptacion de estrategias a necesidades individuales y contextuales
e Incorporaciéon de diversidad cultural, social y lingiistica en el disefio

e Elaboracién de planes didéacticos para la estimulacion integral

4. Aplicacién de técnicas de estimulacion temprana para el desarrollo integral

e Técnicas para estimular el desarrollo cognitivo: juegos, actividades y materiales
e Estimulacién emocional: desarrollo socioemocional y regulacién afectiva
e Estimulacién motora: actividades para el desarrollo grueso y fino

e Evaluacion de la efectividad de técnicas aplicadas en ambientes educativos diversos

5. Implementacion de metodologias didacticas inclusivas

e Concepto y principios de la educacién inclusiva en la primera infancia
o Estrategias para respetar la diversidad cultural y social en la intervencién educativa
e Uso de recursos didacticos inclusivos y adaptados

e Colaboracion con familias y comunidad para fortalecer la inclusién

6. Evaluacidon del impacto de las estrategias didacticas en el desarrollo infantil

e Indicadores de progreso en desarrollo cognitivo, emocional y motor
e Instrumentos y técnicas de observacién sistematica
e Andlisis y ajuste de estrategias basados en la evaluacién continua

e Elaboracién de reportes y retroalimentacion para el equipo educativo y familias

Actividades

Actividad 1: Analisis critico de metodologias didacticas



Objetivo: Analizar diversas metodologias didacticas para la estimulacién infantil, identificando fortalezas y

limitaciones.
Descripcién:
e Dividir a la clase en grupos y asignar a cada grupo una metodologia (Montessori, Reggio Emilia, Waldorf, juego
libre).

e Cada grupo investigara y preparard una presentaciéon que incluya fundamentos, técnicas, ventajas y desventajas de

su metodologia.
e Presentacién grupal seguida de una discusién guiada para comparar y contrastar las metodologias.
Organizacion: Grupos de 4-5 estudiantes
Producto esperado: Presentacién grupal y cuadro comparativo resumen

Duracion estimada: 2 sesiones de 90 minutos

Actividad 2: Disero de estrategia didactica adaptada

Objetivo: Disefiar una estrategia didactica adaptada a las necesidades individuales y contextuales, integrando

enfoques biopsicosociales.
Descripcion:
e Cada estudiante seleccionara un perfil hipotético de nifio (considerando edad, contexto cultural, necesidades
especificas).
e Disefiara un plan didactico detallado que incluya objetivos, actividades, materiales y adaptaciones especificas.

e Compartirdn sus propuestas en parejas para retroalimentacién.
Organizacion: Individual con trabajo en parejas para retroalimentacién
Producto esperado: Plan didactico escrito y retroalimentacién recibida

Duracién estimada: 2 horas

Actividad 3: Aplicacion practica de técnicas de estimulacion
Objetivo: Aplicar técnicas de estimulacién temprana para promover el desarrollo integral y evaluar su efectividad.
Descripcion:
e Simular un ambiente educativo donde cada estudiante o pareja ejecuta una sesién breve de estimulacién (cognitiva,
emocional o motora) basada en el plan disefiado previamente.
e Los compaferos y el docente observaran y registraran indicadores de efectividad.
e Realizardn un anélisis reflexivo sobre la experiencia y posibles mejoras.
Organizacion: Individual o parejas
Producto esperado: Registro de observacién y reflexién escrita

Duracién estimada: 2 horas

Actividad 4: Diseno de intervencion educativa inclusiva



Objetivo: Implementar una propuesta de intervencién educativa inclusiva que respete la diversidad cultural y social.
Descripcion:

e En grupos, diseflar una propuesta de intervencién que integre recursos didacticos inclusivos, estrategias para la

diversidad y colaboracién con familias.
e Presentar la propuesta al grupo para discusién y retroalimentacién.
Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
Producto esperado: Propuesta escrita y presentacién oral

Duracion estimada: 2 sesiones de 90 minutos
Evaluacion

Evaluacion diagnéstica

Qué se evalua: Conocimientos previos sobre metodologias didacticas, estimulacién temprana y diversidad en

contextos infantiles.
Como se evalua: Cuestionario de opciéon multiple y preguntas abiertas al inicio de la unidad.

Instrumento sugerido: Test diagndstico digital o impreso con preguntas sobre conceptos clave.

Evaluacion formativa
Qué se evalua: Proceso de aprendizaje, participacién en actividades, disefio y aplicacién de estrategias didacticas.
Coémo se evalua: Observacién directa, revisiéon de actividades, retroalimentacién continua y autoevaluacion.

Instrumento sugerido: Rlbricas para presentacion, planes didacticos, registros de observacion y participacién en

discusiones.

Evaluacion sumativa

Qué se evalua: Competencias para analizar, disefiar, aplicar, implementar y evaluar metodologias didacticas en

estimulacién infantil.

Coémo se evalua: Proyecto final integrador que incluya analisis critico, disefio de estrategia, aplicaciéon simulada y

evaluacion de impacto.

Instrumento sugerido: Rubrica detallada que contemple criterios de analisis, creatividad, pertinencia, aplicacién

practica y evaluacion.

Unidad 8: Diseio e Implementacion de Intervenciones Pedagodgicas Integrales

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de diseflar planes educativos integrales que incorporen elementos de

salud, estimulacién, educacién y seguridad, adaptados a las caracteristicas y diversidad del contexto infantil.



¢ Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar contextos sociales y culturales diversos para elaborar
proyectos pedagdgicos que respondan a las necesidades especificas de nifios de 0 a 5 afos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de seleccionar y aplicar estrategias didacticas interdisciplinarias que
promuevan el desarrollo integral en la atencién inicial, considerando la inclusién y la diversidad.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de evaluar la efectividad de intervenciones pedagdgicas
implementadas mediante criterios de desarrollo integral, ajustando los proyectos educativos segln los resultados

obtenidos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de integrar el enfoque biopsicosocial en la planificacién y ejecucién

de intervenciones pedagdgicas para prevenir y atender signos de alerta en el desarrollo infantil.

Contenidos Tematicos

1. Fundamentos del Diseio de Intervenciones Pedagdgicas Integrales

e Concepto y alcance de las intervenciones pedagdgicas integrales: Definicién, importancia y componentes
clave que integran salud, estimulacién, educacién y seguridad.

e Marco tedrico del desarrollo infantil (0-5 afos): Bases del desarrollo biopsicosocial; etapas del desarrollo y sus
implicaciones pedagdgicas.

¢ Principios para la atenciéon en contextos diversos: Inclusién, equidad, respeto a la diversidad cultural y

contextualizacién de las intervenciones.

2. Anadlisis de Contextos Sociales y Culturales para la Intervencién

o Herramientas para el diagndstico contextual: Andlisis socioeconémico, cultural y ambiental; identificacién de

recursos y limitaciones.

e Impacto del contexto en el desarrollo infantil: Influencia de factores familiares, comunitarios y culturales en el

desarrollo integral.

o Adaptacion y pertinencia cultural en proyectos pedagdgicos: Estrategias para respetar y aprovechar la

diversidad cultural en la intervencidn.

3. Diseio de Planes Educativos Integrales
e Componentes esenciales del plan educativo integral: Objetivos, contenidos, actividades, recursos y
evaluacién.

¢ Incorporacion de salud, estimulacién, educacién y seguridad: Estrategias para integrar estos elementos en

el diseflo curricular.

o Metodologias para la atencidn inicial en primera infancia: Enfoques interdisciplinarios y participativos.

4. Estrategias Didacticas Interdisciplinarias para la Atencién Integral

e Seleccidon y aplicacion de estrategias didacticas: Técnicas para fomentar el desarrollo cognitivo, emocional,

motor y social.



e Promocion de la inclusion y diversidad: Adaptaciones curriculares y metodolégicas para nifios con necesidades

diversas.

e Uso de recursos educativos y tecnoldgicos: Materiales didacticos, juegos y herramientas que potencien el

aprendizaje y desarrollo integral.

5. Evaluacidon y Ajuste de Intervenciones Pedagdgicas
e Indicadores y criterios para evaluar el desarrollo integral: Aspectos fisicos, cognitivos, sociales y
emocionales.

¢ Instrumentos de evaluacién: Observacién sistemdtica, registros anecdéticos, pruebas diagndsticas y

autoevaluacion.

o Retroalimentacion y ajuste de proyectos pedagdgicos: Analisis de resultados y toma de decisiones para

mejora continua.

6. Integracion del Enfoque Biopsicosocial en la Planificacion y Ejecucion
e Principios del enfoque biopsicosocial: Interrelacién entre factores bioldgicos, psicoldgicos y sociales en el
desarrollo infantil.
e Prevencion y atencidon de signos de alerta: Identificacién temprana, protocolos de intervencién y derivacién.

e Coordinaciodn intersectorial y trabajo en equipo: Roles del educador, salud y comunidad para una atencién

integral efectiva.

Actividades

1. Anadlisis de un Contexto Social y Cultural Local
Objetivo: Contribuye al objetivo de analizar contextos sociales y culturales diversos para elaborar proyectos
pedagdégicos adaptados.

Descripcién paso a paso:

e Formar grupos de 3-4 estudiantes.

e Asignar o solicitar que el grupo elija un contexto social y cultural especifico (ej. comunidad rural, zona urbana
marginal, comunidad indigena).

e Recolectar informacién mediante entrevistas, observacién o revisién bibliografica sobre caracteristicas sociales,

culturales y condiciones de vida.

e Elaborar un informe que resuma el anélisis del contexto y proponga necesidades educativas especificas para nifios

de 0 a 5 afos.
e Presentar el informe a clase para discusién y retroalimentacién.
Organizacidon: Grupos
Producto esperado: Informe escrito y presentacién oral del andlisis contextual.

Duracidon estimada: 3 horas (2 para investigaciéon y 1 para presentacién y discusién)



2. Diseno de un Plan Educativo Integral Adaptado
Objetivo: Disefar planes educativos integrales que incorporen salud, estimulacién, educacién y seguridad, adaptados
a la diversidad del contexto.
Descripcién paso a paso:
e Individualmente o en parejas, seleccionar un caso o contexto particular (puede ser uno analizado previamente).

e Disefiar un plan educativo integral que incluya objetivos, contenidos, actividades y estrategias que integren salud,

estimulacién, educacién y seguridad.

Incluir adaptaciones para la diversidad y necesidades especificas del contexto.
e Elaborar un documento formal del plan y un esquema visual o presentacién que resuma el disefio.

e Compartir el disefio con el grupo para recibir retroalimentacién.
Organizacion: Individual o parejas
Producto esperado: Documento escrito del plan educativo integral y presentacién de resumen.

Duracion estimada: 4 horas

3. Simulacién de Aplicacion de Estrategias Didacticas Inclusivas
Objetivo: Seleccionar y aplicar estrategias didacticas interdisciplinarias que promuevan el desarrollo integral,
considerando inclusién y diversidad.
Descripcién paso a paso:
e Dividir la clase en grupos pequeios.

e Asignar a cada grupo una situaciéon educativa con caracteristicas diversas (nifios con discapacidad, diversidad

cultural, contexto vulnerable).

Planificar y simular una intervencién didactica que incluya estrategias especificas para atender la diversidad y

promover el desarrollo integral.
e Realizar la dramatizacion o presentacion de la simulacién ante el grupo.

Discutir en plenaria los aciertos y areas de mejora.

Organizacion: Grupos
Producto esperado: Presentacion o dramatizacién de la simulacién y reflexién grupal.

Duracién estimada: 3 horas

4. Evaluacién y Ajuste de una Intervencion Pedagdgica

Objetivo: Evaluar la efectividad de intervenciones pedagdgicas implementadas, utilizando criterios de desarrollo

integral y ajustar proyectos segun resultados.
Descripciéon paso a paso:

e Proporcionar un caso de intervencién pedagdgica con datos de evaluacién (informes, registros, resultados).

e En parejas, analizar los datos para identificar logros, dificultades y necesidades de ajuste.



e Disefiar un plan de mejora basado en los resultados de la evaluacién integral.

e Presentar propuestas de ajustes y justificar las decisiones con base en criterios biopsicosociales.
Organizacion: Parejas
Producto esperado: Informe de analisis evaluativo y propuesta de ajuste del proyecto pedagdgico.

Duracion estimada: 3 horas
Evaluacion

Evaluacién Diagndstica

Qué se evalua: Conocimientos previos sobre desarrollo infantil integral, atencién en contextos diversos y estrategias
pedagdgicas.

Como se evalua: Cuestionario abierto y cerrado que incluye preguntas sobre conceptos clave y andlisis de un caso
hipotético.

Instrumento sugerido: Prueba diagndstica escrita o en linea al inicio de la unidad.

Evaluacion Formativa

Qué se evalua: Progreso en el andlisis contextual, disefio de planes, aplicacién de estrategias didacticas y capacidad

de evaluacion y ajuste.

Como se evalua: Revision continua de productos parciales (informes, planes, simulaciones) con retroalimentacién oral

y escrita.

Instrumento sugerido: Rubricas para cada actividad, listas de cotejo y observacién directa en presentaciones y

simulaciones.

Evaluacion Sumativa

Qué se evalua: Competencia global para disefiar, implementar y evaluar intervenciones pedagdgicas integrales

adaptadas a contextos diversos, integrando el enfoque biopsicosocial.

Como se evalua: Proyecto final donde el estudiante presenta un plan integral completo, analisis contextual,

estrategias didacticas y propuesta de evaluacién y ajuste.

Instrumento sugerido: Rubrica detallada que valore la coherencia, pertinencia, integracién interdisciplinaria,

inclusion y fundamentacién tedrica-practica.

Unidad 9: Evaluacion y Seguimiento del Desarrollo Infantil

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de identificar y describir las principales herramientas y técnicas de

evaluacién continua aplicables al desarrollo infantil en contextos diversos.



e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de aplicar instrumentos de evaluacién estandarizados y no

estandarizados para monitorear el progreso del desarrollo infantil en nifios de 0 a 5 afos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de interpretar resultados de evaluaciones del desarrollo infantil

utilizando un enfoque biopsicosocial, considerando aspectos de salud, estimulacién, educacién y seguridad.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de disefar planes de seguimiento individualizados basados en la

evaluacién continua para promover intervenciones oportunas en el desarrollo infantil.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de elaborar informes claros y precisos sobre el progreso del

desarrollo infantil que faciliten la comunicacién con familias y profesionales interdisciplinarios.

Contenidos Tematicos

1. Introduccidén a la evaluacién y seguimiento del desarrollo infantil

e Concepto y objetivos de la evaluacién continua en el desarrollo infantil
e Importancia del seguimiento en contextos diversos

e Principios éticos y culturales en la evaluacién del desarrollo

2. Herramientas y técnicas de evaluacién continua aplicables al desarrollo infantil

e Tipos de herramientas: estandarizadas y no estandarizadas

e Observacion sistematica y registro anecdético

Escalas de desarrollo y listas de chequeo
e Entrevistas y cuestionarios para familias y educadores

e Evaluacion dindmica y participativa

3. Aplicacién de instrumentos de evaluacién estandarizados y no estandarizados

e Principales instrumentos estandarizados (Ejemplos: Bayley Scales, Denver Il, Ages and Stages Questionnaire)
e Instrumentos no estandarizados adaptados a contextos diversos
e Procedimientos para la administracién y registro de datos

o Consideraciones para la seleccién de instrumentos segln edad y contexto

4. Interpretacion de resultados desde un enfoque biopsicosocial

e Modelo biopsicosocial aplicado al desarrollo infantil
e ldentificacidon de factores de salud, estimulacién, educacién y seguridad
e Integracién de informacién cualitativa y cuantitativa

e Deteccidon de seflales de alerta y oportunidades de intervencién

5. Diseno de planes de seguimiento individualizados

o Metodologia para el disefio de planes basados en la evaluacién continua



Establecimiento de objetivos y metas especificas para cada nifio

Seleccién de estrategias y actividades de intervencién

Coordinacioén interdisciplinaria y participacién familiar

Monitoreo y ajuste peridédico del plan

6. Elaboracion de informes claros y precisos

Estructura y componentes de un informe de desarrollo infantil

Lenguaje accesible para familias y profesionales

Uso de graficos y tablas para facilitar la comprensién

Comunicacidn efectiva y ética con familias y equipos interdisciplinarios

Ejemplos practicos de informes

Actividades

Actividad 1: Identificaciéon y descripcion de herramientas de evaluacién

Objetivo: Identificar y describir las principales herramientas y técnicas de evaluacién continua aplicables al desarrollo

infantil en contextos diversos.
Descripcién:
e Dividir a los estudiantes en grupos pequefos.

e Asignar a cada grupo un tipo de herramienta o técnica (estandarizada, no estandarizada, observacién, entrevistas,

etc.).
e Cada grupo investigara y elaborara una ficha descriptiva que incluya definicién, caracteristicas, ventajas,
limitaciones y ejemplos de aplicacién.
e Presentar las fichas al resto del grupo y discutir similitudes y diferencias.
Organizacion: Grupos
Producto esperado: Fichas descriptivas y presentacion oral

Duracion: 2 horas

Actividad 2: Aplicaciéon practica de instrumentos de evaluacién
Objetivo: Aplicar instrumentos de evaluacién estandarizados y no estandarizados para monitorear el progreso del
desarrollo infantil.
Descripcion:
e Proporcionar a los estudiantes casos clinicos o videos de nifios de diferentes edades.

e Asignar a cada estudiante o pareja una herramienta especifica para aplicar (por ejemplo, Ages and Stages

Questionnaire o una lista de chequeo).

e Simular la aplicacién del instrumento, registrar resultados y completar el formato correspondiente.



e Comparar los resultados obtenidos y discutir la pertinencia y dificultades encontradas.
Organizacion: Individual o parejas
Producto esperado: Instrumento aplicado con resultados registrados

Duracioén: 2 horas

Actividad 3: Interpretacion de resultados desde un enfoque biopsicosocial
Objetivo: Interpretar resultados de evaluaciones del desarrollo infantil utilizando un enfoque biopsicosocial.
Descripcion:
e Proporcionar a los estudiantes informes de evaluacién reales o simulados con datos cuantitativos y cualitativos.
e Solicitar que analicen el desarrollo del nifio considerando aspectos de salud, estimulacién, educacién y seguridad.
e Elaborar un breve informe interpretativo que destaque hallazgos relevantes y recomendaciones.
e Compartir en plenaria y discutir las distintas perspectivas.
Organizacion: Individual
Producto esperado: Informe interpretativo escrito

Duracién: 2 horas

Actividad 4: Disero de un plan de seguimiento individualizado

Objetivo: Disefar planes de seguimiento individualizados basados en la evaluacién continua para promover

intervenciones oportunas.
Descripcion:
e Presentar a los estudiantes un caso de nifio con necesidades especificas detectadas mediante evaluacién.
e En grupos, elaborar un plan de seguimiento que incluya objetivos, actividades, responsables y tiempos.
o Considerar la participacién de la familia y equipo interdisciplinario.
e Presentar y discutir los planes con retroalimentacién del docente y compafieros.
Organizacion: Grupos
Producto esperado: Plan de seguimiento escrito

Duracién: 3 horas

Actividad 5: Elaboracion y presentacion de informes de desarrollo infantil

Objetivo: Elaborar informes claros y precisos sobre el progreso del desarrollo infantil que faciliten la comunicacién con

familias y profesionales.
Descripcion:
e Proporcionar a los estudiantes datos recogidos de actividades anteriores o casos simulados.

e Guiar a los estudiantes en la estructuracién del informe, enfatizando claridad, lenguaje accesible y uso de

herramientas visuales.



e Cada estudiante redactara y presentard un informe oral breve, simulando una reunién con la familia.

o Se fomentara la retroalimentacién entre pares para mejorar la comunicacién.
Organizacion: Individual
Producto esperado: Informe escrito y presentacién oral

Duracioén: 3 horas
Evaluacion

Evaluacidon diagndstica
Qué se evalua: Conocimientos previos sobre herramientas de evaluacién y conceptos bdsicos del desarrollo infantil.
Como se evalua: Cuestionario escrito breve con preguntas abiertas y de opciéon multiple.

Instrumento sugerido: Test diagndstico inicial (digital o impreso).

Evaluacion formativa

Qué se evalua: Aplicacién practica de instrumentos, interpretacién de resultados, disefio de planes y elaboracién de
informes.
Como se evalua: Observacién directa durante actividades, revisién de productos parciales (fichas, informes, planes),

participacion en discusiones y retroalimentacién entre pares.

Instrumento sugerido: Rubricas especificas para cada actividad, listas de cotejo y registros anecdéticos del docente.

Evaluaciéon sumativa

Qué se evalua: Competencia integral para identificar, aplicar, interpretar, diseflar y comunicar resultados de
evaluacién del desarrollo infantil.

Coémo se evalua: Elaboracién de un informe completo basado en un caso real o simulado que incluya aplicacién de
instrumentos, interpretacién biopsicosocial, plan de seguimiento y presentacion clara y ética del informe.
Instrumento sugerido: Rubrica detallada que evalle contenido, aplicacién metodolédgica, andlisis, disefio del plany

calidad comunicativa.

Unidad 10: Buenas Practicas y Experiencias Significativas en la Atencidn Infantil

Objetivos de Aprendizaje

o Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de analizar casos de intervenciones exitosas en educacién inicial
identificando las buenas précticas aplicadas en diferentes contextos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de evaluar la efectividad de experiencias significativas en la atencién
infantil utilizando criterios relacionados con el desarrollo integral y el enfoque biopsicosocial.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de comparar y contrastar metodologias didacticas empleadas en

intervenciones educativas adaptadas a la diversidad cultural y social.



e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de disefiar propuestas de intervencién basadas en buenas practicas

identificadas, considerando la estimulacién, la salud y la seguridad infantil.

Contenidos Tematicos

1. Introduccidn a las buenas practicas en la atencidén infantil

e Definicién y caracteristicas de buenas practicas en educacién inicial
e Importancia del contexto sociocultural en la atencién integral

e Marco normativo y politicas publicas que sustentan las buenas practicas

2. Analisis de casos de intervenciones exitosas en educacion inicial

e Metodologia para el analisis de casos
e Estudio de casos nacionales e internacionales con evidencia comprobada

o Identificacién de buenas précticas aplicadas en contextos rurales, urbanos y comunitarios

3. Evaluacion de la efectividad de experiencias significativas en la atencién infantil

e Criterios de evaluacién basados en el desarrollo integral del nifio (cognitivo, emocional, social, fisico)
e Enfoque biopsicosocial en la atencién infantil: definicién y aplicacion

e Instrumentos y técnicas para evaluar experiencias educativas

4. Comparacion y contraste de metodologias didacticas en contextos diversos

e Descripciéon de metodologias didacticas comunes en educacién inicial (Montessori, Reggio Emilia, Waldorf, enfoque

sociocultural, entre otras)
e Adaptaciones metodoldgicas para diversidad cultural y social

e Ventajas y limitaciones de cada metodologia en diferentes contextos

5. Diserio de propuestas de intervencion basadas en buenas practicas

e Elementos clave para el disefio de intervenciones educativas: estimulaciéon temprana, salud y seguridad infantil
e Integracién de estrategias para atencién biopsicosocial en la propuesta

e Planificacion, implementacién y evaluacion de propuestas en contextos diversos

Actividades

1. Analisis critico de un caso de intervenciéon exitosa
Objetivo: Analizar casos de intervenciones exitosas en educacién inicial identificando buenas practicas (Objetivo 1).
Descripcién:

e El docente proporcionara a cada estudiante un caso real documentado de intervencién en educacién inicial.

e Los estudiantes deberan identificar las buenas practicas aplicadas y justificar su eleccién.



e Luego, discutirdn en grupos pequeiios las similitudes y diferencias entre los casos asignados.
Organizacion: Individual y grupos pequefos (4-5 integrantes)
Producto esperado: Informe de analisis individual y presentacién grupal comparativa.

Duracion estimada: 2 horas.

2. Evaluacidén de experiencias significativas mediante instrumento de observacion

Objetivo: Evaluar la efectividad de experiencias significativas utilizando criterios relacionados con el desarrollo

integral y el enfoque biopsicosocial (Objetivo 2).
Descripcién:
e Se presentara un video o relato de una experiencia educativa con nifios de 0-5 afos.
e Los estudiantes aplicardn una guia o instrumento de observacién para evaluar la experiencia.

e Posteriormente, elaborardn un informe que contenga una valoracién critica y sugerencias de mejora.
Organizacion: Parejas
Producto esperado: Informe de evaluacién detallado.

Duracion estimada: 1.5 horas.

3. Debate sobre metodologias didacticas en contextos diversos

Objetivo: Comparar y contrastar metodologias didacticas empleadas en intervenciones educativas adaptadas a la

diversidad cultural y social (Objetivo 3).
Descripcién:
e Dividir la clase en grupos, asignando a cada uno una metodologia didactica especifica.
e Cada grupo investigara y preparard una defensa de la efectividad de su metodologia en un contexto diverso
especifico.
e Realizar un debate estructurado donde se presenten argumentos y se contrasten las metodologias.
Organizacion: Grupos (4-6 integrantes)
Producto esperado: Exposicién y argumentos escritos en formato péster o presentacién digital.

Duracion estimada: 2 horas.

4. Diseiio de propuesta de intervencion integral
Objetivo: Diseflar propuestas de intervencién basadas en buenas practicas, considerando estimulacién, salud y
seguridad infantil (Objetivo 4).
Descripcién:
e Los estudiantes, en grupos, disefiardn una propuesta de intervencién educativa para un contexto especifico (rural,
urbano, culturalmente diverso).

e La propuesta debe incluir objetivos, actividades, recursos, estrategias para estimulacioén, salud y seguridad, y

criterios para evaluacion.



e Se presentara la propuesta al grupo para retroalimentacién colectiva.
Organizacion: Grupos (4-5 integrantes)
Producto esperado: Documento de propuesta de intervencién y presentacion oral.

Duracidén estimada: 3 horas (incluye retroalimentacién).
Evaluacién

Evaluacidon diagndstica

Qué se evalua: Conocimientos previos sobre buenas practicas, metodologias didacticas y criterios de evaluacién en

educacion inicial.
Coémo se evalua: Cuestionario escrito con preguntas abiertas y de opciéon multiple.

Instrumento sugerido: Test diagndstico al inicio de la unidad.

Evaluacion formativa

Qué se evalua: Proceso de andlisis, evaluacion, debate y disefio de propuestas durante las actividades de
aprendizaje.

Coémo se evalua: Observacion directa, revisiéon de productos parciales (informes, presentaciones), y retroalimentacién
continua.

Instrumento sugerido: Rubricas para analisis de casos, evaluacién de informes, participaciéon en debates y disefio de

propuestas.

Evaluaciéon sumativa
Qué se evalua: Competencias alcanzadas en relacién con los cuatro objetivos de la unidad.

Como se evalua: Examen escrito integrador + entrega final de propuesta de intervencién con justificacién teédrica y

practica.

Instrumento sugerido: Examen de desarrollo y rdbrica para evaluacién de propuesta final.

Unidad 11: Trabajo Colaborativo y Participacion Familiar

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de identificar las estrategias efectivas para involucrar a familias y
comunidades en el proceso educativo y de desarrollo infantil, mediante el andlisis de casos practicos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de disefiar planes de trabajo colaborativo que integren la
participacién familiar y comunitaria, considerando la diversidad cultural y social del entorno infantil.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de evaluar la influencia de la participacién familiar en el desarrollo

biopsicosocial de nifios de 0 a 5 afos, aplicando criterios basados en evidencia cientifica.



¢ Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de aplicar técnicas de comunicacién efectiva para fortalecer la

colaboracién entre profesionales, familias y comunidades en contextos diversos.
e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de implementar estrategias didacticas que promuevan el trabajo

colaborativo y la participacién familiar en la atencién integral del desarrollo infantil.

Contenidos Tematicos

1. Introduccion al trabajo colaborativo y participaciéon familiar en el desarrollo infantil

e Definicién y relevancia del trabajo colaborativo en la atencién integral del desarrollo infantil.
e El rol de la familia y la comunidad en el proceso educativo y desarrollo biopsicosocial de nifios de 0 a 5 afos.

o Contextos diversos: sociales, culturales y econémicos que impactan la participacién familiar.

2. Estrategias para involucrar a familias y comunidades en el proceso educativo y de desarrollo

infantil

e Andlisis de casos practicos exitosos de participacién familiar.
e Herramientas para la identificacién de barreras y facilitadores en la participacién familiar.

o Estrategias de motivaciéon y sensibilizacién para la inclusién activa de familias y comunidades.

3. Diseno de planes de trabajo colaborativo integrando familia y comunidad

e Componentes esenciales de un plan de trabajo colaborativo.
e Consideracién de la diversidad cultural y social en el disefio de planes.
e Metodologias participativas para la construccién conjunta con familias y comunidades.

e Ejemplos y formatos para elaborar planes efectivos.

4. Evaluacioén de la influencia de la participacion familiar en el desarrollo biopsicosocial

e Marco tedrico y evidencia cientifica sobre la participaciéon familiar y desarrollo infantil.
e Criterios y pardmetros para evaluar el impacto de la participacién familiar.
o Instrumentos y técnicas de evaluacién cualitativa y cuantitativa.

e Anadlisis critico de estudios de caso y resultados.

5. Técnicas de comunicacidon efectiva para fortalecer la colaboracién

e Principios basicos de la comunicacién efectiva en contextos diversos.
e Habilidades de escucha activa, empatia y retroalimentacién constructiva.
e Uso de herramientas tecnoldgicas y mediaciones culturales para la comunicaciéon con familias y comunidades.

e Resolucién de conflictos y manejo de diferencias culturales en la comunicacién.

6. Estrategias didacticas para promover el trabajo colaborativo y la participaciéon familiar

e Actividades y dindmicas grupales para fomentar la colaboracién entre profesionales, familias y comunidades.



e Integracién de recursos ludicos y culturales en la atencién integral.
e Planificacién y evaluacién de actividades didacticas inclusivas y participativas.

e Casos practicos y simulaciones para aplicar estrategias didacticas.

Actividades

1. Andlisis de casos practicos sobre participacion familiar

Objetivo: Identificar estrategias efectivas para involucrar a familias y comunidades en el proceso educativo y de

desarrollo infantil.
Descripcion:
e Se presentan 2-3 casos reales o simulados donde se evidencian distintos niveles y modalidades de participacién
familiar.

e Los estudiantes, en grupos pequefios, analizan los casos para identificar estrategias aplicadas y factores de éxito o
dificultad.

e Discusiéon grupal para compartir hallazgos y reflexionar sobre buenas précticas.
Organizacion: Grupos de 4-5 estudiantes
Producto esperado: Informe escrito o presentacién grupal con las estrategias identificadas y recomendaciones.

Duracion estimada: 2 horas

2. Diseno de un plan de trabajo colaborativo con enfoque intercultural

Objetivo: Disefar planes de trabajo colaborativo que integren la participacién familiar y comunitaria, considerando la

diversidad cultural y social.
Descripcién:
e Se asigna un contexto cultural y social diverso (ej. comunidad indigena, zona urbana marginal, comunidad
migrante).

e En grupos, disefian un plan de trabajo colaborativo que contemple objetivos, estrategias, roles, recursos y

evaluacion.
e Incluyen aspectos culturales y sociales relevantes para asegurar la inclusién y pertinencia.
e Presentan el plan y reciben retroalimentacion del docente y compafieros.
Organizacion: Grupos de 4-5 estudiantes
Producto esperado: Documento formal del plan de trabajo colaborativo.

Duracién estimada: 3 horas

3. Taller de comunicacién efectiva y manejo de conflictos en contextos familiares diversos

Objetivo: Aplicar técnicas de comunicacién efectiva para fortalecer la colaboracién entre profesionales, familias y

comunidades.



Descripcién:
e Se realiza una breve exposicién tedérica sobre comunicacion efectiva y manejo de conflictos.

e Dindmicas y role playing donde los estudiantes practican habilidades de escucha activa, empatia y

retroalimentacién en simulaciones con diferentes perfiles familiares.
o Reflexidén grupal sobre las experiencias y aprendizaje obtenido.
Organizacion: Grupos pequefios y plenaria
Producto esperado: Registro reflexivo individual sobre las técnicas aplicadas y aprendizajes.

Duracion estimada: 2 horas

4. Implementacion de una estrategia didactica para promover la participaciéon familiar

Objetivo: Implementar estrategias didacticas que promuevan el trabajo colaborativo y la participacién familiar en la

atencion integral del desarrollo infantil.
Descripcion:
e Cada estudiante o grupo disefia una actividad didactica orientada a fomentar la participaciéon familiar, basada en un
caso o contexto especifico.
e Simulan o exponen la actividad ante el grupo, explicando objetivos, materiales, dindmica y expectativas.
e Se realiza retroalimentacion conjunta para mejorar el disefio y aplicacion.
Organizacion: Individual o grupos pequefios
Producto esperado: Plan de actividad didactica con guia de implementacién.

Duracién estimada: 2 horas
Evaluacion

Evaluacidon diagndstica

Qué se evalua: Conocimientos previos sobre trabajo colaborativo, participacién familiar y comunicacién en desarrollo

infantil.

Como se evalua: Cuestionario con preguntas abiertas y de opcién multiple, y breve reflexién escrita sobre

experiencias previas.

Instrumento sugerido: Test diagndstico digital o impreso, y una actividad de lluvia de ideas inicial.

Evaluacion formativa

Qué se evalua: Progreso en el anélisis critico de casos, disefio de planes colaborativos, aplicacién de técnicas de
comunicacién y estrategias didacticas.
Como se evalua: Observacién directa en actividades grupales, revisiéon de productos parciales, retroalimentacion

continua y autoevaluaciones/reflexiones individuales.



Instrumento sugerido: Rubricas para andlisis de casos, disefio de planes y actividades didéacticas; listas de cotejo

para participacién en talleres y role playing.

Evaluaciéon sumativa

Qué se evalua: Competencias integrales adquiridas en la unidad, incluyendo identificaciéon de estrategias, disefio y
evaluaciéon de planes, aplicacién de comunicacién efectiva y desarrollo de estrategias didacticas.

Como se evalua: Proyecto final integrador que incluya un anélisis de caso, el disefio de un plan de trabajo
colaborativo con participacién familiar, evaluacién de impacto y una propuesta didactica.

Instrumento sugerido: Ruibrica detallada que valore contenido, pertinencia cultural, aplicacién de evidencia

cientifica, claridad en comunicacién y creatividad en estrategias.

Unidad 12: Innovacion y Tecnologia en la Educacion Infantil

Objetivos de Aprendizaje

¢ Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de identificar y analizar diferentes recursos tecnolégicos y medios

innovadores aplicables a la atencién y estimulacién del desarrollo infantil en contextos diversos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de evaluar la pertinencia y funcionalidad de herramientas
tecnoldgicas para apoyar las intervenciones educativas dirigidas a niflos de 0 a 5 afos, considerando criterios de
accesibilidad y adecuacién cultural.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de disefar actividades educativas que integren recursos tecnolégicos
para promover el desarrollo integral de los nifios, aplicando un enfoque biopsicosocial.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de implementar estrategias didacticas innovadoras utilizando
tecnologia para fomentar la estimulacién efectiva del desarrollo infantil, adaptédndose a la diversidad social y
cultural del entorno.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de evaluar de manera critica el impacto de la innovacién tecnoldgica

en la calidad de la atencién y educacién infantil, proponiendo mejoras basadas en evidencia.

Contenidos Tematicos

1. Introduccién a la Innovaciéon y Tecnologia en la Educacién Infantil

e Concepto de innovacion tecnolégica en educacion infantil: definiciéon y relevancia en contextos diversos.
e Panorama actual de recursos tecnolégicos aplicados a la atencién y estimulacién infantil (0-5 afios).

e Importancia del enfoque biopsicosocial en la integracién tecnoldgica.

2. Recursos Tecnoldgicos y Medios Innovadores para el Desarrollo Infantil

e Tipos de recursos tecnolégicos:

o Aplicaciones méviles educativas.



o Dispositivos interactivos (tabletas, pizarras digitales, juguetes tecnoldgicos).
o Plataformas virtuales y entornos de aprendizaje multimedia.

o Robdtica educativa y realidad aumentada.
e Medios innovadores no convencionales:
o Gamificacién y ludificacién en la estimulaciéon infantil.
o Uso de sensores y dispositivos wearables para monitoreo del desarrollo.

o Integracién de tecnologias accesibles para nifios con discapacidades.

e Andlisis de casos y ejemplos en contextos diversos.

3. Evaluacion de la Pertinencia y Funcionalidad de Herramientas Tecnoldgicas

o Criterios para evaluar herramientas tecnolégicas:
o Accesibilidad: usabilidad para diferentes capacidades y contextos.
o Adecuacioén cultural y lingUistica.
o Seguridad y proteccién de datos.
o Facilidad de integracién en ambientes educativos diversos.

o Impacto en el desarrollo integral (cognitivo, emocional, social, fisico).

e Metodologias para la evaluacién critica de tecnologias educativas.

e Instrumentos y técnicas para la seleccién y validacion tecnolégica.

4. Diseio de Actividades Educativas con Integraciéon Tecnolégica

e Principios para disefiar actividades con enfoque biopsicosocial.

e Adaptacion de actividades a la diversidad social y cultural.

e Integracién de recursos tecnoldgicos para estimular diferentes areas del desarrollo:
o Lenguaje y comunicacién.
o Motricidad fina y gruesa.
o Habilidades socioemocionales.

o Cognicidn y resolucién de problemas.

e Planeacion didactica: objetivos, materiales, metodologia, evaluacioén.

5. Implementacion de Estrategias Didacticas Innovadoras con Tecnologia

e Estrategias para fomentar la estimulacién efectiva mediante tecnologia.
e Adaptacion de la ensefianza a la diversidad cultural y social.

e Uso de tecnologias colaborativas y participativas.

¢ Rol del educador como facilitador y mediador tecnoldgico.

e Supervisién y ajuste continuo de las estrategias.



6. Evaluacion Critica del Impacto de la Innovacién Tecnoldgica

e Indicadores para medir el impacto en la calidad de atencién y educacién infantil.
e Andlisis de evidencia cientifica y estudios de caso.

e Identificacién de fortalezas y dreas de mejora en el uso tecnoldgico.

Propuestas de mejora basadas en resultados y retroalimentacion.

e Reflexidn ética y social sobre la innovacion tecnolégica en contextos diversos.

Actividades

Actividad 1: Mapeo y analisis de recursos tecnoldégicos para la estimulaciéon infantil

Objetivo: Identificar y analizar diferentes recursos tecnolégicos y medios innovadores aplicables a la atencién y

estimulacién del desarrollo infantil en contextos diversos.
Descripcion:

e Los estudiantes buscaran y recopilardn al menos cinco recursos tecnoldgicos actuales (apps, dispositivos,

plataformas) usados en educacién infantil.
e Analizardn cada recurso segun caracteristicas, funciones, ventajas y limitaciones.

e Preparardn una presentacién donde expongan su analisis, incluyendo la adecuacién para diferentes contextos

culturales y sociales.
Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
Producto esperado: Presentacién multimedia con andlisis comparativo de recursos tecnolégicos.

Duracidén estimada: 3 horas (investigacién y analisis) + 1.5 horas (presentacién y discusién).

Actividad 2: Evaluacion critica de una herramienta tecnolégica

Objetivo: Evaluar la pertinencia y funcionalidad de herramientas tecnoldgicas para intervenir en el desarrollo infantil

considerando accesibilidad y adecuacién cultural.
Descripcién:
e Cada estudiante seleccionara una herramienta tecnolégica utilizada en educacién infantil.

e Aplicard una pauta de evaluacién basada en criterios de accesibilidad, adecuacién cultural, seguridad y efectividad.

e Elaborard un informe critico con recomendaciones para mejorar o ajustar su uso.
Organizacion: Individual.
Producto esperado: Informe escrito de evaluacién critica.

Duracion estimada: 4 horas.

Actividad 3: Diseio de una actividad educativa con integracion tecnolégica

Objetivo: Disefiar actividades educativas que integren recursos tecnoldgicos para promover el desarrollo integral

aplicando un enfoque biopsicosocial.



Descripcién:

e En grupos, los estudiantes disefiardn una actividad educativa para nifios de 0 a 5 aflos que utilice una o mas
tecnologias innovadoras.

o El disefio debera incluir objetivos claros, descripcién de materiales tecnolégicos, metodologia, adaptacién cultural y
social, y criterios de evaluacién.

e Presentardn su disefio para retroalimentacién del grupo y docente.
Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
Producto esperado: Documento de planificacion didactica y presentacién breve.

Duracion estimada: 5 horas (disefio y presentacion).

Actividad 4: Implementaciéon simulada y evaluacién del impacto de una estrategia didactica

tecnoldgica

Objetivo: Implementar estrategias didacticas innovadoras utilizando tecnologia y evaluar su impacto para proponer

mejoras.
Descripcién:
e Los estudiantes realizardn una simulacién de aplicacién de una estrategia didactica con tecnologia (puede ser
mediante role-play o video).
e Recolectaran datos o retroalimentacién simulada para evaluar el impacto en la estimulacién infantil.

e Elaborardn un reporte con analisis critico y propuestas de mejora basadas en evidencia.
Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
Producto esperado: Video o role-play de la estrategia y reporte analitico.

Duracion estimada: 6 horas (preparacién, simulacién, analisis y reporte).

Evaluacion

Evaluacidon Diagnédstica

Qué se evalua: Conocimientos previos sobre recursos tecnoldgicos en educacién infantil y percepcién sobre la

innovacion tecnolégica en contextos diversos.
Como se evalua: Cuestionario de opcidon multiple y preguntas abiertas al inicio de la unidad.

Instrumento sugerido: Test en linea o impreso con 15-20 preguntas.

Evaluacion Formativa

Qué se evalua: Progreso en la identificacién, andlisis, disefio y evaluacién de recursos tecnolégicos durante las
actividades de aprendizaje.
Coémo se evalua: Retroalimentacién continua en presentaciones, informes y disefios; rdbricas para analizar la calidad

del trabajo colaborativo y la pertinencia de las propuestas.



Instrumento sugerido: Rubricas especificas para cada actividad, listas de cotejo y observacién participante.

Evaluaciéon Sumativa

Qué se evalua: Competencia global para identificar, evaluar criticamente, disefar, implementar y evaluar estrategias
y recursos tecnolégicos en educacién infantil con enfoque biopsicosocial y cultural.

Como se evalua: Examen final escrito y presentacién de un portafolio que incluya anélisis, disefio y evaluacién de un
recurso o estrategia tecnoldgica.

Instrumento sugerido: Examen estructurado (preguntas de desarrollo y andlisis de casos) y rubrica de evaluacién de

portafolio.

Unidad 13: Aspectos Eticos y Normativos en la Atencién al Desarrollo Infantil

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar el marco legal vigente relacionado con la atencién al
desarrollo infantil, identificando los derechos del nifio y las responsabilidades de los profesionales en educacién
inicial.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de interpretar los principios éticos fundamentales que rigen la
atencién integral en educacién inicial, evaluando su aplicacién en contextos diversos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de aplicar normas y protocolos éticos en la planificacién y ejecucién
de intervenciones educativas para nifios de 0 a 5 aflos, garantizando el respeto y la proteccién de sus derechos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de evaluar casos practicos que involucren dilemas éticos en la
atencién al desarrollo infantil, proponiendo soluciones fundamentadas en el marco normativo y ético

correspondiente.
Contenidos Tematicos

1. Marco Legal en la Atencion al Desarrollo Infantil

e 1.1. Legislacion nacional e internacional sobre derechos del nifio: Se abordaran los principales convenios,
leyes y normativas que protegen y garantizan los derechos de los nifios, incluyendo la Convencién sobre los
Derechos del Nifio (CDN), leyes nacionales especificas y politicas publicas en educacién inicial.

e 1.2. Derechos del nifio en el contexto educativo: Anélisis de los derechos fundamentales de los nifios en la
educacion inicial, como el derecho a la educacién, a la proteccién, a la participaciéon y a un ambiente seguro y
saludable.

o 1.3. Responsabilidades legales y profesionales en la atencion al desarrollo infantil: Identificacién de las
obligaciones legales de los profesionales en educacién inicial, incluyendo la proteccién contra el maltrato, el respeto

a la privacidad y la confidencialidad, y la responsabilidad en el desarrollo integral del nifio.

2. Principios Eticos Fundamentales en la Atencién Integral



e 2.1. Principios éticos en educacion inicial: Se desarrollardn los principios de respeto, justicia, beneficencia, no
maleficencia, autonomia y confidencialidad aplicados a la atencién infantil.

« 2.2, Etica profesional y compromiso con la diversidad: Reflexion sobre la ética en contextos culturales,
socioecondémicos y familiares diversos, promoviendo la inclusién, la equidad y el respeto a la diversidad.

e 2.3. Dilemas éticos comunes en la atenciéon al desarrollo infantil: Identificacién y analisis de conflictos éticos
frecuentes, tales como decisiones sobre intervencién, respeto a la autonomia familiar y manejo de informacién

sensible.

3. Aplicacién de Normas y Protocolos Eticos en Intervenciones Educativas

e 3.1. Normas éticas y protocolos institucionales: Descripcién de las normativas y protocolos existentes para la
atencién educativa, proteccién y desarrollo infantil, incluyendo procedimientos para la intervencién y reporte de

situaciones de riesgo.

e 3.2. Planificacion ética de intervenciones educativas: Guia para incorporar principios éticos en la planificacién

y ejecucién de actividades y programas dirigidos a nifios de 0 a 5 aflos, asegurando la proteccién de sus derechos.

e 3.3. Rol del profesional en la protecciéon y promocion de derechos: Estrategias para garantizar un ambiente

seguro, respetuoso e inclusivo, y para actuar como garante de los derechos infantiles en la practica diaria.

4. Evaluacién y Resolucion de Dilemas Eticos en la Atencién al Desarrollo Infantil
e 4.1. Identificaciéon de situaciones problematicas y dilemas éticos: Metodologias para reconocer situaciones
en las que se presentan conflictos éticos en la atencién al nifio.

e 4.2. Analisis critico basado en el marco normativo y ético: Procedimientos para evaluar casos practicos

utilizando leyes, derechos y principios éticos vigentes.

e 4.3. Propuesta de soluciones éticas y fundamentadas: Desarrollo de alternativas y estrategias para la

resolucién de dilemas, priorizando el bienestar y los derechos de los nifios.
Actividades

Actividad 1: Analisis de la Convencion sobre los Derechos del Nifio

Objetivo: Contribuir al andlisis del marco legal vigente relacionado con la atencién al desarrollo infantil y la

identificacion de derechos del nifo.
Descripcion:
e Lectura guiada de los articulos més relevantes de la Convencién sobre los Derechos del Nifo.

e En grupos pequefios, identificar y discutir cémo cada derecho se aplica en la educacion inicial.

e Preparar una presentacién breve que destaque los derechos mas criticos para la atencién integral en la primera

infancia.
Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes

Producto esperado: Presentacién en diapositivas o pdster con analisis de derechos y su aplicacién educativa.



Duracion estimada: 2 horas

Actividad 2: Debate sobre dilemas éticos en Educaciodn Inicial
Objetivo: Interpretar los principios éticos fundamentales y evaluar su aplicaciéon en contextos diversos.
Descripcion:
e Se presentaran casos hipotéticos con dilemas éticos (p. ej., manejo de informacién confidencial, inclusién de nifios
con necesidades especiales, respeto a decisiones familiares).
e Dividir la clase en dos grupos que defenderdn diferentes posturas en cada caso.

e Realizar un debate estructurado para argumentar y reflexionar sobre los principios éticos aplicados.
Organizacion: Grupos grandes divididos en subgrupos para debate
Producto esperado: Informe reflexivo individual sobre el andlisis ético de los casos debatidos.

Duracion estimada: 2 horas

Actividad 3: Disefo de un protocolo ético para la intervencién educativa

Objetivo: Aplicar normas y protocolos éticos en la planificacién y ejecucién de intervenciones educativas para nifios de

0 a 5 afios.
Descripcién:
e En parejas, diseflar un protocolo ético para una intervencién educativa especifica (por ejemplo, atencién a nifios en
situacién de vulnerabilidad o con discapacidad).

e Incluir aspectos como consentimiento informado, confidencialidad, respeto a la diversidad y procedimientos de

actuacién ante posibles riesgos.

e Presentar el protocolo al grupo para recibir retroalimentacién y ajustar el documento.
Organizacién: Parejas
Producto esperado: Documento de protocolo ético diseflado y presentado.

Duracion estimada: 3 horas

Actividad 4: Andlisis y resolucion de casos practicos de dilemas éticos
Objetivo: Evaluar casos préacticos que involucren dilemas éticos en la atencién al desarrollo infantil, proponiendo
soluciones fundamentadas.
Descripcion:
e Se entregaran casos reales o simulados con conflictos éticos en la atencién a nifos.
e Individualmente, el estudiante realizard un analisis detallado del caso, identificando derechos implicados, principios
éticos en juego y normativa aplicable.
e Propondra una solucién o plan de accién ético fundamentado en el marco normativo y ético.

e Se realizard una sesién plenaria para compartir y discutir diferentes propuestas.

Organizacion: Individual con discusién grupal



Producto esperado: Informe escrito con andlisis y propuesta de solucién ética.

Duracién estimada: 3 horas
Evaluacion

Evaluacidon Diagndstica
Qué se evalua: Conocimientos previos sobre derechos del nifio, marco legal y principios éticos en educacién inicial.
Coémo se evalua: Cuestionario breve con preguntas de opcién multiple y de desarrollo corto.

Instrumento sugerido: Test diagndstico digital o impreso al inicio de la unidad.

Evaluaciéon Formativa

Qué se evalua: Progreso en la comprensién y aplicacién de marco legal y principios éticos a través de actividades
practicas.

Como se evalua: Revision y retroalimentacion de productos generados en actividades (presentaciones, debates,
protocolos, andlisis de casos).

Instrumento sugerido: Ruibricas especificas para cada actividad que valoren claridad, fundamentacién, aplicacién

normativa y reflexién ética.

Evaluaciéon Sumativa

Qué se evalua: Competencia para analizar, interpretar, aplicar y resolver situaciones éticas y normativas en la
atencién al desarrollo infantil.

Como se evalua: Examen final escrito integrador y entrega de un caso practico analizado con propuesta ética
fundamentada.

Instrumento sugerido: Examen escrito con preguntas de analisis y un informe de caso practico con rubrica de

evaluacion.

Unidad 14: Analisis Critico y Reflexion sobre la Practica Profesional

Objetivos de Aprendizaje

o Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar criticamente situaciones educativas en contextos diversos
para identificar fortalezas y dreas de mejora en la atencién al desarrollo infantil.

¢ Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de reflexionar de manera sistematica sobre su practica profesional
utilizando herramientas y técnicas especificas para proponer ajustes que mejoren la atencién integral de nifios de 0
a 5 anos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de evaluar la efectividad de intervenciones educativas aplicadas en
contextos multiculturales, sustentando sus conclusiones con evidencia y teorias del desarrollo infantil.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de diseflar un plan de mejora continua basado en la reflexién y el

andlisis critico, orientado a optimizar las estrategias didacticas en la educacién inicial.



e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de comunicar de forma clara y fundamentada sus reflexiones y
analisis sobre la practica profesional en equipos interdisciplinarios para enriquecer la atencién integral del desarrollo

infantil.

Contenidos Tematicos

1. Fundamentos del analisis critico en la practica educativa

e Concepto y importancia del andlisis critico en la educacién inicial: se abordard qué es el analisis critico y por qué es
fundamental para mejorar la atencién al desarrollo infantil en contextos diversos.

o Caracteristicas del pensamiento critico aplicado a la educacién infantil: desarrollo de habilidades y actitudes

necesarias para el analisis reflexivo.

o Contextualizacién de la practica profesional en ambientes multiculturales y diversos: comprensién de la diversidad

cultural, social y linguistica en el desarrollo infantil.

2. Herramientas y técnicas para la reflexion sistematica sobre la practica profesional

e Modelos de reflexién profesional (Ej. Gibbs, Schon, Rolfe): explicacién y comparacién de modelos para estructurar la
reflexién.

e Uso de diarios reflexivos y registros de observacién: cdmo documentar experiencias y percepciones para analisis
posterior.

e Técnicas de autoevaluacién y coevaluacién: métodos para evaluar la propia préactica y la de colegas en equipos

interdisciplinarios.

e Instrumentos para la recopilacién de datos en contextos educativos diversos: encuestas, entrevistas, anélisis

documental.

3. Evaluacion de la efectividad de intervenciones educativas en contextos multiculturales
e Criterios para evaluar intervenciones educativas: relevancia, pertinencia cultural, inclusién y resultados en el
desarrollo infantil.

e Analisis de evidencias y teorias del desarrollo infantil para sustentar evaluaciones: aplicacién de marcos teéricos

para interpretar datos.

e Estudios de caso de intervenciones en contextos diversos: analisis critico de ejemplos reales para identificar buenas

practicas y areas de mejora.

4. Disefio de un plan de mejora continua basado en reflexién y analisis critico

e Elementos clave de un plan de mejora continua: objetivos, estrategias, indicadores y cronograma.
e Integracién de resultados del andlisis critico para la toma de decisiones: cémo priorizar acciones y recursos.

e Adaptacion de estrategias didacticas para contextos diversos: inclusién de enfoques culturalmente sensibles y

personalizados.

e Monitoreo y evaluacidn del plan de mejora: seguimiento sisteméatico y ajuste continuo.



5. Comunicacion efectiva de reflexiones y analisis en equipos interdisciplinarios

Técnicas para la comunicacién clara y fundamentada: argumentacion, uso de evidencia y lenguaje profesional.

Dindmicas de trabajo colaborativo en equipos interdisciplinarios: roles, respeto a la diversidad de conocimientos y

habilidades.

Presentacién de informes y propuestas de mejora: estructura, contenido y estrategias para la persuasiéon y

consenso.

Uso de tecnologias de la informacién para apoyar la comunicacién y documentacion.

Actividades

1. Analisis critico de un caso real en contextos diversos

Objetivo: Analizar criticamente situaciones educativas en contextos diversos para identificar fortalezas y areas de

mejora.
Descripcién:
e Se entrega a cada estudiante un caso real o simulado relacionado con la atencién integral de nifios 0-5 afios en un
contexto diverso.
e El estudiante identifica elementos clave, fortalezas y dificultades en la intervencién descrita.
e Se realiza una reflexién guiada con preguntas especificas para profundizar el andlisis.

e Finalmente, cada estudiante presenta un resumen critico de su andlisis.
Organizacion: Individual
Producto esperado: Informe de analisis critico de caso.

Duracion estimada: 2 horas

2. Elaboracion de un diario reflexivo sobre la practica profesional
Objetivo: Reflexionar sistematicamente sobre la practica profesional utilizando herramientas especificas.
Descripcién:
e Durante una semana, el estudiante debe registrar en un diario reflexivo sus experiencias, emociones, decisiones y
aprendizajes relacionados con la atencién educativa en contextos diversos.
e Se proporcionan preguntas guia para apoyar la reflexién (Ej. ;Qué funcioné bien? ;Qué podria mejorar? ;Cémo
influyé el contexto cultural?).
e Al término, el estudiante selecciona entradas clave para compartir y discutir en grupos pequeios.
Organizacion: Individual con discusién en grupos pequefios
Producto esperado: Diario reflexivo y sintesis de discusién grupal.

Duracion estimada: 5 dias (30 minutos diarios) + 1 hora discusién grupal

3. Evaluacion critica de una intervencion educativa en contexto multicultural



Objetivo: Evaluar la efectividad de intervenciones educativas aplicadas en contextos multiculturales sustentando

conclusiones con evidencia y teorias.
Descripcién:
e Se presentan a los estudiantes materiales (videos, reportes, testimonios) sobre una intervencién educativa en un
contexto multicultural.
e En grupos, analizan la intervencién utilizando criterios de evaluacién y teorias del desarrollo infantil.

e Elaboran un informe donde argumentan la efectividad o limitaciones de la intervencién y proponen

recomendaciones.
Organizacién: Grupos de 4-5 personas
Producto esperado: Informe grupal de evaluacién critica con recomendaciones.

Duracion estimada: 3 horas

4. Diseio y presentacion de un plan de mejora continua para la practica educativa

Objetivo: Diseflar un plan de mejora continua basado en reflexién y andlisis critico para optimizar estrategias

didacticas.
Descripcion:
e Partiendo de anélisis previos y reflexiones personales o grupales, cada estudiante disefia un plan de mejora que
incluye objetivos, estrategias, indicadores y cronograma.
e Se realiza una presentacion oral del plan ante el grupo, fomentando la retroalimentacién interdisciplinaria.
e Se revisan y ajustan los planes con base en comentarios recibidos.
Organizacion: Individual para disefio, discusién en grupo para presentacién y retroalimentacién
Producto esperado: Documento formal del plan de mejora continua y presentacién oral.

Duracion estimada: 4 horas (2 para disefio, 2 para presentaciones y retroalimentacién)

Evaluacion

Evaluacidon diagndstica

Qué se evalua: Conocimientos previos sobre analisis critico, reflexién profesional y contextos diversos en educacién

infantil.
Coémo se evalua: Cuestionario corto con preguntas abiertas y de opcién multiple para identificar nivel inicial.

Instrumento sugerido: Prueba diagnéstica digital o en papel.

Evaluacion formativa

Qué se evalua: Progreso en la capacidad de analisis critico, reflexién sistematica, evaluacién de intervenciones y

comunicacién en equipos.



Coémo se evalua: Revisidn continua de diarios reflexivos, participacién en discusiones grupales, retroalimentacién en

informes y presentaciones.

Instrumento sugerido: Ribricas para diarios, informes y presentaciones; registros de observacién docente.

Evaluacién sumativa

Qué se evalua: Competencias alcanzadas en los cinco objetivos de la unidad, evidenciadas en productos finales.
Como se evalua: Evaluacién integral del informe de anélisis critico, diario reflexivo, informe de evaluacién de
intervencién y plan de mejora continua con presentacién oral.

Instrumento sugerido: Rubrica detallada que valore andlisis critico, fundamentacién tedrica, reflexiéon profunda,

disefio estratégico y comunicacion efectiva.

Unidad 15: Proyecto Integrador de Atencidn al Desarrollo Infantil

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de diseflar un proyecto integrador que contemple la atencién integral
del desarrollo infantil en nifios de 0 a 5 afos, aplicando el enfoque biopsicosocial y considerando aspectos de salud,

estimulacién, educacién y seguridad.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar y sintetizar informacién proveniente de diversas fuentes

sobre el desarrollo infantil para fundamentar la intervencién educativa en contextos diversos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de elaborar estrategias didacticas adaptadas a la diversidad cultural
y social del entorno infantil, incorpordndolas en el proyecto integrador para estimular el desarrollo integral de los
nifios.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de identificar signos de alerta en el desarrollo infantil dentro del
proyecto y proponer intervenciones oportunas y adecuadas.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de presentar y defender el proyecto integrador ante un publico

académico, demostrando dominio de los contenidos y habilidades adquiridas durante el curso.

Contenidos Tematicos

1. Introduccién al Proyecto Integrador

e Objetivos y alcance del proyecto integrador: definicidon y propdsito.
e Importancia de un enfoque integral en la atencidn al desarrollo infantil (0-5 afos).

e Resumen del enfoque biopsicosocial aplicado al desarrollo infantil.

2. Analisis y sintesis de informacion para la fundamentacién del proyecto

e Fuentes de informacién en desarrollo infantil: investigaciones, normativas, guias clinicas y educativas.

e Técnicas para analizar y sintetizar informacién relevante y actualizada.



o Contextualizacién del desarrollo infantil en entornos diversos culturales y sociales.

3. Diserio del proyecto integrador de atencion al desarrollo infantil

e« Componentes esenciales del proyecto: objetivos, justificaciéon, marco tedrico, metodologia, recursos y evaluacién.
e Integracién de aspectos de salud, estimulacién, educacién y seguridad en el proyecto.

e Aplicacion del enfoque biopsicosocial en la planificacién de intervenciones.

4. Elaboracién de estrategias didacticas adaptadas a la diversidad cultural y social

o Identificacién y analisis de las caracteristicas culturales y sociales del entorno infantil.
o Diseflo de actividades y materiales didacticos inclusivos y culturalmente pertinentes.

e Metodologias para estimular el desarrollo integral: cognitivo, emocional, social y fisico.

5. Identificacion de signos de alerta en el desarrollo infantil

e Definicién y clasificacién de signos de alerta en las areas del desarrollo infantil.
e Instrumentos y técnicas para la deteccién temprana de retrasos o dificultades en el desarrollo.

e Propuesta de intervenciones oportunas y adecuadas basadas en la deteccién de signos de alerta.

6. Presentacion y defensa del proyecto integrador

e Estructura y formato para la presentacién académica del proyecto.
e Técnicas de comunicaciéon efectiva para la defensa oral ante un publico académico.
e Uso de recursos visuales y audiovisuales para apoyar la presentacion.

e Manejo de preguntas y retroalimentacién durante la defensa.

Actividades

Actividad 1: Analisis critico de fuentes para fundamentar el proyecto

Objetivo: Contribuir al objetivo de analizar y sintetizar informacién proveniente de diversas fuentes sobre el desarrollo

infantil para fundamentar la intervencién educativa.
Descripcién:

e El docente asigna un conjunto de articulos cientificos, normativas y guias sobre desarrollo infantil.

Los estudiantes trabajan en grupos para leer, analizar criticamente y sintetizar la informacién.
e Cada grupo elabora un resumen que destaque los aspectos relevantes para el disefio del proyecto integrador.
e Se realiza una puesta en comun para discutir los hallazgos y consensuar la informacién mas pertinente.
Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
Producto esperado: Resumen critico y sintesis de informacién fundamentada.

Duracion estimada: 3 horas.

Actividad 2: Diseno inicial del proyecto integrador



Objetivo: Diseflar un proyecto integrador que contemple la atencién integral del desarrollo infantil aplicando el

enfoque biopsicosocial.
Descripcién:

e De forma individual o en parejas, los estudiantes elaboran un esquema del proyecto integrador que incluya

objetivos, justificacién, componentes clave y metodologia.
e Se debe incluir cémo se integrardn aspectos de salud, estimulacién, educacién y seguridad.

e El docente brinda retroalimentacién para mejorar y ajustar el disefio.
Organizacion: Individual o parejas.
Producto esperado: Esquema o borrador del proyecto integrador.

Duracion estimada: 4 horas.

Actividad 3: Elaboracion de estrategias didacticas culturalmente adaptadas

Objetivo: Elaborar estrategias didacticas adaptadas a la diversidad cultural y social del entorno infantil para estimular

el desarrollo integral.
Descripcién:
e En grupos, los estudiantes investigan un contexto cultural y social especifico.

o Disefian actividades didacticas y materiales que respondan a las caracteristicas y necesidades de ese entorno.

e Presentan las estrategias disefiadas ante el grupo para recibir retroalimentacién y sugerencias.
Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
Producto esperado: Plan de estrategias didacticas adaptadas culturalmente.

Duracion estimada: 5 horas.

Actividad 4: Simulacidon de presentacion y defensa del proyecto integrador

Objetivo: Presentar y defender el proyecto integrador ante un publico académico demostrando dominio de los

contenidos y habilidades adquiridas.

Descripcién:
e Cada estudiante o pareja prepara una presentacion formal del proyecto integrador.
e Realizan la exposiciéon ante compafieros y docente, usando recursos visuales.
e Se realiza una sesién de preguntas y respuestas para simular la defensa académica.

e El docente y compafieros brindan retroalimentacién constructiva.
Organizacion: Individual o parejas.
Producto esperado: Presentacion oral y defensa del proyecto integrador.

Duraciéon estimada: 3 horas (incluye presentacién y retroalimentacion).

Evaluacion



Evaluacidon diagnédstica
Qué se evalua: Conocimientos previos sobre desarrollo infantil, enfoques biopsicosociales y atencién integral.

Como se evalua: Cuestionario escrito con preguntas abiertas y de opcién multiple para identificar nivel inicial de

comprensién.

Instrumento sugerido: Prueba diagnéstica diseflada por el docente con 10-15 preguntas.

Evaluacion formativa

Qué se evalua: Progreso en el andlisis de informacién, disefio del proyecto, elaboracién de estrategias didacticas y

capacidad para identificar signos de alerta.

Coémo se evalua: Revisién continua de productos parciales (resimenes, esquemas, planes), participacién en

actividades grupales y retroalimentacién escrita oral.

Instrumento sugerido: Ribricas de evaluacién para cada producto y observacién directa del docente.

Evaluacion sumativa

Qué se evalua: Calidad integral del proyecto integrador final, capacidad para identificar signos de alerta y proponer
intervenciones, y habilidades para presentar y defender el proyecto.
Como se evalua: Evaluacién del proyecto escrito y defensa oral mediante rdbrica que contemple contenido,

innovacién, fundamentacién tedrica, adecuacién cultural, estrategias didacticas, y dominio en la presentacién.

Instrumento sugerido: Rubrica detallada para proyecto integrador y presentacion oral.

Unidad 16: Evaluacion Final y Retroalimentacion

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de evaluar integralmente el desarrollo infantil en contextos diversos
utilizando criterios biopsicosociales aplicados durante el curso.

o Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar los resultados de la evaluacién final para identificar
fortalezas y dreas de mejora en la atencién al desarrollo infantil.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de disefiar planes de mejora basados en la retroalimentacion

recibida, orientados a optimizar intervenciones educativas adaptadas a la diversidad cultural y social.
e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de comunicar de manera clara y constructiva la retroalimentacion

sobre el desempeiio en el curso, promoviendo la reflexidn critica y el aprendizaje continuo.

Contenidos Tematicos

1. Fundamentos de la Evaluacion Integral en el Desarrollo Infantil

e Concepto y objetivos de la evaluacién integral en desarrollo infantil: definicién y propdsito en contextos diversos.



e Criterios biopsicosociales para la evaluaciéon: aspectos biolégicos, psicolégicos y sociales aplicados al desarrollo

infantil.

e Herramientas y técnicas utilizadas durante el curso para la evaluacién integral: revisién y aplicacién practica.

2. Analisis de Resultados en la Evaluacion Final

e Interpretacion de datos y resultados obtenidos: identificacién de patrones, fortalezas y areas de oportunidad.

Contextualizacién de resultados en diversidad cultural y social: cdmo los factores contextuales influyen en la

evaluacion.

e Uso de matrices y graficos para sistematizar y visualizar resultados.

3. Diserio de Planes de Mejora en Atencién al Desarrollo Infantil

e Principios para la elaboracién de planes de mejora basados en evaluaciéon y retroalimentacion.
e Adaptacion de intervenciones educativas a la diversidad cultural y social: estrategias y consideraciones clave.

e Metodologia para priorizar acciones y recursos en planes de mejora.

4. Comunicacion y Retroalimentacion Constructiva

e Importancia de la retroalimentacién para el aprendizaje continuo y la mejora profesional.
e Técnicas para comunicar resultados y retroalimentacién de manera clara, respetuosa y constructiva.

e Fomento de la reflexién critica a partir de la retroalimentacién recibida y dada.

Précticas para promover un ambiente de didlogo y aprendizaje colaborativo.

Actividades

1. Evaluacioén Integral de un Caso Simulado
Objetivo: Evaluar integralmente el desarrollo infantil en contextos diversos utilizando criterios biopsicosociales.
Descripcion:
e Se entrega a cada estudiante o grupo un caso simulado detallado de un nifio/a con caracteristicas biopsicosociales
diversas.

e El estudiante debe aplicar criterios aprendidos para realizar una evaluacién integral, considerando aspectos fisicos,

emocionales, cognitivos y sociales.
e Elaborar un informe breve con los hallazgos vy justificaciones.
Organizacion: Individual o parejas
Producto esperado: Informe de evaluacién integral del caso.

Duracion estimada: 2 horas

2. Anadlisis y Presentacion de Resultados Colectivos

Objetivo: Analizar resultados de evaluacion para identificar fortalezas y areas de mejora.



Descripcién:

e Se comparten los informes individuales o grupales con la clase.
e En grupos pequefios, se discuten los resultados y se identifican patrones comunes, fortalezas y areas de mejora.

e Preparar una presentacién grupal con graficos o matrices que visualicen el andlisis.
Organizacion: Grupos de 4-5 estudiantes
Producto esperado: Presentaciéon grupal con andlisis de resultados y conclusiones.

Duracion estimada: 2 horas

3. Diseno de un Plan de Mejora para un Contexto Real o Simulado

Objetivo: Disefiar planes de mejora basados en retroalimentacién para optimizar intervenciones adaptadas a la

diversidad.
Descripcién:

e Partiendo del andlisis previo, cada grupo elabora un plan de mejora que incluya objetivos, estrategias, recursos y

cronograma.
e Se debe justificar cdmo el plan considera la diversidad cultural y social del contexto.

e Presentar el plan para discusién y retroalimentacién entre grupos.
Organizacion: Grupos de 4-5 estudiantes
Producto esperado: Documento de plan de mejora con presentacién oral.

Duracion estimada: 3 horas

4. Taller de Comunicacion de Retroalimentaciéon Constructiva
Objetivo: Comunicar retroalimentacién de manera clara y constructiva, promoviendo reflexién y aprendizaje continuo.
Descripcién:

e Se realizan simulaciones donde un estudiante da retroalimentacién a otro sobre su desempefio en actividades

previas.
e Se aplican técnicas de comunicacién asertiva, lenguaje positivo y escucha activa.

e Se reflexiona en plenaria sobre las fortalezas y aspectos a mejorar en la comunicacién de retroalimentacion.
Organizacidn: Parejas o trios
Producto esperado: Registro reflexivo individual sobre la experiencia y aprendizajes.

Duracién estimada: 1.5 horas

Evaluacion

Evaluacidén Diagndstica

Qué se evalua: Conocimientos previos sobre evaluacién integral y criterios biopsicosociales en desarrollo infantil.



Como se evalua: Cuestionario breve con preguntas abiertas y de opcién multiple al inicio de la unidad.

Instrumento sugerido: Test diagndstico en linea o en papel (10-15 preguntas).

Evaluacion Formativa

Qué se evalua: Progreso en la aplicacién de criterios de evaluacién, andlisis de resultados, disefio de planes de

mejora y comunicacién de retroalimentacion.

Como se evalua: Observacién directa durante actividades, revisién de informes parciales, retroalimentacién entre

pares y autoevaluacion.

Instrumento sugerido: Rubricas para analisis de informes, participacién y comunicacién; listas de cotejo para

actividades grupales.

Evaluacion Sumativa

Qué se evalua: Capacidad para evaluar integralmente, analizar resultados, disefiar planes de mejora y comunicar
retroalimentacion constructiva.
Como se evalua: Entrega de un proyecto final integrado que incluya:

e Informe de evaluacién integral de un caso.

e Analisis de resultados con identificacion de fortalezas y areas de mejora.

e Plan de mejora detallado adaptado al contexto.

e Presentacion oral sobre el proceso y retroalimentacién recibida.

Instrumento sugerido: Rubrica integral que valore contenido, analisis critico, creatividad, pertinencia cultural y

habilidades comunicativas.
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