Explorando las Regiones Naturales de Colombia: Cultura y

Geografia

Ciencias Sociales | Cultura | para estudiantes de secundaria (12-15 arios) | 4 semanas

Descripcion del Curso

Este curso ofrece a los estudiantes de secundaria una inmersién en las diversas regiones naturales de Colombia,
explorando su geografia, biodiversidad, y la relacién con las culturas que habitan cada una. A través de un enfoque

interdisciplinario, se integran aspectos fisicos, culturales y sociales para comprender la riqueza y diversidad del pais.

Dirigido a jévenes entre 12 y 15 afios, el curso promueve el aprendizaje activo mediante el analisis, la observacién y
actividades préacticas que fomentan la reflexién sobre la importancia de conservar y valorar el entorno natural y

cultural. Se trabajan metodologias participativas y recursos multimedia para facilitar la comprensién y el interés.

Al finalizar, los estudiantes seran capaces de identificar, describir y comparar las principales regiones naturales de
Colombia, reconocer sus caracteristicas ambientales y culturales, y valorar la diversidad como parte fundamental de la

identidad nacional y el desarrollo sostenible.

Objetivos Generales

e Reconocer y describir las principales regiones naturales de Colombia y sus caracteristicas geograficas y culturales.
e Explicar la relacién entre el entorno natural y las practicas culturales de las comunidades en cada regién.

e Comparar las diferencias y similitudes entre las regiones naturales para comprender la diversidad del pais.

Desarrollar destrezas para comunicar ideas y conocimientos sobre las regiones naturales mediante textos, mapas y

presentaciones.

Competencias

e Identificar y describir las caracteristicas fisicas y culturales de las principales regiones naturales de Colombia.
e Analizar la interaccién entre el medio ambiente y las comunidades que habitan cada regién.

e Valorar la diversidad ecoldgica y cultural como base para la conservacién y el desarrollo sostenible.

e Comunicar informacién relevante sobre las regiones naturales utilizando recursos gréaficos y escritos.

e Aplicar habilidades de observacién y analisis critico para comprender la relacién entre naturaleza y cultura.

Requerimientos

e Conocimientos basicos de geografia general (mapas, continentes, paises).

o Materiales: atlas geogréfico, cuaderno de notas, acceso a recursos audiovisuales (videos, imagenes).



o Habilidades bdasicas en lectura comprensiva y expresién oral y escrita.

e Acceso a internet para consulta supervisada de informacién adicional.

Unidades del Curso

Unidad 1: Introduccion a las regiones naturales de Colombia

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de identificar la ubicacién geogréafica de Colombia en un mapa

politico y fisico con al menos un 80% de precision.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de describir las caracteristicas basicas de las principales regiones

naturales de Colombia utilizando términos geogréficos y culturales adecuados.

o Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de explicar el concepto de regién natural y su importancia para

comprender la diversidad geogréfica y cultural del pais mediante una presentacién oral o escrita.

o Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de comparar las diferencias fundamentales entre las regiones

naturales mediante un cuadro comparativo que incluya aspectos geogréficos y culturales.

Contenidos Tematicos

1. Concepto de regién natural
o Definicion de regién natural: Comprender qué es una regién natural y cdmo se diferencia de otras divisiones
territoriales.

e Importancia de las regiones naturales: Razones por las cuales estudiar las regiones naturales ayuda a entender la

diversidad geogréfica y cultural.

e Factores que determinan una region natural: Elementos fisicos como clima, relieve, flora y fauna.

2. Ubicacién geografica de Colombia

e Colombia en el contexto mundial: Posicién en América del Sur y en el hemisferio occidental.
e Mapa politico de Colombia: Departamentos, capital y principales ciudades.
e Mapa fisico de Colombia: Relieve general, principales rios y cadenas montafiosas.

e Ubicacién de Colombia respecto a los océanos Pacifico y Atlantico.

3. Principales regiones naturales de Colombia

e Regidn Andina: Caracteristicas geograficas (cordilleras, altitud, clima), cultura y economia bésica.
e Region Caribe: Clima, relieve, cultura y tradiciones destacadas.
e Regidn Pacifica: Ecosistemas, diversidad bioldgica, cultura afrocolombiana y costumbres.

e Regidon Orinoquia: Llanuras, rios, actividades econdmicas y cultura llanera.



e Regidon Amazonia: Bosque tropical, biodiversidad, comunidades indigenas y su relacién con el medio ambiente.

4. Comparacion entre las regiones naturales

e Aspectos geograficos: clima, relieve, biodiversidad.
e Aspectos culturales: poblacién, tradiciones, actividades econémicas.

e Importancia de la diversidad regional para el pais.

Actividades

Actividad 1: Localizacién geografica de Colombia en mapas
Objetivo: Identificar la ubicacién geografica de Colombia en mapas politicos y fisicos con al menos un 80% de
precision.
Descripcion:
e Se entregan mapas en blanco (politico y fisico) de Colombia y América del Sur.
e Los estudiantes deben ubicar y marcar Colombia, sus limites, principales ciudades, rios y cadenas montafosas.
e Se realiza una revision grupal para corregir errores y ampliar explicaciones.
Organizacion: Individual
Producto esperado: Mapas completos y correctamente marcados.

Duracién: 50 minutos

Actividad 2: Investigacion y exposicion sobre el concepto de regién natural
Objetivo: Explicar el concepto de regién natural y su importancia mediante presentacién oral o escrita.
Descripcién:

e Los estudiantes investigan en libros o recursos digitales el concepto de regién natural y su importancia.

e Preparan una breve exposicion oral o un texto escrito que incluya definicién, caracteristicas y relevancia.

e Presentan su trabajo a la clase, fomentando preguntas y discusiones.
Organizacioén: Individual o en parejas
Producto esperado: Presentacion oral o texto escrito claro y fundamentado.

Duracioén: 1 hora

Actividad 3: Descripcion de las caracteristicas de las regiones naturales

Objetivo: Describir las caracteristicas basicas de las principales regiones naturales utilizando términos geogréficos y

culturales adecuados.
Descripcion:

e Se divide la clase en grupos, cada uno asignado a una regién natural de Colombia.



e Cada grupo investiga aspectos geograficos (clima, relieve, flora y fauna) y culturales (poblacién, tradiciones,

economia) de su regién.
e Elaboran una ficha descriptiva que serd compartida con el resto de la clase.
Organizacion: Grupos de 4-5 estudiantes
Producto esperado: Fichas descriptivas de cada regién y presentacién breve ante la clase.

Duracién: 1 hora y 30 minutos

Actividad 4: Elaboracion de un cuadro comparativo de las regiones naturales

Objetivo: Comparar las diferencias fundamentales entre las regiones naturales mediante un cuadro comparativo que

incluya aspectos geograficos y culturales.
Descripcién:

e Con la informacién recopilada en la actividad anterior, cada grupo construye un cuadro comparativo con columnas

para cada regién y filas para aspectos geogréficos y culturales.
e Discuten las diferencias y similitudes que encuentran entre las regiones.

e Comparten el cuadro con la clase y reflexionan sobre la diversidad regional.
Organizacidon: Grupos
Producto esperado: Cuadro comparativo completo y presentacién grupal.

Duracioén: 1 hora

Evaluacion

Evaluaciéon diagnédstica

Qué se evalua: Conocimientos previos sobre la ubicaciéon geografica de Colombia y nociones basicas sobre regiones

naturales.

Como se evalua: Realizacién rdpida de un mapa en blanco con la ubicacién de Colombia y preguntas cortas sobre lo

gue entienden por regién natural.

Instrumento sugerido: Cuestionario breve y mapa incompleto para completar en clase.

Evaluacion formativa

Qué se evalua: Progreso durante las actividades: precisién en la ubicacién geografica, claridad en las descripciones,

uso adecuado de términos geogréficos y culturales.

Como se evalua: Observacién directa, revisién de fichas descriptivas, retroalimentacién en exposiciones orales y

cuadros comparativos.

Instrumento sugerido: Lista de cotejo para seguimiento de criterios, rdbrica para presentaciones y fichas.

Evaluacion sumativa



Qué se evalua: Logro de los cuatro objetivos de la unidad, incluyendo identificacién en mapas, descripciéon de

regiones, explicacién del concepto de regién natural y comparacién mediante cuadro.

Coémo se evalua: Prueba escrita que incluye:

e Ubicacién de Colombia en mapas politicos y fisicos (actividad practica).
e Preguntas para describir caracteristicas de regiones.
e Redaccién o presentacién corta explicando el concepto de regién natural.

e Elaboracién o analisis de un cuadro comparativo.

Instrumento sugerido: Prueba integrada con preguntas de opcién multiple, respuesta abierta y actividad practica.

Unidad 2: Caracteristicas fisicas y biodiversidad de las regiones

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de identificar las caracteristicas fisicas principales (clima, relieve,

flora y fauna) de cada regién natural de Colombia mediante la elaboracién de mapas conceptuales.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de describir la importancia ecolégica de la biodiversidad en cada

regidon natural utilizando ejemplos concretos de especies representativas.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de comparar las diferencias y similitudes en el clima y la

biodiversidad entre las regiones naturales a través de cuadros comparativos escritos.

¢ Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar cdémo las caracteristicas fisicas de las regiones influyen en

las practicas culturales de las comunidades locales mediante presentaciones orales apoyadas en recursos visuales.

¢ Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de evaluar el impacto de las actividades humanas sobre la

biodiversidad en las regiones naturales de Colombia mediante analisis de casos y debates guiados.

Contenidos Tematicos

1. Introduccién a las Regiones Naturales de Colombia

e Definiciéon de regiones naturales y su importancia para el pais.
e Presentacién general de las regiones naturales de Colombia: Caribe, Pacifica, Andina, Orinoquia, Amazonia y Insular.

e Relacién entre geografia y diversidad cultural.

2. Caracteristicas Fisicas de Cada Regién Natural

e Clima: descripcién de los tipos de clima predominantes en cada regioén.

o Relieve: principales formas del relieve, altitudes y su influencia en el ambiente.

e Flora y Fauna: especies representativas y ecosistemas caracteristicos de cada regién.
3. Biodiversidad y su Importancia Ecoldgica

e Concepto de biodiversidad y su relevancia para el equilibrio ecoldgico.



e Ejemplos concretos de especies emblemdticas de cada regién y su rol en el ecosistema.

e Relacién entre biodiversidad y servicios ecosistémicos para las comunidades.

4. Comparacion entre las Regiones Naturales

e Andlisis comparativo del clima entre regiones (temperatura, precipitacién, humedad).
e Diferencias y similitudes en la biodiversidad: especies comunes y exclusivas.

e Uso de cuadros comparativos para organizar y visualizar la informacién.

5. Influencia de las Caracteristicas Fisicas en las Practicas Culturales

e Como el clima y el relieve condicionan actividades econdémicas y culturales (agricultura, pesca, festividades).
e Ejemplos de comunidades y sus tradiciones vinculadas al entorno natural.

e El papel de la flora y fauna en la identidad cultural y artesanal.

6. Impacto de las Actividades Humanas sobre la Biodiversidad

e Principales amenazas a la biodiversidad en las regiones naturales (deforestacién, contaminacién, urbanizacién).
e Analisis de casos especificos sobre impacto ambiental en Colombia.

o Debate guiado sobre la responsabilidad y acciones para la conservacién.

Actividades

Mapa Conceptual de Caracteristicas Fisicas

Objetivo: Identificar las caracteristicas fisicas principales (clima, relieve, flora y fauna) de cada regién natural de

Colombia.

Descripcion:
e Se divide a los estudiantes en grupos, asignando a cada uno una regién natural.
e Cada grupo investigara y recopilara informacién sobre el clima, relieve, flora y fauna de su regién.
e Con la informacioén, elaborardn un mapa conceptual que refleje las caracteristicas principales.

e Presentardn su mapa al resto de la clase para compartir conocimientos.
Organizacidon: Grupos
Producto esperado: Mapas conceptuales completos y presentaciones breves.

Duracién estimada: 2 sesiones de 50 minutos.

Cuadro Comparativo de Clima y Biodiversidad
Objetivo: Comparar las diferencias y similitudes en clima y biodiversidad entre regiones naturales.
Descripcién:

e Individualmente, cada estudiante recopilara datos sobre el clima y biodiversidad de dos regiones naturales

asignadas.



e Elaborardn un cuadro comparativo escrito destacando similitudes y diferencias.
e Compartirdn y discutirdn sus cuadros en parejas para enriquecer el andlisis.
Organizacion: Individual y parejas
Producto esperado: Cuadro comparativo escrito.

Duracion estimada: 1 sesion de 50 minutos.

Presentacion Oral sobre Influencia de la Naturaleza en la Cultura Local

Objetivo: Explicar como las caracteristicas fisicas influyen en las practicas culturales mediante presentaciones orales

Con recursos visuales.
Descripcién:

e En grupos, seleccionardn una comunidad de una regién natural y analizardn cémo el clima, relieve, flora y fauna

influyen en sus costumbres y actividades.
e Preparardn una presentacién oral apoyada con imagenes, videos o pdsteres.
e Presentardn frente a la clase, respondiendo preguntas y fomentando la reflexién.
Organizacion: Grupos
Producto esperado: Presentacién oral con material visual.

Duracion estimada: 2 sesiones de 50 minutos.

Analisis de Caso y Debate sobre Impacto Humano en la Biodiversidad
Objetivo: Evaluar el impacto de actividades humanas sobre la biodiversidad mediante analisis y debate.
Descripcién:
e Se proporcionard a los estudiantes un caso real de impacto ambiental en alguna regién natural de Colombia.
e En grupos, analizaran las causas, consecuencias y posibles soluciones.
e Realizardn un debate guiado donde defenderan posturas basadas en la informacién recopilada.
Organizacion: Grupos y debate en plenaria
Producto esperado: Informe de analisis y participacién en debate.

Duracion estimada: 2 sesiones de 50 minutos.

Evaluacion

Evaluacion Diagndstica

Qué se evalua: Conocimientos previos sobre las regiones naturales de Colombia y conceptos basicos de biodiversidad

y caracteristicas fisicas.
Coémo se evalua: Cuestionario breve con preguntas abiertas y de opcién multiple al inicio de la unidad.

Instrumento sugerido: Prueba escrita o cuestionario digital.



Evaluaciéon Formativa
Qué se evalua: Progreso en la comprensién y aplicacién de contenidos a través de actividades practicas.

Como se evalua: Revisidon de mapas conceptuales, cuadros comparativos, presentaciones orales y participaciéon en

debates.

Instrumento sugerido: Ruibricas de evaluacién para cada producto y observacién directa del docente.

Evaluaciéon Sumativa
Qué se evalua: Dominio integral de los objetivos de la unidad, incluyendo identificacion, descripcién, comparacion,
explicacion y evaluacién de los temas tratados.

Cémo se evalua: Proyecto final que incluya:

e Elaboracién de un mapa conceptual global de las regiones naturales.

e Un informe escrito que compare aspectos climaticos y biodiversidad.

e Presentacidn oral que explique la relacién entre caracteristicas fisicas y cultura.
e Reflexidén escrita sobre el impacto humano y propuestas de conservacion.

Instrumento sugerido: Rubrica integradora que valore todos los productos y habilidades comunicativas.

Unidad 3: Culturas y comunidades en las regiones naturales

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de identificar las principales formas de vida y tradiciones de las
comunidades en cada regioén natural de Colombia mediante la elaboracién de mapas conceptuales.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar cémo las actividades econdmicas estan relacionadas con
el entorno natural en las diferentes regiones, utilizando ejemplos especificos en un informe escrito.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de comparar las similitudes y diferencias culturales entre las regiones
naturales colombianas mediante un cuadro comparativo.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar la influencia del entorno natural en las préacticas culturales

de las comunidades a través de presentaciones orales apoyadas en recursos visuales.

Contenidos Tematicos

1. Introduccién a las regiones naturales de Colombia

o Definicién y caracteristicas generales de las regiones naturales.
e Breve panorama geogréafico de Colombia y sus regiones naturales (Andina, Caribe, Pacifica, Amazonia, Orinoquia,
Insular).

e Importancia del entorno natural en la vida de las comunidades.

2. Formas de vida y tradiciones en las regiones naturales



e Principales comunidades y grupos étnicos en cada regién natural.
e Costumbres, festividades y tradiciones culturales representativas.

e Relacién entre las formas de vida y el entorno fisico (clima, flora, fauna).

3. Actividades econémicas y su relaciéon con el entorno natural

e Tipos de actividades econdmicas predominantes en cada regién (agricultura, ganaderia, pesca, mineria, turismo,

artesanias).
e Como el entorno natural condiciona y favorece dichas actividades.

e Ejemplos especificos de actividades en ciertas regiones y su impacto en la comunidad.

4. Comparacion cultural entre las regiones naturales

e Elementos culturales comunes y diferencias entre las regiones.
e Influencia del entorno natural en las expresiones culturales (musica, danza, gastronomia, vestimenta).

e Construccién de cuadros comparativos para visualizar similitudes y diferencias.

5. Influencia del entorno natural en las practicas culturales

e Andlisis de cdémo el medio ambiente moldea las tradiciones y costumbres.
e Estudio de casos representativos de comunidades y su adaptacién cultural al entorno natural.

e Uso de recursos visuales para apoyar presentaciones orales sobre el tema.

Actividades

Actividad 1: Elaboracién de mapas conceptuales sobre formas de vida y tradiciones

Objetivo: Identificar las principales formas de vida y tradiciones de las comunidades en cada regién natural mediante

la elaboraciéon de mapas conceptuales.
Descripcién paso a paso:
e Dividir a los estudiantes en grupos y asignar a cada grupo una regién natural de Colombia.
e Investigar las formas de vida y tradiciones culturales de las comunidades en esa regién.
e Recopilar informacion relevante sobre costumbres, festividades, vestimenta, y formas de subsistencia.
e Crear un mapa conceptual que organice esta informacién visualmente, mostrando relaciones y jerarquias.
e Presentar el mapa conceptual al resto de la clase y explicar los aspectos més importantes.
Organizacion: Grupos
Producto esperado: Mapas conceptuales claros y organizados, presentados oralmente.

Duracion estimada: 2 sesiones de 50 minutos.

Actividad 2: Informe escrito sobre actividades econémicas y entorno natural



Objetivo: Explicar como las actividades econdmicas estan relacionadas con el entorno natural en las diferentes

regiones, utilizando ejemplos especificos en un informe escrito.

Descripcion paso a paso:
e Analizar en clase los tipos de actividades econdmicas por regién y su dependencia del entorno natural.
e Asignar a cada estudiante o pareja una regidén para investigar mas a fondo.

e Elaborar un informe escrito que incluya descripcién de las actividades econémicas, relacién con el entorno natural y

ejemplos concretos.
e Revisar y corregir borradores con retroalimentacién del docente.

e Entrega final del informe.
Organizacion: Individual o parejas
Producto esperado: Informe escrito con anélisis claro y ejemplos precisos.

Duracion estimada: 3 sesiones de 50 minutos.

Actividad 3: Cuadro comparativo de similitudes y diferencias culturales

Objetivo: Comparar las similitudes y diferencias culturales entre las regiones naturales colombianas mediante un

cuadro comparativo.
Descripcién paso a paso:
e En plenaria, identificar aspectos culturales clave para comparar (musica, gastronomia, vestimenta, festividades,
formas de vida).
e Repartir informacién sobre las regiones naturales para que los estudiantes completen la tabla comparativa.
e Discutir los resultados en grupos y luego en toda la clase para profundizar en las diferencias y similitudes.

e Refinar el cuadro comparativo con aportes adicionales.
Organizacidon: Grupos pequefios
Producto esperado: Cuadro comparativo completo y detallado.

Duracion estimada: 2 sesiones de 50 minutos.

Actividad 4: Presentaciones orales con recursos visuales sobre influencia del entorno natural
Objetivo: Analizar la influencia del entorno natural en las practicas culturales de las comunidades a través de
presentaciones orales apoyadas en recursos visuales.

Descripcién paso a paso:

e Seleccionar comunidades representativas de diferentes regiones naturales.

e Investigar cémo el entorno natural influye en sus tradiciones, costumbres y actividades culturales.

e Preparar una presentacién oral apoyada con recursos visuales (diapositivas, imagenes, videos, objetos).
e Exponer frente a la clase, promoviendo el didlogo y preguntas.

e Evaluacion y retroalimentacién entre pares y docente.



Organizacion: Parejas o grupos pequefos
Producto esperado: Presentacién oral clara y creativa con apoyo visual.

Duracion estimada: 3 sesiones de 50 minutos.
Evaluacion

Evaluaciéon diagnéstica

Qué se evalua: Conocimientos previos sobre las regiones naturales de Colombia y sus caracteristicas culturales y

econdémicas.

Como se evalua: Dindamica grupal de lluvia de ideas y debate guiado para identificar conocimientos previos y

percepciones.

Instrumento sugerido: Lista de cotejo para registrar aportes y nivel de conocimiento inicial.

Evaluacion formativa

Qué se evalua: Progreso en la elaboracién de mapas conceptuales, informes escritos, cuadros comparativos y

presentaciones orales.

Coémo se evalua: Seguimiento continuo con retroalimentacién individual y grupal durante las actividades; revisién de

borradores y ensayos.

Instrumento sugerido: Rubricas especificas para cada producto (mapa conceptual, informe, cuadro comparativo,

presentacién oral).

Evaluacion sumativa

Qué se evalua: Dominio de los objetivos de la unidad: identificacién de formas de vida y tradiciones, explicacién de
actividades econdémicas relacionadas con el entorno, comparacién cultural y andlisis de la influencia ambiental en

practicas culturales.

Cémo se evalua: Producto final integrado que incluya:
e Mapa conceptual individual o grupal.
e Informe escrito individual o en parejas.
e Cuadro comparativo grupal.

e Presentacion oral con recursos visuales.

Instrumento sugerido: Rubrica integral que considere claridad, profundidad de anélisis, uso de ejemplos,

organizacién y presentacion.

Unidad 4: Conservacion y sostenibilidad en las regiones naturales de Colombia

Objetivos de Aprendizaje



e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de identificar los principales desafios ambientales que afectan a las

regiones naturales de Colombia mediante el andlisis de casos actuales.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar la importancia de la conservacién y la sostenibilidad para

el bienestar de las comunidades locales y del pais, utilizando ejemplos de préacticas culturales relacionadas.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de comparar diferentes estrategias de conservacién aplicadas en las

regiones naturales de Colombia y evaluar su efectividad en la proteccién del entorno.

o Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de disefiar una propuesta sencilla de accién sostenible para una

regién natural especifica, integrando conocimientos geogréficos y culturales aprendidos durante el curso.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de comunicar por escrito y mediante presentaciones orales los retos y
soluciones en materia de conservacion y sostenibilidad en las regiones naturales de Colombia, apoyandose en

mapas y datos relevantes.

Contenidos Tematicos

1. Introduccidén a la conservacion y sostenibilidad en Colombia

e Conceptos basicos de conservacion y sostenibilidad: definiciéon y importancia.
e Relacién entre las regiones naturales de Colombia y los ecosistemas vulnerables.

¢ Vision general de la biodiversidad colombiana y su valor ambiental, cultural y econémico.

2. Desafios ambientales en las regiones naturales de Colombia

e Principales amenazas ambientales: deforestacién, contaminacién, mineria ilegal, cambio climatico y pérdida de

biodiversidad.

e Analisis de casos actuales: incendios en la Amazonia, deterioro de paramos, contaminacién en la regién Caribe y

afectaciéon a comunidades indigenas.

e Impacto social y ambiental de estos desafios en las comunidades locales y el pais.

3. Conservacion y practicas culturales en las regiones naturales

e Importancia de la conservacién para el bienestar social, econémico y ambiental.
e Ejemplos de précticas culturales tradicionales que promueven la sostenibilidad: agricultura ancestral, manejo
sostenible de bosques y uso racional del agua.

e Relacién entre cultura, identidad y preservacion ambiental en comunidades indigenas y campesinas.

4. Estrategias de conservacion en Colombia

e Tipos de estrategias: areas protegidas, ecoturismo, proyectos de reforestacién, educacién ambiental y legislacién.
e Comparacién de estrategias aplicadas en diferentes regiones naturales: Amazonia, Andes, Caribe, Orinoquia y
Pacifico.

e Evaluacion de la efectividad de estas estrategias en la proteccién del entorno y las comunidades.



5. Diseno de propuestas de accidn sostenible
e Metodologia para elaborar propuestas sencillas de conservacién y sostenibilidad.

e Integracién de conocimientos geograficos (mapas, caracteristicas naturales) y culturales (practicas locales).

¢ Planificacién de acciones concretas para una regién natural especifica.

6. Comunicacion de retos y soluciones en conservacion y sostenibilidad
e Preparacién de informes escritos claros y coherentes sobre desafios y soluciones ambientales.

e Uso de presentaciones orales apoyadas en mapas, graficos y datos relevantes.

e Técnicas para argumentar y defender propuestas y puntos de vista de manera efectiva.
Actividades

Actividad 1: Analisis de casos actuales de desafios ambientales en regiones naturales

Objetivo: Identificar los principales desafios ambientales que afectan a las regiones naturales de Colombia mediante

el analisis de casos actuales.
Descripcién:
e Se divide la clase en grupos y se asigna a cada grupo un caso ambiental especifico (por ejemplo: deforestacién en la
Amazonia, contaminacién del rio Magdalena, pérdida de paramos).
e Los grupos investigan el caso, identificando las causas, consecuencias y comunidades afectadas.
e Preparan un breve informe y exponen sus hallazgos al resto de la clase.
e Se realiza una discusién colectiva sobre los impactos de estos desafios.
Organizacidon: Grupos
Producto esperado: Informe breve y presentacién oral del caso.

Duracién estimada: 2 sesiones de clase (90 minutos cada una)

Actividad 2: Investigacion y presentacion de practicas culturales sostenibles
Objetivo: Explicar la importancia de la conservacion y la sostenibilidad para el bienestar de las comunidades locales y
del pais, utilizando ejemplos de practicas culturales relacionadas.
Descripcion:
e Cada estudiante elige una comunidad indigena o campesina de Colombia con précticas sostenibles relevantes.
e Investiga dichas préacticas y cémo contribuyen a la conservacién del entorno natural.

e Prepara una presentacién multimedia que incluya imagenes, descripciones y explicaciones de la importancia

cultural y ambiental.
e Expone su trabajo en clase seguido de preguntas y discusién.
Organizacion: Individual

Producto esperado: Presentacién multimedia y exposicion oral.



Duracion estimada: 2 sesiones (una para preparacién y otra para presentacién)

Actividad 3: Comparacion y valoraciéon de estrategias de conservacion

Objetivo: Comparar diferentes estrategias de conservacién aplicadas en las regiones naturales de Colombia y evaluar

su efectividad en la proteccién del entorno.
Descripcién:

e En grupos, los estudiantes reciben informacién sobre varias estrategias de conservacién (por ejemplo: parques

nacionales, ecoturismo en el Pacifico, programas de reforestacién en los Andes).
e Analizan los beneficios y limitaciones de cada estrategia.
e Elaboran una tabla comparativa destacando fortalezas, debilidades y resultados observados.
e Discuten en clase cudl estrategia consideran mas efectiva y por qué.
Organizacion: Grupos
Producto esperado: Tabla comparativa y exposiciéon de conclusiones.

Duracion estimada: 1 sesion de clase (90 minutos)

Actividad 4: Disefio y presentacion de una propuesta de accion sostenible

Objetivo: Diseflar una propuesta sencilla de accién sostenible para una regién natural especifica, integrando

conocimientos geogréficos y culturales aprendidos durante el curso.
Descripcién:
e Individualmente o en parejas, los estudiantes eligen una regién natural de Colombia.

e Recopilan informacién sobre su geografia, cultura y desafios ambientales.

e Disefian una propuesta concreta para conservar o mejorar la sostenibilidad en esa regién, incluyendo actividades,

recursos necesarios y beneficios esperados.
e Preparan un informe escrito y una presentacion oral utilizando mapas y datos relevantes.

e Presentan sus propuestas a la clase y reciben retroalimentacién.
Organizacion: Individual o parejas
Producto esperado: Informe escrito y presentacion oral con apoyo visual.

Duraciéon estimada: 3 sesiones (una para investigacién y disefio, dos para presentacién y retroalimentacién)

Evaluacion

Evaluaciéon diagnéstica

Qué se evalua: Conocimientos previos sobre regiones naturales de Colombia y nociones basicas de conservacién y

sostenibilidad.

Como se evalua: Cuestionario corto con preguntas abiertas y de opciéon multiple sobre temas generales de la unidad.



Instrumento sugerido: Prueba escrita inicial de 10 preguntas, discusién guiada o lluvia de ideas en clase.

Evaluacion formativa

Qué se evalua: Progreso en el andlisis de casos, comprensién de practicas culturales, capacidad para comparar

estrategias y avance en la elaboracién de propuestas.

Como se evalua: Observacién de participacién en actividades grupales e individuales, revisidon de informes y

presentaciones parciales, retroalimentacién continua.

Instrumento sugerido: Listas de cotejo para presentaciones, ribricas para informes escritos, registros de

observacién del docente.

Evaluacion sumativa

Qué se evalua: Capacidad para identificar desafios ambientales, explicar la importancia de la conservacién, comparar

estrategias, disefiar propuestas sostenibles y comunicar resultados efectivamente.

Coémo se evalua: Evaluacién final que incluye un proyecto escrito con propuesta de accién sostenible y presentacién

oral apoyada en mapas y datos.

Instrumento sugerido: Rubrica de evaluacién integral que considere contenido, creatividad, coherencia, uso de

fuentes, habilidades comunicativas y presentacion visual.
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