Explorando los Rios: Aventuras en el Agua

Ciencias Sociales | Geografia | para estudiantes de primaria (6-11 afios) | 4 semanas

Descripcion del Curso

Este curso esta disefiado para que los estudiantes de primaria descubran el fascinante mundo de los rios,
comprendiendo su importancia en el planeta y en la vida cotidiana. A lo largo de cuatro semanas, los niflos exploraran
las caracteristicas, funciones y el ciclo de los rios desde una perspectiva geografica y ambiental.

Dirigido a nifios de 6 a 11 afos, el curso utiliza actividades lUdicas, exploraciones visuales y proyectos practicos para
facilitar el aprendizaje significativo. El enfoque metodoldégico combina la observacién, la experimentacion y la reflexién,
fomentando habilidades de pensamiento critico y respeto por la naturaleza.

Al finalizar, los estudiantes serdn capaces de identificar partes de un rio, explicar su ciclo, reconocer su importancia
para los seres vivos y proponer acciones para su cuidado, desarrollando asi una conciencia ambiental desde una edad

temprana.

Objetivos Generales

Describir las partes principales de un rio y su funcién dentro del paisaje.

e Explicar el ciclo del agua y la relacién de los rios con este ciclo natural.
o Identificar la importancia de los rios para las personas, animales y plantas.

e Observar y registrar caracteristicas de rios mediante dibujos, mapas o descripciones sencillas.

Aplicar habitos y actitudes para el cuidado y conservacién de los rios y el agua.

Competencias

e Identificar y nombrar las partes principales de un rio y sus caracteristicas basicas.
e Explicar el ciclo del agua y cdmo los rios forman parte de este proceso natural.
e Reconocer la importancia de los rios para los seres vivos y los ecosistemas.

Desarrollar habilidades para observar, describir y registrar fenémenos geograficos relacionados con rios.

e Fomentar el compromiso y las actitudes de cuidado y conservacién del agua y los rios.

Requerimientos

e Conocimientos basicos sobre el agua y sus estados (liquido, sélido, gaseoso).
o Materiales para actividades practicas: papel, colores, mapas simples, imagenes de rios.
e Acceso a recursos audiovisuales o libros infantiles sobre rios y naturaleza.

e Espacio para realizar actividades de observacién o salidas cortas al entorno cercano si es posible.



Unidades del Curso

Unidad 1: ;:Qué es un rio?

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de identificar las partes principales de un rio (nacimiento, curso y

desembocadura) mediante dibujos o mapas sencillos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de describir qué es un rio y cémo se forma utilizando sus propias

palabras en una presentacién oral o escrita breve.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar la funcién basica de un rio dentro del paisaje,

relaciondndola con el ciclo del agua, mediante ejemplos sencillos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de observar y registrar caracteristicas basicas de un rio local o

imaginario, utilizando dibujos o descripciones simples.

Contenidos Tematicos

1. Introduccién a los rios

e ;Qué es un rio?: Definicién sencilla y clara para nifios, explicando que es un cuerpo de agua que corre desde un

lugar alto hasta otro mas bajo.

e Importancia de los rios: Breve explicacién de por qué los rios son importantes para las personas, animales y plantas.

2. Partes principales de un rio

e Nacimiento del rio: Lugar donde comienza el rio, generalmente en zonas altas como montafas o colinas.
e Curso del rio: Trayectoria o camino que sigue el rio mientras avanza, incluyendo sus meandros y cambios de
direccion.

e Desembocadura: Lugar donde el rio termina y se une con otro cuerpo de agua, como un lago, mar o océano.

3. Como se forma un rio

e El ciclo del agua: Explicacién sencilla sobre la evaporacién, condensacién y precipitacion.

e Formacién del rio: Cémo el agua de lluvia y nieve en las montafas se junta y forma un rio que fluye hacia lugares
mas bajos.
4. Funcioén de los rios en el paisaje

e El rio como fuente de agua: Para animales, plantas y personas.
e Moldeando el paisaje: Cémo los rios pueden cambiar la tierra a su paso (erosién y formacién de valles).

e Relaciéon con el ciclo del agua: Cémo el rio ayuda a mover el agua por la naturaleza.

5. Observacion y registro de un rio local o imaginario



e Caracteristicas bésicas para observar: Color, movimiento del agua, sonidos, plantas y animales cercanos.

e Uso de dibujos y descripciones sencillas para registrar observaciones.

Actividades

Actividad 1: Dibuja un rio y sus partes
Objetivo: Identificar las partes principales del rio (nacimiento, curso y desembocadura) mediante dibujos.
Descripcion paso a paso:

e Explicar brevemente las partes del rio con imagenes o ejemplos.

e Entregar papel y colores a cada estudiante.

e Solicitar que dibujen un rio completo sefialando las partes principales.

e Compartir y comentar los dibujos en grupo.
Organizacion: Individual
Producto esperado: Dibujo con las partes del rio identificadas.

Duracion estimada: 45 minutos

Actividad 2: Presenta con tus palabras qué es un rio y cémo se forma
Objetivo: Describir qué es un rio y cobmo se forma en una presentacién oral o escrita breve.
Descripcién paso a paso:

e Leer o contar una historia sencilla sobre el nacimiento de un rio y el ciclo del agua.

e Guiar a los estudiantes para que escriban o preparen una breve explicacién con sus propias palabras.

e Realizar presentaciones orales en parejas o pequefios grupos.
Organizaciodn: Individual o en parejas
Producto esperado: Presentacion oral o texto corto explicando qué es un rio y cémo se forma.

Duracion estimada: 60 minutos

Actividad 3: Relaciona el rio con el ciclo del agua y su funcién

Objetivo: Explicar la funcién basica del rio dentro del paisaje y su relacién con el ciclo del agua mediante ejemplos

sencillos.
Descripcién paso a paso:
e Realizar una dindmica grupal que muestre el ciclo del agua con un mural o juego de roles.

e Explicar cémo el rio transporta agua y ayuda a los seres vivos.

e Solicitar que los estudiantes den ejemplos de cémo el rio ayuda al paisaje o a las personas.
Organizacidon: Grupos pequefios

Producto esperado: Participacién en dindmica y ejemplos orales o escritos sobre la funcién del rio.



Duracion estimada: 50 minutos

Actividad 4: Observa y registra un rio local o imaginario
Objetivo: Observar y registrar caracteristicas bdsicas de un rio mediante dibujos o descripciones simples.
Descripciéon paso a paso:
e Si es posible, realizar una salida para observar un rio cercano o ver un video/documental de un rio.
e Guiar a los estudiantes para que anoten o dibujen lo que observan: color del agua, sonido, plantas, etc.
¢ Si no hay rio cercano, pedir que imaginen un rio y lo dibujen o describan con detalles.
e Compartir las observaciones en grupo.
Organizacion: Individual o grupos pequefios
Producto esperado: Registro grafico o escrito de las caracteristicas del rio.

Duracién estimada: 60 minutos

Evaluacion

Evaluacidon diagndstica
Qué se evalua: Conocimientos previos sobre rios y partes basicas.
Como se evalua: Preguntas orales en grupo y breve dibujo inicial de un rio.

Instrumento sugerido: Lista de cotejo para observar participacién y dibujos.

Evaluacion formativa

Qué se evalua: Progreso en identificar partes del rio, comprensién del ciclo del agua, y capacidad para describir y

registrar observaciones.
Como se evalua: Revision continua de dibujos, presentaciones orales, participacién en dindmicas y registros escritos.

Instrumento sugerido: Rlbrica con criterios para dibujos, explicaciones orales y registros observacionales.

Evaluacion sumativa

Qué se evalua: Capacidad para identificar partes del rio, explicar qué es y cémo se forma, y registrar caracteristicas

basicas.

Como se evalua: Producto final: dibujo o mapa con las partes del rio, presentacién oral o escrita, y registro de

observacién.

Instrumento sugerido: Rubrica que valore precisién, claridad, uso de lenguaje propio y detalle en los registros.

Unidad 2: El ciclo del agua y los rios

Objetivos de Aprendizaje



e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de describir las etapas del ciclo del agua utilizando un diagrama

sencillo.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar la funcién de los rios dentro del ciclo del agua mediante

una presentacion oral o escrita.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de identificar y nombrar las fuentes de agua relacionadas con los rios

y la lluvia a partir de observaciones o imagenes.

o Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de representar el ciclo del agua y la conexién con los rios mediante
un dibujo o mapa simple.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de proponer acciones basicas para el cuidado y conservacién de los

rios y el agua en su comunidad a través de una lista o cartel.

Contenidos Tematicos

1. Introduccién al ciclo del agua

e ;Qué es el agua? Importancia en la vida diaria y en la naturaleza.
e El ciclo del agua: definicién y explicacién general.

e Las etapas del ciclo del agua: evaporacién, condensacién, precipitacién y coleccién.

2. Las etapas del ciclo del agua en detalle

e Evaporacién: cémo el agua se convierte en vapor y sube al cielo.
e Condensacién: formacién de las nubes a partir del vapor de agua.
e Precipitacion: la lluvia, nieve o granizo que cae de las nubes.

e Recoleccién: acumulacién del agua en rios, lagos y océanos.

3. Los rios y su funcién en el ciclo del agua

e Qué es un rio y cdémo se forma.
e El papel de los rios en transportar el agua desde las montafas hacia los océanos.

e Relacién entre la lluvia, los rios y otras fuentes de agua.

4. Fuentes de agua relacionadas con los rios y la lluvia

e Rios, arroyos y manantiales.
e Lagos y lagunas como depésitos de agua.

e La lluvia como fuente primaria que alimenta estos cuerpos de agua.

5. Representacion visual del ciclo del agua y los rios

e Como hacer un dibujo o mapa simple del ciclo del agua.

e Incluir los rios y otras fuentes de agua en el dibujo.



e Uso de simbolos y colores para representar cada etapa y fuente.

6. Cuidado y conservacion del agua y los rios

e Importancia de cuidar el agua y los rios en la comunidad.
e Acciones bésicas para conservar el agua: no tirar basura, no contaminar, usar el agua con cuidado.

e COmo compartir estas ideas con la comunidad mediante carteles o listas.

Actividades

Actividad 1: Construyendo un diagrama del ciclo del agua
Objetivo: Describir las etapas del ciclo del agua utilizando un diagrama sencillo.
Descripcién:
o El docente explica las etapas del ciclo del agua utilizando imagenes y ejemplos.
e Los estudiantes reciben hojas y colores para crear un diagrama con las etapas: evaporacién, condensacion,
precipitacion y recoleccién.
e Se les guia para nombrar y dibujar cada etapa con simbolos claros.
e Comparan sus diagramas con compafieros para corregir y mejorar.
Organizacion: Individual o en parejas.
Producto esperado: Diagrama visual sencillo del ciclo del agua.

Duracion estimada: 45 minutos.

Actividad 2: Presentacidon sobre la funcién de los rios en el ciclo del agua
Objetivo: Explicar la funcién de los rios dentro del ciclo del agua mediante una presentacién oral o escrita.
Descripcién:

e Los estudiantes investigan con ayuda del docente sobre cémo los rios transportan el agua.

e Preparan una breve presentacién oral o un texto escrito explicando el papel de los rios.

e Presentan su trabajo al grupo, usando dibujos o pequefias maquetas como apoyo.
Organizacion: Individual o en parejas.
Producto esperado: Presentacion oral o texto escrito que explique la funcién de los rios.

Duracion estimada: 1 hora.

Actividad 3: Identificando fuentes de agua en imagenes y observaciones
Objetivo: Identificar y nombrar fuentes de agua relacionadas con rios y lluvia a partir de observaciones o imagenes.
Descripcién:

¢ El docente muestra imagenes de rios, lagos, arroyos, manantiales y lluvia.

e Los estudiantes observan y nombran cada fuente de agua, discutiendo sus caracteristicas.



e Si es posible, se organiza una salida breve para observar una fuente de agua local y registrar datos.
Organizacion: Grupos pequefos o individual.
Producto esperado: Lista o cuaderno con nombres y descripciones de las fuentes de agua observadas.

Duracidon estimada: 1 hora (incluyendo posible salida).

Actividad 4: Creacidon de un cartel para el cuidado del agua y los rios
Objetivo: Proponer acciones basicas para el cuidado y conservacion de los rios y el agua mediante una lista o cartel.
Descripcion:

e Discusiéon grupal sobre la importancia de cuidar los rios y el agua.

e Cada estudiante o grupo elabora un cartel con dibujos y frases que expliquen cémo cuidar el agua.

e Los carteles se exhiben en el aula o en un lugar visible de la escuela.
Organizacion: Grupos pequefios o individual.
Producto esperado: Cartel o lista con acciones para cuidar el agua.

Duracion estimada: 1 hora.
Evaluacion

Evaluacidon diagndstica
Qué se evalua: Conocimientos previos sobre el ciclo del agua, los rios y fuentes de agua.
Comodo se evalua: Preguntas orales y discusién grupal inicial para identificar ideas previas.

Instrumento sugerido: Lista de preguntas guia y observacién del docente.

Evaluacion formativa

Qué se evalua: Progreso en la comprensién de las etapas del ciclo del agua, funcién de los rios, y reconocimiento de

fuentes de agua.

Comodo se evalua: Revisién de diagramas, presentaciones orales o escritas, y observacién durante actividades y

discusiones.

Instrumento sugerido: Rubrica sencilla para evaluar diagramas y presentaciones, registros de observacién docente.

Evaluacion sumativa

Qué se evalua: Capacidad para describir el ciclo del agua con un diagrama, explicar la funcién de los rios, identificar

fuentes de agua, representar el ciclo con dibujo o0 mapa, y proponer acciones para el cuidado del agua.

Comodo se evalua: Producto final que incluye el diagrama, presentacion o texto, dibujo o mapa, y cartel o lista de

acciones.

Instrumento sugerido: Rubrica integral que valore cada producto y su relacién con los objetivos de la unidad.

Unidad 3: La importancia de los rios para la vida



Objetivos de Aprendizaje

o Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de identificar diferentes animales y plantas que dependen de los rios

para vivir, usando iméagenes o listas sencillas.

¢ Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de explicar cdémo los rios benefician a las personas y comunidades

cercanas, describiendo al menos tres ejemplos concretos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de describir el impacto de la contaminacién en los rios y sus
habitantes, sefialando causas y consecuencias basicas.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de proponer acciones simples para el cuidado y conservacién de los
rios, basandose en situaciones cotidianas.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de representar mediante dibujos o0 mapas sencillos la relacién entre

rios y los seres vivos que los habitan o dependen de ellos.

Unidad 4: Cuidemos nuestros rios

Objetivos de Aprendizaje

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de identificar las principales causas de contaminacién en los rios

mediante ejemplos sencillos.

e Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar la importancia de conservar los rios para la vida de

plantas, animales y personas, utilizando sus propias palabras.

¢ Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de describir acciones concretas que pueden ayudar a cuidar y

proteger los rios en su comunidad.

e Al finalizar la unidad, el estudiante seré capaz de elaborar un cartel o dibujo que promueva habitos responsables

para el cuidado de los rios.

e Al finalizar la unidad, el estudiante sera capaz de reflexionar y expresar oralmente actitudes responsables frente al

uso y conservacion del agua de los rios.
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