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Descripcion

Esta lista de verificacion estd disefiada para evaluar la correcta aplicaciéon y ejecucién de las técnicas de asepsia y
antisepsia aprendidas en clase, con el fin de evitar la propagaciéon de microorganismos durante el manejo de material

estéril.
Rubrica
Lista de Verificacion para Evaluar Técnicas de Asepsiay

Antisepsia en el Manejo de Material Estéril - Enfermeria

Esta lista de verificacién estd disefiada para evaluar la correcta aplicaciéon y ejecucién de las técnicas de asepsia y
antisepsia aprendidas en clase, con el fin de evitar la propagaciéon de microorganismos durante el manejo de material

estéril.

¢Cumple? (Si
Criterio Descripcion
/ No)

El estudiante realiza el lavado de manos siguiendo el protocolo
1. Lavado de manos adecuado
establecido antes de manipular material estéril.

] El estudiante utiliza guantes estériles correctamente, evitando
2. Uso correcto de guantes esteriles o
contaminacion al colocarlos y durante su uso.

3. Preparacion del &rea de trabajo El drea destinada para el manejo del material estéril estd limpia,
estéril organizada y preparada segun las normas de asepsia.

4. Manejo adecuado del material El estudiante manipula el material estéril sin tocar zonas no
estéril estériles, manteniendo la integridad del material.

5. Aplicacion correcta de soluciones El estudiante aplica soluciones antisépticas siguiendo la técnica
antisépticas correcta y tiempo recomendado para asegurar efectividad.

Se evidencia que el estudiante evita la contaminaciéon cruzada entre
6. Evitar la contaminacién cruzada . ‘ . o )
material estéril y objetos o superficies no estériles.



¢Cumple? (Si

Criterio Descripcion

/ No)
7. Cumplimiento del protocolo de El estudiante abre los paquetes estériles siguiendo el protocolo para
apertura de paquetes estériles mantener la esterilidad del contenido.
8. Desecho adecuado de material El estudiante desecha el material contaminado o desechable en los
contaminado recipientes correspondientes seglin normas de bioseguridad.
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