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Descripción

Esta rúbrica está diseñada para evaluar el conocimiento y comprensión de los estudiantes universitarios sobre los
diferentes tipos de aislamientos en enfermería: gotas, aerosol, contacto, estándar y protector. Cada criterio se evalúa
de manera individual para identificar fortalezas y áreas de mejora.
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Criterios de

Evaluación
Excelente Bueno Bajo

Comprensión del
aislamiento por gotas

Describe claramente el aislamiento
por gotas, incluyendo condiciones
que lo requieren y medidas
específicas de protección.

Describe el aislamiento por
gotas pero con detalles
limitados o alguna imprecisión
en las medidas de protección.

No identifica
correctamente el
aislamiento por gotas ni
sus medidas asociadas.

Comprensión del
aislamiento por aerosol

Explica con precisión el aislamiento
por aerosol, señalando
correctamente riesgos y equipo de
protección necesario.

Reconoce el aislamiento por
aerosol pero omite detalles
importantes sobre riesgos o
equipo de protección.

Confunde o no reconoce
el aislamiento por
aerosol ni sus
características.

Comprensión del
aislamiento por
contacto

Describe exhaustivamente el
aislamiento por contacto, incluyendo
ejemplos de microorganismos y
prácticas específicas.

Describe el aislamiento por
contacto con información
general, sin ejemplos claros o
medidas específicas poco
detalladas.

No demuestra
comprensión del
aislamiento por contacto
ni sus prácticas.



Criterios de

Evaluación
Excelente Bueno Bajo

Comprensión del
aislamiento estándar

Explica claramente las precauciones
estándar, su aplicación universal y su
importancia en la prevención de
infecciones.

Menciona las precauciones
estándar pero con
explicaciones parciales o poco
claras sobre su aplicación.

No identifica
adecuadamente las
precauciones estándar ni
su función preventiva.

Comprensión del
aislamiento protector

Define correctamente el aislamiento
protector, justificando su uso en
pacientes inmunocomprometidos y
medidas especiales.

Describe el aislamiento
protector de forma general,
sin detallar adecuadamente su
justificación o medidas.

Confunde o no reconoce
el aislamiento protector
ni sus aplicaciones.

Identificación correcta
del equipo de
protección personal
(EPP) para cada tipo de
aislamiento

Asocia correctamente y de forma
detallada el EPP requerido para cada
tipo de aislamiento.

Identifica el EPP para los
aislamientos pero con algunas
confusiones o falta de detalle.

No identifica
adecuadamente el EPP
necesario para los
diferentes aislamientos.

Aplicación práctica de
los aislamientos en
escenarios clínicos

Propone correctamente acciones y
decisiones basadas en el tipo de
aislamiento para casos clínicos
específicos.

Realiza propuestas aplicables
pero con ciertas imprecisiones
o falta de profundidad.

No logra aplicar
correctamente los
aislamientos en
escenarios clínicos.

Claridad y organización
en la presentación de la
información

Presenta la información de manera
clara, coherente y bien estructurada,
facilitando la comprensión.

Presenta la información
organizada pero con algunas
áreas que dificultan la
comprensión.

Presenta la información
desorganizada o confusa
que dificulta la
comprensión.
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