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Descripción
Esta rúbrica está diseñada para evaluar el desempeño de estudiantes de secundaria (12-15 años) en la comprensión y aplicación de contenidos sobre sistemas de nutrición. Se valoran la lectura comprensiva, resolución de consignas, relación con ejemplos cotidianos, capacidad de síntesis y cumplimiento de tiempo y forma en los trabajos.
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	Criterios
	Excelente
	Bueno
	Bajo

	Lectura comprensiva del texto planteado
	Demuestra comprensión total del texto, identificando ideas principales y detalles relevantes con claridad.
	Comprende la mayoría de las ideas principales pero omite o confunde algunos detalles.
	Presenta dificultades para entender el texto, confunde ideas principales o no identifica detalles importantes.

	Resolución de las consignas
	Responde todas las consignas con precisión y profundidad, demostrando reflexión y conocimiento del tema.
	Responde la mayoría de las consignas correctamente, aunque con explicaciones superficiales o incompletas.
	No responde o responde incorrectamente las consignas, mostrando falta de comprensión o esfuerzo.

	Relación de lo trabajado con ejemplos de la vida cotidiana
	Presenta ejemplos claros, pertinentes y variados que vinculan el contenido con situaciones reales.
	Incluye algunos ejemplos relevantes, aunque limitados o poco detallados.
	No logra relacionar el contenido con ejemplos cotidianos o los ejemplos son irrelevantes o confusos.

	Capacidad de síntesis
	Sintetiza la información de forma clara, precisa y organizada, destacando lo esencial sin redundancias.
	Realiza síntesis adecuadas pero con algunas repeticiones o falta de claridad en la organización.
	No logra sintetizar la información; presenta ideas dispersas o demasiado extensas sin claridad.

	Cumplimiento de tiempo de entrega
	Entrega el trabajo puntualmente o antes de la fecha establecida.
	Entrega el trabajo con una demora mínima justificada.
	Entrega el trabajo fuera del plazo sin justificación.

	Cumplimiento de forma (normas y presentación)
	Respeta todas las normas de presentación establecidas (formato, ortografía, limpieza, claridad).
	Presenta el trabajo con mínimas faltas de normas o detalles de presentación.
	No respeta normas de presentación, con errores frecuentes y trabajo desordenado.
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