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Descripcion

Esta rubrica evalla el desempefio de los estudiantes en el foro sobre salud e higiene, considerando su analisis, disefio

de propuestas, participacién colectiva y presentacion, con el fin de fortalecer el bienestar comun y el autocuidado.
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Criterios de

Evaluacion

1. Andlisis de
hébitos de higiene

personal

2. Anélisis de
habitos de
limpieza en la
escuelay

comunidad

3. Disefio de
alternativas para
promover la

higiene personal

Excelente (4)

Identifica y explica
claramente habitos de
higiene personales con
ejemplos precisos y

completos.

Describe detalladamente
habitos de limpieza en
espacios escolares y
comunitarios, mostrando
comprensién del impacto

en la salud.

Propone alternativas
creativas y viables que
fomentan la higiene
personal con justificacion

clara de su impacto.

Bueno (3)

Identifica habitos de

higiene personales con

explicaciones claras,
pero con pocos

detalles.

Describe habitos de
limpieza en la escuela
y comunidad con
cierto detalle, aunque
con informacién

incompleta.

Propone alternativas
para promover la
higiene personal,
aunque con poca
creatividad o

justificacion limitada.

Aceptable (2)

Menciona algunos
habitos de higiene
personales, pero con
explicaciones limitadas

0 poco claras.

Menciona habitos de
limpieza pero sin
relacionarlos
claramente con la salud

o el entorno.

Propone pocas
alternativas o las
propuestas no son
claras ni bien

fundamentadas.

Bajo (1)

No identifica ni
explica habitos de
higiene personales o
la informacion es

incorrecta.

No menciona ni
comprende los
hébitos de limpieza
en la escuela o

comunidad.

No propone
alternativas para
promover la higiene
personal o las
propuestas son

irrelevantes.



Criterios de

Evaluacion

4. Disefio de
alternativas para
promover la

higiene escolar

5. Compartir
experiencias sobre
salud fisica y

mental

6. Planificacién y
organizacién de la

presentacion

7. Uso de apoyos
gréficos o
materiales de

consulta

8. Mantenimiento
de la atencién y

respuesta a dudas

Excelente (4)

Presenta alternativas bien
disefiadas que fomentan la
higiene escolar,
considerando su impacto

en la comunidad.

Comparte experiencias
relevantes y reflexiona
sobre la importancia del
autocuidado como derecho

y responsabilidad.

Organiza su exposicion de
forma clara, légica y
coherente, facilitando la

comprensién del tema.

Utiliza apoyos graficos o
materiales adecuados que
enriquecen y facilitan la

presentacion.

Mantiene la atencion del
auditorio con actitud
segura y responde dudas

de forma clara y completa.

Bueno (3)

Presenta algunas
alternativas para la
higiene escolar, pero
con poco detalle o

justificacion.

Comparte
experiencias sobre
salud fisica y mental,
pero con poca
reflexién sobre el

autocuidado.

Presenta la exposicion
con una organizacién
adecuada, aunque con
alguna falta de

claridad o secuencia.

Usa algunos apoyos
graficos o materiales,
aungue no siempre
son pertinentes o

claros.

Mantiene la atencidén
del auditorio en la
mayor parte y
responde dudas,
aunque con

respuestas breves.

Aceptable (2)

Propone alternativas
poco claras o con
relaciéon débil a la

higiene escolar.

Comparte pocas
experiencias y la
relaciéon con el
autocuidado es

limitada.

La organizacion de la
exposicién es confusa o
poco coherente en

algunos momentos.

Usa pocos apoyos
graficos o estos son
poco utiles o poco

claros.

Intenté mantener la
atencién pero con poca
efectividad; responde
dudas de manera

limitada.
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Bajo (1)

No presenta
alternativas para
promover la higiene

escolar.

No comparte
experiencias ni
reflexiona sobre la
salud fisica, mental o

autocuidado.

No planifica ni
organiza su
presentacion,
dificultando la
comprensioén del

tema.

No utiliza apoyos
graficos ni
materiales de
consulta durante la

presentacion.

No logra captar la
atencién ni responde
dudas o las
respuestas son

incorrectas.



