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Descripción

Esta rúbrica analiza la comprensión de los estudiantes sobre los hábitos saludables y su capacidad para aplicarlos y
comunicar su importancia en una presentación para la muestra de Biología.

Rúbrica

Rúbrica para Evaluar la Comprensión y Presentación

sobre Hábitos Saludables
Esta rúbrica analiza la comprensión de los estudiantes sobre los hábitos saludables y su capacidad para aplicarlos y
comunicar su importancia en una presentación para la muestra de Biología.

Criterios Excelente Bueno Aceptable Bajo

Comprensión de
hábitos
saludables

Demuestra una
comprensión clara y
completa de qué son los
hábitos saludables y por
qué son importantes.

Entiende la mayoría de
los hábitos saludables y
su importancia, con
pocas confusiones.

Muestra una
comprensión básica,
pero con conceptos
incompletos o algunos
errores.

No comprende
adecuadamente qué
son los hábitos
saludables ni su
importancia.

Aplicación
práctica de los
hábitos

Explica con ejemplos
claros y precisos cómo
aplicar los hábitos
saludables en la vida
diaria.

Da ejemplos de
aplicación de hábitos
saludables, aunque
algunos no están del
todo claros.

Menciona pocos
ejemplos o son poco
claros sobre cómo
aplicar los hábitos.

No ofrece ejemplos o no
entiende cómo aplicar
los hábitos en su vida
diaria.

Organización y
claridad de la
presentación

Presenta la información
de forma muy
organizada, clara y fácil
de entender para el
público.

La presentación es
organizada y clara,
aunque puede mejorar
en la explicación o
secuencia.

La presentación tiene
algunas partes poco
claras o desordenadas
que dificultan la
comprensión.

La presentación es
desorganizada y difícil
de seguir.



Criterios Excelente Bueno Aceptable Bajo

Uso de recursos
visuales y
expresividad

Utiliza recursos visuales
adecuados y muestra
buena expresividad que
capta la atención del
público.

Emplea algunos
recursos visuales y
muestra expresividad,
aunque con poca
variedad o fuerza.

Usa pocos recursos
visuales o su
expresividad es
limitada, afectando el
interés.

No utiliza recursos
visuales y su expresión
es monótona o distrae
al público.
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