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Descripción

Esta rúbrica evalúa la habilidad del estudiante para colocarse la bata y guantes estériles conforme a los protocolos del
equipo quirúrgico, asegurando la asepsia y seguridad durante procedimientos quirúrgicos.
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Aspectos a Evaluar Criterios de Evaluación Puntuación

Preparación previa al
vestido

Excelente (90%+): Realiza correcta higiene de manos y verifica integridad
del equipo sin errores.

Bueno (80%+): Realiza higiene y revisión con mínimas omisiones leves.

Aceptable (50%+): Higiene y revisión incompletas, con algunos errores que
no comprometen la asepsia.

Pobre (50%): Omite higiene o revisión, comprometiendo la asepsia.

0-100

Colocación de la bata
estéril

Excelente: Coloca la bata sin tocar superficies no estériles y sin
contaminarla.

Bueno: Coloca la bata con contacto mínimo con áreas no estériles,
corrigiendo errores.

Aceptable: Contacto ocasional con áreas no estériles, con riesgo leve de
contaminación.

Pobre: Contaminación evidente de la bata durante la colocación.

0-100



Aspectos a Evaluar Criterios de Evaluación Puntuación

Atención al calzado estéril

Excelente: Usa calzado adecuado y mantiene su esterilidad en todo
momento.

Bueno: Usa calzado adecuado, con ligeras deficiencias en mantenimiento de
esterilidad.

Aceptable: Usa calzado adecuado pero con errores que pueden
comprometer esterilidad.

Pobre: No utiliza calzado estéril o lo contamina durante el proceso.

0-100

Colocación de guantes
estériles

Excelente: Coloca guantes sin tocar superficies no estériles ni contaminar
los guantes.

Bueno: Coloca guantes con contacto mínimo con superficies no estériles,
corrigiendo posibles fallas.

Aceptable: Colocación con contacto ocasional a superficies no estériles,
riesgo leve de contaminación.

Pobre: Contaminación evidente durante la colocación de guantes.

0-100

Secuencia correcta del
vestido

Excelente: Sigue estrictamente la secuencia establecida sin omitir pasos.

Bueno: Sigue la secuencia con uno o dos errores leves sin comprometer el
resultado.

Aceptable: Sigue la secuencia con errores moderados, pero logra completar
el vestido.

Pobre: Omite o altera la secuencia, afectando la esterilidad.

0-100

Manejo del ambiente
estéril

Excelente: Mantiene respeto absoluto por las áreas estériles durante el
proceso.

Bueno: Respeta las áreas estériles con pocas desviaciones sin riesgo
significativo.

Aceptable: Presenta descuidos ocasionales, con leve riesgo de
contaminación.

Pobre: No respeta las áreas estériles, causando contaminación.

0-100

Tiempo empleado para el
vestido

Excelente: Completa el proceso dentro del tiempo estimado sin errores.

Bueno: Completa ligeramente fuera del tiempo estimado, sin comprometer
calidad.

Aceptable: Tiempo excedido con algunos errores leves.

Pobre: Tiempo excesivo con errores que afectan la esterilidad o el
procedimiento.

0-100



Aspectos a Evaluar Criterios de Evaluación Puntuación

Actitud y profesionalismo

Excelente: Demuestra actitud responsable y profesional durante todo el
proceso.

Bueno: Actitud adecuada con mínimas distracciones o fallas en
concentración.

Aceptable: Actitud con distracciones ocasionales pero sin afectar el
procedimiento mayormente.

Pobre: Actitud poco profesional que compromete el proceso.

0-100
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