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Descripcion

Esta rubrica evalUa la capacidad del estudiante para colocar en un lugar accesible los materiales e instrumentos
necesarios para una operacién determinada en la mesa rifién, considerando instrumental estéril, esponjeo, retorno

estéril y contaminado.
Rubrica
Rubrica para la Preparacion de la Mesa Rindn en

Enfermeria

Esta rUbrica evalla la capacidad del estudiante para colocar en un lugar accesible los materiales e instrumentos
necesarios para una operacién determinada en la mesa rifién, considerando instrumental estéril, esponjeo, retorno

estéril y contaminado.
Aspectos a Evaluar Criterios de Evaluacion Puntuacion

o Excelente (90%-+): Instrumental estéril colocado correctamente en
lugar accesible y separado de otros materiales.
e Bueno (80%+): Instrumental estéril colocado en lugar accesible con

Organizacién del instrumental o »
minima confusion o mezcla. 0-100

estéril
o Aceptable (50%+): Instrumental estéril colocado, pero con cierta
dificultad para acceder o con mezcla parcial con otros materiales.

e Pobre (<50%): Instrumental estéril mal ubicado o inaccesible.

o Excelente (90%+): Esponjeo colocado de forma clara, accesible y
separado adecuadamente.
e Bueno (80%-+): Esponjeo colocado accesible con ligera confusién en
Colocacién del esponjeo ubicacion. 0-100
o Aceptable (50%-+): Esponjeo accesible pero mezclado con otros
materiales o dificil de identificar.

e Pobre (<50%): Esponjeo mal colocado o inaccesible.



Aspectos a Evaluar

Ubicacién del retorno estéril

Ubicacién del retorno

contaminado

Accesibilidad general a los

materiales

Separacién clara entre material

estéril y contaminado

Criterios de Evaluacion

Excelente (90%+): Retorno estéril colocado en sitio accesible y
claramente diferenciado.

Bueno (80%-+): Retorno estéril accesible con ligera dificultad para
distinguirlo.

Aceptable (50%+): Retorno estéril accesible, pero mezclado con otros
elementos.

Pobre (<50%): Retorno estéril mal ubicado o inaccesible.

Excelente (90%+): Retorno contaminado claramente separado y en
lugar accesible para evitar contaminacién cruzada.

Bueno (80%+): Retorno contaminado separado, pero con riesgo bajo
de contaminacién cruzada.

Aceptable (50%+): Retorno contaminado ubicado cerca de materiales
estériles, con riesgo moderado.

Pobre (<50%): Retorno contaminado mezclado o mal ubicado, alto

riesgo de contaminacién.

Excelente (90%+): Todos los materiales estan al alcance inmediato y
sin obstaculos.

Bueno (80%-+): Materiales accesibles con minima dificultad para
alcanzar alguno.

Aceptable (50%+): Algunos materiales dificiles de alcanzar,
retrasando la preparacién.

Pobre (<50%): Materiales inaccesibles o mal distribuidos, dificultando

el trabajo.

Excelente (90%+): Separacién estricta y claramente definida entre
materiales estériles y contaminados.

Bueno (80%+): Separacién clara con minima posibilidad de
contaminacién cruzada.

Aceptable (50%-+): Separacién presente, pero con riesgo moderado
de contaminacién cruzada.

Pobre (<50%): Materiales mezclados o sin separacion, alto riesgo de

contaminacién.

Puntuacién

0-100

0-100

0-100

0-100



Aspectos a Evaluar Criterios de Evaluacion Puntuacion

o Excelente (90%-+): Demuestra pleno conocimiento y aplica

rigurosamente normas de asepsia durante la preparacién.

Conocimiento y aplicacién de e Bueno (80%+): Aplica normas de asepsia con minimos errores.

normas de asepsia e Aceptable (50%+): Aplica normas de asepsia parcialmente, con 07100
algunos errores.

e Pobre (<50%): No aplica o incumple normas de asepsia.

o Excelente (90%+): Mesa limpia, ordenada y preparada segun

protocolos para cirugia.

Orden y limpieza de la mesa o B o

e Bueno (80%-+): Mesa ordenada y limpia con pequefas deficiencias. 0-100
rinén

e Aceptable (50%+): Mesa con cierto desorden o limpieza insuficiente.

e Pobre (<50%): Mesa desordenada y sucia, no apta para la operacién.
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