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Descripcion

Esta rubrica evalUa la capacidad del alumno para colocar correctamente los instrumentos en la mesa mayo segun los
tiempos quirdrgicos (corte, hemostasia, traccién, separacién, diseccién y sutura), asegurando ademas la correcta

vestimenta de la charola de mayo con técnica estéril.
Rubrica
Rubrica Escalar para Evaluar la Preparacion de la Mesa

Mayo en Enfermeria

Esta rUbrica evalla la capacidad del alumno para colocar correctamente los instrumentos en la mesa mayo segun los
tiempos quirdrgicos (corte, hemostasia, traccién, separacion, disecciéon y sutura), asegurando ademas la correcta

vestimenta de la charola de mayo con técnica estéril.

Aspectos a Evaluar Criterios de Evaluaciéon Puntuacion

Excelente (90%+): Instrumentos de corte perfectamente

ubicados y en orden funcional.

Bueno (80%+): Instrumentos de corte correctamente colocados
Colocacion de instrumentos seguln

con minimas imprecisiones. 0-10
tiempo de corte

Aceptable (50%+): Instrumentos de corte colocados pero con

desorden o errores leves.

Pobre (50%): Instrumentos de corte mal ubicados o ausentes.

Excelente (90%+): Instrumentos de hemostasia ubicados
correctamente y listos para uso inmediato.
Bueno (80%+): Instrumentos de hemostasia bien colocados con
Colocacién de instrumentos segun pequefios errores.
tiempo de hemostasia Aceptable (50%+): Instrumentos de hemostasia presentes pero 010
organizados deficientemente.

Pobre (50%): Instrumentos de hemostasia mal colocados o

faltantes.



Aspectos a Evaluar

Colocacion de instrumentos seguln

tiempo de traccién y separacién

Colocacion de instrumentos seguln

tiempo de diseccién

Colocacion de instrumentos segun

tiempo de sutura

Vestimenta estéril de la charola de

mayo

Criterios de Evaluacion

Excelente (90%+): Instrumentos para traccién y separaciéon
correctamente organizados y accesibles.

Bueno (80%-+): Buena colocacién con pequefios errores en la
organizacién.

Aceptable (50%+): Instrumentos presentes pero con desorden o
dificultad para acceder.

Pobre (50%): Instrumentos incorrectamente colocados o

ausentes.

Excelente (90%+): Instrumentos de diseccién ubicados en forma
clara y ordenada.

Bueno (80%+): Instrumentos colocados correctamente con leves
desajustes.

Aceptable (50%+): Instrumentos presentes pero desorganizados
o con accesibilidad limitada.

Pobre (50%): Instrumentos incorrectos o faltantes.

Excelente (90%-+): Instrumentos para sutura en posicién éptima y
orden funcional.

Bueno (80%-+): Instrumentos bien organizados con pequefios
errores de ubicacion.

Aceptable (50%+): Instrumentos presentes pero con desorden o
dificultad de acceso.

Pobre (50%): Instrumentos ausentes o mal colocados.

Excelente (90%+): Charola vestida con técnica estéril impecable,
sin contaminacién.

Bueno (80%-+): Técnica estéril adecuada con minimas fallas sin
riesgo de contaminacién.

Aceptable (50%+): Vestimenta con errores que podrian
comprometer la esterilidad.

Pobre (50%): Técnica inadecuada que provoca contaminacién

visible.

Puntuacién

0-10

0-10

0-10

0-10



Aspectos a Evaluar Criterios de Evaluacion Puntuacion

Excelente (90%+): Mesa dispuesta de forma ldgica, facilitando el

acceso rapido y seguro a todos los instrumentos.

Bueno (80%-+): Organizacién buena con ligeras mejoras
Organizacion general y accesibilidad de

necesarias para la accesibilidad. 0-10
la mesa mayo

Aceptable (50%+): Organizacién basica que dificulta el acceso

eficiente.

Pobre (50%): Mesa desorganizada, causando confusién y retrasos.

Excelente (90%+): Mantiene la técnica estéril en todo momento
sin errores.

Bueno (80%+): Minimiza errores en técnica estéril sin

Manejo de técnica estéril durante la comprometer la esterilidad.
0-10
preparacion Aceptable (50%+): Presenta errores que podrian poner en riesgo
la esterilidad.

Pobre (50%): No mantiene la técnica estéril, comprometiendo la

seguridad.
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