
Rúbrica de Autoevaluación y Coevaluación: Sistema

Nervioso en Kinesiología
Autoevaluación y Coevaluación | Ciencias de la Salud | Kinesiología | 4 niveles

Descripción

Esta rúbrica permite a los estudiantes evaluar su propio trabajo y el de sus compañeros en relación con el estudio del
sistema nervioso en Kinesiología, promoviendo la reflexión crítica y la inclusión de perspectivas diversas.
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Criterios de Evaluación
Desempeño

Excelente
Desempeño Pobre Comentarios

1. Precisión y profundidad en el
conocimiento del sistema nervioso

Demuestra
comprensión profunda
y exacta de la
anatomía y fisiología
del sistema nervioso
relevante para
Kinesiología.

Presenta información
inexacta o incompleta
sobre el sistema
nervioso, con errores
conceptuales
importantes.

2. Aplicación práctica de conceptos
en Kinesiología

Aplica los conceptos
del sistema nervioso
con claridad y
pertinencia en
contextos clínicos y
terapéuticos.

No logra vincular los
conceptos con
prácticas kinesiólogas
o aplica de forma
incorrecta.



Criterios de Evaluación
Desempeño

Excelente
Desempeño Pobre Comentarios

3. Claridad y organización en la
presentación del trabajo

El trabajo está bien
estructurado, con
ideas presentadas de
forma lógica y
coherente.

El trabajo carece de
organización,
dificultando la
comprensión del
contenido.

4. Uso correcto de terminología
científica y técnica

Emplea correctamente
la terminología
relacionada al sistema
nervioso y Kinesiología
en todo el trabajo.

Utiliza términos
científicos de manera
incorrecta o
inapropiada, afectando
la calidad del trabajo.

5. Integración de fuentes y
evidencias científicas

Incorpora fuentes
actuales, fiables y
pertinentes para
respaldar afirmaciones
y análisis.

No utiliza fuentes o
utiliza información no
confiable o irrelevante.

6. Inclusión de perspectivas de
Diversidad, Equidad e Inclusión
(DEI)

Considera y respeta la
diversidad cultural,
social y biológica en el
análisis del sistema
nervioso y su abordaje
kinesiólogo.

Ignora o no respeta
aspectos de
diversidad, equidad e
inclusión en el
contenido y análisis.

7. Colaboración y respeto en la
coevaluación

Realiza observaciones
constructivas y
respetuosas que
contribuyen al
aprendizaje del grupo.

Hace comentarios
poco constructivos,
despectivos o sin
fundamento en la
coevaluación.

8. Reflexión crítica y autoanálisis

Reflexiona de manera
profunda sobre su
propio desempeño y
áreas de mejora en
relación al tema.

No identifica errores ni
áreas de mejora en su
trabajo o desempeño.
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