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Descripción
Esta rúbrica está diseñada para que los estudiantes de Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte puedan autoevaluar y coevaluar investigaciones relacionadas con el Sistema Nervioso, fomentando la reflexión crítica y el aprendizaje colaborativo.

Rúbrica
Rúbrica de Autoevaluación y Coevaluación: Investigación sobre el Sistema Nervioso en Educación Física
Esta rúbrica está diseñada para que los estudiantes de Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte puedan autoevaluar y coevaluar investigaciones relacionadas con el Sistema Nervioso, fomentando la reflexión crítica y el aprendizaje colaborativo.
	Criterios
	Desempeño Excelente
	Desempeño Pobre
	Comentarios

	Claridad y pertinencia del planteamiento del problema
	El problema está claramente definido y relacionado directamente con el Sistema Nervioso en Educación Física.
	El problema es confuso, ambiguo o no está relacionado con el Sistema Nervioso en Educación Física.
	

	Fundamentación teórica y uso de fuentes confiables
	Se utilizan fuentes actuales y confiables que fundamentan adecuadamente la investigación.
	La fundamentación carece de fuentes confiables o es insuficiente para apoyar la investigación.
	

	Metodología adecuada para investigar el tema
	La metodología está bien diseñada y es adecuada para responder las preguntas de investigación.
	La metodología es inapropiada, poco clara o insuficiente para el objetivo planteado.
	

	Análisis y comprensión del funcionamiento del Sistema Nervioso en la actividad física
	Demuestra comprensión profunda y análisis crítico sobre la relación del Sistema Nervioso con la actividad física.
	Presenta análisis superficial o erróneo sobre la interacción del Sistema Nervioso y la actividad física.
	

	Presentación y organización del informe o trabajo
	El trabajo está claramente organizado, con estructura lógica y presentación adecuada.
	El trabajo presenta desorganización, falta de coherencia o problemas en la presentación.
	

	Uso correcto del lenguaje técnico y terminología específica
	Emplea correctamente el lenguaje técnico y términos específicos del Sistema Nervioso y Educación Física.
	Uso incorrecto o limitado del lenguaje técnico y términos específicos.
	

	Originalidad y aportes personales en la investigación
	Se evidencian ideas propias y aportes innovadores relacionados con el tema.
	Falta de originalidad, plagio o aportes mínimos y sin innovación personal.
	

	Colaboración y participación en el trabajo grupal (para coevaluación)
	Participa activamente, aporta ideas y apoya a sus compañeros durante el proceso.
	Participación mínima o nula, sin aportar al trabajo grupal.
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