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Descripcion

Esta rubrica estd diseflada para que los estudiantes de Licenciatura en Educacién Fisica, Recreacién y Deporte puedan

autoevaluar y coevaluar investigaciones relacionadas con el Sistema Nervioso, fomentando la reflexién critica y el

aprendizaje colaborativo.

Rubrica
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Criterios

Claridad y pertinencia del

planteamiento del problema

Fundamentacion teérica y uso

de fuentes confiables

Metodologia adecuada para

investigar el tema

Anélisis y comprensién del
funcionamiento del Sistema

Nervioso en la actividad fisica

Desempeio Excelente

El problema esta claramente
definido y relacionado directamente
con el Sistema Nervioso en

Educacioén Fisica.

Se utilizan fuentes actuales y
confiables que fundamentan

adecuadamente la investigacién.

La metodologia estd bien disefiada y
es adecuada para responder las

preguntas de investigacién.

Demuestra comprension profunda y
anélisis critico sobre la relacién del
Sistema Nervioso con la actividad

fisica.

Desempeno Pobre Comentarios
El problema es confuso, ambiguo o
no estd relacionado con el Sistema

Nervioso en Educacién Fisica.

La fundamentacion carece de
fuentes confiables o es insuficiente

para apoyar la investigacién.

La metodologia es inapropiada,
poco clara o insuficiente para el

objetivo planteado.

Presenta analisis superficial o
erréneo sobre la interaccién del
Sistema Nervioso y la actividad

fisica.



Criterios

Presentacién y organizacién del

informe o trabajo

Uso correcto del lenguaje
técnico y terminologia

especifica

Originalidad y aportes

personales en la investigacién

Colaboracién y participacion en
el trabajo grupal (para

coevaluacién)

Desempeio Excelente

El trabajo estd claramente
organizado, con estructura légica y

presentaciéon adecuada.

Emplea correctamente el lenguaje
técnico y términos especificos del

Sistema Nervioso y Educacién Fisica.

Se evidencian ideas propias y
aportes innovadores relacionados

con el tema.

Participa activamente, aporta ideas y
apoya a sus companeros durante el

proceso.

Desempeno Pobre Comentarios

El trabajo presenta
desorganizacioén, falta de
coherencia o problemas en la

presentacion.

Uso incorrecto o limitado del
lenguaje técnico y términos

especificos.

Falta de originalidad, plagio o
aportes minimos y sin innovacién

personal.

Participacién minima o nula, sin

aportar al trabajo grupal.
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