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Descripcion

Esta rubrica estd diseflada para evaluar el desempefio de estudiantes universitarios en la intervencion

musculoesquelética de patologias del tren superior. Se valoran individualmente los aspectos claves desde la

fisiopatologia hasta la actuacién en un juego de rol, permitiendo identificar fortalezas y dreas de mejora especificas.
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Criterios

1. Fisiopatologia

del caso

2. Evaluacién
kinesioldgica

(preguntas clave)

Excelente (4 puntos)

Explica la fisiopatologia
con precisién clinica,
detallando mecanismos
y consecuencias

especificas del caso.

Formula y responde con
profundidad preguntas
clinicas relevantes y
especificas que guian la

evaluacion.

Bueno (3 puntos)

Describe la
fisiopatologia con
claridad, aunque con
leves omisiones de

detalles menores.

Presenta preguntas
adecuadas, aunque
algunas pueden ser
poco especificas o

incompletas.

Aceptable (2

puntos)

Presenta una
explicacion basica y
general, con algunos
errores o confusiones

conceptuales.

Realiza preguntas
generales con poca
relacién directa al

caso clinico.

Bajo (1 punto)

No logra explicar la
fisiopatologia o
presenta conceptos

incorrectos.

No formula preguntas

relevantes o las

respuestas no aportan a

la evaluacion.



Criterios

3. Screening de

movimiento

4. Evaluacion

fisica

5. Pruebas

ortopédicas

6. Aplicacion de
técnica de terapia

manual

7. Tres ejercicios
atingentes al caso

clinico

8. Vocabulario
clinico,
presentacion
personal y
actuacion en juego

de rol

Excelente (4 puntos)

Realiza un screening
exhaustivo identificando
patrones y disfunciones
con explicacién clinica

detallada.

Ejecuta pruebas fisicas
especificas con técnica
correcta, interpretando
resultados de forma

precisa.

Aplica pruebas

ortopédicas especificas,
explicando la relevancia
clinica y resultados con

rigor.

Aplica técnica manual
con destreza,
respetando indicaciones,
y explica su efecto

terapéutico claramente.

Disefia y explica tres
ejercicios especificos,
progresivos y
justificados clinicamente

para el caso.

Usa vocabulario técnico
adecuado, presenta
excelente imagen
personal y actda con
credibilidad y
profesionalismo en el

rol.

Bueno (3 puntos)

Ejecuta el screening
correctamente,
detectando las
principales
alteraciones, pero con

andlisis limitado.

Realiza pruebas fisicas
adecuadas con
técnica aceptable y
una interpretacién

basica.

Realiza pruebas
ortopédicas
relevantes, aunque la
explicacion clinica es

incompleta o general.

Ejecuta la técnica
manual
correctamente,
aungue con menor
precisidon o explicacion

limitada.

Propone tres ejercicios
adecuados aunque
con menor
especificidad o

justificacion clinica.

Emplea vocabulario
clinico correcto,
presentacién
apropiada y actuacién
adecuada en el juego

de rol.

Aceptable (2

puntos)

Realiza un screening
superficial,
detectando pocas
alteraciones o con
dudas en la

interpretacion.

Ejecuta pruebas
fisicas con técnica
deficiente y poca
claridad en la

interpretacién.

Ejecuta pruebas
ortopédicas bdsicas
con poca precisién o
sin explicacién

adecuada.

Aplica la técnica
manual con errores
técnicos o sin
explicacion del efecto

terapéutico.

Presenta tres
ejercicios generales,
poco relacionados
con el caso o con

justificacion pobre.

Utiliza vocabulario
limitado o poco
preciso, presentacién
basica y actuacién
poco convincente en

rol.
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Bajo (1 punto)

No realiza un screening
adecuado o no
identifica alteraciones

relevantes.

No realiza pruebas
fisicas o las realiza
incorrectamente sin

interpretacién valida.

No realiza pruebas
ortopédicas o las realiza

incorrectamente.

No aplica la técnica
manual o lo hace de

forma inapropiada.

No propone ejercicios
adecuados o no justifica

su seleccion.

Presenta vocabulario
inapropiado, mala
imagen personal y
actuacién poco seria o

incoherente en rol.



