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Descripción

Esta rúbrica está diseñada para evaluar de manera detallada las competencias de estudiantes universitarios en
relación con la dermatomiositis, considerando aspectos clínicos, diagnóstico, tratamiento y comprensión integral de la
enfermedad.
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Criterios Excelente Sobresaliente Bueno Aceptable Bajo

Comprensión de
la etiología y
fisiopatología

Explica con
profundidad y
precisión la etiología
y mecanismos
fisiopatológicos de
la dermatomiositis,
incluyendo factores
inmunológicos y
genéticos.

Describe
adecuadamente la
etiología y
fisiopatología, con
mínimos errores o
imprecisiones.

Presenta una
explicación clara
pero general sobre
etiología y
fisiopatología, con
algunas omisiones
menores.

Muestra
comprensión
limitada y
superficial de la
etiología y
fisiopatología,
con errores
relevantes.

No demuestra
comprensión o
presenta
información
incorrecta y
confusa.



Criterios Excelente Sobresaliente Bueno Aceptable Bajo

Identificación de
signos y
síntomas
clínicos

Identifica y describe
detalladamente
todos los signos y
síntomas
característicos,
incluyendo
manifestaciones
cutáneas y
musculares
específicas.

Reconoce los
principales signos
y síntomas clínicos
con descripción
adecuada.

Identifica signos y
síntomas básicos,
pero con falta de
detalle o algunos
errores menores.

Reconoce pocos
signos y
síntomas, con
información
incompleta o
incorrecta.

No identifica ni
describe signos o
síntomas
relevantes de la
dermatomiositis.

Manejo
diagnóstico
(pruebas y
criterios)

Detalla con
exactitud las
pruebas
diagnósticas
(laboratorio,
imagen, biopsia) y
criterios clínicos
utilizados,
justificando su
elección.

Describe
adecuadamente
las pruebas y
criterios
diagnósticos, con
mínimas
imprecisiones.

Menciona las
pruebas y criterios
principales,
aunque con
explicaciones
limitadas o
superficiales.

Reconoce
algunas pruebas
diagnósticas pero
sin claridad ni
justificación
adecuada.

No identifica o
confunde las
pruebas y criterios
diagnósticos
relevantes.

Conocimiento
del tratamiento
y manejo
terapéutico

Explica
detalladamente las
opciones
terapéuticas,
incluyendo
medicamentos,
dosis, duración y
manejo de efectos
secundarios.

Describe
correctamente las
opciones de
tratamiento y
consideraciones
generales del
manejo.

Presenta un
conocimiento
básico del
tratamiento, con
algunas omisiones
o imprecisiones.

Muestra
conocimiento
limitado del
manejo
terapéutico y
aspectos
relevantes.

No conoce o
presenta
información
errónea sobre el
tratamiento de la
dermatomiositis.



Criterios Excelente Sobresaliente Bueno Aceptable Bajo

Relación con
patologías
asociadas y
complicaciones

Identifica y explica
con detalle las
enfermedades
asociadas (como
cáncer o
enfermedades
autoinmunes) y
posibles
complicaciones.

Reconoce las
principales
patologías
asociadas y
complicaciones
con explicación
adecuada.

Menciona algunas
asociaciones y
complicaciones,
pero con detalles
limitados.

Reconoce pocas
asociaciones y
complicaciones
de forma
superficial.

No identifica ni
relaciona
complicaciones ni
patologías
asociadas
relevantes.

Capacidad para
integrar
información
clínica en casos
prácticos

Integra con
precisión y
coherencia toda la
información clínica
para plantear
diagnósticos y
planes de manejo en
casos complejos.

Integra
adecuadamente la
información clínica
para resolver
casos con algunos
detalles menores.

Realiza
integración básica
de información
clínica con
limitaciones en la
aplicación
práctica.

Presenta
dificultades para
relacionar la
información
clínica y proponer
soluciones.

No integra ni
aplica la
información clínica
para el análisis de
casos.

Claridad y
organización en
la presentación
del contenido

Presenta la
información de
manera clara, lógica
y bien estructurada,
facilitando la
comprensión.

Organiza y
presenta la
información
claramente, con
estructura
adecuada y pocas
incoherencias.

Presenta la
información de
forma
comprensible pero
con problemas en
la organización o
cohesión.

La presentación
es confusa, con
problemas
significativos en
la organización y
claridad.

La presentación es
desorganizada y
dificulta la
comprensión del
contenido.

Uso adecuado
de fuentes
bibliográficas y
evidencia
científica

Utiliza fuentes
actualizadas,
confiables y
relevantes,
citándolas
correctamente
según normas
académicas.

Emplea fuentes
apropiadas y
relevantes con
citas adecuadas,
aunque con
pequeñas
inconsistencias.

Usa algunas
fuentes válidas
pero con falta de
variedad o errores
en citaciones.

Utiliza fuentes
limitadas o poco
confiables, con
citas incorrectas
o incompletas.

No utiliza fuentes
confiables ni
evidencia
científica o no las
cita.
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